ISSN 1426-770X

Ciechandéw

wyrozmany
- J-'_.

Wieza ci$nien i park nauki to jedna
z Top Inwestycji Komunalnych wy-
branych w ogdlnopolskim konkursie
serwisu portalsamorzadowy.pl. Cie-
chan6w znalazl sie takze wsrdd lau-
reatow rankingu Perty Samorzadu,
przeprowadzonego przez Dziennik
Gazete Prawna. Tytul,,Gminana5!”
przyznal miastu Instytut Przedsie-
biorstwa Szkoty Glownej Handlowe;.
wiecej str. 2

R.J.

Pilotazowy system
segregowania
odpadow

Na osiedlu ,Ploniska” ruszyt in-
nowacyjny pilotaz Systemu In-
dywidualnej Segregacji Odpadow,
z uzyciem inteligentnych pojemni-
kow. Rozwigzanie pozwoli na we-
ryfikacje segregacji w zabudowie
wielorodzinnej. Pojemniki miesz-
kancy otwieraja przy pomocy na-
klejek z indywidualnymi kodami.
wiecej Str. 5

R.J.

Rower Miejski pod
koniec czerwca

Wdrazany na stale, rozbudowany

system rowerdw publicznych w Cie-
chanowie ruszy pod koniec czerw-
ca. Do dyspozycji bedzie 9o rowe-
row, zorganizowanych zostanie
9 stacji. Termin uruchomienia sys-
temu uzalezniony byt od procedur
przetargowych. Pilotazowo rowe-
ry miejskie funkcjonowaly w ubie-
glym roku, pilotaz sprawdzil sie.
wiecej str. 4
R.J.
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Przy Szkole Podstawowej nr 77 przy ul. Czarnieckiego 40 w polowie maja wystartowala inwe-
stycja, w ramach ktérej powstanie boisko do pilki noznej, bieznia lekkoatletyczna, zmoderni-
zowane bedzie istniejace boisko wielofunkcyjne, pojawia sie skocznie i rzutnia do pchniecia
kula oraz elementy malej architektury. Teren zostanie zagospodarowany i o$wietlony. Odda-
nie do uzytku nowego kompleksu planowane jest juz we wrzesniu.

Wybudowane zostanie boisko
do pilki noznej o wymiarach 70 m
na 45 m z wrysowanymi liniami
bocznymi, z nawierzchnia z trawy
syntetycznej, z bramkami pitkar-
skimi (o wymiarach 2 m na 5 m)
oraz pitkochwytami o wysokoSci
6 m. Wokot boiska wybudowana
bedzie poliuretanowa 300-metro-
wa 4-torowa bieznia okrezna o sze-
rokoéci toru 122 cm. Pojawi sie tak-
ze bieznia prosta o dlugoéci 100 m
— jako przedtuzenie odcinka pro-
stego biezni okreznej. Przewidzia-
ne sa dwie skocznie do skoku w dal
oraz rzutnia do pchniecia kula. Je-
zeli chodzi o boisko wielofunkcyjne,
dotychczas istniejace z nawierzch-
nia sportowa bedzie przebudowa-
ne i rozbudowane oraz zyska na-
wierzchnie poliuretanowa. Zostang
wrysowane linie boiskowe, obiekt
bedzie wyposazony w sprzet spor-
towy (tuleje, shupki, siatki). Boisko
to bedzie stuzylto do gier w: pitke
reczna (40 m na 20 m), siatkowke

(18 m na 9 m), koszykéwke (23 m
na 15 m), tenis ziemny (23,78 m
na 10,97 m). W ramach zadania
ustawiony zostanie stojak z wiatg
na rowery, fawki, kosze na Smieci,
utworzone beda utwardzone dojScia
do boiska i pozostalych obiektow
sportowych. Przewidziana jest bu-
dowa pochylni dla niepelnospraw-
nych, budowa systemu kanalizacji
deszczowej oraz drenazowej, budo-
wa zalicznikowych linii kablowych
(z istniejacego budynku szkoly) za-
silajgcych o$wietlenie zewnetrz-
ne, montaz masztoéw o$wietlenio-
wych, montaz rozdzielnicy o§wie-
tleniowej.

— 0d dawna obserwujemy coraz
wieksze zainteresowanie mieszan-
cow uprawianiem sportu w Cie-
chanowie, a tym samym ogrom-
ne oblozenie obiektéw sportowych.
Stqd konieczno$¢ inwestycji w ko-
lejne takie miejsce. Budowa kom-
pleksu ogélnodostepnego przy
Szkole Podstawowej nr 6 w Cie-

chanowie byla strzalem w dziesiqt-
ke, wiec teraz tego typu kompleks,
ale z wiekszym boiskiem i dtuzszq
biezniq, budujemy przy SP nr 7,
czyli w czeSci miasta gdzie zde-
cydowanie brakuje infrastruktu-
ry sportowej z prawdziwego zda-
rzenia. Warto podkreslié, ze be-
dziemy mieli tu trzeciq — po wybu-
dowanej na stadionie oraz wspo-
mnianym kompleksie — porzqdnq
bieznie lekkoatletycznq. A jeszcze
trzy lata temu nie byto zadnej. Co
do boiska, bedzie ono wieksze niz
przy SP nr 6 oraz spetniajqce li-
cencyjne wymogi do rozgrywa-
nia meczow mistrzowskich dru-
zyn mlodziezowych. Bedzie to
wiec boisko nie tylko treningowe
ale tez meczowe. Jezeli wszystko
pdjdzie zgodnie z planem, juz we
wrze$niu bedziemy mogli biegaé
czy gra¢ w gry zespolowe na no-
wym obiekcie — powiedzial prezy-
dent Krzysztof Kosinski.

R.J.
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Miejskie inwestycje

Prawie na finiszu jest juz budowa
obwodnicy wschodniej Ciechano-
wa. Zaawansowane prace trwa-
ja takze w ramach II etapu rewi-
talizacji kapieliska Krubin. Pro-
wadzone s3 intensywne roboty
zwiazane ze zmiang oblicza Krzy-
wej Hali, zar6wno z zewnatrz jak
iw $rodku. Kolejny w mie$cie plac
zabaw niebawem bedzie gotowy.
wiecej str. 3

P.H.

Druga niecka na
sktadowisku

Rozpoczela sie budowa nowej
niecki na sktadowisku odpadow
w Woli Pawlowskiej, dzieki czemu
skladowisko bedzie mogto funk-
cjonowac przez kolejnych 25 lat.
Na poczatku maja PUK podpisato
umowe z wykonawca, ktory nie-
zwlocznie przystapil do realizacji
inwestycji. Ta zostanie przeprowa-
dzona w ciggu po6t roku.
wiecej Str. 5
R.J.

Aplikacja dotyczaca
pogody i powietrza

SPRAWDZ

iako$E powlelrza
oraz pogodg

Pod adresem ciechanow.pomiary-
info.pl dostepna jest rozbudowa-
na, wzbogacona o nowe funkcje
aplikacja stuzaca do monitorowa-
nia danych pogodowych oraz jako-
$ci powietrza. To funkcjonalne na-
rzedzie, takze w wersji na smart-
fony, dziala w oparciu o zamon-
towane w mieScie czujniki jako-
$ci powietrza i stacje pogodowa.
wiecej str. 7
R.J.
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W kategorii miast do 100 tys. mieszkancéw Ciechanéw znalazl
sie w gronie dziesieciu wyr6znionych w ogélnopolskim rankin-
gu Perly Samorzadu, organizowanym od 7 lat przez Dziennik
Gazete Prawna. Jak podkreslaja organizatorzy, celem rankin-
gujest docenienie gmin wyrézniajacych sie jakoscia zarzadza-
nia i jako$cia zycia mieszkancéw. Miastu przyznano ponadto
nagrode specjalna, jako liderowi innowacyjnych rozwigzan
w obszarze ,,Srodowisko i gospodarka odpadami”.

W rankingu Perly Samorzadu usta-
lono cztery kategorie: gminy wiej-
skie, miejsko-wiejskie, miasta
do 100 tys. mieszkafnc6w, miasta
powyzej 100 tys. mieszkancéHw. Procz
Ciechanowa w kategorii do 100 tys.
mieszkancow doceniono Kedzierzyn-
-Kozle, Swidnice, Legionowo, Kro-
sno, Glogéw, Siemianowice Slaskie,
Bolestawiec, Piotrkow Trybunalski
i Swinoujécie.

W tym roku organizatorzy rankingu
przyjrzeli sie dzialalno$ci gmin w ob-
szarach: zarzadzanie gming i finanse,
przestrzen i infrastruktura, gospo-
darka, o$wiata i wychowanie, zdro-
wie, polityka senioralna, transport
publiczny, smart city oraz §rodowi-
sko i gospodarka odpadami. Zwré-
cono uwage na te gminy, ktérych
dzialania moga byé wzorem dla in-
nych, stanowic inspiracje do dziala-
nia i przyklad skutecznoéci.

W tegorocznej edycji, pierwszy raz

Ciechanow,

Miasto otrzymato tytul ,Gmina
na 5!” w najnowszym rankingu do-
tyczacym obstugi przedsiebiorcow,
przygotowanym przez Studenckie
Kolo Naukowe Akceleracji, dziala-
jace przy Instytucie Przedsiebior-
stwa Szkoly Glownej Handlowej
w Warszawie. W siedzibie uczelni
23 maja odbylo sie uroczyste wre-
czenie wyr6znien.

Pod uwage zostalo wzietych
670 jednostek samorzadu tery-
torialnego. Ciechanéw znalazl
sie wérod 49 wyroznionych. Oce-
ny dokonano na podstawie audy-
tu stron internetowych oraz ana-
lizy kontaktu elektronicznego
z gminami metoda tajemnicze-
go klienta.

Sprawozdanie z przeprowadzone-
go badania jako$ci obslugi poten-
cjalnych inwestor6w przez urze-
dy gmin przedstawione zosta-

p—

w historii, dodatkowo nagrodzo-
no lider6w nowatorskich rozwia-
zan w zakresie gospodarki, o§wiaty
i wychowania, polityki senioralnej
oraz Srodowiska i gospodarki odpa-
dami. Ciechanéw otrzymal nagrode
specjalng za swoje dzialania proeko-
logiczne. Jako ciekawe, oryginalne
pomysly i inicjatywy wskazano sys-
tem podziemnych pojemnikéw przy
Hali Targowe;j ,,Bloki” oraz pilotazo-
wy program indywidualnej segregacji
odpadéw, w ramach ktérego miesz-
kancy wazyli odpady, kilogramy prze-
liczane byty na punkty, a punkty za-
mieniane na nagrody (projekt prze-
prowadzony na osiedlu ,,Ploniska”).
Wyréznienia w tej samej kategorii
otrzymaly Gdynia, lawa i Bydgoszcz.
Wreczenia wyréznien odbyly sie
23 maja podczas kongresu w Gdy-
ni. Ciechanéw reprezentowatla za-
stepca prezydenta Iwona Kowalczuk.
R.J.

lo w 6smym dorocznym rapor-
cie ,Gmina na 5!”, zaprezentowa-
nym na konferencji ,, Forum Gmin
na 5!”. Wyrdznienie dla Ciechano-
wa odebrala sekretarz miasta Ad-
rianna Saganek.

R.J.

Wieza cisnien z parkiem nauki
Top Inwestycja Komunaing

Ciechanowska inwestycja zna-
lazla sie wsrod dziesieciu na-
grodzonych w konkursie orga-
nizowanym przez serwis por-
talsamorzadowy.pl. Ponad-
to w glosowaniu internautéw
zdobyla trzecie miejsce. Wy-
réznienia odebral prezydent
Krzysztof Kosinski podczas
uroczystej gali 14 maja na Eu-
ropejskim Kongresie Gospo-
darczym w Katowicach.

Sposérod zgloszen w konkursie or-
ganizowanym przez Serwis por-
talsamorzadowy.pl zostalo nomi-
nowanych dwadzie$cia pie¢ inwe-
stycji z r6znych polskich miast.
W drugim etapie dziesieciu zwy-
ciezcoOw wylonili czlonkowie Rady
Konsultacyjnej. Top Inwestycje Ko-
munalne wskazali takze internau-
ci poprzez glosowanie. Ciechanéw
dzieki 1746 glosom uplasowatl sie
na trzecim miejscu.

— Ta nagroda jest dla Ciechanowa
wielkq promocjq nowego miejsca
w mie$cie czyli parku nauki przy
odnowionej wiezy ci$nien. Celem
tej inwestycji jest wzrost potencja-
tu turystycznego miasta. Otrzy-
mujqc takq nagrode robimy wiel-
ki krok w kierunku realizacji na-
szych pierwotnych zalozen. Przed
nami finalizacja, czyli wyposazenie
parku nauki i jego uruchomienie.
Startujemy juz pod koniec sierp-
nia i zapraszamy gosci z calego
kraju — moéwil podczas uroczystej
gali prezydent Krzysztof Kosinski.
Wieza ci$nien zostala zrewitalizo-
wana i podéwietlona, ostatnim eta-
pem inwestycji bylo wykonczenie
budynku obok niej i zagospodaro-
wanie przestrzeni wokot. Na zada-
nie miasto pozyskato srodki unij-
ne w wysokoéci ponad 2,7 mln z}.
Teraz budynek bedzie aranzowa-
ny i wyposazany w taki sposob,
by pod koniec sierpnia uruchomié
miejsce interaktywnej edukacji po-
przez zabawe, czyli Park Nauki To-
rus. Na dachu budynku zasiana zo-
stala trawa. Na poziomie podziem-
nym ,-1” sa m.in. foyer ekspozycyj-
ne (3 sale ekspozycyjne z zaple-
czem), toalety oraz pomieszczenia
techniczne. Laczna powierzchnia
kondygnacji podziemnej wynosi
400 m2. Co do przyziemia, w bu-
dynku po prawej stronie znajdowac
sie bedzie ogolnodostepna kawiar-
nia z sala konsumpcyjna, bufetem,

DI S ST,

zapleczem dla personelu. Po lewej
stronie od wejécia bedzie m.in. sala
wielofunkcyjna, kasa oraz szatnia.
Powierzchnia netto poziomu ,,0”
wynosi 212 m2. Sciany pomiedzy
salami ekspozycyjnymi sa prze-
suwne, co pozwala na wydzielenie
lub otwarcie przestrzeni pomiedzy
poszczegbdlnymi salami.

W budynku prowadzone beda zaje-
cia i warsztaty multimedialne roz-
wijajace zainteresowania matema-
tyka, technikg i innymi naukami
$cistymi.

Przed budynkiem wybudowano
miejsca parkingowe. Wokol wiezy
powstala fontanna.

WYKAZ NIERUCHOMOSCI

Do wiezy mozna podej$é trzema
alejkami. Powstaly takze betono-
we alejki ze spadkami umozliwia-
jacymi zabawy najmlodszym — la-
tem beda to tory dla rowerdw, rolek
ideskorolek, zima — tory saneczko-
we ze Slizgawka na placu pod wieza.
Teren w poblizu wiezy zostal zago-
spodarowany zielenia.
Aby podkresli¢ matematyczny i na-
ukowy charakter budynku znajdu-
jacego sie obok wiezy, nadano mu
nazwe Park Nauki Torus. To bez-
poérednie nawigzanie do elementu
skladowego wiezy, przy ktorej zlo-
kalizowany jest budynek.

R.J.

PRZEZNACZONEJ DO ODDANIA W DZIERZAWE NA OKRES POWYZEJ 3 MIESIECY

Powierzchnia

Wysokos¢ czynszu

Lp. ‘Oznaczemg . nieruchomosci .Przezr’lagzgme meruchomosgl dzierzawnego Czas trwania
nieruchomosci L i sposdb jej zagospodarowania . . . umowy
dzierzawionej i termin ptatnosci
1 obregb PODZAMCZE 9 m? Miejscowy plan zagospodarowania 18,00 zt netto miesigcznie 3 lata
dziatka nr 1398/4 przestrzennego dzielnicy —zgodnie z obowigzujgcymi
0 powierzchni 1767 m? BLOKI w Ciechanowie przepisami
Sposob zagospodarowania: dzierzawa | Czynsz pfatny do 10 dnia

gruntu pod tymcza-sowy garaz

kazdego miesiaca

UWAGA!

1. Wykaz zawiera nieruchomos¢ przeznaczong do wydzierzawienia powyzej trzech miesiecy, sporzadzony zgodnie z art.35 ustawy z 21 sierpnia 1997 r
0 gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U. z 2018 r., poz. 2204 ze zm.).
2. Wykaz niniejszy podlega publikacji przez okres 21 dni.

Zastepca Prezydenta Miasta
/-/lwona Kowalczuk
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‘W miescie realizowany jest szereg duzych inwestycji — prowadzone sa prace drogowe, budowlane i rewitalizacyjne. Prawie gotowa jest obwodnica wschodnia
Ciechanowa, roboty maja miejsce wewnatrz i na zewnatrz Krzywej Hali, trwa II etap rewitalizacji kapieliska Krubin, tworzone sa place zabaw.

Obwodnica wschodnia Ciechanowa

Juz niewiele brakuje do efektu koncowego tej poteznej miejskiej inwestycji. Prace postepuja
zgodnie z harmonogramem. Prowadzone sa ostatnie drobne roboty brukarskie, trwa uzu-
pelnianie nawierzchni ciezek rowerowych. Elektrycy ustawili ostatnie stupy oSwietlenio-
we. W najblizszych dniach rozpocznie sie ukladanie ostatniej warstwy asfaltu, czyli war-
stwy §cieralnej. Teren zostal obsiany trawa metoda hydrosiewu. Nowa droga bedzie udo-
stepniona prawdopodobnie w polowie roku.

Rewitalizacji kapieliska Krubin

Powstaja nowe utwardzone ciagi komunikacyjne wokél zbiornika gléwnego oraz dojscie
do zbiornika od ul. Dobrej, a takze dojécia dla wedkarzy. Dla dzieci zamontowane zostalo
urzadzenie zabawowe typu zamek. Na terenie kapieliska pojawi sie 8 stoléw piknikowych
z fawkami i 5 koszy na $mieci. Ten i poprzedni etap to inwestycje w ramach Budzetu Oby-
watelskiego.

Krzywa Hala

Obiekt przechodzi kompleksowa modernizacje, wkrotce zyska nowe funkeje uzytkowe i es-
tetyczny wyglad. Roboty trwaja zar6wno wewnatrz obiektu jak i na zewnatrz. Wewnatrz
ukladane sg gladzie gipsowe oraz instalacje elektryczne i sanitarne. Na zewnatrz, zdemon-
towane zostaly plytki klinkierowe pod arkadami, ktére zostana poddane renowacji. Wyko-
nywana jest pionowa izolacja $cian fundamentowych z dociepleniem. Wymieniane jest po-
krycie dachowe. Usuniety tynk elewacyjny zastapi nowy cieplochronny. Zmienia sie takze
przestrzen wokol hali, wraz z placem Pilsudskiego. Montowane sa stylowe lampy nawigzu-
jace wizualnie do tych, ktére zamontowano przy ulicy Sienkiewicza, a takze ukladane sa na-
wierzchnie alejek pieszych. Prace maja zakonczy¢ sie jeszcze w tym roku.

Place zabaw

Jest juz prawie gotowy nowy plac zabaw na terenie Szkoly Podstawowej nr 1, gdzie do dys-
pozycji najmlodszych sa m.in. bujaki, hustawki, karuzele, mostek, Scianka sprawno$cio-
wa, zjezdzalnia, stoliki do gry. Zamontowane zostaly tawki, kosze na $§mieci oraz stot z taw-
kami. Obiekt zostanie ogrodzony, ulozona bedzie bezpieczna nawierzchnia. Remont obej-
mie takze pobliskie boisko. Po zakoniczeniu tej inwestycji, rozpocznie sie rozbudowa placu
zabaw przy Szkole Podstawowej nr 4. Najmltodsi beda korzysta¢ ze §cianki wspinaczkowej,
gry w kotko i krzyzyk, rownowazni wiszacej, sze$cianu do wspinania oraz urzadzenia zaba-
wowego typu plac zabaw. Zamontowane zostang stojaki na rowery. Pojawi sie nawierzchnia
poliuretanowa, na czeSci obiektu zasiana zostanie trawa.

P.H.
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Zgtos swaj ogrod w konkursie
W ramach 22. edy-
¢ji konkursu ciecha-
nowskie ogrodki i bal-
kony mozna zglaszaé
do 31 lipca. Ustalo-
no cztery kategorie:
»Budynki mieszkal-
ne wielorodzinne”,
»Budynki mieszkal-
ne jednorodzinne”,
»,Obiekty uzyteczno-
$ci publicznej”, ,Bal-
kony oraz ogrodki na terenach budownictwa wielorodzinnego”. W kaz-
dej kategorii przyznane zostana nagrody pieniezne. Druki zgloszenia
dostepne sa w Biurze Obslugi Interesanta Urzedu Miasta przy ul. Wod-
nej 1i w Wydziale Gospodarki Odpadami i Ochrony Srodowiska przy
placu Jana Pawtla II 6 (parter, pok. nr 22). Formularz i regulamin do-
stepne sa w BIP. Najpiekniejsze ogrody moga zglaszac osoby fizyczne,
prawne oraz zarzady osiedli i osoby trzecie (za wiedza i zgoda wlasci-
ciela posesji lub balkonu). Nie moga by¢ zglaszane obiekty, ktore zosta-
ly nagrodzone i wyr6znione w 2017 i 2018 roku.

Wiosenne
nasadzenia
Rozpoczynajacy

sie sezon wiosenny
sprzyja nowym na-
sadzeniom. Tysiace
kwiatow, krzewow
i drzew zakwitnie

przy ciechanowskich
drogach, w parkach R T
czy zieleicach. W par- " T .

ku im. M. Konopnickiej kontynuowane jest sadzenie drzew i krzewow
wedlug realizowanego od dwoéch lat projektu rewitalizacji. Z bialych
i czerwonych begonii obsadzana jest mapa Polski. Przystapiono do ko-
lejnego, po bratkach sadzenia roslin jednorocznych tj. stoneczniki, szal-
wia i aksamitki.

Pielgegnacja miejskiej zieleni

Na miejskich terenach prowadzone sa prace pielegnacyjne. Wielokrot-
nie wykaszane byly trawniki w pasach droég, na boiskach i placach za-
baw, zieleicach czy parkach. Ro$liny sg sukcesywnie nawozone i pielo-
ne. Cieciom pielegnacyjnym poddawane sa rozrastajgce sie krzewy. Ko-
szone s3 rowy melioracyjne. Na zlecenie miasta prace wykonuje PUK.

Rosliny za odpady

Urzad Miasta zachecajac mieszkancow do segregacji odpadéw, zaprasza
do udziatlu w akeji, w ramach ktérej bedzie mozna wymienié posegrego-
wane odpady, elektroSmieci, czy baterie na sadzonki roslin miododaj-
nych. Akcja odbedzie sie 8 czerwca w godz. 9.00-15.00 w PSZOK przy
ul. Gostkowskiej 83. Szczegdly wkrotce na stronie internetowej urzedu.

Nowe oprawy i stupy

Na zlecenie miasta Energa O$wietlenie wymienila 24 stare stupy zelbe-
towe na aluminiowe i 32 oprawy o$wietleniowe w ciaggu ul. 17 Stycznia.
Uzupeliono oprawy o$wietleniowe w ul. Augustianskiej i ul. Kicinskiego.

Czyste separatory

Odbyt sie przeglad i czyszczenie 26 separatoréw substancji ropopochod-
nych na sieci kanalizacji deszczowej. W separatorach znalazly sie r6zne
$mieci, plastikowe butelki, kubki, nakretki, torebki.

Oznakowanie pionowe
W ramach biezacego utrzymania gminnych
drég wyprostowano i wymieniono zniszczo-
ne znaki drogowe, zamontowano réwniez ta-
blice z nowymi nazwami ulic: Tadeusza Sotty-
ka, Henryka Szczesnego oraz Bolestawa Ma-
riana Kuzminskiego-Le$niowskiego.

Prosha o reakcje na akty wandalizmu
Coraz cze$ciej wiaty przystankowe, tawki,
place zabaw, kosze na §mieci czy nowe na-
sadzenia sg niszczone przez wandali. Napra-
wy pokrywane s3 z miejskiej kasy. Serdecz-
nie prosimy mieszkancow o zwracanie uwa-
gi na akty wandalizmu oraz zglaszanie ich
na Policje i do Strazy Miejskie;j.

P.H.

Ciechanowski Rower Miejski
ruszy pod koniec czerwca

Z koncem czerwca planowane jest uruchomienie systemu roweréw publicznych w Ciechanowie.
Po przeprowadzeniu w ubieglym sezonie pilotazu, miasto zdecydowalo o wdrozeniu na stale
Ciechanowskiego Roweru Miejskiego i o rozbudowie systemu. W sumie w miescie bedzie funk-
cjonowalo 9 stacji, do dyspozycji bedzie 90 roweréw.

Osiem stacji zorganizuje miasto,
jedna Przedsiebiorstwo Ustug Ko-
munalnych. Stacje funkcjonujace
podczas pilotazu — na placu Jana
Pawtla II (Ratusz), przy dworcu
PKP, przy ul. Powstancow Wielko-
polskich oraz przy ul. Armii Krajo-
wej — pozostang bez zmian. O loka-
lizacji kolejnych czterech stacji zde-
cydowali mieszkancy w przepro-
wadzonej na stronie internetowej
Urzedu Miasta ankiecie. Wybrano
wowczas punkty: Kapielisko Kru-
bin, MOSiR Kryta Plywalnia, Plac
Ko$éciuszki, PKP Ciechanéw Prze-
myslowy. W sklad systemu wejdzie
rowniez stacja przy cmentarzu ko-
munalnym, ktérej uruchomienie
bierze na siebie PUK, jako admi-
nistrator cmentarza.

Rowerdw standardowych bedzie
w sumie 82, beda takze 2 tandemy,
4 rowery z siedziskiem dla dziecka
i 2 dzieciece.

Podczas 2,5 miesiecznego pilota-
zu w zeszlym roku rowery zosta-
ly wypozyczone ponad 6,8 tysiaca
razy. W systemie zarejestrowalo sie
ponad 1600 oséb. Wyniki pilotazu
utwierdzily ratusz w przekonaniu,
ze system przyjal sie i warto w nie-
go inwestowac.

Pierwotne zalozenia i termin uru-

chomienia Ciechanowskiego Ro-
weru Miejskiego, uwzgledniony
w pierwszym przetargu, to byt kwie-
cien. Jednak do przetargu nikt nie
przystapil. W zwigzku z tym ko-
nieczne bylo ogloszenie drugie-
go przetargu i tym samym wydlu-
zenie terminéw do konca czerw-
ca. Wylonionym w przetargu wy-
konawca jest firma Nextbike Pol-
ska. Umowe podpisano na 3 lata.
Zgodnie z nia w 2020 i 2021 roku
system wystartuje 1 kwietnia. Kaz-
dego roku bedzie dzialal do konca
pazdziernika.

Korzystanie z roweru (po wcze-
$niejszej rejestracji) bedzie bez-
platne przez pierwsze 20 minut.
Od 21 do 60 minut oplata wy-
niesie 1 zl, od 61 do 120 minut —
2z}, od 121 do 180 minut — 3 zl,
od 181 do 240 minut i za kazda
kolejna godzine — 4 zl za godzi-
ne. Oplaty sumuja sie. Maksymal-
na dlugo$¢ wypozyczenia roweru
to 12 godzin. Wypozyczony rower
mozna bedzie zwrdci¢ na dowol-
nej stacji. By korzystac z systemu,
trzeba zalozy¢ indywidualne kon-
to klienta oraz mieé na nim co naj-
mniej 10 zt (niewykorzystane $rod-
ki podlegaja zwrotowi w przypadku
rezygnacji z korzystania z systemuy).

Rejestracja odbywa sie na stronie:
ciechanowskirower.pl.
Aby wypozyczy¢ rower, nalezy po-
dejéc¢ do terminala stacji wypozy-
czen i postepowac zgodnie z in-
strukcjami — wpisa¢ numer tele-
fonu, kod PIN i numer wypozycza-
nego roweru, po czym wypiac ro-
wer z elektrozamka. Dostepna jest
rowniez bezplatna aplikacja Next-
bike na telefony komorkowe, ktora
umozliwi m.in. wypozyczenie po-
przez skanowanie kodu QR. Wy-
pozyczanie mozliwe bedzie calo-
dobowo, kazdego dnia w tygodniu
w czasie trwania pilotazu.
Uzytkownicy Ciechanowskiego Ro-
weru Miejskiego maja dostep do ro-
werow Nextbike w innych miastach,
a uzytkownicy z innych miasta —
do systemu w Ciechanowie.
Rowery publiczne funkcjonuja nie
tylko w duzych miastach, jak War-
szawa, Wroclaw czy Poznan, ale
takze w mniejszych oérodkach, np.
w Szamotulach, Konstancinie-Je-
ziornie, Kolobrzegu, Stalowej Woli.
Ciechan6éw w przygotowywaniu
koncepcji wdrozenia roweru miej-
skiego podjat wspoélprace ze stowa-
rzyszeniem Ciechanowska Grupa
Rowerowa.

R.J.

Remont chodnika przy ul. Fahrycznej

Prace rozpoczely sie 20 maja.
Chodnik wyremontowany zostanie
na odcinku okolo 300 m, od nie-
utwardzonego wjazdu w ul. Cu-
krownicza do zjazdu przy budyn-
ku nr 17. Roboty potrwajg okolo
dwoch tygodni, w tym czasie nale-
zy spodziewac sie utrudnien w ru-
chu. Stare zniszczone plyty chod-
nikowe zastapi kostka brukowa.
Jest to kostka rozbiérkowa, nada-
jaca sie do ponownego wykorzysta-
nia. Remont realizowany jest w ra-
mach biezacego utrzymania drog.

R.J.




W Ciechanowie wystartowal
innowacyjny pilotaz Systemu
Indywidualnej Segregacji Od-
padow, z uzyciem inteligent-
nych pojemnikéw T-Master
ELMO (Elektroniczny Licznik
Miejskich Odpadow). Pojemni-
ki te zainstalowano na osiedlu
nr 5 ,,Plonska”. Mieszkancy
otwieraja je przy pomocy na-
klejek z indywidualnymi ko-
dami. Pojemniki waza wrzu-
cane, wlasciwie posegregowa-
ne odpady. System umozliwia
rozliczenie mieszkancow z za-
deklarowanej segregacji Smie-
ci. Sposéb jego dzialania byl
demonstrowany 11 maja pod-
czas ekologicznego pikniku.

Rozwiazanie, pierwsze takie w Pol-
sce i najprawdopodobniej na §wie-
cie, ma skutecznie zacheci¢ miesz-
kancow do segregacji. Zalozenie
jest takie, by dzieki kodom przy-
pisanym do danego gospodarstwa,
kazde z gospodarstw w sposé6b od-
powiedzialny prowadzilo segrega-
cje, tak by faktyczne dzialania byly
zgodne ze ztozonymi deklaracjami.
Rozliczanie mieszkancow z segrega-
cji odpadéw za pomoca kodow kre-
skowych od lat funkcjonuje w zabu-
dowie jednorodzinne;j. Projekt SISO,
dzieki zastosowaniu specjalnych
pojemnikéw, umozliwia w podob-
ny sposob rozliczanie mieszkancow
zabudowy wielorodzinnej. Na osie-
dlach wielorodzinnych trudno obec-
nie zweryfikowac, kto w jakim stop-
niu rzeczywiscie segreguje odpady,
a wprowadzane rozwigzanie stwo-
rzy taka mozliwo$¢. Mimo, zZe se-
gregacje deklaruja prawie wszyscy
mieszkancy miasta, fakty sg takie,
ze tylko cze$¢ osOb segreguje $mieci.
Miasto zwraca uwage, ze tzw. opla-
ta $mieciowa w przypadku segrego-
wania jest duzo nizsza, niz w przy-
padku braku segregacji. W Ciecha-
nowie obecnie to 13 z od mieszkan-
ca segregujacego $mieci oraz 25 zt

za kazda osobe, ktdra nie segregu-
je odpadow.

W przypadku stwierdzenia, ze w da-
nym gospodarstwie nie jest prowa-
dzona segregacja odpadéw, cho¢
zgodnie z deklaracja wspolnoty
mieszkaniowej badZ TBS, powin-
no byé to robione na danej nieru-
chomosci, konsekwencja bedzie
podwyzszenie oplaty $mieciowej
dla mieszkancéw calego budynku.
— Mieszkaricy deklarujqc segrega-
¢je odpadéw, majq obowiqzek se-
gregowania. Nizsza oplata $mie-
ciowa jest przywilejem wiasnie dla
segregujqcych. Niestety czesto sq
sytuacje, ze ktos deklaruje segre-
gacje, a weale nie segreguje i mimo
wszystko placi mniej. Nowy system
pozwoli to zweryfikowaé 1 w kon-
sekwencji egzekwowaé wiasciwq
oplate bqdz wymusié faktycznq
segregacje, czyli to na czym naj-
bardziej nam zalezy. Trzeba sobie
zdawacé sprawe, ze by oplata byta
nizsza, zgodnie z obowiqzujqcy-
mi przepisami, segregowaé mu-
szq wszyscy mieszkancy calej nie-
ruchomosci. Gdy kto$ z mieszkari-
cow bloku wylamie sie, koszty po-
noszq wszyscy lokatorzy budynku.
Dlatego tak wazne jest uSwiado-
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dzialno$ci — powiedzial prezydent
Ciechanowa Krzysztof Kosinski.
Program dotyczy 336 gospodarstw
idla miasta jest bezkosztowy. Sta-
re pojemniki zniknely, w trzech
punktach pojawily sie zupelnie
nowe z estetycznymi, szczelnymi
obudowami. Z nowych pojemni-
kéw mozna korzystaé od 10 maja.
Kazde gospodarstwo domowe uje-
te w pilotazu ma dostep do pojem-
nikéw, poprzez naklejki z kodami
kreskowymi. Naklejke nakleja sie
na worek z odpadami danego ro-
dzaju, kod nalezy zblizy¢ do czyt-
nika znajdujacego sie na pojemniku
z dang frakcja odpadéw. W ten spo-
séb odblokowuje sie klapa pojem-
nika. Po wrzuceniu $mieci do po-
jemnika i zamknieciu wrzutni, sg
one wazone.

11 maja podczas pikniku rodzinne-
go zademonstrowany zostal sposéb
dzialania pojemnikéw. Wydarze-
nie mialo charakter informacyjny,
edukacyjny, proekologiczny, przy-
gotowano takze atrakcje dla dzie-
ci i dorostych.

Kazdy z nowych pojemnikéw ma
pojemno$c¢ 1100 1. Ich konstrukcja
uniemozliwia rozprzestrzenianie
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Ruszyi pilotazowy system wetryfikacji segregowania
otipadow w zahudowie wielorodzinnej

$mieci wokol, np. przy wietrznej
pogodzie. Nie maja do nich doste-
pu osoby nieuprawnione, nie bedzie
wiec sytuacji podrzucania $mieci.
Szczelne zamykanie to takze brak
dostepu dla gryzoni, ptakéw, czy
robakdw, co wiaze sie tez z higiena.
Pojemniki wyposazone sa w czuj-
niki kontrolujgce w czasie rzeczy-
wistym poziom zapehnienia, co jest
istotne z punktu widzenia opréznia-
jacego je Przedsiebiorstwa Ustlug
Komunalnych. Wspélnoty miesz-
kaniowe zyskaja wiedze na temat
segregacji odpadow na osiedlu. Dla
mieszkancoéw to dodatkowa moty-
wacja do segregacji.

Miasto podkresla, Ze segregacja od-
padow jest obowigzkiem ustawo-
wym, daje efekty ekologiczne ale
takze ekonomiczne, zaréwno dla
mieszkancéw jak i w kontek$cie
odzyskiwania surowcow.
Realizatorem pilotazu wprowadza-
nego przez miasto, jest firma T4B,
we wspdlpracy z PUK, TBS i Fun-
dacja Lydynia. Objete nim sa go-
spodarstwa domowe na czesci osie-
dla ,,Plonska”, znajdujace sie przy
ul. Ksiecia Konrada IT 9, ul. Ksiecia
Konrada II 11, ul. Wincentego Wi-
tosa 70, ul. Wincentego Witosa 72,

ul. Wincentego Witosa 87, ul. Igna-
cego Moscickiego 14, ul. Wladysta-
wa Andersa 52.
— To pierwsze tego typu wdroze-
nie dla mieszkarncéw zabudowy
wielorodzinnej w kraju, a nawet
na $Swiectie. Rozwiqzanie stano-
wi polgczenie zaawansowanych
prac technologicznych z czysto
praktycznq wiedzq na temat ak-
tualnych potrzeb i bolgczek gmin
i miast. Stworzony System In-
dywidualnej Segregacji Odpa-
dow stuzyé ma wltadzom miasta,
przedsiebiorstwom zajmujqcym
sie gospodarkq odpadami i sa-
mym mieszkaricom, ktérzy mogq
mie¢ pewno$¢, ze wykonana przez
nich praca jest stuszna, a w konse-
kwencji pozwoli im osiqgnqé real-
ne korzysci finansowe np. poprzez
stworzenie mini Punktéw Skupu
aluminium tzw. PSZOK, bo takie
mozliwosci réwniez daje nasze re-
wolucyjne rozwiqzanie T-Master
— powiedzial prezes zarzadu T4B
Sp. z 0.0. Robert Szczepankowski.
Celem miasta na kolejne lata jest
objecie systemem roéwniez pozo-
stalych zabudowan wielorodzin-
nych w Ciechanowie.

R.J.

Budowald

Przedsiebiorstwo Uslug Ko-
munalnych ruszylo z budowa
drugiej niecki, dzieki ktorej
skladowisko w Woli Pawlow-
skiej bedzie moglo funkcjo-
nowac przez kolejnych 25 lat.
8 maja zostala podpisana umo-
wa. Inwestycja wystartowala
izostanie zrealizowana w cia-
gunajblizszych 6 miesiecy. Jej
warto$é to 9 311 119 zl.

Ruszyly roboty ziemne. Wykonawca
inwestycji jest Konsorcjum Przed-
siebiorstwo Budowy Drég i Mo-
stow ,WAPNOPOL” Sp. z o. o. (li-
der) i Przedsiebiorstwo Transpor-
towo-Handlowe ,WAPNOPOL” No-
wakowski Adam (partner). Wy-
budowana zostanie nowa niecka,
czyli kwatera B, wraz z infrastruk-
tura techniczng i obiektami towa-
rzyszacymi. Kwatera sktadowania
odpaddéw powstanie na powierzch-
ni blisko 3 ha, bedzie miala pojem-

no$¢ 390 000 m3. Bedzie posiadala
system drenazu odciekéw i odgazo-
wania. Wybudowane zostana takze:
pompownia odciekdw, pompownia

iei nieckilnalskiadowiskuodpat

wod opadowych z powierzchni dna
kwatery, zbiornik wod opadowych
0 pojemnosci 300 M3 oraz pompow-
nia wod opadowych ze zbiornika.

S
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terenu dotychczas funkcjonuja-
cej niecki. Zostang tam zasadzone
drzewa. Warunkiem budowy dru-

giej niecki i tym samym istnienia
nadal skladowiska w Woli Pawlow-
skiej byto uwzglednienie inwesty-
cji w Wojewddzkim Planie Gospo-
darki Odpadami Wojewddztwa Ma-
zowieckiego na lata 2018-2024, co
wymagalto wielu wysitkdw zarow-
no sp6iki, jak i miasta.
Gdyby budowa drugiej niecki nie
byta mozliwa, wowczas odpady
z miasta musialyby byé wywozo-
ne do oddalonego od Ciechanowa
o0 88 km sktadowiska w Kobierni-
kach kolo Plocka. To generowaloby
dodatkowe koszty oraz trudnoéci lo-
gistyczne. Inwestycja w Woli Paw-
lowskiej to jeden z czynnikow, ktory
moze przyczynié sie do zachowania
w kolejnych latach aktualnych sta-
wek za odbiodr i zagospodarowanie
odpadoéw dla miasta, o ile nie po-
jawig sie inne, zewnetrzne czynni-
ki ksztaltujace koszty.

R.J.
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Znajdz swojego psa
w schronisku

Mozna sktadac projekty w ramach
Budzetu Obywatelskiego 2020

Propozycje zadan do Budzetu
Obywatelskiego 2020 mozna
sklada¢ do konca czerwca. Au-
tor moze zlozyé jeden projekt

W schronisku dla bezdomnych zwierzat w Pawlowie przeby-
wa ponad 300 psé6w. Wszystkie chcialyby zazna¢ domowego
cieplaiznalezé dobrych opiekunéw. Zachecamy do odpowie-

dzialnej adopcji.

T ;

Kira to 2-letnia, $redniej wielko$ci suczka. Wazy 20 kg. Energiczna,
wesola, potrafi chodzié¢ w szelkach.

Feta 4 lata, wazy 35 kg Jest tagodna, postuszna, dobrze zachowuje

sie podczas spacerow.

Kora ma 6 lat. Wazy 38 kg. Jest postuszna, ma zaufanie do ludzi. Daje

sie oprowadzac na smyczy.

Remus — 7-letni, duzy, 40-kilogramowy pies. Lagodny, grzeczny, zdy-
scyplinowany.

Szczegotowe informacje o tych i innych czworonogach mozna uzyskaé

pod numerem tel. (23) 611 13 59.

B

K.D.

w kategorii og6lnomiejskiej
ijeden w osiedlowej. Formu-
larz mozna pobraé ze strony
internetowej Urzedu Miasta,
papierowa wersja dostepna
jest w Biurze Obslugi Intere-
santa UM przy ul. Wodnej 1.
Do propozycji projektu ogol-
nomiejskiego nalezy zalaczy¢
liste z podpisami co najmniej
50 mieszkancow miasta, na-
tomiast do osiedlowego — mi-
nimum 20 mieszkancow da-
nego osiedla.

Zniesienie kryterium wiekowe-
go dla osob sktadajacych wniosek
i bioracych udzial w glosowaniu,
dluzszy termin zglaszania pro-
jektow, wieksza wysokos$é Srod-
kow przeznaczonych na realiza-
cje zwycieskich zadan, brak wery-
fikacji e-mailowej przy gtosowaniu
elektronicznym — to gléwne zmia-
ny wprowadzone do Budzetu Oby-
watelskiego 2020. W tej edycji po-
nownie mozna sktada¢ wnioski do-
tyczace budowy placow zabaw i si-
lowni, co w edycji na 2019 rok bylo
zawieszone.

Propozycje w lipcu i sierpniu beda
analizowane przez powolana przez
prezydenta komisje. Bedg one pod-
lega¢ weryfikacji formalno-praw-
nej i merytorycznej. Mieszkancy
beda mogli przygladac sie pracom
komisji, a w przypadku negatyw-
nego zaopiniowania wniosku przez
komisje, pomyslodawca bedzie
mogl odwola¢ sie w ciggu 3 dni.
Odwolanie zostanie rozpatrzone
w ciagu 3 dni roboczych od dnia
jego otrzymania.

We wrzeéniu odbedzie sie gloso-
wanie. Udzial w nim bedzie mog}
wzigé kazdy mieszkaniec Ciecha-
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nowa. Glosowaé bedzie mozna in-
ternetowo oraz papierowo w wy-
znaczonych punktach w miescie.
Kazda osoba bedzie mogla zazna-
czy¢ jeden projekt osiedlowy i je-
den projekt ogélnomiejski. W przy-
padku formy papierowej, przy
urnie obecny bedzie urzednik, kt6-
remu nalezy okaza¢ dowod tozsa-
mosci. W wyniku wielu postulatow
mieszkancow w tegorocznej edycji
zniesiona zostanie koniecznos¢ we-
ryfikacji e-mailowej przy glosowa-
niu elektronicznym.

Tak jak w poprzednich latach,
w kazdym osiedlu bedzie mogt byé
zrealizowany jeden projekt (war-
to$¢ do 100 tys. zl) oraz tyle naj-
popularniejszych projektow ogol-
nomiejskich, na ile pozwoli pozo-
stala kwota. W kategorii ogdlno-
miejskiej bedzie lista rankingowa
dla projektow miekkich (ze sfery
kultury, sportu, edukacji, polity-
ki spolecznej, zdrowia) oraz od-
dzielna dla twardych (infrastruk-
turalnych). Maksymalnie trzy pro-
jekty miekkie, ktére zdobeda naj-
wieksza liczbe glosow beda prze-
znaczone do realizacji. Pojedynczy
projekt miekki nie moze przekro-

i

czy¢ 30 tys. zl, twardy natomiast
200 tys. zt.
Jezeli chodzi o projekty osiedlo-
we, w przypadku zgloszenia wy-
lacznie jednego projektu na da-
nym osiedlu, realizacja moze na-
stapi¢ po uzyskaniu co najmniej
200 waznych glosow. Gdy ta licz-
ba bedzie mniejsza, na osiedlu
nie zostanie zrealizowany zaden
projekt.
Wyniki glosowania beda ogloszo-
ne w pazdzierniku. Zwycieskie za-
dania zostana wpisane do projek-
tu budzetu miasta i beda realizo-
wane w 2020 roku.
W tej edycji wysoko§é Srodkow fi-
nansowych przeznaczonych na re-
alizacje zwycieskich projektow nie
bedzie uzalezniona od frekwencji
w glosowaniu. Bedzie to kwota sta-
nowiaca 1% wykonanych wydatkéw
gminy, a nie jak dotychczas od wy-
konanych dochodéw.
Wszelkie szczegbly zwiazane z Bu-
dzetem Obywatelskim publikowa-
ne sa na przygotowywanej przez
Urzad Miasta Ciechan6w specjal-
nej stronie internetowej bo.umcie-
chanow.pl.

R.J.
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W ratuszu podczas spotka-
nia z organizacjami poza-
rzadowymi, organizacje wy-
braly swoich przedstawicieli
do CRDPP, ktérajest organem
konsultacyjnym i opiniodaw-
czym dzialajacym przy pre-
zydencie. Swoich reprezen-
tantow wskazali takze radni
i prezydent.

Rada sklada sie z 6 przedstawi-
cieli organizacji pozarzadowych
oraz 3 przedstawicieli prezydenta
i 3 przedstawicieli Rady Miasta.
Kazda z organizacji mogla zglo-
si¢ jednego kandydata, kandyda-
tura musiala uzyskaé rekomen-
dacje co najmniej trzech innych
organizacji. Zgloszono 10 kandy-
datur, wyboru spoérod nich orga-
nizacje dokonaly w drodze glo-
sowania tajnego. Wybrane oso-
by to: Maciej Kraszewski, Patryk
Nieznanski, Katarzyna Stawicka,
Katarzyna Michalska, Ilona Ko-

walska, Janusz Bana$. Reprezen-
tanci Rady Miasta w CRDPP to:
Piotr Wojciechowski, Karol Ma-
kijonko, Agnieszka Kuzma. Oso-
by reprezentujace prezydenta to:
Marzena Lentowszczyk, Renata
Jezidtkowska, Olga Zmudczyn-
ska-Pabich.

Podczas pierwszego spotkania
rada ze swojego skladu wybrala
prezydium. Przewodniczacym zo-
stal Maciej Kraszewski, wiceprze-
wodniczgcym Patryk Nieznanski,
sekretarzem Olga Zmudczynska-
-Pabich.

R.J.
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Miasto przygotowalo funk-
cjonalna aplikacje, wzboga-
cong o kolejne narzedzia. Po-
wstala ona na bazie aplikacji
udostepnionej mieszkanncom
w styczniu, dzialajacej w opar-
ciu o zainstalowane w Ciecha-
nowie czujniki jakosci powie-
trzaistacje pogodowa. Aplika-
cja dostepna jest pod adresem:
ciechanow.pomiaryinfo.pl

Nowa wersja posiada przyjazny,
bardziej intuicyjny wyglad. Doda-
no kolejne funkcjonalnoéci, dzie-
ki ktéorym mieszkancy maja wglad
w szczegblowe parametry i sta-
tystyki, dotyczace m.in. opadow,
predkoéci wiatru, promieniowania
UV. Jest takze baza wiedzy, ktoéra
w przystepny sposob wyjasnia sze-
reg termindw i zjawisk pogodowych
oraz zawiera wiele ciekawostek, np.
o rekordowych odczytach w Polsce
ina $§wiecie. Mozna réwniez spraw-
dzié faze ksiezyca czy aktualng po-
zycje stonca na niebie.

Kazdy moze teraz monitorowaé wa-
hania ci$nienia z ostatnich 24 go-
dzin, natezenie promieniowania
UV (przydatne dla oséb dlugo
przebywajacych na sloncu) i na-
slonecznienie (przydatne przy wy-
borze miejsca do instalacji pane-
li stonecznych), a dzieki statysty-
kom sprawdzi¢, kiedy najczesciej
wystepuja skrajne, majace wplyw

budowanatay
pogodylilj

na zdrowie, odczyty. Mieszkancy
moga dowiedzie¢ sie, jaki wplyw
na zdrowie maja niektoére zjawi-
ska pogodowe, np. jak zachowuje
sie organizm przy zbyt niskiej lub
wysokiej temperaturze, przy du-
zych spadkach ciénienia, silnym
wietrze, zbyt duzej lub zbyt malej
wilgotno$ci powietrza.

Do statystyk dodano archiwal-
ne dane pogodowe z Ciechanowa,
zbierane od wrze$nia 2015 r. Dzie-
ki nim mozna przejrze¢ rekordo-
we odczyty, zobaczyé w jakich go-
dzinach najcze$ciej wystepuja dane
zjawiska, np. o jakiej porze zazwy-
czaj jest najwyzsza i najnizsza tem-
peratura, najwyzsze promieniowa-

SPRAWDZ

jako$¢é powietrza
oraz pogodeg

nie UV, najwyzsze natezenie pylow
PMz2.5i PM1o.
W ustawieniach aplikacji doda-
no mozliwo$é¢ ukrycia niepotrzeb-
nych obecnie danych — np. poza se-
zonem grzewczym mozna wylaczyé
odczyty o jakosSci powietrza. Dzieki
temu wiosng i latem jest opcja Sle-
dzenia wylacznie informacji ze sta-
cji pogodowe;j.
To tylko niektére z wprowadzo-
nych udogodnien. Urzad Miasta
zacheca do korzystania z nowej
wersji aplikacji, ktora dziata row-
niez na smartfonach (mozna ja
otworzy¢ w przegladarce lub za-
instalowad).

R.J.

Ciechan6w odwiedzila amerykan-
ska delegacja z Cedar Rapids w sta-
nie Iowa. Grupa przedstawicieli $ro-
dowisk gospodarczych i os6b zwia-
zanych z wymiarem sprawiedli-
wosci podczas swojego kilkudnio-
wego pobytu w Polsce przygladala
sie innowacyjnym rozwiazaniom,
ciekawym miejscom, rozmawia-
ta o wspoélpracy. W Ciechanowie
po spotkaniu w ratuszu Ameryka-
nie odwiedzili m.in. miejska pa-
sieke, wieze ci$nien z parkiem na-
uki, poznali sposdb dzialania inte-
ligentnych pojemnikéw na odpady,
zwiedzili zamek.

R.J.

5
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Miasto pozyskato prawier79tys. zi
na miedzynarodowa/wspoiprace

uczniow! dotyczaca jezyka
angielskiego

Projekt ,,Let’s learn English together through art” obej-
muje dzialania w zakresie wspoélpracy ponadnarodowej,
bedace rozszerzeniem II edycji projektu ,,Ciechanéw mia-
stem nowoczesnej edukacji”. Celem projektu jest wypra-
cowanie sposobow nauki jezyka angielskiego w ciekawej,
praktycznej formie. W ramach grantu wspoélpraca zosta-
nie podjeta ze szkola w Meudon (partnerskie miasto Cie-

chanowa we Francji).

™ .

Nauczyciele jezyka angielskiego
z Ciechanowa i z Meudon wspo6l-
nie zaplanuja dzialania, majace
na celu wieksze zaangazowanie
uczniow w nauke jezyka, gdzie klu-
czowa bedzie kreatywno$¢, wyj-
Scie poza ksigzkowe ramy, lacze-
nie zainteresowan i kontekst arty-
styczny. W projekcie weZmie udziat
4 nauczycieli jezyka angielskiego
(2 z Ciechanowa, 2 z Meudon) oraz

mmEERE

B

7

24 uczniéw szko6t podstawowych
(12 z Ciechanowa, 12 z Meudon).
Whiosek zostal ztozony w ramach
konkursu grantowego ogloszone-
go przez Fundacje Fundusz Wspot-
pracy. Projekt realizowany be-
dzie ze Srodkbw POWER 2014-
2020 do 31 pazdziernika. Przyzna-
na kwota 78 900 z} stanowi 100%
kosztow kwalifikowanych projektu.
R.J.

Uczniowie ,,szostki” odwiedzili
miasteczko ruchu drogowego

b

Uczniowie ze Szkoly Podstawowej
nr 6 na zaproszenie WORD uczest-
niczyli w zajeciach w Mazowiec-
kim Centrum Bezpieczehistwa Ru-
chu Drogowego w Modlinie. 9 maja
oddano do uzytku nowy obiekt

na terenie miasteczka, w ktorym
jako pierwsza zajecia miala mlo-
dziez z Ciechanowa. Szkola otrzy-
mala réwniez 3 rowery oraz zesta-
wy kaskow.

red.
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Bozena Sala

DRZEWO

Jestem, czuje, mySle

To moj byt

Jestem drzewem dumnym
Wspanialym, wyniostym
Jestem twarda i piekna
Nie straszny mi deszcz
Nie boje sie wichru

Bo korzenie siegaja glebi.

Czuje otaczajacy Swiat

Jego dobre i zle strony
Aspekty jasne i ciemne

Gdy mi dobrze — rozkwitam
Kiedy zycie mnie rani
Cierpie i wiedne

Jestem bytem

Czasteczka wszech§wiata

Autorka urodzila sie w Mlawie, gdzie po ukonczeniu Liceum Ekono-
micznego prowadzila dzialalno$é gospodarcza. Jest czlonkinia Oddzia-
tu SAP w Ciechanowie.

Zachecamy milo$nikéw poezji do wspolpracy z ,,Zaulkiem poezji”, w kto-
rym chetnie bedziemy zamieszcza¢ wiersze debiutantoéw. Utwory prosi-
my nadsyta¢ na: stefan.zagiel@wp.pl

Tydzien hibliotek

Miejska Biblioteka Publiczna wlaczyla sie w ogélnopolska akcje ,,Tydzien bibliotek”. Glownym
celem przedsiewzigcia jest promocja czytelnictwa.

W dniach 6-14 maja przygotowano
szereg wydarzen. Odbyly sie m.in.
spotkania z tancerkg Krystyna Ma-
zuréwna, podroznikiem Lukaszem
Tuleja oraz regionalistka Barbara
Zaborowska. W Fabryce Kultury
Zgrzyt wystapil zespot Wyspy Do-
brej Nadziei, ktory wykonal piosen-
ki z autorskq muzyka do stéw Kon-
stantego Ildefonsa Galczynskiego.
W ramach Dni Otwartych Drzwi
MBP udostepnita odwiedzajacym
wszystkie swoje filie.

Spotkania

Czerwiec

1.06, g0dz.10.00-15.00 — Dzien
Dziecka, pl. Jana Pawla IT

1.06, g0dz.10.00 — Turniej pitki
noznej z okazji Dnia Dziecka, sta-
dion, ul. 3 Maja 7

1.06, godz.12.00 — Turniej Ta-
ekwon-do z okazji Dnia Dziecka,
hala sportowa, ul. Kraszewskiego 8
2.06, g0dz.9.00 — Rodzinny pik-
nik wedkarski z okazji Dnia Dziec-
ka, Krubin

2.06, godz.10.00 — Turniej pilkar-
ski z okazji Dnia Dziecka ,,Ojciec
i Syn”, stadion, ul. 3 Maja 77

4.06, godz.11.00 — Happening
+~WybraliSmy Wolno$¢”, pl. Jana
Pawla II

7.06, godz.17.00 — ,IX Ciechanéw
wrzu¢ na luz i jeszcze plus”, temat
przewodni: ,,Disneyland i inne ba-
énie”, trasa: farska gora, ul. Scie-
giennego, ul. Warszawska, pl. Jana
Pawtla II

7-9.06, g0dz.10.00 — XXVI Mi-
strzostwa Polski w Lekkiej Atletyce
zawodnikéw z niepelnosprawnoscia
intelektualna, stadion, ul. 3 Maja 7
9.06, godz. 9.00 — X Otwarte Sza-
chowe Mistrzostwa Ciechanowa
o Puchar Prezesa TKKEF, sala klu-
bowa TKKEF, ul. 17 Stycznia 56

9.06, g0dz.10.00 — Otwarte Mi-
strzostwa Mazowsza w Taekwon-
do Olimpijskim, hala sportowa,
ul. 17 Stycznia 60C

14.06, godz.11.00 — Piknik zdro-
wia, pl. Jana Pawtla I1

15-16.06, godz.11.00 — Festiwal
Fantastyczno-Azjatycki ,Fanta-
zja”, COEK Studio, ul. 17 Stycznia
56A, hala sportowa, ul. 17 Stycznia
60C, Kanaly

16.06, godz.10.30 — Cisowianka
Mazovia MTB Marathon, blonia
zamkowe

22.06, godz.17.00 — Swietojan-
ska Noc Poetéw, COEK Studio,
ul. 17 Stycznia 56A

28.06, godz.12.00 — Piknik ro-
dzinny z rowerem, start: stadion,
ul. 3 Maja 7

29.09, g0dz.10.00-16.00 — Moto-
rownia: wystawa motocykli i pojaz-
dow zabytkowych, Zamek Ksiazat
Mazowieckich

29.06, g0dz.10.00 — Dzien Rzeki
Eydyni, blonia zamkowe

29.06, godz.19.00 — Koncertowe
Dni Ciechanowa: Reto, Keke, So-
kol, Quebonafide, blonia zamkowe
30.06, godz.12.00 — Ciechanow-
ski Przeglad Orkiestr Detych, pl.
Jana Pawtla IT

w MBP

Poranek dla dzieci i prelek-
cja Jaroslawa Gorskiego to
jedne z ostatnich wydarzen,
ktore organizowala Miejska
Biblioteka Publiczna.

18 maja podczas ,Poranka z mysla
o mamach” w budynku przy ul. Ba-
talionéw Chlopskich dzieci czytaly
wiersze i opowiadania po§wieco-
ne matkom. W trakcie zaje¢ warsz-

tatowych wykonaly upominki dla
swoich mam.

Jarostaw Gorski goScil 22 maja
w Oddziale Zbior6éw Nauko-
wych i Regionalnych. Poloni-
sta, kulturoznaweca i pisarz wy-

glosil prelekcje ,,Polska widzia-
na z nocnego Neapolu. Sprawy
kraju w publicystyce i dzienni-
kach Gustawa Herlinga-Gru-
dzinskiego”.

red.

Akcja ,,Unia Europejska wspiera kulture”

Akcja informacyjno-promocyjna
odbyla sie 11 maja w ramach Dni
Otwartych Funduszy Europej-
skich, organizowanych wspoélnie
z Mazowiecka Jednostkg Wdra-
zania Programow Unijnych. COEK
STUDIO, dzialajacy na co dzien
w budynku zmodernizowanym
i wyposazonym dzieki unijnemu
dofinansowaniu, przed ratuszem
zaprezentowal swoja oferte. Dla
odwiedzajacych tego dnia na placu
Jana Pawtla II przygotowano wie-
le atrakeji. Na najmlodszych cze-
kaly konkursy, animacje, zabawy
i malowanie buziek. W specjalnie
ustawionym przez MJWPU namio-
cie wy$wietlane byly filmy zwiaza-
ne z tematem Unii Europejskie;j.
red.




a|profilaktyczne

Kilkadziesiat kobiet skorzystalo
z bezptatnych badan ginekologicz-
nych (USG i cytologia) prowadzo-
nych 18 maja w specjalnym mobil-
nym gabinecie, ustawionym przy
ul. 17 Stycznia. Organizatorem ak-

(:)BADAJ SIE
] e
e |

e

cji w ramach kampanii spoteczno-
-edukacyjnej ,W kobiecym intere-
sie” jest Gedeon Richter — firma
specjalizujaca sie w dzialaniach
na rzecz zdrowia kobiet.

red.

Wiz

11 maja na ul. Warszawskiej odbyt
sie jarmark kwiatowy. Milo$nicy
ro$lin ozdobnych mieli w czym wy-
biera¢. Pojawili sie wystawcy z r6z-
nymi gatunkami kwiatow, zio6l, by-
lin, krzewow. Nie zabraklo réwniez

stoisk z akcesoriami do ogrodu
ina balkon, a takze z przedmiota-
mi z motywami kwiatowymi. Moz-
na bylo tez kupi¢ miody, sery oraz
regionalne wedliny.

red.

Fooditrucki

0d 17 do 19 maja, mieszkancy i przyjezdni mogli korzystaé
z oferty food truckéw, wyselekcjonowanych przez Inwazje
Food Truckow. Poza jedzeniem i piciem organizowane byly

konkursy i atrakcje.

Food trucki ustawily sie na placu
Jana Pawtla II. Smakosze ulicznej
kuchni nie zawiedli sie réznorod-
noscig serwowanych dan. Uczest-
nicy Inwazji Food Truckéw mieli
okazje skosztowaé burgeréw, azja-
tyckich pierozkéw dim sum, mek-
sykanskiego buritto, dan z woka

czy frytek belgijskich. Nie zabra-
klo tez zapiekanek i owocow w cze-
koladzie. Poza atrakcjami kulinar-
nymi odbywaly sie m.in. konkursy
w jedzeniu porcji XXL. Dzieci mo-
gly pobawi¢ sie na trampolinach
i dmuchawcach.

red.
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Kamil Bednarek byl gwiazda kon-
certu, ktéry odbyl sie w ramach
Juwenaliéw 17 maja na dziedzin-
cu Zamku Ksiazat Mazowieckich.
Wystapili rowniez Kuba Sienkie-
wicz i Romantycy Lekkich Obycza-
jow. Prezydent Krzysztof Kosinski
przekazal studentom klucz do mia-
sta. Podczas wydarzenia prowadzo-
no zbiérke karmy dla bezdomnych
zwierzat przebywajacych w schro-
nisku w Pawlowie.
Koncert zostal zorganizowany
przez Panstwowa Wyzsza Szkole
Zawodowa we wspolpracy z Urze-
dem Miasta.
Tego samego dnia na terenie PCK
studenci zmierzyli sie w ,,(NIE)BEZ-
PIECZNYCH ZAWODACH?” o pu-
char dziekana zamiejscowego Wy-
dzialu Elektroniki, Dziennikarstwa
i Technik Multimedialnych. Rywa-
lizacja objela 3 konkurencje: tur-
niej strzelecki, rzut granatem oraz
pierwsza pomoc.

red.

»Stanistaw Moniuszko — twoérca
opery narodowej” — pod takim ty-
tulem 18 maja na dziedzincu Zam-
ku Ksiazat Mazowieckich odbyl sie
koncert galowy w ramach obchodow
200. rocznicy urodzin kompozyto-

ra. Na scenie wystapili uczniowie
szkoly muzycznej w Ciechanowie.

Organizatorami przedsiewziecia
byli: stowarzyszenie ,Pro Musica
Scholarium” oraz Pahstwowa Szko-
la Muzyczna I stopnia im. Stani-

stawa Moniuszki w Ciechanowie.
Przedsiewziecie wsparl Urzad Mia-
sta Ciechanéw.
Rok 2019 jest Rokiem Moniusz-
kowskim.

red.
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W dniach 1-5 maja Ciechanow
na majowke przygotowal dla
mieszkancow i przyjezdnych
wydarzenia muzyczne, edu-
kacyjne, sportowe, rekreacyj-
ne oraz szereg réznorodnych
atrakcji.

1maja, w rocznice przystapie-
nia Polski do Unii Europejskiej,
na ul. Warszawskiej i pasazu im.
Marii Konopnickiej zorganizowa-
ny zostal Piknik Europejski ,,Bazar
Kultury”, w ramach ktérego odby-
ly sie: parada, wystepy, konkursy,
pokazy, oraz biegowa gra miejska.
Takze 1 maja miala miejsce deba-
ta na temat zmian, jakie zaszly
w Polsce i w Ciechanowie w ciagu
15 lat obecno$ci w Unii Europej-
skiej. Debate poprowadzit dzien-
nikarz Jarostaw Kulczycki. Wzieli
w niej udziak: dr Anna Czarczyn-
ska, Adrian Furgalski, Marek Zuber
oraz europosel Jarostaw Kalinow-
ski i prezydent Krzysztof Kosinski.
Ogromnym zainteresowaniem
mieszkancow cieszyt sie koncert
na dziedzincu Zamku Ksigzat Ma-
zowieckich. 2 maja wystapila tam
Anna Wyszkoni. Artystka za$pie-
wala swoje najwieksze przeboje
z ponad 20 lat dzialalnoSci arty-
stycznej.

7 okazji 228. rocznicy uchwale-
nia Konstytucji 3 Maja, na pl. Ko-
$ciuszki pod pomnikiem Polskiej
Organizacji Wojskowej zlozone zo-
staly kwiaty.

5 maja z Zamku Ksigzat Mazowiec-
kich wystartowal XI Bieg Miedzy
Zamkami. Jak co roku, chetnych
do przebycia 10-kilometrowego
dystansu miedzy Ciechanowem
a Opinogora nie zabraklo. W bie-
gu wystartowalo rekordowo blisko
200 zawodnikow i zawodniczek.
Gléwnymi organizatorami ma-
jowkowych wydarzen w Ciecha-
nowie byli: Urzad Miasta, Ciecha-
nowski OSrodek Edukacji Kultu-
ralnej STUDIO (przy wsparciu
Mazowieckiej Jednostki Wdraza-
nia Programéw Unijnych), Stowa-
rzyszenia Mazovia ProActiv oraz
TKKF ,,Promyk”.

W czasie majowki na murach Zam-
ku Ksiazat Mazowieckich pojawila
sie specjalna iluminacja.




0d 25 do 27 maja w mieScie roz-
brzmiewal ryk motocyklowych
silnikéw. W tych dniach odbywa-
ly sie XV Ciechanowskie Otwarte
Spotkania Motocyklowe. Motocy-
klici zaczeli zjezdzac¢ na pole na-
miotowe na bloniach juz w piatek.
Muzyczny klimat zapewnily zespo-
ly: GrandFathers, The Pillowers,
Merge Konflikt, Distnct Way, Zla
Wola oraz Gravity Eather. W so-
bote, po mszy polowej pod Farska
Gora, przez miasto przejechala pa-
rada motocykli. Mieszkancy mogli
tego dnia podziwia¢ pokazy akroba-
¢ji motocyklowych. Na scenie wy-
stapil zespot Brown, Roze Europy
oraz Turbo. Organizatorem Ciecha-
nowskich Spotkan Motocyklowych
byt Wolny Wydech Ciechanow, we
wspolpracy z Urzedem Miasta Cie-
chanéw. Wydarzenie patronatem
objal prezydent Krzysztof Kosinski.
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START 19:00 - BLONIA ZAMKOWE

Po raz sz6sty w Ciechanowie, jede-
nasty w calej Polsce, przeprowadzo-
no charytatywna akcje Motoserce.
26 maja na pl. Jana Pawta IT odbyla
sie zbidrka krwi, polaczona z pikni-
kiem rodzinnym. Dla najmlodszych
przygotowano zabawy i réznego ro-
dzaju atrakcje (m.in. darmowe zjez-
dzalnie, kule wodne, mega puzzle).
Glowny cel przedsiewziecia to pro-
pagowanie idei krwiodawstwa. Krew
oddawano w dwoch przystosowa-
nych do tego ambulansach. Orga-
nizatorami wydarzen w Ciechano-
wie byli: Steel Roses MC Poland i Ole
Karter FG Ciechanéw. Akcje patro-
natem objal prezydent miasta.

red.
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Ciechanowianie wybiegali
wsparcie dla chorej dziew-
czynki. W zorganizowanej
przez stowarzyszenie Mazo-
via ProActiv III Ciechanow-
skiej Sztafecie Charytatyw-
nej biegacze przez 48 godzin,
krazyli petla miejska. Ich ce-
lem bylo pokonanie jak naj-
wiekszej liczby kilometréow.
Przebyty dystans przelozyl
sie na finansowa pomoc dla
Ani Ogonowskiej.

W tym roku wybiegane $rod-
ki przeznaczone sa na leczenie
i rehabilitacje 2-letniej Ani, kt6-
ra jest dzieckiem z zespolem Do-
wna, zmagajacym sie z bialaczka.
Patronat nad wydarzeniem objal
prezydent Ciechanowa Krzysztof
Kosinski, ktory 17 maja otworzyt
sztafete i przebiegl pierwsze okra-
zenie. Uczestnicy mieli do poko-
nania przynajmniej jedno 12-ki-
lometrowe okrazenie petla miej-
ska. Nie liczyt sie wynik, czas i tem-
po, lecz sam fakt przebiegniecia
itym samym realna pomoc chorej
Ani. Oproécz biegaczy-amatorow,
do sztafety przylaczyli sie takze
utytulowani sportowcy. Kolejny raz
pobiegl Tomasz Walerowicz — dwu-
krotny zwyciezca polskiej edycji
biegu Wings For Life World Run,
gdzie meta goni zawodnikéw. Po-
nownie pobiegl ultramaratonczyk
Grzegorz Wlodarczyk oraz Pawel
Mej, znany tez jako Bosy Biegacz,
ktory 2 maja ubieglego roku, cha-

Sztafeta charytatywna “ Ii atej

rytatywnie dla Arturka z Tczewa,
przebiegl boso ponad 93 km i usta-
nowil Rekord Guinnesa na najdtuz-
szy dystans boso w 24 godziny.
Pierwszy raz biegl maratonczyk,
wielokrotny medalista mistrzostw
Polski Mariusz Gizynski oraz row-
niez wielokrotny medalista mi-
strzostw Polski Emil Dobrowol-
ski. Za kazdy przemierzony przez
uczestnikow kilometr sponsor ak-

cji — firma T4B — zaplaci 1 zt. W su-
mie w czasie 48-godzinnej sztafety
petla zostala pokonana 1097 razy,
co w przeliczeniu na ztotéwki dato
rekordowy wynik 13164 z}. Oprocz
tego do puszek Fundacji Dzieciom
»Zdazyc z Pomoca”, ktore znajdo-
waly sie w Biurze Sztafety wrzu-
cono 4863,70 zt. W sumie w trak-
cie sztafety zbierano 20 349,70 zl.

red.

Aktywna Szkota

Uczniowie Szkoly Podstawowej
nr 7 podczas wykonywania m.in.
skoku w dal z miejsca, proby row-
nowagi czy zwisu na drazku mie-
rzyli sie z potworami z Galakty-
ki Bezruchu. W placowce odbyta
sie I Runda Turnieju Aktywnych
Szk6l MultiSport. SP nr 7 jako
jedyna w Ciechanowie i jedna
z 20 w wojewddztwie mazowiec-
kim bierze udzial w akcji interak-
tywnych testow sprawnos$ciowych
EuroFit+

red.

Szachowe @D{[

BXU

mhanow odstrawowy&

24 maja przeszlo 120 mlodych
uczniow szkol podstawowych
z Ciechanowa i Plonska wzielo
udziat w IX Szachowych Dru-
zynowych Mistrzostwach Szkoét
Podstawowych. Rozgrywki mlo-
dych szachistow zorganizowane
zostaly w hali sportowej MOSiR.
W kategorii chlopcow z klas I-IV
najlepszy byl Franciszek Gole-
biewski z SP 5. W kategorii klas
starszych zwyciezyl Jakub Mos-
sakowski z SP 3. Wérod dziewczat
najlepsza byla Magdalena Przy-
tarska z SP 7. W kategorii szko6l
pierwsze miejsce zajely szkoly:
SP 1, SP 3, SP 6 i SP 7. Drugie

miejsce zajela szko}a STO, a trze-
cie miejsce zajela SP 5. Najlep-
sze szkoly otrzymaly pamiatko-

we puchary, a zawodnicy meda-
le i dyplomy.
A.C.

Zawody @B&E@@@W@ W @C]@E@@B&m

Mtlodzi zawodnicy ORKI udowad-
niaja, ze ich zapal i wola walki nie
gasng. 11 maja Maria Zielinska
i Luiza Nadarzynska startowaly
w zawodach plywackich z cyklu
»Baltyckie Nadzieje Olimpijskie”.
W zawodach brato udziat 510 za-
wodnikéw z 20 klubéw. Marysia
zdobyla zloto, plynac na 50 m
w stylu klasycznym i na 100 m
w stylu dowolnym. Suma punktow
za dwa starty dala Marysi pierw-
sze miejsce w klasyfikacji general-
nej zawodniczek z rocznika 2004.
Luiza zajela czwarte lokaty, plynac
na dystansie 100 m w stylu grzbie-
towym oraz na dystansie 100 m
w stylu zmiennym. W obu star-
tach ustanowila rekordy zyciowe,
a ostatecznie na 43 startujace za-
wodniczki zajela 12 miejsce.

red.

XXV Mis
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a|PolskilJuniorow,

Bardzo dobrze spisali sie zawodnicy Taekwon-do ITF z ciecha-
nowskiego klubu LKS Matsogi na Mistrzostwach Polski Ju-
nioréw i mlodziezowcow w Bialej Podlaskiej. Od 10 do 11 maja
rywalizowalo ponad 180 zawodnikéw z 46 klubow wylonio-
nych podczas eliminacji miedzywojewoédzkich.

W kategorii junioréw (17-18 lat)
najlepiej wypad} Daniel Prusin-
ski, ktory zdobyl srebrny me-
dal w konkurencji walk do 56 kg.
Na podlaskich matach startowali
roéwniez Jakub Kroélikowski i Ka-
rolina Martynowycz. Kuba Kro-
likowski po przejéciu do wyzszej
kategorii wagowej (56 kg) w po-
jedynku decydujacym o brazo-
wym medalu przegral z zawod-
nikiem z Taewo Warszawa. Ka-
rolina ostatecznie uplasowala sie
na 5 miejscu.

W kategorii mlodziezow-
c6w(19-21 lat) dobra tegoroczna
passe podtrzymal Kornel Korzyb-
ski, ktory zdobyt brazowy medal

w konkurencji ukladéw formal-
nych dywizji paséw kolorowych.
Ciechanowianin w tym roku nie
schodzi z podium, zdobywajac
medale na najwazniejszych tur-
niejach w Polsce i za granica. Tre-
nerami ciechanowskich zawodni-
kow sa Michal Korzybski (VI dan)
oraz Michat Rzasinski (IIT dan).
red.

Mistrzostwa Polski Juniorow Miodszych:

w taekwondo olimpij

5

0d 10 do 12 maja w Ostrowcu Swietokrzyskim trwaly Mistrzo-
stwa Polski Junioréow Mlodszych w teakwondo olimpijskim,
rozegrane w ramach XXV Ogoélnopolskiej Olimpiady Mlodzie-
zy w Sportach Halowych — Swietokrzyskie 2019. To najwiek-
sza w kraju impreza sportowa dla tej kategorii wiekowej, sku-
piajaca wszystkie dyscypliny olimpijskie.
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Do mistrzostw zakwalifikowalo
sie pieciu zawodnikow Miejskiego
Ogniska TKKF Promyk w Ciecha-
nowie, ktorzy pod kierunkiem tre-
nera Radostawa Lisowskiego wy-
walczyli 3 medale oraz kilka miejsc
punktowanych, co zaowocowalo
zdobyciem 39 punktéw w ramach
ogolnopolskiego systemu sportu
dzieci i mlodziezy.

Najlepiej zaprezentowal sie Bartosz
Skotnicki, ktory zdobyt 2 srebr-
ne medale w konkurencji walk
do 65 kg oraz w konkurencjach
sprawno$ciowych. Braz w katego-
rii wagowej 57 kg wywalczyt Bar-
tosz Pawlowski. Miejsca w prze-
dziale 5-8 zajeli: Filip Szajkowski,
Rafal Ploski i Daniel Kedzierski.
W konkurencjach sprawno$cio-

wych punktowali tez Bartosz Paw-
lowski oraz Rafal Ploski.
Zawodnicy Promyka wraz z inny-
mi mazowieckimi klubami uzy-
skali 3 miejsce w kraju w punkta-
¢ji wojewddztw, plasujac sie za wo-
jewodztwem wielkopolskim i war-
minsko- mazurskim.

red.



