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Fotowoltaika
na kolejnych
mieiich szkolach

&

Na budynkach SP nr 51 SP nr 6
w Ciechanowie zamontowano pa-
nele fotowoltaiczne. Ekologiczne
instalacje pozwola oszczedzaé
energie poprzez produkcje pradu
z promieni slonecznych. Instalacje
pojawily sie rownoczesnie na kolej-
nych gospodarstwach domowych.
wiecej str. 3

Trwa kompleksowa
przebudowa ulicy
Granicznei

Trwaja intensywne prace. Rozpo-
czelo sie ukladanie asfaltu na
pierwszym odcinku drogi. Poza
nowa, bezpieczna nawierzchnia
powstang tez chodniki i kolejna
w mieScie Sciezka rowerowa. Wy-

budowane bedzie tez rondo.
wiecej str. 3

Nowe Sciezki dla

pieszych i rowerzys-
tow przy zhiornikach
wodnych na Krubinie

Rozpoczely sie kolejne prace
inwestycyjne na terenie miejskiego
kapieliska Krubin. IV etap mo-
dernizacji obszaru obejmuje wydtu-
zenie i utwardzenie ciagébw komu-
nikacyjnych oraz montaz elementow
malej architektury. To zwycieski
projekt ogolnomiejski, ktory miesz-
kancy wybrali w Ciechanowskim
Budzecie Obywatelskim.

wiecej Str. 5

Naktad 8000 egz.

Pierwsze od ponad 30 lat nowe miejskie przedszkole powstaje przy ul. Szwanke. Rozpoczely si¢ roboty
ziemne. W pierwszej kolejnosci wykonane zostang fundamenty pod budynek. Moduly przedszkola

powstaja w fabryce

Nowy budynek dla dzeci zostanie
zlokalizowany na niezabudowanej
dzialce przy ul. Szwanke. Przedszkole
bedzie miato prawie 1000 m* powierz-
chni uzytkowej. Realizacja prac rozpo-
czela sie od budowy fundamentéw pod
obiekt, ktéry zostanie wykonany
w niskoemisyjnej technologii moduto-
wej. Gotowe, zmontowane w fabryce
elementy konstrukeyjne przyjada na
placbudowy jesienia.

— Zaplanowane dziatania sq realizo-
wane zgodnie z harmonogramem.
Wszystko wskazuje na to, ze we
wrze$niu 2022 roku dzieci bedq
mogly pdjsé do bezpiecznego, nowo-
czesnego 1 przyjaznego przedszkola.
To obiekt, na ktéry czekala ta czesé
miasta. Warto zauwazyé, ze po sq-
siedzku zaplanowanego przedszkola
Juz powstalty dwa wielorodzinne
budynki TBS. Swoje inwestycje
mieszkaniowe w poblizu prowadzq
tez prywatni deweloperzy. Caly
teren ma duzy potencjal dla
Ciechanowa, a nowe przedszkole
bedzie dodatkowym impulsem roz-
wojowym — powiedzial prezydent
Ciechanowa Krzysztof Kosinski.
Oddzialy przedszkolne o powierzchni

ok. 60 m” z oddzielnymi wezlami sani-
tarnymi i magazynami podrecznymi
beda zlokalizowane za obszerna strefa
wejSciowa z sekcja poczekalni dla
rodzicow, powiazang komunikacyjnie
z korytarzem wewnetrznym oraz szat-
nig dla dzieci. W budynku znajda sie
tez pomieszczenia dla opiekunéw, ga-
binety specjalistow oraz pomieszczenie
zwigzane 7z zapleczem kuchennym
(z oddzielnym wejéciem). Obiekt
o ksztalcie zblizonym do prostokata
z zewnatiz ozdobig m.in. perforacje
elewacyjne. Inwestycja zaklada zniesie-
nie barier architektonicznych i elemen-
tow utrudniajacych dostep dla oséb
niepelnosprawnych.

Teren nowego przedszkola bedzie og-
rodzony i o$wietlony. Przy budynku
wybudowane zostang ciagi komunika-
cyjne i parking dla ponad 30 aut. Pozo-
stala cze$¢ dziakki zostanie wylaczona
z ruchu kolowego i stanowi¢ bedzie
bezpieczna, zamknieta strefe dla dzieci.
Jej obszar bedzie zagospodarowany
elementami malej architektury oraz
terenami pod place zabaw dla przed-
szkolakow. Powstanie tez obszar zie-
lony, gdzie zalozone beda trawniki, na-
sadzone krzewy i drzewa.

Miasto wybuduje tez droge dojazdowa
do obiektu. Istniejaca ulica K. Szwanke
w ramach realizacji zadania poddana
bedzie czeSciowej przebudowie w celu
wykonania nowego polaczenia
komunikacyjnego z nowoprojekto-
wang drogg. Dla zapewnienia bezpie-
czenstwa dzieci i kierowcow wybudo-
wane beda dodatkowe punkty o$wiet-
leniowe, ponadto przed przejSciem dla
pieszychna jezdni zaprojektowano
punktowe elementy odblaskowe.
Budowe realizuje firma Climatic
Sp. z 0.0. Sp. k. z siedzibg w Regulach.
Koszt budowy to niemal 11 mIn zt Wia-
dze miasta pozyskaly 4 mln z dofinan-
sowania z budzetu Samorzadu Woje-
wodztwa Mazowieckiego w ramach
Lnstrumentu wsparcia zadan waznych
dla réwnomiernego rozwoju woje-
wodztwa mazowieckiego". Blisko
7 mln ztto $rodki zbudzetu miasta.
Miasto dwukrotnie staralo sie o dofi-
nansowanie tego zadania z Rzadowego
Funduszu Inwestycji Lokalnych. Polski
1zad odmowit jednak wsparcia finan-
sowego dla budowy przedszkola nie
podajac zadnego uzasadnienia takiej
decyzji.
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5 miast stworzy

Spoleczng Inicjatywe
Mieszkaniowa

N .;\_T ¥

Ciechanéw jest liderem projektu.
W sierpniu podpisano porozumie-
nia o wspolpracy miast celem reali-
zacji inwestycji mieszkaniowych na
polnocnym Mazowszu. Zadaniem
nowo tworzonego podmiotu we
wspolpracy z Krajowym Zasobem
Nieruchomoéci bedzie budowa
mieszkan na wynajem. Bedg to
lokale dla oso6b, ktore posiadaja
ograniczona zdolno$¢ kredytowa,
ale jednocze$nie maja mozliwosé
utrzymania mieszkania i biezacego
regulowania swoich zobowiazan.

wiecej str. 3
Mistrzostwa
Europy Juniorow
w Ciechanowie

L\

W miescie w dniach 20-27 sier-
pnia odbywaja sie ME Junior6w
w Podnoszeniu Ciezarow. Do Cie-
chanowa zawitali zawodnicy re-
prezentujacy kluby panstw calej
Europy. Wystapi ponad 350 za-

wodnikébw. Miasto reprezentu-
ja zawodnicy CLKS Mazovia
Ciechanow.

wiecej str. 12

Indywidualne
szafki dla uczniow
w kolejnej szkole

)

Uczniowie SP nr 4 od nowego roku
szkolnego beda mieli do dyspozycji
nowoczesne szafki. Ulatwig ucz-
niom gospodarowanie przyborami
szkolnymi w racjonalny sposob —
nie trzeba bedzie kazdego dnia
zabierac ze soba ze szkoly do domu
wszystkich podrecznikow w ciezkim
plecaku. Takie rozwigzanie miasto
wprowadzito juz w poprzednich
latach innych szkotach.

wiecej str. 7
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COVID-19

Unijny Certyfikat COVID (UCC), tzw. paszport covidowy

- jego

wydruk mozna odebra¢ od razu po przyjeciu finalnej dawki
szczepionki w Samorzadowym Punkcie Szczepien Powszechnych

przy ul. Kraszewskiego.

Bez kolejek i bez rejestracji mozna
zaszczepic sie wybranym preparatem
firm: Pfizer, Moderna, Astra Zeneca
i jednodawkowa szczepionka
Johnson&Johnson.

Istnieje mozliwo$¢ otrzymania IT daw-
ki szczepienia, nawet jesli I zostala po-
dana w innym punkcie szczepien.
Szczepienia sa wykonywane bez
konieczno$ci wezesniejszej rejestracji

tego samego dnia lub po uméwieniu
sie na dogodny dla siebie termin.
Do korica sierpnia punkt jest czynny
od poniedzialku do pigtku w godz.
11.00-18.00 i w soboty od godz. 9.00
do 14.00. Od 1 wrzeénia szczepienia
bedzie mozna przyja¢ w piatki (godz.
11.00-18.00) i soboty (godz. 9.00-
14.00).

red.

29 sierpnia miedzy godz. 8.00 a 15.00 na terenie ciechanowskiej
parafii $w. Tekli bedzie mozna przyjaé jednodawkowa szczepionke
przeciw COVID-19. Akcja jest prowadzona przez Wojewode
Mazowieckiego przy wsparciu miasta.

Od godzin porarmych przy parafii
znajdowat sie bedzie oznakowany
punkt szczepien. Dostepne beda
jednodawkowe szczepionki firmy
Johnson & Johnson, ktére moga
przyjaé osoby majace ukonczone 1
8 rok zycia.

Punkt bedzie czynny od godz. 8.00 do
15.00. Do przyjecia dawki kwalifikowat
bedzie personel medyczny.

Inicjatywa Wojewody Mazowieckiego
Konstantego Radziwilla obejmuje
uruchomienie mobilnych punktéow
szczepien na terenie calego wojewodz-
twa mazowieckiego. Objazdowe
punkty szczepien podczas trwania

akcji znajda sie w ponad 70 miejsco-
wodciach.
- Szezepienia przeciw COVID-19 to
Jedyna skuteczna metoda, abysmy
uchronili siebie, ale tez naszych
bliskich przed negatywnymi skut-
kami COVID-19. Im wigkszy poziom
wyszczepialnosci  osiqggniemy, tym
mniejsza bedzie skala potencjalnej
kolejnej fali zachorowan — powiedziat
Konstanty Radziwilt, Wojewoda
Mazowiecki. Wiecej informacji na
temat inicjatywy znajduje sie na
stronie www Mazowieckiego Urzedu
Wojewodzkiego.

red.

Konsultacje spoieczne
miasta z organizacjami
pozarzadowymi

Ratusz zacheca organizacje pozarzadowe do wspoltworzenia programu wspolpracy miasta z NGO na
2022 rok. Program umozliwia m.in. wsparcie miasta dla realizacji przez organizacje pozarzadowe
wybranych zadan na rzecz mieszkancow z zakresu: edukacji, kultury, sportu, zdrowia, pomocy
spolecznej, ekologii czy ochrony zwierzat.

Program wspolpracy miasta z organi-
zacjami pozarzadowymi kazdego
roku szczegblowo okresla cele, zasa-
dy, przedmiot, a takze finansowe i po-
zafinansowe formy mozliwej wspol-
pracy Gminy Miejskiej Ciechanow
z podmiotami prowadzacymi dziatal-
no$¢ pozytku publicznego. W mysl
obowiazujacych przepisow prawa,
miasto nie moze finansowa¢ dzialal-
no$ci poszczegoélnych organizacji
pozarzadowych, natomiast moze
zleca¢ im realizacje zadan mieszcza-
cych sie w katalogu zadan wilasnych.
Taka wspolpraca umozliwia bardziej
skuteczng, efektywng i w wiekszym
stopniu  odpowiadajaca potrzebom
spoleczno$ci lokalnej realizacje
poszczegdlnych zadan. Kazda z orga-
nizacji pozarzadowych, ktora dziala
na terenie Miasta Ciechanéw (jak
réwniez podmioty, o ktérych mowa

w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwiet-
nia 2003 r. o dzialalnoSci pozytku
publicznego i o wolontariacie) moze
zozy¢ w formie pisemnej konkretne
propozycje zapisbw do programu
wspolpracy miasta z NGO na nad-
chodzacy rok.

Whioski mozna sklada¢ pisemnie
przez miesiagc (od 16 sierpnia do
17 wrzeénia 2021 r.) droga pocztowa
na adres Urzedu Miasta Ciechanow,
plac Jana Pawla II 6, osobiscie

w Biurze Obshugi Interesanta Urzedu
Miasta przy ul. Wodnej 1 lub droga
elektroniczng na adres e-mail:
wks@umciechanow.pl.
Na podstawie zgloszonych uwag
i propozycji powstanie projekt pro-
gramu, ktory zgodnie z obowig-
Zujacymi przepisami zostanie pod-
dany dalszej konsultacji. Organizacje
oraz uprawnione podmioty beda mia-
Iy mozliwos¢ zglaszania uwag do pro-
jektu w okreSlonym terminie.
Nastepnie projekt programu bedzie
przeanalizowany przez komisje pro-
blemowe Rady Miasta, z uwzgled-
nieniem wielkosci Srodkéw finanso-
wych zagwarantowanych w budzecie
na 2022 r. Uchwala w sprawie
rocznego programu wspoélpracy
miasta z NGO zostanie podjeta na
listopadowe;j sesji Rady Miasta.

red.

Glé6wnym tematem 41. sesji Rady Miasta Ciechanéw bylo sprawozdanie z wykonania budzetu za
pierwsze polrocze 2021 r. Do budzetu wprowadzono pozyskane przez wladze miasta $rodki na budowe
zaplecza sportowego przy stadionie oraz poprawe bezpieczenstwa na przej$ciach dla pieszych.

Posiedzenie poprzedzilo wreczenie medali ,,Za zaslugi dla Ciechanowa”.

Gasiorowska i Maria Elward.

Z przedstawionej analizy budzetu za
I polrocze br. wynika, iz zalozenia
przyjete przy konstruowaniu budzetu
na ten rok zostaly osiagniete. Radni
wprowadzili zmiany do Wielolemiej
Prognozy Finansowej i budzetu.
Uwzgledniono w nich pozyskane przez
miasto dotacje na budowe zaplecza
sanitarno-szatniowego na stadionie
oraz poprawe bezpieczenstwa ruchu
drogowego na trzech przejSciach dla
pieszych w rejonie skrzyzowania
ul. Armii Krajowej i Harcerskiej.
Modyfikacje wprowadzono rowniez
w wieloletnim planie rozwoju i moder-
nizacji urzadzen wodociggowych i ka-
nalizacyjnych na lata 2019-2021
bedacych w posiadaniu Zakladu Wo-
dociggdw i Kanalizacji.

Rada Miasta wyrazila zgode na utwo-
rzenie spolki Spoleczna Inicjatywa
Mieszkaniowa Pomoce Mazowsze
z siedziba w Ciechanowie, ktéra bedzie
zajmowaé sie budowa mieszkain na
wynajem z przeznaczeniem dla osob,
ktére posiadaja ograniczong zdolnosé
kredytowa, ale jednocze$nie maja
mozliwoé¢ utrzymania mieszkania
i biezacego regulowania swoich zobo-

wigzan. Radni wyrazili zgode na na-
bycie przez gmine dzialki na ,Smie-
cinie”, ktéra znajduje sie na terenie
przeznaczonym pod obszary obstugi
komunikacji oraz zamiane dzialek na
Gostkowie i Podzamezu w celu umozli-
wienia rozbudowy cmentarza. Akcep-
tacje uzyskalo takze przekazanie
na rzecz Wojewbdztwa Mazowieckiego
w formie darowizny nieruchomosci,
na ktoérej znajduje sie armatura sieci

Otrzymaly je Alicja

wodociggowej zwigzanej z obshiga
szpitala w Ciechanowie. Ponadto na
wniosek kilkudziesieciu dotychcza-
sowych dzierzawcow przedtuzono im
najem lokali handlowych. W toku sesji
przyjeto $rednia cene paliwa dla roz-
liczetn zwrotu kosztéw rodzicom do-
wozacym niepelnosprawne dzieci do
przedszkoli lub szkoék: benzyna bezoto-
wiowa PB 95 — 5,62 zl/litr, benzyna
bezotowiowa Pb 98 — 5,83 z}/litr, olej
napedowy — 5,39 z/litr, LPG — 2,69
zH/litr.
Samorzadowcy opowiedzieli sie takze
za przystapieniem do aktualizacji
LStrategii Rozwoju Spoleczno-Gospo-
darczego Miasta Ciechanéw do roku
2023”. Za bezzasadne uznano skargi
na dyrektora Szkoly Podstawowej nr 6
oraz dzialalno$¢ Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej.

red.

Protokoly z sesji, uchwaly, interpelacje,
terminarz dostepne sq w Biuletynie
Informacji Publi(znej

g:



Ulica Graniczna
przechodzi
kompleksowa
przehudowe

Trwaja intensywne prace. Rozpoczelo sie ukladanie asfaltu na
pierwszym odcinku drogi.

Poza nowa, bezpieczna nawierzchnia
powstang tez chodniki i kolejna
w mieScie Sciezka rowerowa. Wybu-
dowane bedzie tez rondo, co poprawi
jakos$¢ komunikacji oraz wplynie na
bezpieczenstwo ruchu w rejonie po-
bliskiej szkoly.

Nadal obowigzuje zmieniona organi-
zacja ruchu. Ruch samochodowy na
wybranych odcinkach remontowanej

drogi odbywa sie jednostronnie.
Aktualnie odcinek od ul. Lelewela do
ul. Widnej jest czasowo wylaczony.
Wprowadzone zostaly objazdy.
Kierowcy sa proszeni o wyrozumia-
lo$¢ i szczegblng ostroznose.

Inwestycja realizowana jest zgodnie z
harmonogramem i zakonczy sie

jeszcze w tym roku.
red.

Nowa karetka
fia szpitala
w Giechanowie

Zespoly ratownictwa medycznego ze szpitala otrzymaly nowy
ambulans typu C z pelnym wyposazaniem medycznym.

W przekazaniu karetki uczestniczyli
Marszalek Wojewodztwa Mazowiec-
kiego Adam Struzik, radny Sejmiku
Wojewodzkiego Konrad Wojnarow-
ski, Dyrektor Wydzialu Zdrowia
Mazowieckiego Urzedu Wojewodz-
kiego Tomasz Stawatyniec, prezydent
Ciechanowa Krzysztof Kosinski oraz
Dyrektor Specjalistycznego Szpitala
Wojewodzkiego w Ciechanowie

Andrzej Kamasa.

Pojazd o wartoSci 634 tys. zt zostal
zakupiony w ramach realizowanego
przez Samorzad Wojewodztwa
Mazowieckiego projektu, ktory polega
na przygotowaniu mazowieckich
szpitali do walki z COVID-19. Projekt
jest realizowany w ramach RPO WM

nalata 2014-2020.
red.
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J Mmiast stworzy Spoteczna
Inicjatywe Mieszkaniowa
- Giechanow liderem projektu

17 sierpnia podpisano porozumienia o wspoélpracy pieciu miast celem realizacji inwestycji
mieszkaniowych na p6élnocnym Mazowszu. Zadaniem nowo tworzonego podmiotu we wspoélpracy
z Krajowym Zasobem Nieruchomos$ci bedzie budowa mieszkan na wynajem. Beda to lokale dla osé6b,
ktore posiadaja ograniczong zdolnosé kredytowsa, ale jednocze$nie maja mozliwos¢ utrzymania

mieszkania i biezacego regulowania swoich zobowiazan.

A

Prezes Krajowego Zasobu Nierucho-
moéci Bartomiej Druzinski podpisat
dzi$ w ciechanowskim ratuszu porozu-
mienia o wspdlpracy w ramach reali-
zagji inwestygji mieszkaniowych z pie-
cioma miastami: Ciechanowem, Plon-
skiem, Pultuskiem, Sierpcem i Glinojec-
kiem. Z inicjatywa wspdlpracy wymie-
nionych miast wystapil prezydent
Krzysztof Kosinski. Jest to pierwszy
krok na drodze do utworzenia spolki
celowej z siedziba w Ciechanowie o naz-
wie: Spoleczna Inicjatywa Mieszka-

niowa Polnocne Mazowsze Sp. z o. o.

Al

Kazde z miast zwroci sie z wnioskiem
0 3 min 7 wsparcia ze $rodkéw Rzado-
wego Funduszu Rozwoju Mieszkal-
nictwa, ktore nastepnie zasila nowotwo-
1zong spolke, a miasta obejma w ten
sposob swojg czes¢ akgji. Samorzady nie
beda ponosily zadnych kosztéw
funkcjonowania nowego podmiotu ani
kosztoéw planowanych inwestycji miesz-
kaniowych. Przekaza jednoczesnie jako
aport dzialki, na ktorych beda mogly by¢
realizowane inwestycje w budowe bu-
dynkoéw wielorodzinnych. Lokale miesz-
kalne beda przeznaczone dla okreSlonej

grupy najemcow, ktorzy posiadaja
$rodki na regularne oplacanie czynszu,
jednak ich dochody sg na tyle ograni-
czone, ze nie sta¢ ich na zaciggniecie
kredytu hipotecznego na mieszkanie.
Strony podpisanych dzi§ porozumien
zobowiazaly sie do wzajemnej koope-
racji poprzez wymiane informagji, ma-
terialow i dokumentéw dotyczacych nie-
ruchomosci  wykazujacych potencjat
w zakresie realizagji na ich terenie in-
westygji mieszkaniowych.

Na sierpniowej sesji Rady Miasta
Ciechan6w procedowane byly dwa
projekty uchwal dotyczace udzialu
Ciechanowa w SIM oraz wystgpienia
z wnioskiem o otrzymanie Srodkow
finansowych.

PR.

Panele fotowoltaiczne
na kolejnych miejskich szketach

Na budynkach SP nr 5 i SP nr 6 w Ciechanowie zamontowano panele fotowoltaiczne. Ekologiczne
instalacje pozwola oszczedzaé energie poprzez produkcje pradu z promieni slonecznych. Instalacje

pojawily sie rownocze$nie na kolejnych gospodarstwach domowych.

Kolejne budynki uzytecznosci pu-
blicznej wyposazono w nowoczesne
instalacje 0 mocy ok. 15 kW., ktore
umozliwiaja m.in. optymalizacje
kosztoéw utrzymania budynkéw
poprzez produkcje pradu ze stonca.
Montaz instalacji fotowoltaicznych na
dachach Szkoly Podstawowej nr 5
i Szkoly Podstawowej nr 6 byt mozli-
wy dzieki oszczednoSciom, jakie
miasto poczynilo realizujac wezesniej-
szy etap projektu w latach 2019-
2020, na ktory pozyskalo dofinanso-
wanie z Unii Europejskiej.

Ciechanow jest liderem projektu, kto-

ry obejmuje jeszcze 3 gminy: Glino-
jeck, Opinogdre Gorng i Strzegowo.
W kazdej z 4 gmin montowane s3
ekologiczne instalacje odnawialnych
7zrodel energii, majace na celu pro-
dukcje energii na potrzeby wlasne
budynkéw.

Na ten rok zaplanowane jest wykona-
nie lacznie 84 instalacji, w tym 56
z nich na terenie Ciechanowa. Poza
budynkami uzytecznosci publicznej
inwestycja obejmuje tez montaz 54
instalacji o mocy od 2,97 do 4,00 kW
na dachach budynkéw beneficjentow
indywidualnych. Dostawe urzadzen

i montaz instalacji wykonuje wylo-
niona w drodze przetargu firma
FlexiPower Group. Prace s na ukon-
czeniu, a odbiory poszczegdlnych
instalacji sa planowane w II polowie
sierpnia.
W ubieglych latach realizacja projektu
pozwolila na zamontowanie w Cie-
chanowie 125 instalacji fotowolta-
icznych (w tym 116 na budynkach
prywatnych, 9 uzyteczno$ci publicz-
nej) oraz montaz ladowarki do aut
elektrycznych.
Pozyskane przez miasto z UE $rodki
umozliwily tez wyposazenie 63 do-
moéw w Ciechanowie w powietrzne
pompy ciepla do podgrzewu wody
uzytkowej, na ktore mieszkancy
otrzymali dofinansowanie w wyso-
koéci 75% wartoSci pompy i montazu.
Zadanie jest wspoHfinansowane przez
Unie Europejske ze Srodkéw Europej-
skiego Funduszu Rozwoju Regional-
nego w ramach Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewodztwa
Mazowieckiego na lata 2014-2020 O$
Priorytetowa IV. PrzejScie na gospo-
darke niskoemisyjna, Dzialanie 4.1.
Odnawialne zrodla energii (OZE).

red.



4 Gazeta Samorzadu Miasta Ciechanow

Inzynierialmiejskat
utrzymanieldray!
zielenjmiejska

Zakonczono prace zwigzane z zalozeniem pola slonecznikéw na bloniach
Zamku Ksiazat Mazowieckich.

Pt L B il T LR RS R AR
Od 1 lipca przyjmowane sg deklaracje dotyczace zrodel ciepla i Zzrédel
spalania paliw z nieruchomosci zlokalizowanych na terenie miasta. Wplynelo
ponad 60 deklaracji.

Na terenie Ciechanowa odebranych zostalo 254,9 kg przeterminowanych
lekow i 6 kg zuzytych strzykawek i igiel z okreSlonych punktéw zbierania
znajdujacych sie na terenie miasta.

Nowe kosze na odpady

W Parku Miejskim Jeziorko oraz przy ul. Parkowej zamontowano nowe,
zamykane pojemniki na $mieci. Nowe kosze maja na celu zapobieganie
rozrzucania odpadow po okolicy przez ptaki. Na terenie parku zamontowano ich
6. Przy ul. Parkowej stanelo 5 nowych koszy.

Wiaty na przystankach

Dwie wiaty przystankowe beda dawaly schronienie przed deszczem i sloricem przy
ul. Batalion6w Chlopskich w okolicach Domu Pomocy Spolecznej "Kombatant™.
Remonty nawierzchni

Wykonano remont nawierzchni drogi wewnetrznej od ul. Moniuszki pomiedzy
budynkami ul. Moniuszki 11-13 (na odcinku bedacym wlasnoécia Gminy
Miejskiej Ciechan6w). Istniejaca nawierzchnia z trylinki zostala wymieniona na
kostke brukowa betonowa.

Utwardzono pobocze na drodze wewnetrznej przy budynku ul. Armii Krajowej
22, naprawe nawierzchni na polaczeniu ulicy Pultuskiej (dolny odcinek) z ulica
Willowa i remonty czastkowe nawierzchni bitumicznej na drodze wewnetrznej
przy ul. Ploniskiej (wjazd na targowisko miejskie).

Wykonano czastkowe remonty drog: ul. Kolonia Niechodzka, ul. Turystyczna,
ul. Jasna, ul. Pechcinska, ul. Pogodna, droga réwnolegla do ul. Puttuskiej, ul.
Sklodowskiej, gdzie przeprowadzono wyréwnanie istniejacej nawierzchni
thuczniem kamiennym; ul. Hubala, droga wew. od Sienkiewicza (remont frezem
asfaltowym).

Remonty chodnikéw

W sierpniu wykonano remont nawierzchni chodnikow w ul. Dolnej,
Kaminskiego, Gwardii Ludowej, Swietochowskiego, Witosa, Kolberga,
Dziubiniskiej oraz na skrzyzowaniu ul. Strazackiej i Malgorzackie;.
Oznakowanie przej$¢ dla pieszych

W sierpniu odnowiono oznakowanie poziome przejé¢ dla pieszych w pasach
dr6ég gminnych. Prace beda dalej kontynuowane w zakresie odnowy m.in.
oznakowania poziomego miejsc dla pojazdow os6b niepelnosprawnych,
napisow "spdjrz w lewo", oznakowania poziomego ul. Sienkiewicza za pomoca
mas chemoutwardzalnych.

Ponadto w ostatnim miesiacu wykonano przeglad eksploatacyjny oraz
czyszczenie 29 separatorow substancji ropopochodnych zlokalizowanych na
miejskiej sieci deszezowej na terenie miasta.

Wykonano tez naprawe uszkodzonych w trakcie silnych odpadéw deszczu
elementéw drogi (chodnik oraz nawierzchnia jezdni) na przepuscie
zlokalizowanym w ul. Staro-wiejskiej. Zlecono umocnienie plotu przed
podmywaniem wodami opadowymi na cmentarzu komunalnym.

Trwa remont plytek na cokole pomnika Sw. Jana Pawla IL.
Rozpoczeto wymiane stupéw oéwietleniowych na odcinku od ul. Powstanicow
Wielkopolskich do granic miasta (zadanie finansowane ze $rodkéw Energa
Oéwietlenie Sp. z 0.0.).

red.

200 tys. zi pozyskane przez ratusz
na remont zaplecza szatniowego
na krytej piywaini

6 sierpnia w Ciechanowie podpisano umowe na dofinansowanie do modernizacji zaplecza szatniowego
basenu przy ul. 17 Stycznia. Po wykonaniu remontu podlég i $Scian zamontowane beda nowe,
elektronicznie otwierane szafki. Realizacje przedsiewziecia wespra srodki pozyskane z ,Mazowieckiego

Instrumentu Wsparcia Infrastruktury

MIWIS to autorski program samo-
rzadu Mazowsza.

— Zainteresowanie programem bylo
ogromne. Ta edycja jest wyjgtkowa.
Wplynelo do nas ponad 270 wnios-
kow. To prawie tyle, ile obiektow
sportowych udalo sie wybudowaé
lub wyremontowaé w ramach na-
szego programu od poczqtku jego
istnienia. Wybor nie byt tatwy, bo
wérod tych wszystkich zgloszen bylo

§

mnoéstwo bardzo dobrych, cieka-
wych i przede wszystkim od dawna
wyczekiwanych przez mieszkaricow
inwestycji. Dlatego po analizie
postanowilisSmy zwiekszyé pule
$rodkow przeznaczonych na ten cel
z pierwotnie zakladanych 10 min zt
do prawie 31 min zL. W ten sposob
dalismy szanse wszystkim samorzq-
dom, ktére przygotowaly dobre
wnioski 1 przedstawily najciekawsze

Sportowej MAZOWSZE 2021”.

inigjatywy — podkredlit marszalek
Adam Struzik.

W subregionie ciechanowskim
dofinansowano 21 projektéow na
kwote ponad 2,7 mIn z&. Maksymal-
ne dofinansowanie do projektu nie
moglo przekroczy¢ 200 tys. zt 1 wy-
nie$¢ wiecej niz 775 proc. kosztoéw
kwalifikowalnych. Ponadto kazdy
samorzad mogt zlozy¢ tylko jeden
wniosek na jedno zadanie.
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PEC zmodernizowat sieci cieplownicze

Zarzadcy 24 budynkoéw wielorodzinnych w Ciechanowie zyskaja mozliwos$é optymalizacji poboru ciepla.
PEC zakonczyl przebudowe przylaczy do sieci. Trwa uruchamianie wezléw zasilajacych budynki w cieplo.
Inwestycja w modernizacje sieci poprawi bezpieczenstwo dostaw, wzmocni efekt ograniczenia udzialu

Mozliwo$é autonomicznego sterowa-
nia cieplem budynku staje sie stan-
dardem w coraz wiekszej liczbie ciec-
hanowskich blokéw. Podnosi komfort
mieszkancow, a zarzadcom obiektow
umozliwia racjonalne gospodaro-
wanie cieplem w budynku.

Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej
Sp. z o. o. zakonczylo prace ziemne
zwiazane z dezagregacja grupowych
weztow  dostarczajacych cieplo do
kolejnych doméw i mieszkan. 24 bu-
dynki wielorodzinne zostaly
oddzielnie przylaczone do sieci, co

umozliwia optymalizacje poboru
ciepla oraz monitorowanie realnie
pobranej iloéci ciepla przez dany
budynek. Zarzadcy kazdego z 24 blo-
kow beda mogli dostosowaé para-
metry cieplne budynkéw do potrzeb
poprzez zastosowanie indywidual-
nego sterowania wedhug temperatury
zewnetrznej (tzw. sterowanie pogodo-
we), dedykowanego dla kazdego
z poszczegblnych budynkéw. Dodat-
kowa korzyScia dla mieszkancow jest
zmiana taryfy rozliczeniowej z Grupy
Taryfowej A1 na Grupe Taryfowa A2,

wegla w wytwarzaniu energii cieplnej w Ciechanowie i przelozy sie na oszczednosci w rachunkach.

co w efekcie przeniesie sie na obni-
zenie rachunkow za energie cieplna.
Podlaczono juz pierwsze wezly ciep-
lownicze dla budynkéw Batalionow
Chlopskich 9 i 11 i ul. Sikorskiego 14.
Pozostale wezly beda sukcesywnie
podlaczane do polowy wrzeSnia:
ul. Batalionéw Chlopskich 3, 5, 7, 9,
13, 17b, 21, 23, 25, 25a, 27, 29,
ul. Gwardii Ludowej 18, 20, Armii
Krajowej 16, 18 cz. B, 18 cz. D, 20
oraz ul. Sikorskiego 4, 6,121 16.
Warto$¢ zadan realizowanych w ra-
mach projektu to ponad 2,5 min zi,
z czego 85 % pokrywane jest dotacja.
Projekt ,Modernizacja systemu
cieplowniczego Przedsiebiorstwa
Energetyki Cieplnej w Ciechanowie
Sp. z 0.0. w celu ograniczenia strat
przesyhu i dystrybucji ciepta w ramach
dzialania 1.5. Efektywna dystrybucja
ciepta i chlodu o$ priorytetowa I,
Zmniejszenie emisyjnosci gospodar-
ki” jest dofinansowany z Narodowego
Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej.
Ponadto PEC przylacza do sieci
cieplowniczej nowe budynki:
ul. Harcerska bud A, ul. Witosa 5,
ul. Powstancow Wielkopolskich 5,
ul. Opinogérska 71 8.

red.

pod numerem: 23 674 92 00 w. 224.

PREZYDENT MIASTA CIECHANOW

informuje

ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miasta Ciechanéw przy ul. Wodnej 1 — |l pietro oraz na stronie BIP Urzedu Miasta
Ciechanéw umieszczone zostaty na okres od 23 sierpnia do 13 wrzesnia 2021 r. wykazy nieruchomosci przeznaczonych
pod budownictwo jednorodzinne do sprzedazy w trybie przetargu. Dodatkowe informacje mozna uzyskac telefonicznie




Nowe Sciezki dia pieszych i rowerzystow
przy zhiornikach wodnych na Krubinie

Rozpoczely sie kolejne prace inwestycyjne na terenie miejskiego kapieliska Krubin. IV etap
modernizacji obszaru obejmuje wydluzenie i utwardzenie ciagébw komunikacyjnych oraz montaz
elementéw malej architektury. To zwycieski projekt ogélnomiejski, ktory mieszkancy wybrali

Popularne wéréd mieszkancéw i tu-
rystow kapielisko Krubin zyska
kolejne zaplecze rekreacyjne. Wybu-
dowanych bedzie 365 metréw ciaggéw
komunikacyjnych dla spacerowiczéw
i rowerzystow. Sciezki zostang wyko-
nane z naturalnych utwardzonych
kruszyw. Zamontowane beda kolejne
lawki oraz kosze na odpady. Nowe
$ciezki stworzg wygodny uklad komu-
nikacyjny za gléwnym zbiornikiem
wodnym w kierunku zachodnim,
pomiedzy dwoma pozostalymi zbior-
- To juz czwarty etap modernizacji
kagpieliska, ktéry realizjemy na
wniosek mieszkaricow. Ten teren ma
ogromny potencjal, ktory nalezy
wykorzystaé do rozbudowania
calorocznego zaplecza rekreacyjno-
wypoczynkowego. Konsekwentnie
prowadzimy kolejne prace przyczy-
niajqce sie do pozytywnych zmian
calego terenu — moéwi prezydent
Krzysztof Kosifiski.

W tegorocznym glosowaniu miesz-
kahcow w ramach CBO do realizacji
wybrano 8 projektow ogoblnomiej-
skich, w tym zadanie inwestycyjne na
Krubinie. Miasto zrealizuje tez 10 za-
dan o charakterze osiedlowym. Eacz-
nie na realizacje projektow wybra-
nych przez mieszkancéw ratusz
przeznaczy ponad 2 min z. Pierwszy

w Ciechanowskim Budzecie Obywatelskim.

:: &

etap rewitalizacyjny kapieliska wyko-
nano w 2017 r. Powstala wowczas
szeroka plaza z miekkim piaskiem,
odnowiono pomosty, uporzadko-
wano teren, utworzono boisko do pla-
zowej pitki siatkowej, zamontowano
zagle przeciwsloneczne. Pojawily sie
kajaki i rowery wodne, stoly pikni-
kowe, urzadzenie zabawowe. Powstat
takze nowy pawilon dla ratownikéw,
do ktérego utworzono zjazd. Usta-
wiono dwie przebieralnie, przenos$ne
toalety, stojak na dwanascie roweréw,
lawki i kosze na $mieci. W 2019 r.
utworzona zostala Sciezka spacerowa
wokot zbiornika glownego, dojscie do

dojécia do zbiornika dla wedkarzy. Na
terenie kapieliska pojawilo sie
urzadzenie zabawowe typu zamek
i kolejne kosze na odpady. Zrealizo-
wany w ubieglym roku trzeci etap
prac rewitalizacyjnych na obszarze
kapieliska Krubin objat udostepnienie
infrastruktury technicznej do obstugi
pomieszczen sanitarnych (przylacze
wodociagowe i szczelny zbiornik na
nieczystosci) oraz ustawienie konte-
nera sanitarnego w sezonie kapielo-
wym. Zaplecze rekreacyjne wzboga-
cono o kolejne urzadzenie zabawowe
dla dzieci oraz elementy malej archi-
tektury. Zamontowano tez drewniane
pomosty dla wedkarzy, shuzace row-
niez wypoczywajacym do celow wido-
kowych.

Dla zwiekszenia bezpieczenstwa i po-
rzadku teren zostal o$wietlony. Za-
montowano tez kamery miejskiego
monitoringu.

W tym roku na terenie wokot kapie-
liska zabezpieczono tez drzewa, ktore
byly uszkadzane przez bobry. Wkrot-
ce teren zostanie objety ogolno-
dostepng siecig WiFi. Hotspot na
Kubinie, umozliwiajacy bezplatne
korzystanie z sieci internetowej
bedzie zamontowany w ramach po-
zyskanych $rodkéw z Unii Euro-
pejskiej.

Na ul. Zamkowe]j
roznoczeto remont mostu

Remont przejda barierki, chodniki i nawierzchnia. Prace potrwaja do II polowy wrzesnia. Moga
wystepowac utrudnienia w ruchu. W pierwszej kolejnoSci czyszczone sa barierki, ktére nastepnie zostang

zabezpieczone i pomalowane.

Remont przejda tez chodniki dla
pieszych po obu stronach ulicy.
Na przeprawie przez Lydynie sfrezo-
wana zostanie nawierzchnia bitu-
miczna, a nastepnie ulozona bedzie
nowa, wykonana z mieszanek mine-
ralno — bitumicznych asfaltowych.
Przy okazji remontu wykonana
bedzie tez wymiana i regulacja pio-
nowa studzienek i krat deszczowych.
W trakcie wykonywania prac remon-
towych moga wystapi¢ utrudnienia
w ruchu aut. Kierowcy sa proszeni
o wyrozumialo$¢ i szczeg6lng ostroz-
nos¢.

red.
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Trwa rozbudowa
ul. Opinogorskiej

‘Wykonawca sfrezowal 34 istniejacej nawierzchni w celu mozliwosci
prowadzenia prac brukarskich i kanalizacyjnych. Budowana jest
sie¢ kanalizacji deszczowej wraz ze skrzynkami rozsaczajacymi,
ustawiane sa krawezniki i obrzeza, powstaje réwniez nowe
os$wietlenie uliczne, przebudowywane sa kable elekiroenergetyczne
kolidujace z projektowanym zagospodarowaniem terenu.

Po zakonczeniu prac, ktore jest pla-
nowane jeszcze w tym roku, ulica
bedzie miala nowy asfalt i bedzie
przede wszystkim bezpieczna zarow-
no dla kierowcow, jak i pieszych. Sko-
1Zystaja spacerowicze, ale i amatorzy
komunikacji rowerowej — na ul. Opi-
nogorskiej powstanie cigg pieszo-ro-
werowy, ktory polaczy droge krajowa
z wyremontowang ul. Kacka. Stru-

mienie ruchu samochodéw i roweréw
beda oddzielone. Bezpieczenstwo do-
datkowo poprawi montaz energoosz-
czednego o$wietlenia. Ponadto mias-
to stworzy ponad 50 nowych miejsc
do parkowania aut przy ogrodach
dziatkowych ,SONA”.
Komunikacje ul. Opinogorskiej po-
prawi tez budowa 2 zatok dla auto-
buséw i petli autobusowe;.

red.

IWIiK roznoczyna nowa
iIIWBSt

Miejska spolka Zaklad Wodociagow i Kanalizacji rozpoczela
budowe kanalizacji sanitranej w ul. Komunalnej. Zadanie obejmie
tez budowe sieci kanalizacyjnej w ul. Rybnej i ul. Wiejskiej oraz

montaz 3 przepompowni $ciekéw.

O ile warunki pogodowe pozwola,
prace majg zakonczyC sie jeszcze
w tym roku. Jednocze$nie trwaja pra-
ce ZWiK zwigzane z budowa kana-
lizacji w ulicach Husarskiej, Kosy-
nieréw i Krasinskiego. Nowa sie¢ wo-
dociagowa na osiedlu Kargoszyn
bedzie miala 280 metrow. Czesciowo
wybudowana zostala juz sie¢ grawita-
cyjnej kanalizacji sanitarnej o dlugos-
¢i 700 metréw i przepompownia $cie-
kéw, nastepnie budowany bedzie

przewod tloczny kanalizacji sanitar-
nej. W ostatnim czasie zakonczyla sie
budowa sieci kanalizacji sanitarnej
w ul. Powstancéow Wielkopolskich.
Wiasciciele posesji moga przylaczacé
sie do nowowybudowanego odcinka.
W tym roku spdtka zakonczyla tez
prace w kompleksowo modernizo-
wanej ul. Granicznej, gdzie ulozono
850 metréw wodociagu.

red.
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Lnajdzswoiego
psawschronisku

W schronisku dla bezdom-
nych zwierzat w Pawlowie
przebywa okolo 300 psow.
Wszystkie chcialyby zaznaé
domowego ciepla i znalezé
dobrych opiekunéw. Zache-
camy do odpowiedzialnej
adopcji.
f .

R . o PR )
Korek ma 9 lat, wazy 20 kg. Jest
zywotny. Dobrze byloby, gdyby
zamieszkal w domu z ogrodem.
Jest fanem zabaw, uwielbia czego$
szuka¢. Bedzie idealnym towa-
rzyszem dla rodziny z dzie¢mi.

7.

= T

Kleks jest w wieku 9 lat. Ma
szaro-bezowe umaszczenie. Ce-
chuje go lagodne usposobienie
1 uleglo$¢. Dobrze znosi obecnosé
dzieci i oso6b doroslych. Marzy
o szansie na lepsze zycie.

' . ] | DL
e g S

- e, L4 \R

Raban - 10 lat, waga 30 kg. Do
przytuliska zostal przywieziony
w styczniu 2018 r. Jest bardzo
przyjazny, tagodny i postuszny.
Potrafi chodzi¢ na smyczy. Lubi
spacery oraz pieszczoty. To pies
terytorialny. Nie przepada za to-
warzystwem innych psow.

Kamfor to spokojny 14-letni
staruszek, ktory potrzebuje mitos-
ci i bliskosci czlowieka. Pobyt
w schronisku negatywnie odbija
sie na jego zdrowiu. Kamfor jest
madrym i bystrym psem. Szybko
sie uczy, szczegblnie, gdy jego
aktywno$ci nagradzane sa prze-
kaskami.
Szczegolowe informacje
o tych i innych czworonogach
mozna uzyska¢ pod numerem
telefonu (23) 611 13 59 lub na
stronie schronisko.pukciechanow.pl
Nowy wiasciciel podpisuje umo-
we adopcyjng. Otrzymuje tez
karte ewidencyjna psa z za$wiad-
czeniem o szczepieniu przeciwko
wsciekliznie oraz ksiazeczke
zdrowia. Wydawane zwierzeta sg
zaczipowaneiwysterylizowane.
K.D.

Swietlica Towarzystwa Przyjaciol Dzieci
przejdzie kompleksowy remont

Podpisano umowe z wykonawcg na realizacje kolejnego projektu wybranego przez mieszkancéow w tegorocznej edycji Ciechanowskiego
Budzetu Obywatelskiego. Zaplecze, z ktorego korzystaja dzieci objete opieka TPD przejdzie kompleksowy remont.

CIECHANOWSKI BUDZET
OBYWATELSKI 2021

Projekt ,TPD Bajeczny — Etap I - $wie-
tlica Towarzystwa Przyjaciét Dzieci”
otrzymal w tegorocznym glosowaniu
mieszkancow w ramach budzetu
obywatelskiego najwieksza liczbe
gloséw. Pomyst wykonania remontu
Swietlicy, z ktorej korzystaja dzieci po-
parlo blisko 1000 mieszkaticow.

Przedsiewziecie obejmuje remont
$wietlicy zlokalizowanej na parterze

budynku przy ul. Powstanicow
Warszawskich 7A, w tym wykonanie
rob6t rozbiorkowych, demontazo-
wych, wymiane stolarki okiennej
i drzwiowej, wymiane instalacji elek-
trycznej wewnetrznej, szpachlowanie
i malowanie, remont posadzek wew-
netrznych, kompleksowa moderni-
zacje lazienki oraz remont tarasu
zewnetrznego. Inwestycja bedzie rea-

lizowana na terenie wpisanym do re-
jestru zabytkow. Wykonawca wysta-
pit do Mazowieckiego Wojewddz-
kiego Konserwatora Zabytkow
Delegatura w Ciechanowie o wydanie
pozwolenia na prowadzenie robot
i dokonal zgloszenia rob6t w Sta-
rostwie Powiatowym w Ciechanowie.
Po uzyskaniu wymaganych zgod
przystapi do realizagji prac, ktére ma-
ja zakonezy¢ sie jeszcze w tym roku.
Celem inwestycji jest stworzenie przy-
jaznych i bezpiecznych warunkow,
sprzyjajacych tworczej zabawie i edu-
kacji dzieci niepelnosprawnych, prze-
wlekle chorych, a takze dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych i niewydolnych wy-
chowawczo. TPD w Ciechanowie od
2005 1. prowadzi Ognisko Pracy Po-
zaszkolnej Towarzystwa Przyjaciot
Drzieci. Jego inicjatorem byla Jadwiga
Paprocka. Z zaje¢ w Ognisku korzysta
ponad 40 podopiecznych powyzej
3 roku zycia z terenu miasta
Ciechanow, przyleglych gmin i terenu
powiatu ciechanowskiego.

W zaleznoéci od schorzen dzieci ich

wydolnosci  psychofizycznej prowa-
dzone s3 zajecia profilaktyczne, plas-
tyczne, logopedyczne, rehabilitacyjne,
terapia pedagogiczna, edukacyjne
1 wyréwnawcze majace na celu niwe-
lowanie deficytow edukacyjnych.
Drzieci uczestniczg w zajeciach indy-
widualnych, grupowych z wykorzys-
taniem sprzetu rehabilitacyjnego
i pomocy edukacyjnych. Z zajec tera-
peutyczno - logopedycznych korzysta-
ja dzieci z autyzmem, niepelnospraw-
noscig intelektualna, moézgowym po-
razeniem dzieciecym, zespolem
Downa, z zaburzona funkcja mowy.
Zajecia terapeutyczno - logopedyczne
prowadzi oligofrenopedagog. Ponad-
to TPD rozszerzylo forme pomocy
niepelnosprawnym o zajecia rehabili-
tacyjne grupowe i indywidualne
prowadzone przez specjaliste. Z dzie¢-
mi pracujg pedagog i opiekunka
dziecieca, prowadzac zajecia manu-
alne oraz zajecia ogdlnorozwojowe
oraz pedagog rodzinny, ktory shuzy
zawsze pomoca rodzicom i dzieciom.
red.

W ramach dotacji udzielonej przez miasto dzieci i mlodziez trenujacy w klubach sportowych wypoczywaly w okresie wakacyjnym na
zorganizowanych pélkoloniach w Ciechanowie, korzystajac z bazy sportowej.

Na terenie Ciechanowa letni wypo-
czynek dla dzieci i mlodziezy w te wa-
kacje zorganizowaly 3 kluby pitkar-
skie: Akademia Pitkarska Ciechanéw,
Miejski Klub Sportowy Ciechanéw
i Stowarzyszenie Akademia Pilki
Noznej OLIMP Ciechanéw. Na pol-
koloniach rekreacje i integracje z ro-
wie$nikami polaczono z kontynuowa-
niem pracy nad dobrg forma fizyczna.
Zajecia sg odpowiedzig na zapotrze-
bowanie zglaszane klubom przez ro-
dzicow i opiekundow.

— Wsparlismy lqgcznie 6 klubéw
sportowych, ktore zlozyly propozycje
organizacji zaje¢ dla dzieci w ra-
mach otwartego konkursu ofert.
Dzieciaki korzystajq z bazy sporto-
wej, majq doskonale zorganizowany
czas, pracujq nad formq fizyczng
1 charakterem, o co dbajq trenerzy.
Takie zajecia sq szczegblnie wazne
w biezqgcym roku, po bardzo diugim

zamknieciu dzieci w domach z ogra-
niczonym kontaktem z réwiesni-
kami. Korzystajq tez rodzice, ktorzy
mogq kontynuowaé aktywnosé
zawodowq, kiedy ich pociechy sq na
pbtkoloniach. Juz niebawem w mies-
cie ruszq kolejne projekty inwesty-
cyjne, ktére rozwing zaplecze sporto-
we. Bedziemy realizowali je na sta-
dionie i na krytej ptywalni — powie-
dzial prezydent Krzysztof Kosinski.

Klub pitkarski APN OLIMP popro-
wadzit ,Wakacyjna strefe futbolu”. Od
26 lipca przez dwa tygodnie kazdego
dnia miedzy godz. 8.00 a 15.00
uczestnicy brali udzial w zajeciach
integracyjnych oraz treningach spec-
jalistycznych — pilkarskim i korekeyj-
nym (zajecia z fizjoterapeuta, ktore
pomagaja dba¢ o wlasciwa postawe).
Zajecia prowadzili do$wiadczeni i lu-
biani przez dzieci trenerzy klubu:
Piort Gruszezynski, Daniel Sucho-

parski, Marcin Ulasiewicz i Bartlo-
miej Zdrojewski. Z oferty wakacyj-
nych poélkolonii organizowanych
przez Kklub przy wspdlpracy z miastem
wzielo udzial 80 dzieci. Miedzy
treningami organizowane byly tez
wycieczki, wyjécia na basen, kregle
i do kina. Organizowane byly tez
wewnetrzne turnieje dla dzieci, w kto-
rych zawodnicy rozgrywali towarzys-
kie spotkania z innymi klubami z sa-
siednich miast.

Akademia Pitkarska Ciechanéw na
zajeciach ,APC Summer Camp”
W czasie zorganizowanych przez
siebie potkolonii dla mlodych spor-
towcoHw prowadzila po dwie sesje tre-
ningowe dziennie. W potkoloniach
uczestniczylo 70 miodych pilkarzy,
ktorzy trenowali na boiskach przy
SP 7 oraz SP 6, a pomiedzy trenin-
gami korzystali z roéznych atrakgji
Ciechanowa. Poza intensywng praca
nad forma pod okiem trenera dzieci
mogly tez p6j$¢ razem do kina czy
pograé w futsal.

W II polowie sierpnia p6tkolonie zor-
ganizowal MKS Ciechanow. Wiziely
w nich udzial dzieci od 4 do 16 roku

zycia. Zajecia odbywaly sie na miej-
skich obiektach sportowych. Klub
zorganizowal turniej ,MKS Summer
Cup 2021”. Na boisku spotkato sie
lacznie 12 druzyn z rocznikow 2012
12013.
Dotacje miasta umozliwily tez 3 in-
nym klubom organizacje wyjazdow
dla dzieci i mlodziezy poza Ciecha-
noéw. Czlonkowie klubu TKKF Pro-
myk Ciechanéw pojechali w lipcu na
obodz rekreacyjno-sportowy w Zako-
panem. Podopieczni Ciechanowskie-
go Klubu Karate Kyokushin poje-
chali na ,Letnia Szkole Karate Dabki”,
a LKS Matsogi Ciechan6w zabral
mlodych uczniéw na Letnig Akade-
mie Taekwondo na Mazurach.
Wiekszo$¢ klubow sportowych pro-
wadzi nabory przez caly rok. Cze$t
zaje¢ rozpoczyna sie we wrze$niu.
Rodzice i opiekunowie zaintereso-
wani dolgczeniem dziecka do grup,
ktére intensywnie pracuja nie tylko
nad rozwojem fizycznym, ale tez te-
zyzng charakteru oraz pomagaja
ksztaltowa¢ wlasciwe zachowania
dzieci z rowie$nikami, mogg kontak-
towac sie bezposrednio z trenerami.
red.



Indywidualne szafki
dla uczniow w kolejnej szkole

W Szkole Podstawowej nr 4 zamontowano 750 kodowanych szafek dla uczniéw na podreczniki,
przybory czy buty. Takie rozwigzanie miasto wprowadzilo juz w poprzednich latach w SP nr 3, SP nr 5
iSPnr7.

Uczniowie SP nr 4 od nowego roku
szkolnego beda mieli do dyspozycji
nowoczesne szafki. Umozliwiaja dzie-
ciom pozostawienie swoich rzeczy w
bezpiecznych i higienicznych warun-
kach. Ich udostepnienie ulatwia tez
uczniom gospodarowanie przybora-
mi szkolnymi w racjonalny sposéb —
nie trzeba bedzie kazdego dnia zabie-
rac ze soba ze szkoly do domu wszyst-
kich ksiazek czy podrecznikoéw w ciez-
kim plecaku. Szafki sa zamykane na

zamek z kodem szyfrowym. Wew-
natrz kazdej z nich znajduje sie jedna
pdtka do przechowywania rzeczy po-
trzebnych dziecku w szkole. W drzwi-
czkach znajduja sie otwory wentyla-
cyjne. Wewnarz zamontowano tez po
dwa metalowe wieszaki na ubrania.
Wszystkie 125 kompletéw 6-cio
skrzydlowych szafek wykonano ze
stalowej blachy i solidnie przykrecono
do podstawy z lawka wykonana z pro-
fili stalowych oraz z siedziskiem ze

sklejki lakierowanej. Zamontowano je
w szatniach.
— Sukcesywnie od 2018 r. wyposa-
zamy uczniéw ciechanowskich
podstawéwek w indywidualne szaf-
ki. Montaz szafek juz w czwartej
miejskiej szkole finansujemy wylq-
cznie z pieniedzy z budzetu miasta.
Panstwowa subwencja na finanso-
wanie oSwiaty z roku na rok stanowi
coraz mniejszy procent wszystkich
kosztéw. Jako miasto bardzo duzq
wage przywiqzujemy do tego, aby
szkoly byly przyjazne dzieciom i aby
uczniowie mieli w nich dobre warun-
ki do rozwoju — powiedziat prezydent
Ciechanowa Krzysztof Kosifiski.
W ubieglym roku blisko 1000
indywidualnych szafek zamontowano
w SP nr 3. W 2019 r. ponad 700
szafek oddano do uzytku uczniom SP
nr 5. W 2018 r. w Szkole Podstawowej
z Oddzialami Integracyjnymi nr 7
udostepniono ich ponad 800.

red.

13 sierpnia w lesie Smiecifiskim MOPS razem z Ciechanowskim Klubem Bokserskim zorganizowal
miedzypokoleniowe spotkanie integracyjne dzieci objetych opieka MOPS, uczestikéw ze Srodo-
wiskowego Domu Samopomocy, senioréw z Dziennego Domu Senior + i dzieci trenujacych w CKB.

Miejski O$rodek Pomocy Spolecznej
w Ciechanowie pomaga na co dzieh
m.in. rodzinom i seniorom potrzebu-
jacym wsparcia. Organizuje tez liczne

wydarzenia, ktorych celem jest inte-
gracja i wsparcie psychologiczne
podopiecznych. W sierpniu o$rodek
we wspolpracy ze sportowcami zorga-

nizowal impreze polaczong z dziala-
niami ekologicznymi — jej uczestnicy
posprzatali las na Smiecinie.
Oganizatorzy wydarzenia uzyskali tez
wsparcie Uczniéw I Liceum Ogolno-
ksztalcagcego CN-B FENIKS im. Pol-
skich Spadochroniarzy, ktorzy zorga-
nizowali podchody. Nie zabraklo
atrakeji sportowych przygotowanych
przez CKB i zabaw ruchowo — tanecz-
nych.

W organizacje wydarzenia wilaczyly
sie spdtki miejskie: ZWIK, ZKM, PUK
i MOSIR, sponsorzy prywatni, opie-
kunowie i studenci Panstwowej
Uczelni Zawodowej w Ciechanowie.
Podczas imprezy odbyla sie roéwniez
zbiérka charytatywna.

red.

Na scenie muzycznej przy siedzibie miejskiej jednostki kultury w ra-
mach ,Muzyki $wiata” wystapil meksykanski zespol Sombrero

Negro.

W jego repertuarze zespohu znajduja
sie typowo meksykanskie utwory,
takie jak: Besame mucho, El son de la
Negra, Jarabe, Tapatio, La Bamba, El
Mariachi Loco. 30 lipca brzmienia
rodem z Meksyku zaprezentowano
w wykonaniu na skrzypce i $piew,

gitare i $piew oraz gitare ludowa
i $piew. Instrumentalistom podczas
koncertu towarzyszyli tancerze.

Cykl ,Muzyka Swiata” tworzyly
4 koncerty, w trakcie ktorych mozna
bylo nie tylko postucha¢ utwordéw
z dalekich zakatkow $wiata, ale tez

potanczy¢. Zabrzmialy latino jazz,
muzyka kubanska, hiszpanska,
argentynska i meksykanska. Na
muzycznej scenie przy COEK Studio
wystgpili Maria Kudelka-Gonet
($piew, flet poprzeczny) i jej brat Piotr
Kudetka (gitara), ktorzy zabiorali
gosci w muzyczng podréz do Ameryki
Lacinskiej. W muzyczna podrdz do
Hiszpanii i Argentyny zabrat ciecha-
nowska publiczno$é¢ duet Duo
Milonga. Na harfie zagrala Aneta
Salwinska, a na akordeonie Konrad
Salwinski. Na letniej scenie przy
COEK Studio wystapit tez specjali-
zujacy sie w muzyce kubanskiej
zesp6l Mili Morena & Fortet,
wykonujacy oprocz kubanskich
standardéw m.in z Buena Vista Social
Club takze wlasne kompozycje oparte
na karaibskich rytmach.

red.
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Nowe urzadzenia
na placu zabaw przy
MieJskim
Przedszkolu nr 10

Przedszkolaki maja do dyspozycji 12 nowych urzadzen do zabaw,
ktére zamontowano na placu przy Miejskim Przedszkolu nr 10.
Projekt ,,Zielona gérka” zostal zrealizowany w ramach tegorocznej
edydji Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego.

Stuzace wiele lat zuzyte i mocno
wyeksploatowane urzadzenia zaba-
wowe znajdujace sie na terenie placu
zostaly zdemontowane. Zastgpilo je
12 nowych elementéw wyposazenia
terenu, ktére sprzyjaja zabawom na
$wiezym powietrzu i integracji dzieci
oraz przyczyniaja sie do umozliwienia
utrzymania przedszkolakéw w dobrej
kondycji fizycznej. To 2 zestawy do
zabaw, robwnowaznia, polkolisty tu-
nel, potkula, interaktywny zestaw do
zabaw i lapacz pilek. Zamontowano
tez urzadzenie do wspinaczki, écianke
zkierownica i $cianke literowa z tabli-
cg. Dzieci maja tez do dyspozycji 2 ta-
blice: do pisania oraz do malowania.
Ponadto zamontowano tablice infor-
macyjna, kosz na odpady oraz lawke
zoparciem.

Projekt zostat wybrany w tegorocznym
glosowaniu mieszkaricow w ramach
Ciechanowskiego Budzetu Obywatel-
skiego. Zwyciezyt na osiedlu ,,Aleksan-
dréwka IT” zdobywajac 544 glosy.

W 2020 r. gruntowny remont prze-
szly 4 place zabaw na terenie
miejskich przedszkoli (nr 1, nr 4, nr 5

ia 9, ]

i nr 8). Ponadto zmodernizowano
przestrzen do zabaw pomiedzy
ul. K. SzwankeiJ. Reutta.

To juz kolejna inwestycja miasta
w wyposazenie placow zabaw na
terenie Ciechanowa. Takze w ramach
Ciechanowskiego Budzetu Obywatel-
skiego w ubieglym roku 11 z nich
zostalo wzbogaconych o urzadzenia
integracyjne, ktore umozliwiaja
korzystanie z infrastruktury dzieciom
niepelnosprawnym. Wsréd nich sa
hustawki wagowe, bujaki integra-
cyjne oraz karuzele umozliwiajace
wspolne zabawy, a takze piaskownice
zamontowane na odpowiedniej wy-
sokosci. Na placach zainstalowano
tez tablice informacyjne oraz nowe
regulaminy.
Z tej samej puli Srodkéw wykonano
tez wyposazenie w nowe urzadzenia
zabawowe i silowe placu zabaw na
osiedlu ,,Zach6d”. Rbwniez w 2020 .
nowy plac zabaw powstal na osiedlu
,Plonska”. Z kolei na osiedlu ,, Kwia-
towe” wymieniono nawierzchnie pla-
cu przy ul. Wesolej.

red.
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Obchody

sierpniowych rocznic

1 sierpnia w Ciechanowie upamietniono 77. rocznice wybuchu Powstania Warszawskiego. Pod
pomnikiem oddano hold poleglym. W godzine ,W” zawyly syreny. W Swieto Wojska Polskiego
przedstawiciele wladz miasta uczcili pamieé zZolierzy, ktérzy walczyli o wolno$é Ojczyzny. Pod
pomnikiem warte honorowa zaciagneli uczniowie I Liceum Ogélnoksztalcacego PUL w Ciechanowie.

-
T

W 77. rocznice wybuchu niepodleg-
loSciowego zrywu Polakow delegacje
uczcily pamieé poleglych. Pod pomni-
kiem Powstancow Warszawskich
zlozono kwiaty, odméwiona zostala
modlitwa. Wystapienie zbrojne prze-
ciwko okupujacym polska stolice
wojskom niemieckim rozpoczelo sie
1 sierpnia 1944 roku o godzinie 17.00.
Godzina ,W” to kryptonim dnia i go-
dziny rozpoczecia powstania. Dla
upamietnienia tego wydarzenia
w miescie przez minute zabrzmialy
syreny alarmowe. Uroczysto$é
uéwietnita Miejska Orkiestra Deta
OSP Ciechanéw. Warte pehili ucz-
niowie ciechanowskiej szkoly mundu-
rowej — I LO PUL im. 11 Pulku Ula-
néw Legionowych oraz harcerzy huf-
ca ZHP Ciechanéw. Mieszkancy mo-
gli tez uczestniczyé w Mszy za
Ojczyzne.

Po uroczystoéciach ciechanowianie
wspdlnie $piewali piesni i piosenki

patriotyczne. Przed budynkiem
Krzywej Hali wystapili artySci:

Magdalena Jablonska, Marta
Sosnowska, Wojciech Gesicki
1 Lukasz Juszkiewicz. Na akordeonie
zagral dr hab. Rafat Grzaka. W trakcie
obchodéw recytowano tez wiersze
z okresu powstania warszawskiego.
Obchody rocznicy wybuchu Pow-
stania Warszawskiego zorganizowali:
Swiatowy Zwiazek Zolierzy Armii
Krajowej Obwdd w Ciechanowie,
Zwiazek Sybirakow Oddziat w Cie-
chanowie, Prezydent Miasta Ciecha-
néw i Miejska Biblioteka Publiczna.
Dwa tygodnie pézniej, 15 sierpnia
w Swieto Wojska Polskiego przedsta-
wiciele wladz miasta uczcili pamieé¢
zolierzy, ktorzy walczyli o wolnoéé
Ojczyzny. Pod pomnikiem warte
honorowa zaciagneli uczniowie
I Liceum Ogodlnoksztalcacego PUL
w Ciechanowie.

red.

4 sierpnia przed Krzywa Hala odbylo sie spotkanie z Agnieszka Cubala, autorka m.in. ksiazek

»Milo$¢'44” i ,,Kobiety’44”.

Agnieszka Cubala rozmawiala z czy-
telnikami o swojej pasji — historii
Powstania Warszawskiego. Autorka

L

pracowala w Muzeum Powstania
Warszawskiego, koordynujac prace
nad realizacja scenariusza ekspozycji

stalej tej placowki. Opracowala hasta
autorskie do ,Wielkiej Ilustrowanej
Encyklopedii Powstania Warszaw-
skiego”, konsultowala dwa rozdzialy
polskiej edycji ksigzki Normana
Davisa ,,Powstanie’44”. Uczestniczyla
w konferencjach naukowych organi-
zowanych przez Muzeum Powstania
Warszawskiego, Towarzystwo Milos-
nikéw Historii oraz Wyzsza Szkole
Edukacji w Sporcie.
Za popularyzacje tematu otrzymala
podczas Targéw Ksigzki Historycznej
prestizowa nagrode Klio (nazywana
Noblem dla historykéw), a takze od-
znake ,,Zastuzony dla Warszawy”.
Obie ksigzki (,Milos¢'44” i ,Kobie-
ty'44”) sa dostepne w bibliotece
w Krzywej Hali.

red.

8 wrzesnia o godz 17.00 zorgani-
zowane bedzie spotkanie z pisarka i re-
porterka Magdalena Gizebatkowska,
laureatka nagrod dziennikarskich i lite-
rackich, autorka ksigzki ,1945. Wojna
i pokdj”, ktora weszla do finalu Nike
2016 i zdobyla Nagrode Czytelnikow
,Gazety Wybor-czej”. Pisarka jest tez au-
torka biografii ks. Jana Twardowskiego
oraz Tomasza i Zdzistawa Beksinskich.
W 2021 r. premiere miala najnowsza
ksigzka autorki ,,Wojenka. O dzieciach,
ktére dorosly bez ostrzezenia”.

15 wrzesnia o godz. 17.00 odbedzie sie
spotkanie z pisarkg Anng Fryczkowska,
ktora pracowala takze jako aktorka pan-
tomimy, nauczycielka jezyka wioskiego,
tlumaczka, dziennikarka i scenarzystka
seriali telewizyjnych.

Tematem przewodnim wydarzenia
bedzie ksiazka ,Cyrkéwka Marianna”,
opowiadajagca o powojennym losie
Marianny Razik — artystki ludowej
z Mdzewa pod Strzegowem i jej meza
Franciszka. Bohaterka powiesci jest wy-
bitna tworezyni z ziemi ciechanowskiej,
ktorej pokazng grupe obrazow (makat)
mozna ogladaé na wystawie stalej
w Muzeum Szlachty Mazowieckiej
w Ciechanowie.

29 wrzes$nia o godz. 17.00 MBP orga-
nizuje spotkanie z Mariolg Pryzwan.
Bedzie poswiecone bedzie Annie

Miejska Biblioteka Publiczna w Ciechanowie

German, jednej z najwybitniejszych
gwiazd polskiej estrady. Mariola
Pryzwan jest nauczycielka, bibliotekarka,
publicystka i biografistyka. Ze wspom-
nien zlozyla liczne biografie m.in. Anny
German, Zbigniewa Cybulskiego, Haliny
Poswiatowskiej, Marii Pawlikowskiej -
Jasnorzewskiej, Wiadyslawa Broniew-
skiego, Marii Dabrowskiej, Marii Kow-
nackiej, Anny Jantar. Z wypowiedzi sa-
mych bohateréw powstaly ksigzki: ,,An-
na German o sobie” i ,,Cybulski o sobie”.
21 wrzesnia o godz. 17.00 odbedzie sie
Spotkanie regionalne pt. ,Impresja.
Dolina Eydyni”. Jego goSciem bedzie
Marek Gerlach. We wrze$niu powraca
tez biblioteczna oferta dla dzieci:
11 wrzeénia o godz. 11.00 odbedzie sie
»Eko Poranek”. W programie: warsztaty
ekologiczne (w ramach projektu "Przy-
roda na warsztat" dofinansowanego ze
$rodkéw UM Ciechanéw, realizowanego
przy wspdt-pracy MBP w Ciechanowie z
Fundacjg tydynia) oraz Eko Teatrzyk
kamishibai
25 wrzesnia o godz 11.00 — nauka
czytania pod okiem spegjalisty, trenera
nauki czytania Metoda Krakowska, mgr
Martg Pszczotkowska. Wszystkie wyda-
rzenia odbeds sie w Miejskiej Bibliotece
Publicznej w  Ciechanowie (budynek
Krzywej Hali, plac Pilsudskiego 1).

red.

zaprasza na spotkanie autorskie, kRtérego gosciem bedzie

MAGDALENA

GRZEBAEKOWSKA

polska pisarka i reporterka

8wrzesnia 2021r., godz.17.00, Krzywa Hala (PlPitsudskiego1)

i jest jedroznaczne z akceptacia regulaminu wydarzenia dostepnego na stronie intermetowe] Biblioteki oraz na miejseu widarzenia




Kajakarze popiyneli tydynia
W Szczytnym celu

Z inicjatywy mieszkancow i przy wsparciu miasta odbyl sie pierwszy w tym roku splyw, podczas ktérego
chetni do uczestnictwa w tej ekologicznej akcji zebrali odpady zanieczyszczajace Lydynie.

Akcja zostala zorganizowana z inicja-
tywy mieszkancow i przy wsparciu
miasta. Wszystkie osoby, ktore wziely
udzial w splywie 31 lipca otrzymaly
upominki od miasta - sadzonki roslin
owocujacych (truskawki, agrest, bo-
réwki) oraz jutowe torby wielokrot-
nego uzytku.

W tym roku drugi splyw o takim cha-
rakterze odbedzie sie w ostatnia sobo-
te wakacji. Osoby, ktore chea realizo-
waé dzialania proekologiczne, moga
28 sierpnia zebra¢ odpady do wezes-
niej przygotowanych workow. Splyw

trasa z okolic ul. Rybnej do Mostu
3 Maja rozpocznie sie o godz. 10.00.

Aby wziag¢ w nim udzial nalezy
telefonicznie zglosi¢ sie do WOPR
(tel. +48 515 967 238, poniedzialek-
piatek w godz. 9.00-15.00). Liczba
miejsc jest ograniczona.
Bezplatne wypozyczanie kajakow na
Eydyni jest mozliwe w sezonie kapie-
lowym. Ostatnie dni ich dostepnosci
to 28 i 29 sierpnia. Rezerwacja
kajakéw: WOPR Ciechanéw, tel. 515
967238.
Do konica wakacji na kajakach mozna
tez poplywac na Krubinie (codziennie
w godz. 11.00-19.00). Mozliwe jest tez
wypozyczanie roweréw wodnych.

red.

Motocvklnwe peretki
przed ratuszem

21 sierpnia na placu Jana Pawla II mozna bylo obejrze¢ motocykle z calej Polski, ktérych na co

dzien nie ma na ulicach miast.

W centrum Ciechanowa prezento-
wane byly modele pochodzace z lat
30. do 80. Impreza bylo okazja, aby
zobaczy¢ nietypowe silniki i inne
konstrukcje motocyklowe. Atrakeja
dla mieszkancow i turystow byla
mozliwoé¢ przejazdzki na wozku
bocznym.
Wydarzenie zorganizowali czlon-
kowie Stowarzyszenia Garaz Skansen,
Ciechanowski Klub Motocyklowy
oraz Urzad Miasta Ciechanow.

red.

Koncerty organowe w farze

W koSciele farnym parafii Sw. J6zefa w Ciechanowie odbeda sie V Ciechanowskie Wieczory Organowe.
3 kameralne koncerty beda zorganizowane przy wsparciu finansowym Urzedu Miasta Ciechanéw.

Niedzielne koncerty organowe w kos-
ciele farnym beda zorganizowane juz
po raz pigty. W tym roku odbeda sie 12

119 wrze$nia oraz 3 pazdziernika. Kaz-
dy z nich rozpocznie sie o godz. 17:00.
Wstep na wydarzenia jest bezplatny.

Tegoroczne V Ciechanowskie Wie-
czory Organowe beda muzyczna pod-
r6z3 od $redniowiecza po wspélczes-
noéé. Po raz pierwszy na festiwalu
pojawi sie puzon oraz fisharmonia.
Wystapiag muzycy kameralisci z Lubli-
na (Wojciech Kopyciniski i Michat
Kopycinski), Ciechanowa (Konstan-
cja Molewska, Agata Mysiakowska,
Dominik Molewski) oraz Gdanska
(Adam Stachowiak, Adam Sadowski).
Za kierownictwo artystyczne i organi-
zacyjne koncertow odpowiedzialni sg
dr Adam Sadowski i Dominik Molew-
ski. Koncerty sa objete patronatem
Prezydenta Miasta Ciechanéow
Krzysztofa Kosinskiego. Organizuja
je: parafia $w. Jozefa w Ciechanowie
istowarzyszenie Promien Sztuki.

red.
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Ciechanowski
Rower Miejski coraz
hardziej popularny

Mieszkancy i turySci coraz czeSciej wypozyczaja rowery, ktorymi
mozna przemieszczaé sie pomiedzy 10-ma stacjami w Ciechanowie.
W czerwcu tego roku jedno$lady pobrano ze stacji ponad 5 razy
czeSciej niz w tym samym czasie 2019 r.

Tegoroczny sezon wystartowat w kwiet-
niu i bedzie trwat do konca pazdzier-
nika. Od jego rozpoczecia rowery
wypozyczono ponad 21 tys. razy. To nie-
mal tyle samo, ile lacznie w calym
ubieglym roku. Najwieksza popularno$-
cig jednoslady cieszyly si¢ w czerweu,
kiedy na przejazdzki wypieto je ze stacji
6858 razy. Rownie czesto mieszkancy
i turydci jezdzli w lipcu tego roku
Najczesciej rowerzySci  przemieszczaja
sie na trasie miedzy placem Jana Pawla
1I a kryta plywalnia MOSIR i na odcin-
ku miedzy ratusze a stagja rowerowa
przy ul. Armii Krajowej. Ciechanowski
Rower Migjski stuzy tez mieszkancom
i turystom na trasie od dworca PKP do

placu Jana Pawla II oraz z ratusza do
stacji przy ul. Powstaicow Wielko-
polskich. System roweréw przydaje sie
takze do podrézy na Krubin, szczegdlnie
na odcinku do ul. Armii Krajowej.
Ciechanowski Rower Miejski jest
obslugiwany przez firme zewnetrzna,
ktéra odpowiada za stan techniczny ro-
werdw oraz ich relokacje. Cyklisci maja
do dyspozygji 96 jednosladow, w tym
rowery z fotelikami dla najmlodszych,
rowery dla dzieci oraz tandemy.
W miescie wybudowano juz blisko 50
km Sciezek rowerowych. Ich budowa
jest tez uwzgledniana w kolegjnych pro-
jektach modernizagji drog.

red.

\V CIECHANOWSKIE
WIECZORY ORGANOWE

POD PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA CIECHANOW

12. 09 2021 godz.17:00

HISTORIA FISHARMONII | PUZONU
Wojciech Kopycinski - puzon

Michat Kopycinski - fisharmonia, organy

03.10.2021 godz.17:00

DOSTOJNIE, CZYLI JAK?
Adam Stachowiak - trabka
Adam Sadowski - organy

Projekt wspoffinansowany ze srodkow Urzedu Miasta Ciechanow

&
PARAFIA SW. JOZEFA &
W CIECHANOWIE S

F %vu e

Ciethansw

19.09.2021 godz. 17 OO

ZACZELO SIE W SREDNIOWIECZU

Konstancja Molewska - sopran
Agata Mysiakowska - skrzypce
Dominik Molewski - organy

Kierownictwo artystyczne i organizacyjne:
dr Adam Sadowski, Dominik Molewski

Patronat
Ciechanowskie

1os 1osy
wisczory '

organowe EM

Relacje z koncertom Twoje radio!
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Kapela ze Wsi Warszawa
zagraia na Szlaku Tradycji

Kapela, ktora w tym roku za album ,,Uwodzenie” zdobyla Fryderyka dala koncert dla ciechanowskiej
publicznosci. Odbyl sie w ramach promocji Mazowieckiego Szlaku Tradycji, na trasie ktorego

znajduje sie miasto.

Koncert zostat zorganizowany 21 sier-
pnia w parku nad Kanatami. Kapela
zagrala utwory inspirowane muzyka
Urzecza i regionéw nadwislanskich
centralnej Polski. Mozna bylo usly-
sze¢ na zywo m.in. fragmenty
nagrodzonego albumu ,,Uwodzenie”,
ktéry w tym roku zdobyt Fryderyka
w kategorii Album roku — muzyka
$wiata. Na koncercie goScinnie wysta-
pila tez Kapela Zdzistawa Kwapin-
skiego. Przed wydarzeniem ostrzej-
szymi brzmieniami publiczno$é
rozgrzewal ciechanowski, mlodziezo-
wy zespot KOP, ktérego wokalistka
jest stypendystka prezydenta Ciecha-
nowa Kaja Grzelak. Kapela ze Wsi
Warszawa to najbardziej rozpozna-
walny i utytulowany zesp6t prezentu-
jacy autorskie interpretacje starych

mazowieckich pie$ni i melodii.
Istnieje od 1997 roku. Na jej repertuar
skladaja sie awangardowe interpre-
tacje muzyki tradycyjnej. W instru-
mentarium kapeli slychaé tradycyjne
instrumenty: skrzypce, cymbaly czy
barabany, ktore na krazkach Kapeli
brzmig wyjatkowo nowocze$nie.
Koncert byt czescia cyklu Mazowiecki
Szlak Tradycji, prowadzonego przez
Departament Kultury, Promocji i Tu-
rystyki Urzedu Marszalkowskiego
Wojewddztwa Mazowieckiego, Wy-
darzenie zorganizowali: Urzad Miasta
Ciechanowa, Wojewodztwo Mazo-
wieckie, Mazowiecki Szlak Tradycji
iAKW Karrot Kommando.

red.

COEK Studio zorganizowal w sierpniu cykl plenerowych pokazéw
filmowych, podczas ktérych na terenie zielonym nad Kanalami na
duzym ekranie prezentowano popularne filmy muzyczno-
taneczne. 4 wrze$nia w finale realizowanego projektu ,,Otworz sie

na musical!”

Projekt, na ktéry COEK Studio pozys-
kat w tym roku 380 tys. z} w ramach
konkursu ofert z Ministerstwa Kultu-
1y, Dziedzictwa Narodowego i Sportu,
zaklada nie tylko plenerowe projekcje
znanych i cenionych musicali. Obej-
muje tez organizacje warsztatow
wokalno-taneczno-muzycznych dla
mieszkancow w roznym wieku, ktore
odbywaja sie od poczatku wakacji
w siedzibie COEK-u przy ul. 17 Stycz-
nia oraz w Kamienicy W18.

0Od 19 do 24 sierpnia mieszkancy i tu-
rySci mogli na duzym ekranie oglada¢
pokazy zorganizowane przez miejskg
jednostke kultury. Wyéwietlono ,,Desz-
czowa piosenke”, ,Blues Brothers”,
~West Side Story”, ,Moulin Rouge!”,
,Chicago”, ,Grease” i ,Hair”. Nie za-

zaprezentuja sie¢ uczestnicy warsztatow aktorskich,
muzycznych, wokalnych oraz tanecznych.

braklo musicali dla najmtodszych, kt6-
1zy mogli zobaczy¢ lubiane przez dzieci
filmy muzyczne ,,Sing” i ,,Trolle”.
Podczas kazdego z wydarzeh uczest-
nicy warsztatbw zaprezentowali tez
dedykowang danemu musicalowi
czeS¢ artystyczng opracowang na
warsztatach. COEK we wspOlpracy
z mlodymi, utalentowanymi artys-
tami przygotowal teledyski na temat
wy$wietlanych filméw. Final projektu
odbedzie sie 4 wrzesnia. Na terenie
miedzy ul. Gostkowska a Kraszew-
skiego zaprezentuja sie uczestnicy
warsztatow aktorskich, muzycznych,
wokalnych i tanecznych. Efekty ich
pracy mozna oglada¢ na fanpageu
COEK Studio na Facebooku.

red.

OGOLNOPOLSKI MITYNG
LEKKOATLETYCZNY

INATI PRE

STADION MOSIR CIECHANOW

PROGRAM ZAWODOW:
WSTEP WOLNY

Lekkoatleci na miejskim
stadionie w Ciechanowie

29 sierpnia na stadionie odbedzie sie Ogolnopolski Mityng Lekkoatletyczny. Zawody zostang
zorganizowane pod patronatem Prezydenta Miasta Ciechanéw Krzysztofa Kosinskiego
i dwukrotnego Mistrza Olimpijskiego Tomasza Majewskiego

Sympatycy lekkiej atletyki spotkaja
sie 29 sierpnia o godz. 15.00
na stadionie przy ul. 3 Maja
w  Ciechanowie. Mityng otworzy
sezon jesienny 2021T.

Program zawodéw jest bardzo rbz-
norodny, poczawszy od konkurencji
sprinterskich, biegéw $rednich
i dlugich do licznych konkurencji
technicznych.

W mityngu wystartuja zawodnicy
z ciechanowskiego klubu Mazovia
ProActiv: Kaja Chmielewska (na

300 m), podopieczna trenera
Szymona Ogonowskiego oraz
Zuzanna Pielacinska (na 100 i 200
m), ktéra trenuje pod okiem Roberta
Adamskiego. Kolejni ciechanowianie
to wychowankowie trenera
Zbigniewa Majewskiego. Na
dystansie 400 ppt wystartuje Julia
Chodkowska, brazowa medalistka
tegorocznych Mistrzostw Polski
U-18 we Wloclawku oraz Julia
Kwasiborska, ktora we Wloctawku
byla 4 na 100 m, ustanawiajac swdj

rekord zyciowy 12,14 s. Na dystansie
100 m wystartuje tez najlepszy
ciechanowski sprinter Damian
Trzaska. Warto przypomnie¢, ze
Damian jest brazowym medalista
Mtlodziezowych Mistrzostw Polski
z Suwalk na 200 m z wynikiem
21,28 s. Jako reprezentant Polski
uczestniczyl w Mlodziezowych
Mistrzostwach Europy w Tallinie,
gdzie w sztafecie 4 x 100 m zdobyt
4 miejsce.

red.
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Drugie urodziny
Parku Nauki Torus

28 i 29 sierpnia to dwa dni dobrej zabawy polaczonej z nauka na zielonym terenie pod wieza ci$nien.
W sobote zorganizowane beda animacje dla dzieci i koncert, a w niedziele odbedzie sie
II Ciechanowski Piknik Naukowy obfitujacy w wyklady oraz pokazy dla dzieci i mlodziezy. Wstep na
wydarzenia jest bezplatny.

W sobote 28 sierpnia miedzy 12.00 a
16.00 pod wiezg ci$nien przygoto-
wane zostang animacje, w tym gry
i atrakcje dla najmlodszych oraz
spotkania z ulubiehcami z bajek. Do-
bra zabawe zapewniong przez Cafe
Pitagoras bedzie mozna uzupelnic
wizyta w kawiarni, ktéra serwuje
m.in. dania kuchni wegetarianskiej
oraz lody.

0 godz.17.00 pod wieza koncert zagra
Hubert Lubecki — $wietnie zapowia-
dajacy sie mlody gitarzysta i wokalista
z Ciechanowa. Wykona utwory wias-
nego autorstwa i znane covery.

W niedziele 29 sierpnia odbedzie sie
II Ciechanowski Piknik Naukowy,
w ramach ktérego zorganizowane
beda wyklady oraz pokazy dla dzieci
i mlodziezy. Od godz.11.00 do 18.00

h’ e’ T
S S

na zielonym terenie przy wiezy
ciSnien bedzie mozna odwiedzaé
stoiska naukowe przygotowane dla
pasjonatéow robotyki, odnawialnych
zrodet energii, mikroskopéw, druku
3D, maszyn prostych, chemii, mode-
larstwa, archeologii i starozytno$ci.
Osoby, ktére tego dnia przyjda do
parku nauki beda mogly m.in. zoba-
czyé jak robot zbudowany z LEGO
sklada koszulki, przetestowaé ogniwa
fotowoltaiczne zasilajace stacje kos-
miczng, a takze przeprowadzic szereg
chemicznych doswiadczen.

O godz. 12.00 Pan od Historii
(Marcin Gostkowski) opowie o mi-
tach, olimpiadach i grach komputero-
wych. Bedzie mozna postuchac o tym,
co dziedzictwo starozytnej Grecji
i Rzymu ma wspdlnego z popkulturg,

gdzie mozna dzi$ spotka¢ Herkulesa,
Cyklopa, Hydre, Cerbera i inne pot-
wory oraz dlaczego groine wirusy
komputerowe nazywane sa Troja-
nami. Pasjonaci astronomii dowiedza
sie 0 tym, co ma wspolnego bog
Wulkan z oponami samochodowymi
a Apollo zlotami w kosmos.

O godz. 13.00 Ciechanowski Klub
Sportéw Walki Szwejkowski & Re-
duch poprowadzi pokaz ,Sita uderze-
nia”. Bedzie mozna zobaczy¢ ciecha-
nowskich mistrzow sztuk walki rozbi-
jajacych deski i cegly oraz dowiedzie¢
sie, co sztuki walki maja wspolnego
z fizyka.

O godz. 14.00 wyklad pt. ,Niech
zabrzmi muzyka" poprowadza Hewe-
liusze Nauki. Podczas interaktywnego
show, widzowie dowiedza sie o tym,
co laczy fizyke i muzyke. Zastanowia
sie, od czego zalezy wysoko$¢ dzwie-
kéw, co drga i gra w instrumentach
muzycznych, a takze w nich samych.
Wspblnie z animatorem przepro-
wadza eksperymenty zwigzane m.in.
z rytmem i melodia. Zobacza wido-
wiskowe doéwiadczenia naukowe,
w ktorych lacza sie ogien i muzyka.
Na koniec uczestnicy zaje¢ zmienig
sie w orkiestre, grajacq na kolorowych
rurkach.

Do pikniku przylaczy sie takze miej-
ska spotka Przedsiebiorstwo Energe-
tyki Cieplnej, ktora o godz. 15.00
poprowadzi ,Lekcja ciepla”. Bedg to
zajecia edukacyjno ekologiczne w ra-

17.00 Koncert Huberta Lubeckiego

ELA 29 sierpnia

i/

12.00-16.00 An[macje Cafe Pitagoras dla dzieci pod wieza

‘ \ANN
Il Ciechanowski Piknik Naukowy
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STOISKA NAUKOWE
29 sierpnia (niedziela)
11.00 do 18.00
m.in, robotyka, druk 3D,
odnawialne zrédia energii,

WYKLADY | POKAZY NAUKOWE mikroskopy,

i . ; y maszyny proste,
12.00 ,Mity, olimpiady, potwory i gry komputerowe" - Pan od Historii ar::ezlggia,
13.00 ,Sita uderzenia” - Ciechanowski Klub Sportéw Walki Szwejkowski & Reduch starozytnosé
14.00 ,Niech zabrzmi muzyka" - Heweliusze Nauki )
15.00 ,Lekcja ciepta” - Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. -

16.00 ,Powietrze" - Lucjan Staszewski Pokazy Chemiczne

Wspélorganizacja: Stowarzyszenie Pozytywnie Historyczni

mach ktérych dzieci dowiedza sie
czym jest cieplo systemowe. Pojawig
sie do$wiadczenia z wytwarzaniem
ciepla i energii, a takze doskonale
znany i lubiany przez najmlodszych
ekologbw w mieécie czerwony
kapturek, ktéry tym razem wybierze
sie do miasta przyszloéci. O godz.
16.00 Lucjan Staszewski przeprowa-
dzi widowiskowy pokaz o powietrzu.
Poprzez eksperymenty zbadamy
czym jest powietrze, ktore nas otacza

POZUC YD ,ﬂ,_r-‘
biscorygczni r'c_ (o

i jakie sa wyjatkowe wladciwosci jego
poszczegdlnych skladnikow.
Zaklad Wodociagbw i Kanalizacji
zaprosi mieszkancow do sprobowa-
nia ciechanowskiej kranowki z mobil-
nego saturatora.Wstep na wszystkie
wydarzenia jest bezplatny.
II Ciechanowski Piknik Naukowy jest
organizowany przez Park Nauki
Torus przy wspolpracy z ze Stowarzy-
szeniem Pozytywnie Historyczni.

red.

Muzyka J.S. Bacha pod wieza cisnien

Na zielonym terenie przy Parku Nauki Torus wystapili $piewacy operowi i 16-osobowa Warsaw Impressione Orchestra. Muzycy wykonali m.in. Suite Orkiestrowa nr 2 h-
moll J.S. Bacha. Dla dzieci zorganizowano zajecia warsztatowe o fraktalach.

Park Nauki Torus, bedac czescia
ogolnopolskiego projektu ,,SPIN-aj
nauke”, zorganizowal w niedziele
22 sierpnia dzien pod haslem ,,Sztuka
matematyki”. W plenerze pod wieza
ci$nien wystapilo szesnastu muzykéw
Warsaw Impression Orchestra pod
batuta Jakuba Zwierza. W ich wyko-
naniu zabrzmialy m.in. Suita Orkies-

trowa nr 2 h-moll, Kantata chlopska
i Kantata o kawie. Instrumentalici
towarzyszyli 3 $piewakom opero-
wym: Milenie Lange (sopran),
Adamowi Zdunikowskiemu (tenor)
i Jaroslawowi Brekowi (bas-baryton).
Koncert poprowadzil Andrzej
Krusiewicz, ktéry przyblizyt shucha-
czom sylwetke kompozytora i opo-

wiedzial o elementach wspolnych
muzyki J.S. Bacha i matematyki.

- Zaplecze Parku Nauki Torus
pozwala nam na nieszablonowe
przekazywanie wiedzy z réznych
dziedzin, stqd pomyst, aby wyda-
rzenie muzyczne w ramach ,Sztuki
matematyki” zorganizowaé¢ w ple-
nerze. Muzyka autorstwa J.S. Bacha
zostala wybrana jako motyw
przewodni koncertu nieprzypad-
kowo. Jest ona najczesciej przyta-
czanym przykladem odwzorowania
wiasnosci samopodobienstwa
1 skalowania w muzyce, czyli przelo-
zenia matematycznych wzorcoéw na
sztuke — powiedziala kierujaca
Parkiem Nauki Torus Marzena
Lentowszczyk.

Przed potudniem odbyly sie tez war-
sztaty dla dzieci. Ich uczestnicy
dowiedzieli sie czym sa fraktale oraz
co te obiekty samopodobne maja
wspo6lnego ze sztuka.

Koncert jest jednym z najwaz-
niejszych spoérod wydarzen, ktore
Park Nauki Torus od kilku miesiecy
realizuje ze Stowarzyszeniem Spote-
czenstwo i Nauka SPiN oraz 11 insty-

tucjami dziatajacymi w kraju. Projekt
"SPINaj nauke" ma na celu popula-
ryzacje i upowszechnianie dokonan
naukowcoéw w Polsce. Jest efektem
wspdlpracy Parku Nauki Torus m.in.
z Centrum Nauki Kopernik, Centrum
Nowoczesnosci Mlyn Wiedzy,

Fundacja Uniwersytet Dzieci i Muze-
um Inzynierii Miejskiej w Krakowie.
Wydarzenia w ramach projektu
dofinansowano z programu ,,Spolecz-
na odpowiedzialnoé¢ nauki" Ministra
Edukacji i Nauki.

red.
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Mistrzostwa Europy Juniorow
W podnoszeniu ciezarow

W miesScie w dniach 20-27 sierpnia odbywaja sie ME Juniorow w Podnoszeniu Ciezaréw. Do
Ciechanowie zawitali zawodnicy z reprezentujacy kluby z panstw calej Europy. ELacznie wystapi 163
zawodniczek i zawodnikéw (81 dziewcezat i 82 chlopeéw) do lat 15 oraz 193 (87 dziewczat i 106 chlopcéw)
dolat17.

Organizacja Mistrzostw Europy
Juniorow w Podnoszeniu Ciezaréw
wlasnie w Ciechanowie jest nieprzy-
padkowa. Tradycja sportdéw ciezaro-
wych w miescie jest dhuga, siega lat 50-
tych ubieglego wieku. To tutaj, na
miejskich obiektach sportowych treno-
wal m.in. Ireneusz Palinski - zdobywca
zlotego medalu na Igrzyskach
Olimpijskich w Rzymie w 1960 r. Hala
jego imienia przy ul. Kraszewskiego,
gdzie obecnie trenuja zawodnicy i roz-
grywane byly i sa liczne zawody rangi
Mistrzostw Polski i miedzynarodowej

shuzy od wielu lat pokoleniom kolej-
nych wychowankéw Ciechanowskiego
Ludowego Klubu Sportowego
Mazovia.

Kilkukrotnie juz w hali odbywaly sie
zawody wysokiej rangi miedzy-
narodowej. Dwukrotnie Mistrzostwa
Europy do lat 17-tu, odbywatl sie tutaj
tez Puchar Europy i Mistrzostwa
Swiata Weteranow.

Historia Ciechanowskiego Ludowego
Klubu Sportowego Mazovia jest
bardzo bogata, jego wychowankowie
wielokrotnie zdobywali tytuly, m.in.

Mistrza Polski, Mistrza Europy,
przywozili tez medale z Mistizostw
Swiata.
Od lat to wlasnie podnoszenie
ciezarbw wnosi najwiecej punktow dla
Ciechanowa za wyniki sportowe w ra-
mach ogoénopolskiego wspdlzawod-
nictwa prowadzonego przez Minister-
stwo Dziedzictwa Narodowego, Kultu-
ryiSportu.
Jest to efekt wieloletniej pracy zarzadu
Klubu, doskonalych treneréw, zaanga-
zowanych dzialaczy i Miejskiego
Oérodka Sportu i Rekreacji, ktory
systematycznie rozwija baze sportowa
w naszym mieécie. A takze owocnej
wspoélpracy z Polskim Zwigzkiem
Podnoszenia Ciezarow.
Ciechandéw reprezentuja: Daria
Miotkowska, Marcin Ziotkowski, Zofia
Berlinska, Nina Poniatowska, Wiktoria
Grochowska Wiktoria i Marek Mate-
usz Gugala.
Podczas ceremonii otwarcia zawodow
mieszkajacy w Ciechanowie Szymon
Kolecki, zloty medalista olimpijski z
Pekinu i srebrny z Sydney, otizymat z
rgk Prezesa PZPC Mariusza Jedra
wyréznienie w podziekowaniu za
zastugi dla dyscypliny i sportu.

red.

Seniorzy MKS

I'IIZIIGIIZHIQSIG W nowym sezonie

W starcie rozgrywek Ligi Oqugowej
Senioréw MKS zremisowat z Ostro-
wig. Mecz, ktéry zapewnil duzo
emocji i zoltych kartek w obu
druzynach. Finalnie po bramce

Mateusza Matusiaka zakonczyt sie
wynikiem 1:1.

18 sierpnia 2021 r. rozgrywana byta
II runda Pucharu Polski na szczeblu
okregowym. Ciechanowski klub po-

konal KS Gryf Kownaty Zedowe
dziewiecioma bramkami. Strzelili
je: Mateusz Matusiak, Marcin Tom-
czak, Dawid Bonistawski, Kamil
Olszewski, Kuba FLadzinski i Ma-
riusz Kopecki.
W drugiej kolejce Ligi Okregowej
sezonu 2021/2022 druzyna Senio-
row MKS wygrala 3:0 z KS Wasewo.
Bramki dla MKS zapewnili: fukasz
Wroblewski, Jarostaw Zebrowski i
Marcin Tomczak.
W kolejnych meczu na wyjezdzie
MKS zagra z WKRa Biezun w ostat-
nig sobote sierpnia.
Klub oglosil tez nowy nabér mlo-
dych rocznikéw. Dzieci od rocznika
2018 r. moga rozpocza¢ darmowe
treningi. Kontakt 518 989 696.

red.

Turniej Pitki Recznej Seniorow
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W sobote (28 sierpnia) w Ciechanowie odbedzie si¢ w Turniej
Pilki Recznej Senioré6w JURAND CUP. Sportowa rywalizacje
4 druzyn bedzie mozna oglada¢ na zywo.

W Ciechanowie zagraja: pierwszoli-
gowy Jurand, MMTS Kwidzyn z Su-
perligi, Warmia Energa Olsztyn i KPR
Legionowo z Ligi Centralnej. Mocna
obsada z pewnoscig zapewni kibicom
solidng dawke handballowych emocji.
Wstep na wydarzenie jest bezplatny.
Areng zmagan szczypiornistow bedzie
hala sportowa przy Szkole Podstawo-
wejnry.

Harmonogram zawodow:
godz. 11.00: SCKS Jurand Ciechanéw
— Warmia Energa Olsztyn,
godz. 12.45: MMTS Kwidzyn — KPR
Legionowo,
godz. 14.30: mecz 0 3. miejsce,
godz. 16.15: — finak.
Organizacje turnieju dofinansowano
ze Srodkow samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego.

red.

W piatek 20 sierpnia ulicami miasta przejechal wyScig kolarski zor-
ganizowany przez Klub Kolarski Panorama. Organizacje wydarzenia

wsparla Gmina Miejska Ciechanow

Zawodnicy pojechali na 700-metro-
wej petli trasa w centrum miasta.
Wiystartowali przy placu Jana Pawla
I, nastepnie ulicami Kilinskiego,
Wodna, Nadrzeczng i Dolna dotarli
z powrotem na plac Jana Pawta II.
W zalezno$ci od kategorii wiekowej
petla byla pokonywana kilka razy.

Zawodnicy i zawodniczki konkuro-
wali w kategoriach: Zak, Zakini,
Mlodzik, Mtodziczka, Junior
Mtodszy, Juniorka Mlodsza, Junior,
Juniorka, Orlik, Amator, Elita
Kobiet, Elita Mezczyzn, Masters.

Odbywajace sie na terenie calego
Mazowsza zawody Kryterium Asow
o Puchar Marszatka Wojewodztwa
Mazowieckiego Adama Struzika
rokrocznie skupiaja pasjonatow
kolarstwa. Wys$cig ma na celu m.in.
propagowanie sportow rowerowych
izdrowego stylu zycia.
W Ciechanowie jest juz blisko 50 km
$ciezek rowerowych, roénie tez
popularno$é Ciechanowskiego Ro-
weru Miejskiego, obejmujacego juz
10 stacji.

red.
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