
Informacja na temat stanu technicznego, placów zabaw, 

siłowni zewnętrznych oraz innych obiektów 

sportowo -rekreacyjnych na terenie miasta Ciechanów 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Ciechanowie administruje 30 obiektów w skład 

których wchodzą place zabaw, siłownie zewnętrzne, boiska sportowe i urządzenia do 

rekreacji dla osób niepełnosprawnych. 

Większość wspomnianych lokalizacji to obiekty wspólne, znajdujące się na jednej 

działce lub w najbliższym otoczeniu. Większość placów zabaw jest ogrodzona a 

nawierzchnie spełniają normy bezpieczeństwa. 

Ogólny stan techniczny tych obiektów oceniany jest jako dobry. Urządzenia 

wymagają w trakcie użytkowania regularnej naprawy. Trzy place zabaw przy ul. 

Harcerskiej, ul. Marii Dąbrowskiej i przy ul. Kraszewskiego są objęte monitoringiem 

miejskim. Poważnym problemem wszystkich placów zabaw w Ciechanowie jest 

dewastacja i nieregulaminowe użytkowanie urządzeń. Wieczorne spotkania 

towarzyskie młodzieży połączone ze spożywaniem alkoholu są przyczyną 

zaśmjecania i dewastacji obiektów. Akty wandalizmu powodują, że służby 

odpowiedzialne za utrzymanie porządku i bezpieczeństwa w tych obiektach nie są w 

stanie na bieżąco sprzątać i naprawiać urządzeń. Dlatego konieczne są czasowe 

wyłączenia placu lub części urządzeń z użytkowania. 

Kolejnym problemem w administrowaniu placów zabaw jest brak ujednolicenia 

urządzeń. Różnorodność konstrukcyjna urządzeń zabawowych sprawia problemy w 

zaopatrzeniu w części zamienne, które oprócz dewastacji ulegają naturalnemu 

zużyciu w trakcie eksploatacji. 

Innym poważnym problemem i jednocześnie zagrożeniem jest korzystanie niezgodne 

z regulaminem z urządzeń dla osób niepełnosprawnych przez osoby sprawne. 

Pomimo, że urządzenia dla osób niepełnosprawnych są odgrodzone to zdarzają się 

przypadki, że młodzież korzysta niewłaściwie z tych urządzeń W kilku przypadkach 

doszło do poważnych wypadków. 

Następny problem jaki notujemy w administrowaniu placów zabaw to wyprowadzanie 

piesków na tereny placów zabaw. Częsty obrazek, to właściciel wpuszcza pieska na 

plac zabaw a sam pali papierosa siedząc na ławce. Po takich wizytach grupa 

konserwatorów ma wiele pracy. 

Jedyną, radą na tego typu problemy jest objęcie wszystkich placów zabaw 

monitoringiem miejskim oraz szybka reakcja odpowiednich służb na wszelkie akty 

wandalizmu. 

Należy dodać, że wszystkie place zabaw objęte są nadzorem służb budowlanych. 

Każdego roku dokonywane są przeglądy stanu technicznego urządzeń i wydawane 

są zezwolenia na dalsze ich użytkowanie. 



W załączeniu wykaz placów zabaw wraz z urządzeniami na terenie Gminy Miejskiej 

Ciechanów. 

Pieczęć: 
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Jerzy Omieciński 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 

w Ciechanowie 

ul.17 Stycznia 60 B 

06-400 Ciechanów tel. 23 673 24 84 

NIP: 5662017717, REGON: 366644952 



Lista placów zabaw 

1. PLAC ZABAW ORAZ SIŁOWNIA UL. WIENIAWSKIEGO 

a) urządzenie zabawowe nr 1 – pomost tunelowy z wejściem 
wspinaczkowym 

b) urządzenie zabawowe nr 2 – pomost ruchomy z dwoma trapami 

c) urządzenie zabawowe nr 3 – mini wyspa autko 

d) urządzenie nr 4 – piaskownica z torem do gry w kapsle z dachem 

e) urządzenie nr 5 – huśtawka podwójna 

f) urządzenie nr 6 – huśtawka ważka 

g) kółko i krzyżyk 

h) ważka integracyjna 

i) wyciąg górny z pylonem 

j) rowerek 

k) orbitrek 

l) wioślarz 

m) kosz do koszykówki 

n) kosz na śmieci, ławki, stojak na rowery, tablica z regulaminem 

o) piaskownica integracyjna o/ karuzela integracyjna 

2. PLAC ZABAW UL. HARCERSKA 

a) zestaw zabawowy „statek” 

b) zestaw zabawowy „sklep” 

c) piaskownica zadaszona 

d) zabawka „kółko i krzyżyk” 

e) zestaw zabawowy „pociąg” 

f) zestaw zabawowy z wieżą i zjeżdżalnią 

g) zestaw zabawowy „słoń” 

h) huśtawka ważka 

i) huśtawka ważka sprężynowiec 

j) zabawka sprężynowiec „konik” 

k) zjazd linowy 

l) ławka szt. 7 

m) piaskownica integracyjna 



n) huśtawka wagowa 

3. PLAC ZABAW UL. POWSTAŃCÓW WIELKOPOLSKICH 

a) Piaskownica 

b) huśtawka podwójna 

c) bujak sprężynowiec „konik” 

d) drabinka krzyżakowa 

e) huśtawka ważka 

4. SIŁOWNIA ZEWNĘTRZNA UL. SZWANKE 

a) wyciąg dolny 

b) narciarz 

c) orbitrek 

d) wyciąg górny 

e) wioślarz 

f) prasa nożna 

g) biegacz 

h) stepper 

i) wahadło 

j) jeździec 

k) ławka 

l) tablica z regulaminem 

m) kosz na śmieci 

5. PLAC ZABAW UL. ŚCIEGIENNEGO 

a) zestaw zabawowy z drabinką, przeplotnią drewnianą i zjeżdżalnią 

b) zestaw jedna wieża 

c) huśtawka podwójna 

d) karuzela tarczowa 

e) ławka 

f) tablica regulaminem 

6. SIŁOWNIA ZEWNĘTRZNA UL. ORYLSKA (PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ 
NR 1) (koszenie i sprzątanie siłowni będzie zadaniem szkoły) 

a) wyciskanie leżąc (2 szt.) 

b) narty biegówki (2 szt.) 



c) orbitrek eliptyczny (2 szt.) 

d) wyciąg górny (2 szt.) 

e) wioślarz (2 szt.) 

f) prasa nożna (2 szt.) 

g) drążek do podciągania (2 szt.) 

h) motyl (2 szt.) 

i) ławka 

j) kosz na śmieci 

k) stojaki na rowery 

l) tablica z regulaminem 

7. PLAC ZABAW UL. PARKOWA 

a) huśtawka podwójna 

b) bujak sprężynowiec 

c) drabinka komin 

d) huśtawka ważka 

e) karuzela krzyżakowa 

f) drabinka drewniana 

g) pomost wiszący 

h) zestaw sprawnościowy 

i) linarium 

j) piaskownica 

k) drabinka metalowa półkolista 

l) wieża ze zjeżdżalnią 

m) tablica z regulaminem 

n) ławki szt.3 

o) piaskownica integracyjna 

p) huśtawka wagowa 

q) huśtawka integracyjna 

8. PLAC ZABAW UL. WITOSA (PARK AKTYWNEJ REKREACJI) 

a) Biegacz 

b) orbitrek + narty biegówki 

c) wyciskanie siedząc + wyciąg górny 



d) prasa nożna 

e) huśtawka podwójna 

f) piaskownica 

g) zestaw do siatkówki 

h) zestaw do koszykówki 

i) zestaw do tenisa stołowego 

j) stojaki na rowery 

k) tablica z regulaminem 

l) kosz na śmieci 

m) ławka z oparciem 

n) tor do gry w bulle 

o) 2 ławki oraz 1 kosz na śmieci – dostawione 12.08.2019 r. 

p) piaskownica integracyjna 

q) huśtawka wagowa 

9. SIŁOWNIA ZEWNĘTRZNA UL. AUGUSTIAŃSKA (STREET WORKOUT) 

a) drążki (16 szt.) 

b) poręcze (3 szt.) 

c) drabinka pionowa + drabinka pozioma 

d) ławeczka do brzuszków 

e) żmijka 

f) kółka gimnastyczne 

g) pole dance 

h) tablica z regulaminem 

i) kosz na śmieci 

10. PLAC ZABAW Z BOISKIEM SPORTOWYM UL. DOBRA 

a) boisko do piłki nożnej – trawiaste 

b) boisko do siatkówki – trawiaste 

c) zestaw do koszykówki 

d) zestaw sprawnościowy „sześciokąt” 

e) karuzela tarczowa 

f) pomost ruchomy 

g) huśtawka podwójna 



h) huśtawka ważka 

i) piaskownica 

j) ławka z oparciem 

k) tablica z regulaminem 

l) piaskownica integracyjna 

11. PLAC ZABAW UL. KRUCZA (PARK REKREACYJNO – SPORTOWY) 

a) boisko wielofunkcyjne (piłkochwyty) 

b) tor do gry w bulle 

c) biegacz 

d) orbitrek eliptyczny podwójny (2 szt.) 

e)  prasa nożna + wioślarz 

f) Jeździec 

g) Steper 

h) ławka z rowerkami 

i) górka saneczkowa 

j) zestaw do przeskoków 

k) równoważnia 

l) słupki do slalomu 

m) drabinka pozioma 

n) tenis stołowy 

o) stolik szachowy szt. 2 

p) bujak „ Kon” 

q) bujak „ auto” 

r) bujak „ motocykl” 

s) huśtawka równoważni 

t) huśtawka podwójna 

u) piaskownica (2 szt.) 

v) karuzela tarczowa 

w) zestaw zabawowy „ 3 wieże” 

x) ławka z oparciem szt.4 

y) kosz na śmieci 

z) tablica z regulaminem 



aa) ściana do grafitti 

12. PLAC ZABAW UL. WESOŁA (NOWY) WRAZ Z BOISKIEM 
WIELOFUNKCYJNYM 
Plac zabaw: 

a) zestaw zabawowy (2 szt.) 

b) piaskownica zadaszona 

c) bujaki – 4 szt. 

d) huśtawka podwójna 

e) huśtawka ważka 

f) ławka z oparciem – 4 szt. 

g) kosz na śmieci – 2 szt. 

h) tablica informacyjna z regulaminem 

i) piaskownica integracyjna 

j) huśtawka wagowa 

k) ogrodzenie 

Boisko wielofunkcyjne: 

a) zestaw do koszykówki 

b) bramki – 2 szt. 

c) tablica z regulaminem 

13. PLAC ZABAW PL. PIŁSUDSKIEGO 

a) wieża ze zjeżdżalnią 

b) piaskownica 

c) huśtawka ważka - szt. 2 

d) bujak „ kogucik” 

e) bujak „ konik” 

f) ławka 

14. PLAC ZABAW UL. KRASZEWSKIEGO 

a) huśtawka metalowa podwójna – szt. 3 

b) bujak „ hipek” 

c) bujak „ konik” 

d) bujak „ konik” 

e) zestaw zabawowy ze zjeżdżalnią i grą w kółko i krzyżyk 

f) huśtawka ważka – szt. 2 



g) piaskownica 

h) karuzela tarczowa 

i) domek z grą kółko i krzyżyk 

j) zestaw zabawowy ze zjeżdżalnią i ruchoma równoważnią 

k) biegacz 

l) rowerek – szt. 2 

m) drążek do podciągania 

n) ławka – szt.12 

o) zestaw drabinka i podciąg nóg 

p) twister i steper 

q) zestaw dwustanowiskowy drążki do podciągania 

r) zestaw fitness PIECHUR biegacz 

s) zestaw fitness rower 

t) piaskownica integracyjna u/ huśtawka wagowa w/ huśtawka 
integracyjna 

15. PLAC ZABAW UL. POWSTAŃCÓW WIELKOPOLSKICH (OSIEDLOWY) 

a) zestaw zabawowy 

b) huśtawka podwójna 

c) kółko i krzyżyk 

d) karuzela 

e) bujaki na sprężynie – szt. 2 

f) siłownia zewnętrzna 

g) element ścieżki zdrowia 

h) ławka z oparciem – szt. 3 

i) kosz na śmieci – szt. 2 

j) tablica z regulaminem  

16. PLAC ZABAW WRAZ SIŁOWNIĄ ZEWNĘTRZNĄ NA BIELINIE 

a) zestaw zabawowy – szt. 2 

b) huśtawka ważka 

c) bujak sprężynowiec – szt. 2 

d) karuzela Hyzio 

e) huśtawka podwójna 



f) zestaw fitness (biegacz i wyciąg) 

g) zestaw fitness (krzesło i orbitrek) 

h) wioślarz 

i) kosz na śmieci – szt. 2 

j) ławka z oparciem – szt. 2 

k) tablica z regulaminem 

l) stojak na rowery – szt. 2 

17. SIŁOWNIA ZEWNĘTRZNA UL. PARKOWA 

a) Orbitrek 

b) Biegacz 

c) wyciąg górny 

d) krzesło do wyciskania 

e) wioślarz 

f) rower 

g) poręcze gimnastyczne 

h) stepper i/ bramka (2 szt.) 

i) piłkochwyty (2 szt.) 

j) kosz na śmieci – szt. 2 

k) ławka z oparciem – szt. 4 

l) tablica z regulaminem 

18. PLAC ZABAW I SIŁOWNIA ZEWNĘTRZNA UL. DĄBROWSKIEJ 
(SPORTOWO – REKREACYJNY PARK OSIEDLOWY) 

a) Orbitrek 

b) Wioślarz 

c) Biegacz 

d) Rowerek 

e) wyciskanie siedząc 

f) ścieżka zdrowia 

g) twister 

h) steper 

i) urządzenie dla niepełnosprawnych podwójne 

j) ławki z oparciem – 3 szt. 



k) tablica z regulaminem 

l) piaskownica integracyjna 

m) huśtawka wagowa 

n) huśtawka integracyjna 

19. PLAC ZABAW UL. DĄBROWSKIEJ (MIEJSKI PARK REKREACYJNY NA 
PODZAMCZU) 

a) zestaw zabawowy – 2 szt. 

b) huśtawka podwójna 

c) karuzela 

d) drabinka pozioma 

e) sześciokąt wielofunkcyjny 

f) piaskownica zadaszona 

g) stolik i siedziska do gry w szachy 

h) bujaki na sprężynie 

i) ławki z oparciem – 5 szt. 

j) kosz na śmieci – 7 szt. 

k) tablica z regulaminem 

l) stojak na rowery – 5 szt. 

m) kosz na psie odchody – 2 szt. 

n) altany rekreacyjne – 3 szt. ( w tym po trzy ławki w każdej altanie) 

20. PLAC ZABAW PRZY UL. ŚWIĘTOCHOWSKIEGO ( koszenie, sprzątanie, 
utrzymanie ławek, wymiana piasku z piaskownicy – wykonywał będzie TBS 
Sp. z o.o.) 

a) piaskownica zadaszona – 1 szt. 

b) huśtawka podwójna (wraz ze strefą bezpieczeństwa) – 1 szt. 

21. PLAC ZABAW UL. Z. HERBERTA ( koszenie, sprzątanie, utrzymanie ławek, 
wymiana piasku z piaskownicy – wykonywał będzie TBS Sp. z o.o.) 

a) zestaw zabawowy (wieża kwadratowa z daszkiem, zjeżdżalnia, trap 
wejściowy) 

b) huśtawka podwójna 

c) kółko i krzyżyk – 1 szt. 

d) karuzela – 1 szt. 

e) bujaki na sprężynie – 2 szt. 

f) huśtawka ważka – 1 szt. 



g) piaskownica zadaszona – 1 szt. 

h) ławka z oparciem – 2 szt. 

i) tablica informacyjna z regulaminem – 1 szt. 

j) kosz na śmieci – 2 szt. 

22.  PLAC ZABAW NA TERENIE PASAŻU IM. MARII KONOPNICKIEJ ( 
koszenie, sprzątanie– wykonywał będzie TBS Sp. z o.o.) 

a) zestaw zabawowy – 1 szt. 

b) orbitrek – 1 szt. 

c) narty biegówki – 1 szt. 

d) biegacz – 1 szt. 

e) urządzenie do wyciskania – 1 szt. 

23. PLAC ZABAW UL. KOMUNALNA 

a) piaskownica zadaszona - 1 szt. 

b) huśtawka wahadłowa podwójna – 1 szt. 

c) huśtawka ważka – 1 szt. 

d) buja ki na sprężynie – 2 szt. 

e) zestaw do gry w siatkówkę (słupki + siatka) – 1 szt. 

24. PLAC ZABAW WRAZ Z SIŁOWNIĄ ZEWNĘTRZNĄ UL. KSIĘCIA KONRADA 

a) zestaw zabawowy – 1 szt. 

b) huśtawka wahadłowa podwójna – 1 szt. 

c) huśtawka ważka – 1 szt. 

d) karuzela tarczowa – 1 szt. 

e) zestaw zabawowy statek – 1 szt. 

f) bujaki na sprężynie – 2 szt. 

g) stół do gry w szachy – 1 szt. 

h) rower – 1 szt. 

i) orbitrek – 1 szt. 

j) street workout – 1 szt. 

k) ławka z oparciem – 4 szt. 

l) kosz na śmieci – 1 szt. 

m) tablica z regulaminem – 1 szt. 

n) stojak na rowery – 1 szt. 



25. PARK LINOWY UL. KRASZEWSKIEGO 26. SIŁOWNIA ZEWNĘTRZNA UL. 
WESOŁA 

a) Orbitrek, biegacz i pylon 

b) wioślarz + prasa nożna + pylon 

c) twister + wahadło + pylon 

d) wyciąg górny + wyciskanie siedząc + pylon 

e) steper, pajacyk i pylon 

f) drążki 

g) ławka ćwierćokrągła 

h) stół okrągły 

i) tablica z regulaminem 

26. SIŁOWNIA ZEWNĘTRZNA UL. MIKOŁAJCZYKA 

a) Orbitrek 

b) Biegacz 

c) krzesło do wyciskania 

d) stojak na rowery 

e) kosz 

f) regulamin 

g) ławka 

27. PLAC ZABAW UL. SZWANKE 

a) Piaskownica 

b) huśtawka wagowa 

c) huśtawka podwójna 

d) huśtawka bocianie gniazdo 

e) regulamin 

f) ławki 

g) kosz na śmieci 

28. BOISKO WIELOFUNKCYJNE PRZY PLACU ZABAW NA BIELINIE 

a) bramki do piłki nożnej – 2 szt. 

b) zestaw do koszykówki – 2 szt. 

c) tablica z regulaminem – 1 szt. 

29. FUNPARK MIEJSKI PARK TRAMPOLINOWO-WSPINACZKOWO-LINOWY 



a) kosz na śmieci - 2 szt. 

b) ławka – 4 szt. 

c) tablica informacyjna – 1 szt. 

d) tunel z lin – 1 szt. 

e) zestaw zabawowy nr 1 (podest trójkątny – 3 szt., panel boczny HDPE – 
2 szt., podniebna drabinka łukowa – 1 szt., tunel linowy prosty – 1 szt., 
układ wspinaczkowy – 1 szt., dach pojedynczy -1 szt., podest 
kwadratowy – 1 szt., wejściówka niższa – 3 szt., wejściówka wyższa – 
1 szt., ścianka wspinaczkowa pochyła – 1 szt., wejście łukowe - 1 szt., 
pionowy tunel liniowy - 1 szt.) 

f) zestaw mini park linowy („na krawędzi – 1 szt.”, „bambusowe pnącza” – 
1 szt., „siatka rybacka” – 2 szt., „dziurawy most” – 1 szt., „kładka 
punktowa” – 1 szt., „pływająca kłoda” – 1 szt., „most zwodzony” – 1 szt., 
„ręczna przeprawa” – 1 szt., „most birmański” – 1 szt., „podest/stacja” – 
10 szt.) 

g) wielokąt wspinaczkowy – 1 szt. 

h) linarium piramida – 1 szt. 

i) trampolina kwadratowa – 1 szt. 

j) trampolina okrągła – 1 szt. 

k) zestaw zabawowy nr 2 (ścianka wspinaczkowa – 1 szt., koła 
akrobatyczne – 2 szt., drążki do podciągania – 2 szt., drabinki – 2 szt.) 
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