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Strona tytutowa

Nowa inwestycja miejskiej spotki

TBS wybuduje 100 mieszkan

Towarzystwo Budownictwa Spotecznego rozpocznie budowe dwéch nowych
budynkéw wielorodzinnych. Inwestycja powstanie przy ul. Powstancéow
Wielkopolskich. Sto nowych mieszkan ma by¢ oddanych do uzytkowania z
koncem 2024 r. Nabér dla potencjalnych najemcow ruszy w drugim kwartale
2023 r

Przy ul. Powstancow Wielkopolskich powstang dwa blizniacze wielorodzinne budynki
mieszkalne. W niespetna dwa lata wybuduje je miejska spotka Towarzystwo
Budownictwa Spotecznego. Oba bedg miaty po 50 lokali (razem 100 mieszkan na
wynajem, z dojsSciem do wtasnosci) wraz z komorkami lokatorskimi na poziomie
piwnic. Lgcznie miesz2 kania bedg miaty powierzchnie 5,3 tys. m.

Pieciokondygnacyjne bloki, przytgczone do miejskiej sieci cieptowniczej, zostang
wybudowane w obrebie srodmiescia na dziatkach 4301/33, 4301/34, 4301/37,
4302/24. W obu zamontowane bedg windy.

W ramach inwestycji TBS zagospodaruje tez teren przylegty. Powstanie 140 miejsc
postojowych dla samochoddéw osobowych (w tym dwa dla oséb niepetnosprawnych).

TBS juz uzyskato pozwolenie na budowe wraz z niezbedng infrastrukturg
towarzyszgcg. W | kwartale 2023 r. spotka ogtosi przetarg na realizacje inwestycji. W
Il kwartale planowane jest rozpoczecie budowy, a jej zakonczenie i oddanie
mieszkan do uzytkowania ma nastgpi¢ z koncem 2024 r.

To kolejna inwestycja miasta w obszarze polityki mieszkaniowey.
JestesSmy na tym polu bardzo aktywni, a kolejne lata przyniosg setki
nowych mieszkan w Ciechanowie w ramach TBS oraz SIM Péinocne

Mazowsze. Widzimy, co obecnie dzieje sie na prywatnym rynku

deweloperskim. Mamy tam zapa$Sc¢ w budowie nowych mieszkan z
powodu wysokich stop procentowych i kosztow kredytow. Dlatego

Jako miasto wypetnimy lokalnie te luke ofertg korzystng dla tych,

ktorzy obecnie nie majg zdolnosci kredytowej
— mowi prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosinski.



https://www.umciechanow.pl/

Na lutowej sesji Rady Miasta Ciechanéw podejmowana bedzie uchwata w sprawie
zasad przeprowadzania naboru wnioskéw o zawarcie umowy najmu lokalu
mieszkalnego w dwoch nowych budynkach przy ul. Powstancow Wielkopolskich.

Kryteria naboru bedg takie same jak w przypadku zainteresowanych lokalami
mieszkalnymi, ktére powstang w Ciechanowie w ramach Spotecznej Inicjatywy
Spotecznej przy ul. Opinogdrskiej. O wpisaniu na liste najemcow zdecyduje kolejnosc
wpltywu zgtoszenia oraz suma przyznanych punktéw.

Formularze bedg dostepne w formie papierowej w Urzedzie Miasta oraz w formie
elektronicznej na stronie internetowej www.umciechanow.pl. Zapisy ruszg w drugim
kwartale 2023 r., po rozstrzygnieciu przetargu na realizacje inwestycji.
Whnioskodawca oraz inne osoby wchodzgce w sktad gospodarstwa domowego nie
moga by¢ wiascicielami budynku lub lokalu mieszkalnego.

Whnioskodawca otrzyma punkty, gdy:
e ma nie wiecej niz 35 lat (2 pkt),
e ma ukonczone 60 lat (1 pkt),
e jestrodzicem dziecka w wieku do 18 lat (1 pkt za kazde dziecko),
e samotnie wychowuje dziecko (2 pkt),

e wychowuje dziecko niepetnosprawne (1 pkt za kazdg takg osobe, ktdra nie
ukonczyta 16 roku zycia),

e opiekuje sie osobg 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci majgca wiecej niz
16 lat (1 pkt za osobe),

e jest najemcg niezadtuzonego lokalu wchodzgcego w sktad zasobu gminy
miejskiej i zobowigzuje sie do oproznienia tego lokalu w ciggu miesigca od
zawarcia nowej umowy najmu (10 pkt),

e jest umieszczony na listach osob ubiegajgcych sie o najem gminnego
mieszkania i zobowigzuje sie do rezygnacji z wczesniejszych staran (6 pkt),

e jest najemcy lokalu niebedgcego wiasnoscig gminy i potozonego na jej terenie
(2 pkt),

e w skfad gospodarstwa domowego wchodzg osoby, ktére rozliczajg sie z
podatku dochodowego w Urzedzie Skarbowym w Ciechanowie i w deklaraciji
podatkowej podajg miasto Ciechandéw jako miejsce zamieszkania (3 pkt za
kazdg osobe),

e w sktad gospodarstwa domowego wchodzi osoba, ktéra jest zatrudniona na
podstawie umowy o prace na terenie Gminy Miejskiej Ciechandw lub ktorej
statym miejscem wykonywania dziatalnosci gospodarczej jest teren Gminy
Miejskiej Ciechanow, a miejscem zamieszkania nie jest miasto Ciechanéw (3
pkt za kazdg osobe).

Ciaqg dalszy na stronie 2.
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Rok wojny: wielowymiarowe wsparcie Ciechanowa dla Ukrainy

24 lutego minat rok od rosyjskiej agresji zbrojnej wobec Ukrainy. Ciechanéw byt
pierwszym samorzgdem w Polsce, ktory dostarczyt na terytorium objetej wojng
Ukrainy pomoc humanitarng. W organizacje wsparcia wigczyli sie solidarnie
mieszkancy, przedsiebiorcy czy lokalne organizacje pozarzgdowe.

wiecej stronie 6.

Dotacje miasta dla Rodzinnych Ogrodéw Dziatkowych

Dziatkowcy moga kolejny raz otrzymac wsparcie finansowe od ratusza na budowe
lub modernizacje infrastruktury na terenach ROD. Ciechanowskie ogrody dziatkowe
moga liczy¢ na dofinansowanie nawet 80% wartosci inwestycji. Wnioski mozna
sktada¢ do 10 marca 2023 r.

wiecej stronie 5.

Grant dla Ciechanowa na inwentaryzacje i z e-kontrole reklam

Miasto pozyskato 50 tys. zt dofinansowania w konkursie grantowym na mozliwosc¢
bezptatnego testowania wybranych rozwigzan IT. Ciechandw znalazt sie w grupie 7
samorzadow, ktore otrzymaty dotacje w ramach Gietdy Miejskich Technologii
finansowanej z funduszy UE. Realizacja projektu inwentaryzacji oraz e-kontroli
reklam w przestrzeni publicznej planowana jest do konca roku.

wiecej stronie 4.

Przetarg na zaprojektowanie i budowe drugiego miejskiego ztobka

W Ciechanowie przy ul. Prymasa Tysigclecia miasto wybuduje nowoczesny ztobek.
Energooszczedny 2 budynek o powierzchni ok. 1200 m pomiesci 100 najmtodszych
ciechanowian. Ratusz ogtosit postepowanie przetargowe celem wytonienia
wykonawcy tej nowej inwestyciji.

wiecej stronie 3.

Nowe funkcje dla odnawianego zabytku

Zabytkowy budynek przy ul. Fabrycznej 2 zmienia swoje oblicze. Remont
prowadzony przez miasto jest w coraz bardziej zaawansowanym stadium. Juz
wkrotce ten wczesniej nieuzytkowany, niszczejgcy obiekt zmieni wyglad zewnetrzny,
ale zyska tez nowe funkcje - znajdzie sie w nim m.in. bar mleczny. Ratusz prezentuje
wizualizacje wygladu wewnetrznego Baru Mlecznego tydynia.

wiecej stronie 3.




Panele fotowoltaiczne na kolejnym miejskim budynku

Na dachu budynku Biura Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien przy ul.
Powstancow Wielkopolskich 1A zamontowano 22 panele fotowoltaiczne. To kolejna
tego typu inwestycja miasta zwigzana z blisko 4-krotnie drozszg energig dla
samorzadu.

wiecej stronie 4.




Strona 2.

Sesje Rady Miasta w styczniu i lutym

Na 64. sesji przediozone zostato sprawozdanie z ubiegtorocznych prac komisji
Rady Miasta Ciechanéw. Analizie poddano zimowe utrzymanie miejskiej
infrastruktury w sezonie 2021/2022. Na sesji w lutym przedstawiono informacje
z ubiegtorocznej dziatalnosci Ciechanowskiego Osrodka Edukaciji Kulturalnej
STUDIO. Podczas obrad, ktére odbyty sie 23 lutego przyjeto 10 uchwat.

Styczniowa sesja Rady Miasta

Na 64. sesji przedtozone zostato sprawozdanie z ubiegtorocznych prac komisji Rady
Miasta Ciechanow. Analizie poddano zimowe utrzymanie miejskiej infrastruktury w
sezonie 2021 / 2022. Na ses;ji w lutym przedstawiono informacje z ubiegtoroczne;j
dziatalnosci Ciechanowskiego Osrodka Edukacji Kulturalnej STUDIO. Podczas
obrad, ktére odbyly sie 23 lutego przyjeto 10 uchwat.

26 stycznia radni wprowadzili zmiany do wieloletniej prognozy finansowej oraz
budzetu na 2023 r. Majg one zwigzek m.in. z pozyskanym przez miasto
dofinansowaniem na realizacje projektow infrastrukturalnych.

Po instalacji w zabudowie wielorodzinnej inteligentnych pojemnikéw na odpady
zdecydowano o indywidualnym rozliczaniu z selektywnej zbidérki mieszkancow
kolejnych nieruchomosci (budynkéw przy ul. 11 Putku Utandéw Legionowych 12 i 14,
ul. Mikotajczyka 1 i 4, ul. Powstancow Wielkopolskich 16, ul. Warszawskiej 27 oraz
ul. Szwanke 7 i 7a).

Radni opowiedzieli sie za przystgpieniem gminy do opracowania i wdrozenia
.Miejskiego planu adaptacji do zmian klimatu”. Wyrazili tez zgode na zawarcie umow
dzierzawy z firmg Budimex, ktéra na udostepnionych odpfatnie przez miasto
dziatkach postawi stacje fadowania pojazdéw elektrycznych.

Przychylnos¢ radnych zyskato réwniez podwyzszenie kryterium dochodowego
uprawniajgcego do korzystania z pomocy spotecznej przez osoby objete rzgdowym
programem ,Positek w szkole i w domu”. Zmiane te uwzgledniono rowniez w
zasadach zwrotu wydatkéw poniesionych na te Swiadczenia. Interpelacje ztozyto
dwoje radnych.

Edyta Rzeplinska-Filipowicz poprosita o ograniczenie oswietlenia ulicznego w
miejscach, gdzie nie jest ono konieczne. Radna otrzymata odpowiedz, ze w ubiegtym
roku miasto podjeto dziatania majgce na celu uzyskanie oszczednosci w zuzyciu
energii elektrycznej. Wdrozono je po analizie istniejgcych rozwigzan technicznych.
Majg zwigzek z blisko 4-krotnymi podwyzkami cen energii dla samorzgdu od stycznia
2023 r. oraz zwigekszeniem przez rzad stawki VAT na prad z 5% na 23%. Juz od
potowy listopada 2022 r. w catym mie$cie wprowadzono czasowe wytgczenie sieci
oswietlenia ulicznego w godzinach od 1:30 do 4:30 w kazdej dobie oraz do
odwotania wytgczono oswietlenie Sciezek rowerowych na drogowej petli miejskiej.

Krzysztof Leszczynski zapytat o dostepnosc¢ placéw zabaw przy miejskich
przedszkolach nr 1 i 10, doposazonych w ramach Ciechanowskiego Budzetu
Obywatelskiego. Zostat poinformowany, Ze infrastruktura przeznaczona dla
najmtodszych jest dostepna dla wszystkich dzieci w godzinach pracy przedszkoli,



ponadto w bliskiej okolicy MP nr 1 i MP nr 10 znajdujg sie rowniez inne
ogolnodostepne place zabaw. Chciat tez wiedzie€ jakie naktady poniosto miasto na
wyposazenie placéw zabaw wszystkich przedszkoli. Uzyskat odpowiedz, ze w latach
2015-2022 na urzadzenia zabawowe dla przedszkolakdw przeznaczono tgcznie
ponad 800 tys. zt.

Lutowa sesja Rady Miasta

Na lutowej sesji okreslono zasady przeprowadzania naboru wnioskéw o zawarcie
umowy najmu lokalu mieszkalnego w zwigzku z budowg przez miejskg spotke TBS
dwoch budynkow wielorodzinnych przy ul. Powstancow Wielkopolskich. O wpisaniu
na liste najemcéw zdecyduje kolejnos¢ zgtoszenia oraz suma przyznanych punktéw.
Zapisy ruszg w drugim kwartale 2023 r., po rozstrzygnieciu przetargu na realizacje
inwestycji.

Miejscy radni przyjeli Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2023- 2025.
Wprowadzili tez zmiany do Programu opieki nad bezdomnymi zwierzetami w 2023 r.
Zakup i wydawanie karmy dla wolno zyjgcych kotéw zlecono Stowarzyszeniu Pies i
Spétka. Organizacja bedzie tez wydawac skierowania na dofinansowang przez
miasto sterylizacje i kastracje zwierzat. Zabiegi bedg wykonywane w przychodni
weterynaryjnej CAVIA (ul. Sciegiennego 10, lok.14).

Zmianie ulegta stawka za 1 kilometr przebiegu pojazdu, uwzgledniany przy obliczaniu
zwrotu kosztow przewozu dzieci, mtodziezy i uczniow do placowek oswiatowych.
Zgodnie z nowelizacjg rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury koszty te nie mogg by¢
nizsze niz 1,15 zt za km.

Radni wprowadzili rowniez zmiany w budzecie na 2023 r. Uwzgledniono w nim m.in.
uzyskane $rodki na wyptate dodatku weglowego, elektrycznego oraz gazowego.
Rada Miasta wyrazita zgode na wniesienie do Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych
wktadu niepienieznego (aportu) w postaci prawa wtasnosci nowo zakupionej
Smieciarki marki SCANIA.

Podjeto tez dwie decyzje dotyczgce wyrazenia zgody na zbycie nieruchomosci
(obreb Niechodzin-Bielin i Krubin) i jedng dotyczgcg zbycia lokalu mieszkalnego przy
ul. Graniczne;.

red.

Protokoty z sesji, uchwaty, interpelacje, terminarz
dostepne sg w Biuletynie Informaciji Publicznej

TBS wybuduje 100 mieszkan

ciaq dalszy ze strony 1.

Zainteresowanie naszymi mieszkaniami jest bardzo duze.
Posiadamy liste osob (ponad 150), ktére sg chetne by partycypowac
w kosztach budowy. Zostanie ona przekazana do ratusza. Jednak z

uwagi na nowe przepisy nalezato bedzie ztozyc¢ sformalizowany
wniosek w momencie ogtoszenia naboru przez miasto. Miejska
spotka dalej bedzie rozwijac swojg dziatalnoSc¢ poprzez budowe



nowych lokali mieszkalnych na wynajem. Po rozpoczeciu budowy
przy ul. Powstancow Wielkopolskich zamierzamy wystgpic do Pana
Prezydenta o kolejne dziatki w obrebie miasta na nastepne
mieszkania na wynajem — podkreS$la tukasz Lewandowski, prezes
TBS w Ciechanowie

Miasto pozyskato na realizacje inwestycji 11,6 min zt. Cze$¢ kosztow pokryje TBS w
ramach kredytu w Banku Gospodarstwa Krajowego (spotka uzyskata juz pozytywng
decyzje o udzieleniu finansowania zwrotnego). Ponadto Gmina Miejska Ciechanow
otrzymata tez wsparcie w wysokosci 2,9 min zt ze Srodkéw rzgdowego Funduszu
Rozwoju Mieszkalnictwa. W kosztach realizacji inwestycji partycypowali bedg
réwniez przyszli najemcy TBS.

red.

Przedstawiciele mtodziezy obradowali w ratuszu

7 lutego w urzedzie odbyta sie sesja Mtodziezowej Rady Miasta.
Przedstawiciele ciechanowskiej mtodziezy zainicjowali tym razem dyskusje na
temat dziatalnosci nastolatkow w obszarze ekologii.

Radni rozwazajg powotanie komisji, ktéra zajmowataby sie m.in. sprawami
dotyczgcymi zieleni, akcji spotecznych w tym obszarze czy promocji segregacii
odpadow. Tematem lutowej sesji byt tez regulamin dotyczacy ogtoszenia konkursu na
logo rady.

Miodziezowa Rada Miasta zostata powotana 25 czerwca 2015 r. Jej kadencja trwa
rok. Celem jej funkcjonowanie jest m.in. upowszechnianie idei samorzgdnosci wsréd
mitodziezy, ksztattowanie i utrwalanie postaw demokratycznych, zapewnianie
aktywnego uczestnictwa w zyciu publicznym, reprezentowanie intereséw mtodziezy.
Cztonkowie MRM sg przedstawicielami mtodego pokolenia ktérzy konsultujg sprawy
dotyczgce m.in. edukacji, sportu, kultury czy rozwoju miasta. Funkcje cztonka Rady
mozna petni¢ od czternastego roku zycia. Kandydaci sg wybierani w wyborach
szkolnych. Pierwsza sesja Mtodziezowej Rady Miasta VIl kadencji odbyta sie w
listopadzie 2022 r. Przewodniczg wybrana zostata Anastazja Nawotka z Zespotu
Szkot nr 2 im. A. Mickiewicza, zastepcg — Zuzanna Wisniewska z | Liceum
Ogodlnoksztatcgcego im. Z. Krasinskiego, a sekretarzem — Witold Korpanty z | LO

red.
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Przetarg na zaprojektowanie i budowe drugiego miejskiego ztobka

W Ciechanowie przy ul. Prymasa Tysigclecia miasto wybuduje nowoczesny
ztobek. Energooszczedny 2 budynek o powierzchni ok. 1200 m pomiesci 100
najmtodszych ciechanowian. Ratusz ogtosit postepowanie przetargowe celem
wylonienia wykonawcy tej nowej inwestycji.

Nowy samorzgdowy ztobek powstanie przy petli miejskiej (ul. Prymasa Tysigclecia).
28 lutego w Biuletynie Informacji Publicznej ukazato sie ogtoszenie o przetargu,
ktérego celem jest wytonienie wykonawcy prac w formule zaprojektuj i wybudu;j.

Zgodnie z deklaracjg ogtaszamy przetarg na wykonawce budowy
ztobka. W poprzednim roku wybudowalismy nowoczesne
przedszkole przy ul. Szwanke. Realizacja inwestycji zajeta nam
okofto roku. Teraz przystepujemy sprawnie do kolejnego
przedsiewziecia, ktorego efekt ma stuzyc nie tylko najmtodszym
dzieciom, ale wesprzeé tez aktywnych zawodowo rodzicéw. Ztobek
samorzgdowy powstanie w technologii modutowej. Dzieki temu
Jednokondygnacyjny budynek majgcy ok. 1200 m powstanie juz w
2025 roku — zaznacza prezydent Krzysztof Kosinski.

Technologia modutowa budynkéw pozwala realizowac inwestycje nie tylko sprawnie,
ale tez efektywnie kosztowo. | jest niskoemisyjna. Elementy konstrukcyjne obiektu
powstajg w fabryce, a na plac budowy przyjezdzajg gotowe elementy, gdzie sg
montowane i wykanczane wewnatrz. Na zewnatrz, podobnie jak w przypadku
nowego przedszkola przy ul. Szwanke, oko cieszy¢ bedzie atrakcyjna, kolorowa
elewacja. Inwestycja przewiduje zastosowanie ekologicznych rozwigzan,
pozwalajgcych na optymalizacje kosztow utrzymania obiektu. Budynek bedzie
wyposazony w pompe ciepta, a na dachu zamontowane zostang panele
fotowoltaiczne.

Nowy budynek ztobka pomiesci 5 oddziatéw dla dzieci wraz z petnym zapleczem
socjalnym i administracyjnotechnicznym. W kazdym oddziale znajdg sie: sala zabaw,
sypialnia, wezet sanitarno-higieniczny oraz pomieszczenie magazynowe. Sale dla
dzieci bedg przestronne, dobrze wentylowane i widne. Podobnie jak w nowym
miejskim przedszkolu, rowniez w ztobku powstanie w petni wyposazone zaplecze
gastronomiczne. To pozwoli na przygotowywanie swiezego i petnowartosciowego
wyzywienia dla dzieci na miejscu.

Przy budynku na terenie miejskiej dziatki ponad 5 tys. m przeznaczone zostanie na
potrzeby dzieci. Powstanie tam zielony teren z duzg liczbg nasadzen i plac zabaw z
bezpieczng nawierzchnig. Zapewnione bedg tez funkcjonalne ciggi komunikacyjne
oraz miejsca postojowe, umozliwiajgce wygodne i bezpieczne pozostawienie pojazdu
na czas potrzebny na odprowadzanie czy odebranie dzieci z placowki.

Miasto nie tylko organizuje infrastrukture dla dzieci do lat trzech, ale przede
wszystkim finansuje organizacje pobytu matych ciechanowian w ztobku. Prowadzenie



placéwki przez samorzad Ciechanowa nie jest objete subwencjg czy dotacjg z
budzetu panstwa. Kwota, ktérg miasto w 2022 r. przeznaczyto na funkcjonowanie
miejskiego ztobka to prawie 1,3 min zt, z czego z panstwowego programu Maluch+
samorzad otrzymat zaledwie nieco ponad 58 tys. zt. W 2022 r. wptywy
rodzicéw/opiekundéw za pobyt dzieci wyniosty niecate 63 tys. zt, a za wyzywienie
dzieci — 78 tys. zt. Koszty poniesione wytgcznie przez budzet miasta w 2022 r. to 1,08
min zt.

Optata miesieczna za pobyt dziecka w ztobku ponoszona przez rodzicéw dziatki
ponad 5 tys. m przeznaczone zostanie na potrzeby dzieci. Powstanie tam zielony
teren z duzg liczbg nasadzen i plac zabaw z bezpieczng nawierzchnig. Zapewnione
beda tez funkcjonalne ciggi komunikacyjne oraz miejsca postojowe, umozliwiajgce
wygodne i bezpieczne pozostawienie pojazdu na czas potrzebny na odprowadzanie
czy odebranie dzieci z placowki. Miasto nie tylko organizuje infrastrukture dla dzieci
do lat trzech, ale przede wszystkim finansuje organizacje pobytu matych
ciechanowian w ztobku.

Do 2014 r. w miejskim ztobku w Ciechanowie byto tylko 21 miejsc dla najmtodszych
dzieci. Aktualnie ich 76 miejsc. Zwigkszenie liczby miejsc byto mozliwe m.in. dzieki
rozbudowie ztobka w 2015 roku oraz otwarciu nowego przedszkola przy ul. Szwanke
w 2022 r. i tym samym zagospodarowaniu zwolnionej przestrzeni w budynku
Miejskiego Przedszkola nr 10 przy ul. Batalionéw Chiopskich na potrzeby Ztobka.
Ponadto w 2022 r. ratusz zwiekszyt dofinansowanie z budzetu miasta dla
niepublicznych placéwek opiekujgcych sie dziecmi do lat 3 z 200 do 275 zt
miesiecznie na dziecko. Miasto doptaca tez do opieki nad dzie¢mi w klubach
dzieciecych oraz dziennym opiekunom maluchow.

red.

Nowe funkcje dla odnawianego zabytku

Zabytkowy budynek przy ul. Fabrycznej 2 zmienia swoje oblicze. Remont
prowadzony przez miasto jest w coraz bardziej zaawansowanym stadium. Juz
wkroétce ten wczesniej nieuzytkowany, niszczejacy obiekt zmieni wyglad
zewnetrzny, ale zyska tez nowe funkcje — znajdzie sie w nim m.in. bar mleczny.
Ratusz prezentuje wizualizacje wygladu wewnetrznego Baru Mlecznego
tydynia.

Juz wida¢ efekty prowadzonych prac rewitalizacyjnych. Zabytek zlokalizowany w
rejonie zbiegu ul. Fabrycznej i Sienkiewicza zmienit swéj wyglad. Wykonawca usunat
tynki i odstonit piekng, ceglang elewacje. To nawigzanie do oryginalnej formy
architektonicznej budynku z poczatku ubiegtego wieku. Obiekt jest wpisany jest do
Gminnej Ewidencji Zabytkéw miasta Ciechandéw oraz znajduje sie w strefie ochrony
konserwatorskiej i strefie obserwacji archeologiczne;j.

Miasto przywraca mu dawny blask i chroni przed degradacjg. Ale nie tylko. Budynek
bedzie miat tez nowe funkcje uzytkowe. Na parterze zaprojektowano funkcjonowanie
matej gastronomii wraz z salg konsumpcyjng dla klientow. Drugg kondygnacje zajmg
organizacje pozarzgdowe zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom i problemom
spotecznym.

W lutym prowadzone byty prace wykonczeniowe zwigzane z montazem scianek
dziatowych i sufitow podwieszanych, montaz instalacji wentylacji, klimatyzaciji,



instalacji elektrycznych. Wczesniej m.in. ocieplono fundamenty, strop miedzy
kondygnacjg parteru i pierwszego pietra. Wykonano réwniez przytgcza kanalizacji
sanitarnej, deszczowej, instalacje elektryczng, centralnego ogrzewania i wodno-
kanalizacyjng. W marcu planowane jest wykonanie prac zwigzanych z montazem
windy, roboty malarskie, glazurnicze, biaty montaz, montaz pokrycia dachowego (co
wczesniej byto niemozliwe z uwagi na pogode), montaz technologii kottowni gazowej
oraz instalacji gazowej. Nastepnie zrealizowany zostanie montaz stolarki okiennej i
drzwiowej.

Prace zakoriczg sie p6zng wiosng, a juz w najblizsze wakacje w
odnowionym obiekcie zacznie dziata¢ Bar Mleczny tydynia. Ta
nazwa bedzie nawigzywata do historii budynku — mowi prezydent
Ciechanowa Krzysztof Kosinski.

Zabytkowy budynek przy ul. Fabrycznej 2 wzniesiono w latach 1905-1907 przez
Spotdzielnie Spozywcow ,tydynia”, zatozong z inicjatywy urzednikow i robotnikow
Cukrowni Ciechanéw. Spoétdzielnia, ktéra byta jedng z pierwszych form aktywnosci
spoteczno-gospodarczej na terenie Ciechanowa wzniosta wolnostojgcy, murowany,
ceglany budynek nieopodal starej karczmy, przy skrzyzowaniu drég wiodgcych do
stacji (ul. Sienkiewicza) i cukrowni (ul. Fabryczna).

Plan budynku opracowat architekt cukrowni Aleksander Raniecki. Parcele pod
,Lydynie” podarowat spétdzielcom wiasciciel folwarku Smiecin Jozef Gutkowski.
Wobwczas nieruchomos¢ znajdowata sie we wsi poza obrebem administracyjnym
Ciechanowa.

Budynek miat petni¢ funkcje handlowe i spoteczno-kulturalne. Uroczystego otwarcia
obiektu dokonat w 1907 r. pionier polskiej spétdzielczosci, pdzniejszy Prezydent RP,
Stanistaw Wojciechowski.

red.
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Ruszyty konsultacje spoteczne dotyczgce placu przed ratuszem

Ciechanowianie zdecyduja, czy chca zmiany oblicza placu Jana Pawta Il. 1
lutego ratusz rozpoczat proces konsultacji spotecznych obejmujacy zwycieska
koncepcje architektoniczng na zagospodarowanie terenu. Projekt zaklada
rozebranie czesci istniejgcej nawierzchni i zastgpienie jej roslinnoscia. Jest
potaczeniem parku oraz placu miejskiego, ktéry nadal bedzie umozliwiat
organizacje réznego rodzaju wydarzen. Konsultacje potrwaja 6 miesiecy.
Najprostszym sposobem wyrazenia opinii jest wypetnienie elektronicznej
ankiety na stronie internetowej Urzedu Miasta.

26 stycznia radni wprowadzili zmiany do wieloletniej prognozy finansowej oraz
budzetu na 2023 r. Majg one zwigzek m.in. z pozyskanym przez miasto
dofinansowaniem na realizacje projektow infrastrukturalnych.

Od 1 lutego kazdy mieszkaniec Ciechanowa moze wzig¢ udziat w konsultacjach,
odpowiadajgc na pytanie, czy nalezy zmieni¢ sposob zagospodarowania placu Jana
Pawia Il w Ciechanowie wedtug opracowanej koncepcji urbanistyczno-
architektonicznej. Aby wzig¢ udziat w konsultacjach wystarczy wypei¢ krotkg i
prostg ankiete. Jest dostepna w wersji elektronicznej w Internecie oraz w wersji
papierowej w Urzedzie Miasta (plac Jana Pawta Il, pok. 2, poniedziatek-pigtek 8.00-
16.00). Ankieterzy beda réwniez obecni na wybranych wydarzeniach miejskich.
Zaplanowane jest takze zorganizowanie otwartego spotkania z udziatem ekspertow i
mieszkancow.

Obecna forma zagospodarowania placu przed ratuszem w Ciechanowie to efekt
inwestycji zrealizowanej w latach 2010 -2011 r. Teren w znacznej czesci
zabetonowano, likwidujgc wiekszosc istniejgcej wczesdniej zieleni. Rezultat znacznie
podzielit ciechanowian w ocenach tej zmiany.

Projekt poddany przez ratusz pod konsultacje spoteczne w okresie od 1 lutego do 31
lipca 2023 r. zwyciezyt w konkursie ogtoszonym przez miasto w 2022 r. Koncepcja
autorstwa mgr inz. arch. kraj. Aleksandry Prus zostata uznana za najlepszg przez
jury, w ktorego sktadzie znalezli sie architekci, urbanisci, inzynierowie,
przedstawiciele Urzedu Miasta, Starostwa Powiatowego, Delegatury Wojewddzkiego
Urzedu Ochrony Zabytkow.

Koncepcja zaktada rozebranie czesci istniejgcej nawierzchni placu Jana Pawta Il i
zastgpienie jej roslinnoscig, aby zwiekszy¢ powierzchnie biologicznie czynng terenu.
W projekcie czes¢ terenu tworzy strefe parkowg z elementami matej architektury
(hustawki, pergole, stoliki rekreacyjne, fawy parkowe, tawki, kosze oraz oswietlenie).
W propozycji pojawia sie atrakcyjna i bogata roslinnosc¢: nowe nasadzenia zieleni,
ktorych najwazniejszym elementem sg wysokie drzewa, nadajgce przestrzeni
charakter parkowy. Pozostate nasadzenia to krzewy, pngcza i byliny sadzone w
grupach. Zielen nie zaktéca w niej gtdwnych ciggdw pieszych oraz istniejgcych
parkingow.

Dodatkowo koncepcja zaktada rozebranie nawierzchni wokoét istniejgcych drzew,
demontaz krat ostonowych i stworzenie potgczonych rabat zamiast punktowych
nasadzen, o tgcznej powierzchni 770 m?. W mniejszym stopniu zmieniona miataby
by¢ zachodnia czesc¢ terenu, uwzgledniajgc istniejacy parking tworzacy rowniez



przestrzen na potrzeby imprez miejskich. Zatozenia projektowe uwzgledniajg
racjonalne gospodarowanie nakfadami finansowymi poprzez czesciowe
wykorzystanie istniejgcej infrastruktury.

Teren przed obecnym ratuszem powstat na przetomie XIV i XV jako rynek wzniesiony
w poblizu zamku. W czasie niemieckiej okupacji wyburzono potudniowg pierzeje
zabudowy przyrynkowej, a w jej miejscu poprowadzono arterie komunikacyjng -
uzywang do dzis jako fragment trasy krajowej nr 60. W latach 60. XX wieku zerwano
bruk rynkowy, posadzono drzewa i posiano trawniki. W 2005 r. zmieniono historyczng
nazwe Rynek na plac Jana Pawta Il

red.

Panele fotowoltaiczne na kolejnym miejskim budynku

Na dachu budynku Biura Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Uzaleznien przy ul. Powstancéw Wielkopolskich 1A zamontowano 22
panele fotowoltaiczne. To kolejna tego typu inwestycja miasta zwigzana z
blisko 4-krotnie drozsza energia dla samorzadu.

Instalacja ma moc 10 kWp. Montaz fotowoltaiki ma na celu obnizenie kosztéw
biezgcych, ktére od 1 stycznia 2023 roku znaczgco wzrosty z uwagi na ceny energii
oraz podwyzszenie przez rzad podatku VAT na prad z 5% do 23%. Montaz objat
wykonanie dachowych konstrukcji wsporczych, zamocowanie paneli
fotowoltaicznych, falownikéw, banku energii i innych elementow koniecznych do
prawidtowego i bezpiecznego dziatania instalacji. Na budynku umieszczono system
zdalnego odtgczania paneli w przypadku zagrozenia pozarowego. W ostatnich
miesigcach odnawialne zrodta energii zostaty zamontowane na dachach innych
miejskich budynkéw: hali widowiskowo-sportowej przy ul. 17 Stycznia 60C, hali
widowiskowo-sportowej przy ul. Kraszewskiego 8, wiatach handlowych obok Hali
Targowej ,Bloki” przy ul. Sienkiewicza 75 oraz na Miejskim Przedszkolu nr 2 przy ul.
Szwanke 11.

red.

Grant dla Ciechanowa na inwentaryzacje oraz e-kontrole reklam

Miasto pozyskato 50 tys. zt dofinansowania w konkursie grantowym na
mozliwosé bezplatnego testowania wybranych rozwigzan IT. Ciechanéw znalazt
sie w grupie 7 samorzadoéw, ktére otrzymaly dotacje w ramach Gietdy Miejskich
Technologii finansowanej z funduszy UE. Realizacja projektu inwentaryzacji
oraz e-kontroli reklam w przestrzeni publicznej planowana jest do konca roku

W trzecim naborze w Gietdzie Miejskich Technologii o otrzymanie srodkéw ubiegato
sie 97 samorzgdow. Sposrdod nich wytoniono te, ktére uzyskaty najwiekszg liczbe
punktow, obliczong na podstawie deklarowanego zaangazowania pracownikéw
samorzadu, oczekiwanego wptywu wdrozenia na poprawe efektywnosci pracy urzedu
oraz kompletnosci informacji o stosowanej w urzedzie infrastrukturze informatycznej.

Ciechanow ztozyt wniosek na inwentaryzacje i e-kontrole reklam w przestrzeni
publicznej. Dostawcg rozwigzania bedzie spétka Smart Factor, wykorzystujgca
autorska technologie mobilnych systeméw mapowania 3D z wykorzystaniem



precyzyjnego skaningu laserowego. Wykona kompleksowg inwentaryzacije i e-
kontrole reklam znajdujgcych sie w przestrzeni publiczne;.

Srodki na testowanie wskazanego produktu informatycznego dostepnego w Gieldzie
Miejskich Technologii uzyskaty: Ciechanow, Gliwice, Katy Wroctawskie, Krosno,
Mystowice, Przemys| oraz Rzeszéw.

Gietda Miejskich Technologii to platforma internetowa, ktéra tgczy firmy oferujgce
rozwigzania IT dla miast z samorzgdami, ktore takich technologii poszukujg. Oprocz
mozliwosci tatwego znalezienia i porownania produktéw, samorzady zyskajg takze
mozliwos¢ bezptatnego przetestowania wybranych rozwigzan dzieki dedykowanym
mikrograntom.

Gietda Miejskich Technologii jest finansowana ze srodkow Unii Europejskiej w
ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa (POPC) 2014-20

red.
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Dotacje miasta dla Rodzinnych Ogrodéw Dziatkowych

Dziatkowcy moga kolejny raz otrzymac¢ wsparcie finansowe od ratusza na
budowe lub modernizacje infrastruktury na terenach ROD. Ciechanowskie
ogrody dziatkowe moga liczy¢ na dofinansowanie nawet 80% wartosci
inwestycji. Wnioski mozna sktadaé do 10 marca 2023 r.

Miasto ponownie przyzna dotacje dla Rodzinnych Ogrodoéw Dziatkowych potozonych
w Ciechanowie na budowe lub modernizacje infrastruktury ogrodowej obejmujgcej:
budynki i budowle, ogrodzenia, drogi i alejki ogrodowe, place zabaw, Swietlice, sieci
wodociggowe i energetyczne oraz inne, ktére majg wptyw na poprawe warunkéw
korzystania z ROD przez dziatkowcow lub zwiekszajgce dostepnosc lokalnej
spotecznosci do terenu.

Dotacja nie moze przekroczy¢ 80% poniesionych przez ROD kosztow zadania i nie
moze by¢ wieksza niz 30 tys. zt. Kazdy ogréd moze otrzymaé dofinansowanie na
maksymalnie jedno zadanie. Udzielenie dotacji dla danego ROD moze by¢
dokonywane raz na dwa lata. Dodatkowo miasto moze pozyskac jeszcze do 20 tys.
zt na realizacje inwestycji i remontéw w ramach ,Mazowieckiego Instrumentu
Aktywizacji Dziatkowcow” — ,Mazowsze dla dziatkowcow 2023”.

Whnioski o dotacje w tym roku sg przyjmowane do 10 marca. Od 10 lutego moga je
sktada¢ stowarzyszenia ogrodowe (ROD) potozone na terenie miasta, nie osoby
fizyczne. ROD ubiegajgcy sie o udzielenie dotacji powinien ztozy¢ wniosek w
Urzedzie Miasta (w osobnej kopercie) lub wysta¢ go pocztg, wraz z wymaganymi
zatgcznikami z dopiskiem ,Komisja rozpatrujgca wnioski o przyznanie dotacji celowe;j
na dofinansowanie zadania zwigzanego z rozwojem rodzinnych ogrodéw
dziatkowych”.

Dokumenty sg przyjmowane w Biurze Obstugi Interesanta przy ul. Wodnej 1 w godz.
8.00-16.00 od poniedziatku do pigtku. W przypadku dostarczania wniosku za
posrednictwem poczty nalezy wysta¢ go na adres: Urzad Miasta Ciechanow, plac
Jana Pawia Il 6, 06-400 Ciechandow. W tym przypadku wniosek musi wptyng¢ do
urzedu najpozniej do 10 marca 2023 r. (decyduje data wptywu).

Do wniosku o przyznanie dotacji nalezy dotgczy¢: statut wnioskodawcy, wycigg z
rejestru lub ewidencji wtasciwej dla formy organizacyjnej wnioskodawcy, sporzgdzony
nie pdznej niz na trzy miesigce przed terminem sktadania wniosku, sprawozdanie
finansowe z dziatalnosci wnioskodawcy za rok poprzedzajgcy ubieganie sie o
dotacje, Uchwate Zarzgdu ROD w sprawie powotania sktadu Zarzgdu ROD, wycene
(kalkulacje kosztéw) w oparciu o aktualne stawki, roboczogodziny i ceny materiatéw
dla naszego regionu infrastruktury, ktérej dotyczy wniosek o dofinansowanie, mape z
zaznaczonym miejscem planowanej inwestycji, oswiadczenie, ze ROD nie dziata w
celu osiggniecia zysku.

Whioskodawca najpozniej w dniu rozpoczecia prac powinien posiada¢ pozwolenie na
budowe, zgtoszenie i inne wymagane dokumenty zgodnie z prawem budowlanym.
Whiosek o udzielenie dotacji podlega ocenie formalnej i musi zawiera¢ wszystkie
elementy i informacje zgodnie ze wzorem stanowigcym Zatgcznik nr 1 do zasad
postepowania przy udzielaniu dotacji dla ROD.



Whioski o dotacje beda rozpatrywane wedtug kolejnosci zgtoszen. W przypadku
stwierdzenia brakéw lub wad we wniosku, za date ztozenia przyjmuje sie date
wptywu kompletnego uzupetnienia. Wnioski rozpatruje komisja powotana przez
Prezydenta Miasta Ciechanoéw i dziatajgca w oparciu o regulamin pracy komisji
nadany przez Prezydenta Miasta Ciechandw.

Zawarcie umowy, okreslajgcej obowigzki w zakresie wykorzystania i rozliczenia
dotacji, jest warunkiem udzielenia dotacji. Wszelkie pytania prosimy kierowac do
Wydziatu Inzynierii Miejskiej i Utrzymania Infrastruktury Drogowej — Referat Inzynierii
Miejskiej, lub na skrzynke mailowg: imios@umciechnanow.pl. Warunkiem udzielenia
dotacji jest zawarcie umowy, okreslajgcej obowigzki w zakresie wykorzystania i
rozliczenia dotacji.

Informacje na temat naboru wnioskéw sg dostepne w Biuletynie Informaciji Publicznej
Urzedu Miasta Ciechanow. Dodatkowych informaciji udziela Wydziat Inzynierii i
Utrzymania Infrastruktury Drogowej — Referat Inzynierii Miejskiej drogg telefoniczng
(numer telefonu: +48 23 674 92 85, numer wewnetrzny 285) lub e-mailowo:
imios@umciechnanow.pl.

Rodzinne Ogrody Dziatkowe zlokalizowane na terenie Ciechanowa pierwszy raz
miaty mozliwos¢ ubiegania sie o dofinansowanie z budzetu miasta w 2019 r. ROD
,Kolejarz”, ROD ,Nad t.ydynig” oraz ROD ,Smiecin” otrzymaty po 40 tys. zt. W 2021 r.
miasto wsparto ROD ,Smiecin” i ROD ,Nad tydynig”, natomiast rok pézniej dotacje
pozyskaty ROD ,Krubin” i ROD ,Kolejarz”. Dofinansowania zawieraty rowniez kwoty
pozyskane z ,Mazowieckiego Instrumentu Aktywizacji Dziatkowcow”

red.

Na ,Krubinku” powstaje wiadukt

Trwaja prace przy budowie wiaduktu pieszo-rowerowego nad torami
kolejowymi. Prawie 30-metrowa przeprawa potaczy ul. Sktodowskiej-Curie z ul.
Ceramiczng i zapewni mieszkancom lepszg komunikacje oraz bezpieczenstwo.

Przeprawa pozwoli zlikwidowac ,dzikie” przejscie przez tory, ktdre powstato na
»Krubinku” w wyniku likwidacji przejazdu podczas modernizacji linii kolejowej przez
koleje panstwowe. Wiadukt pieszo-rowerowy nad linig kolejowg w Ciechanowie
zwiekszy bezpieczenstwo pieszych i rowerzystow. Zminimalizuje ryzyko
nieuprawnionego dostepu do toréw, gdzie poruszajg sie pociggi na trasie Warszawa-
Trojmiasto.

Obecnie roboty prowadzone sg od strony ul. Ceramicznej, gdzie trwa betonowanie
filara podpory oraz wykonywana jest klatka schodowa prowadzaca na ktadke. W
ciggu najblizszych dni te same prace rozpoczng sie od ul. M. Sktodowskiej-Curie.

Inwestycja jest realizowana we wspotpracy miasta i PKP oraz z udziatem $rodkéw z
UE. Jej koszt to blisko 5,7 min zt. Wiadukt ma zosta¢ wybudowany do kohca tego
roku.

red.
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Nowa inwestycja w schronisku dla zwierzat

Psy przebywajace w Schronisku dla bezdomnych zwierzat w Pawltowie zyskaja
lepsze warunki opieki medycznej i kwarantanny. Na terenie prowadzonego
przez miejska spotke PUK azylu dla czworonogéw budowane jest nowe
zaplecze weterynaryjne i socjalne.

N owo budowany obiekt o powierzchni ponad 200 m? bedzie miat dwie funkcje. Na
parterze znajdzie sie przestrzen dla pséw wymagajgcych specjalistycznej opieki.
Bedzie to nowoczesny gabinet weterynaryjny wraz z niezbednymi pomieszczeniami
towarzyszgcymi, m.in. magazynem lekow. W gabinecie znajdzie sie stét zabiegowy,
lampa bakteriobdjcza, aparat do podawania tlenu, laryngoskop, przenosny aparat
RTG, miejsce na dekontaminacje narzedzi, a takze stanowisko do mycia, strzyzenia i
pielegnacji psow. Z ustug korzystaty bedg wytgcznie zwierzeta przebywajgce w
schronisku.

Obok zlokalizowane bedzie pomieszczenie na karme dla podopiecznych schroniska
oraz przestronne pomieszczenie z boksami dla mtodych zwierzat oraz dla pséw w
kwarantannie. Pomiesci 19 kojcow o wymiarach 1,3x1,8 m. Powierzchnia boksow z
czescig komunikacyjng to tgcznie ponad 90 m? .

W nowym budynku znajdzie sie tez pokdj odbiorczy dla osdb oczekujgcych na odbiér
pséw do adopcji, pomieszczenie dla wolontariuszy, ktdérzy wykonujg swojg prace
tymczasowo i zaplecze sanitarne przystosowane do potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami. Pozostata czes¢ budynku petnita bedzie funkcje
konferencyjno-administracyjnosocjalne. Pomiesci m. in. szatnie, umywalnie,
pomieszczenia biurowe dla pracownikdw schroniska i miejsce do edukaciji. Koszt
inwestycji realizowanej przez PUK to ponad 3 min zt.

W ostatnim czasie spotka zrealizowata na terenie schroniska szereg zadan, ktérych

celem jest poprawa warunkow bytowych zwierzagt. W 2022 r. wybudowano 22 nowe

boksy dla pséw. t.gcznie majg powierzchnie prawie 400 m? i stojg pod zadaszeniem.
Remont przeszty pomieszczenia kwarantanny, w dwoch sektorach wykonano nowe

wylewki posadzek i naprawy scian. tgczny koszty tych zadan to 160 tys. zt.

Czworonogi przebywajgce w Schronisku dla Bezdomnych Zwierzat w Pawtowie
otrzymaly tez obroze przeciwkleszczowe. Schronisko doposazono w klatke
kennelowg i transporter, ktére umozliwiajg opieke nad psami wymagajgcymi
obserwacji w zwigzku ze stanem zdrowia. To zadanie w 2022 r. wykonano w ramach
dotacji miasta przyznawanych przez ratusz organizacjom pozarzgdowym. Takze w
tegorocznej edycji konkursu na realizacje zadan publicznych przez organizacje
pozarzgdowe ratusz przyznat dotacje na wsparcie realizacji w zakresie ekologii i
ochrony zwierzat oraz ochrony dziedzictwa przyrodniczego.

Osoby zainteresowane adopcjg pséw ze schroniska mogg kontaktowacé sie z
pracownikami placéwki telefonicznie (nr tel. 23 611 13 59). Informacje o zwierzetach
sg tez dostepne na stronie www.schronisko.pukciechanow.pl oraz profilu schroniska
na Facebooku

red.



Strony 6-7.

Rok wojny: wielowymiarowe wsparcie Ciechanowa dla Ukrainy

24 lutego 2023 r. minagt rok od rosyjskiej agresji zbrojnej wobec Ukrainy.
Wschodni sagsiedzi nadal walczg o wolnos¢ i pokdj oraz bezpieczenstwo dla
swoich najblizszych i dzieci. Cze¢s¢ z nich przebywa w naszym miescie, gdzie
znalezli schronienie. Ciechanéw byt pierwszym samorzadem w Polsce, ktéry
dostarczyt na terytorium objetej wojna Ukrainy pomoc humanitarng juz
drugiego dnia rosyjskiej napasci. Od tamtej pory miasto zorganizowato 10
takich transportéw ze wsparciem. W organizacje pomocy wiaczyli sie
solidarnie mieszkancy, przedsiebiorcy czy lokalne organizacje pozarzagdowe.

Doktadnie rok temu, 24 lutego wojska rosyjskie zaatakowaty terytorium Ukrainy.
Minat rok walki Ukraincow o wolnos¢ i demokracje. Ukraina jest wspierana przez
spotecznos¢ miedzynarodowa. Ma tez wsparcie polskich samorzgddw.

Ciechanow od pierwszego dnia wojny jest zaangazowany w pomoc obywatelom
Ukrainy. Wsparcie ma wielowymiarowy charakter, a jego podstawg jest m.in.
wspotpraca samorzgddw, instytucji, organizaciji, przedsiebiorcéw oraz ogromne
zaangazowanie mieszkancow. Chmielnicki — partnerskie miasto Ciechanowa to
stolica obwodu i rejonu. Przed wybuchem wojny zamieszkiwato w nim ok. 270 tys.
osob. Do Ciechanowa po 24 lutego 2022 r. przyjechali m.in. mieszkancy wiasnie tego
miasta, ale réwniez wielu innych obszaréw Ukrainy. Chmielnicki przyjat tez tzw.
uchodzcéw wewnetrznych, czyli osoby, ktdére pozostaty na terenie Ukrainy, ale
przybyty z innych jej regiondw w obawie 0 swoje zycie.

Nie sposob biernie patrzec¢ na tg dramatyczng skale ludzkiej tragedii,
Jaka ma miejsce w Ukrainie. Od pierwszych chwil wybuchu wojny
sprawnie organizowalismy konkretng pomoc humanitarng, zarowno
tu na miejscu, jak i w formie transportow do Chmielnickiego. To
wielowymiarowe wsparcie przygotowywaliSmy i przekazywalismy w
porozumieniu z wiadzami naszego miasta partnerskiego. Tak, by
odpowiadata na realne potrzeby mieszkancow — zaznaczyt
prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosinski.

Pierwszy transport pomocowy do Chmielnickiego z Ciechanowa dojechat juz 25
lutego 2022 r. Akcja Urzedu Miasta zajeta zaledwie 17 godzin. Na apel prezydenta
Krzysztofa Kosinskiego odpowiedzieli licznie mieszkancy, przedsiebiorcy i instytucije,
ktérzy przekazali tgcznie ponad 35 tys. sztuk materiatdw medycznych. Rok temu, 24
lutego w ratuszu od godz. 16.00 do godz. 21.00 trwata zbiorka bandazy, opasek
uciskowych, zestawdw pierwszej pomocy, kocéw termicznych, opatrunkéw
hydrozelowych, panthenolu. W lokalnych aptekach wykupiono niemal wszystkie
zapasy tego typu asortymentu. W pierwszym transporcie znalazta sie tez zywnos¢.

Do tej pory do partnerskiego miasta dotarty m.in. agregaty prgdotwércze,
noktowizory, drony, krétkofaléwki czy materiaty medyczne. Poza zbiérkg zywnosci,
ktorg ofiarowali sami mieszkancy, tony jedzenia przekazata dla Ukraincow réwniez
dziatajgca w Ciechanowie firma Chromavis Service. Z Ciechanowa na Ukraine



pojechata tez karetka pogotowia od wtadz Mazowsza i specjalistyczny sprzet
medyczny przekazany przez "Fundacje ...bo Jeste$ Najwazniejszy". Rowniez z
Ciechanowa na Ukraine dostarczono karme dla szkolonych do stuzb celnych psow -
podopiecznych Osrodka Szkoleniowego w Chmielnickim.

W Ciechanowie schronienie znalezli przybyli do miasta uchodzcy. W organizacje ich
zakwaterowania wtgczyli sie mieszkancy, oferujgc wtasne lokale i domy dla
Ukraincow. Miasto zapewnito natomiast miejsca pobytu w Hotelu Olimpijskim.
Ciechanow jako pierwszy samorzgd w Polsce udzielit wsparcia wtascicielom
prywatnych lokali i budynkow, ktérzy przyjeli pod swoj dach uchodzcow, zwalniajgc
ich z podatku od nieruchomosci.

Ratusz uruchomit ponadto infolinie dla oséb chcacych zapewni¢ zakwaterowanie,
Swiadczgcych bezptatng pomoc prawng, psychologiczng, pedagogiczng, medyczng,
ttumaczy czy zainteresowanych przekazaniem pomocy materialnej. 26 marca
dziatalnos¢ rozpoczat punkt pomocy rzeczowej dla uchodzcow. Lokal, ktory
nieodptatnie uzyczyto miastu PPHU Rolbud zostat otwarty w Centrum Handlowym
Mréwka. W jego funkcjonowanie zaangazowat sie MOSIR i wolontariusze.

Dzieci z Ukrainy sprawnie dotgczono do klas w szkotach miejskich i przedszkolach
samorzadowych, a nawet niepublicznych. Aktualnie do tych placéwek w Ciechanowie
uczeszcza ponad 130 mtodych Ukrainek i Ukraincow. Dzieki temu kontynuujg w
Polsce edukacje na odpowiednim do swojego wieku poziomie.

Od marca 2022 r. COEK Studio organizowat bezptatne lekcje jezyka polskiego
réwniez dla osob dorostych. Z kolei Miejska Biblioteka Publiczna udostepnita
przebywajgcym w Ciechanowie uchodZzcom ksigzki w jezyku ukrainskim, ktore
przywieziono z Chmielnickiego.

Zorganizowano tez dodatkowe przedsiewziecia, ktdérych celem byta integracja i
wsparcie uchodzcéw. 6 marca ubiegtego roku miejska jednostka kultury (COEK
Studio) uruchomita ,Przystan Ukraine”. 19 marca w Hali Targowej ,,Bloki”
zorganizowano Dzien Kuchni Ukrainskiej. Mieszkancy mogli zakupic tradycyjne
potrawy kuchni ukrainskiej przygotowane przez przebywajgce w miescie obywatelki
Ukrainy. Caty przychod ze sprzedazy produktéw bezposrednio wspart uchodzcow
przebywajgcych w Ciechanowie. 2 maja na dziedzincu Zamku Ksigzgt Mazowieckich
odbyt sie poruszajgcy, plenerowy ,Koncert dla mitosci i pokoju” w wykonaniu solistéw
z Orkiestrg Symfoniczng Mazowieckiego Teatru Muzycznego im. J. Kiepury.

27 kwietnia 2022 r. Ciechanéw odwiedzit przedstawiciel miasta Chmielnicki Igor
Melnyczuk. 8 wrzesnia w ratuszu goscit Zastepca Mera Miasta Chmielnicki Mykota
Wawryszczuk, a 10 listopada w Urzedzie Miasta odbyto sie spotkanie Ambasadora
Ukrainy w Polsce Wasyla Zwarycza, mera miasta Chmielnicki Oleksandra
Symczyszyna i prezydenta Ciechanowa Krzysztofa Kosinskiego. Ambasador
Zwarycz wreczyt prezydentowi Ciechanowa pamigtkowy dyplom w uznaniu
szczegolnego zaangazowania na rzecz rozwoju polsko-ukrainskiego partnerstwa
oraz serdecznos¢, solidarnosc i wsparcie udzielane Ukrainie.

Podsumowaniem wszystkich dotychczasowych wysitkow oraz dziatan jest wydanie
ksigzki: ,Ciechanéw Ukrainie”. Opisuje ona szeroko wszystkie lokalne inicjatywy. Jest
wyrazem wdziecznosci dla mieszkancow za okazywang Ukraincom pomoc i
wsparcie. Ksigzka prezentuje réwniez historie kilkkunastu uchodzcow, ktérzy
schronienie przed wojng znalezli wkasnie w Ciechanowie. W ostatnich dniach, 21
lutego w Ogrodach Zamku Krélewskiego w Warszawie odbyto sie wystgpienie



prezydenta USA Joe Bidena. Na indywidualne zaproszenie Ambasady USA w Polsce
na wydarzeniu obecny byt prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosinski. Wizyta
prezydenta Stanow Zjednoczonych Joe Bidena w Kijowie (20 lutego) i Warszawie (21
lutego) miata niewatpliwie historyczny wymiar. To wyraz jednoznacznego wsparcia
dla Ukrainy, ale tez uznania i poparcia dla wysitkow Polakéw, ktdrzy w dobie
rosyjskiej agresji angazujg sie w pomoc dla wschodnich sgsiadow.

Podczas przemoéwienia, ktére wygtosit w Ogrodach Zamku
Krolewskiego w Warszawie Joe Biden powiedziat m.in.: —
Poswieccie chwile, odwrdccie sie i spojrzcie na siebie nawzajem, na
to, co zrobiliscie do tej pory. Polska przyjeta wiecej uchodzcow niz
Jakikolwiek inny nardd. Wasza hojnosc i gotowoSc¢ do otwarcia
swoich serc i domow sg niezwykte (...) Nikt nie moze odwrdcic
swoich oczu od zbrodni, ktore wyrzgdza Rosja! (...) Nie mozemy
doprowadzi¢ do tego, aby nasze wnuki nie znaty stowa ,wolnosc”.

red.

Ekologiczny prezent od ratusza i wielkie serce

14 lutego przed ratuszem na ciechanowian czekali pracownicy miejskiej zieleni
i ochrony srodowiska oraz cztonkowie Miodziezowej Rady Miasta wraz z
prezydentem. Mieszkancy otrzymali w prezencie fgcznie p6t tysigca budek
legowych dla ptakéw. Byta tez okazja do wspolnych okolicznosciowych
fotografii.

Urzad Miasta regularnie przygotowuje dla mieszkancow Ciechanowa proekologiczne
przedsiewziecia. Dwa miesigce temu za oddane do Punktu Selektywnej Zbiérki
Odpadow tzw. elektrosmieci mozna byto otrzymac¢ zywg choinke w doniczce, ktora
umilata swoim zapachem i wyglgdem Swieta Bozego Narodzenia.

Tym razem z okazji przypadajgcego w lutym swieta zakochanych ratusz ponowit
cieszgcy sie przychylnoscig mieszkancow ekologiczng akcje, podczas ktérej mozna
za darmo otrzymac budke legowg dla ptakéw. Na placu Jana Pawta |l rozdano pot
tysigca takich drewnianych miejsc dla ptakéw, w ktérych juz wiosng wylegng sie
piskleta.

Odebrane budki mozna zawiesi¢ samodzielnie, decydujgc o miejscu montazu na
terenie Ciechanowa. Budki bedg zdobity przydomowe ogrodki i przestrzen publiczng
oraz zapewnig odpowiednie warunki bytowe ptakom. Zainteresowani opiekg nimi
mieszkancy mogli odebrac réwniez porcje specjalnej karmy, ktéra pomoze przetrwaé
ptakom trudny dla nich okres roku.

Ci, ktorzy jeszcze nie zamontowali ekologicznych prezentéw w wybranych przez
siebie miejscach warto by pamietali, ze budki zaleca sie wieszaé w miejscach
ocienionych od godzin przedpotudniowych, spokojnych i mato uczeszczanych przez
ludzi, najlepiej otworem w kierunku wschodnim. To zabezpiecza piskleta przed
wiatrem i deszczem. Budka nie powinna rzucac sie w oczy, aby zaden ptasi lub
czworonozny ztodziej jaj jej nie zauwazyt. Wysokos¢, na ktorej wieszamy budki, jest
dowolna, aczkolwiek przyjeto sie, iz nie powinna by¢ mniejsza niz dwa metry. Nie



nalezy montowac skrzynek za pomocg drutdéw, poniewaz wrzynajg sie one w rosngce
pnie drzew.

W centrum Ciechanowa 14 lutego nastrdj Swieta zakochanych podkreslito ponad 2-
metrowe czerwone serce, w ktdrym mozna byto wykona¢ pamigtkowe zdjecie.

red.
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Miasto zegna Dariusza Wectawskiego

13 lutego w ciechanowskim szpitalu zmart Dariusz Wectawski — byly sekretarz
miasta i radny Rady Miasta Ciechanow, poeta, wiceprezes Zwigzku Literatow
na Mazowszu. Mial niespetna 52 lata.

Urodzit sie w 1971 r. w Dziatdowie. W Olsztynie ukonczyt Akademie Rolniczo-
Techniczng i Studium Pedagogiczne. Uzyskat tytut magistra inzyniera ochrony
$rodowiska. Praktyke administracyjng zdobyt w Ministerstwie Ochrony Srodowiska,
Zasobdéw Naturalnych i LeSnictwa w Warszawie.

Przez wiekszos$¢ zycia mieszkat w Ciechanowie i byt zwigzany z naszym miastem. W
19909 r. zostat pracownikiem ciechanowskiego ratusza. Pod koniec kolejnego roku
owczesny prezydent Marcin Stryczynski awansowat go na stanowisko zastepcy
kierownika Wydziatu Oswiaty, Kultury i Promocji Miasta. Dzieki m.in. jego
zaangazowaniu w 2002 r. Ciechanéw znalazt sie wsrod 14 miast swiata
nagrodzonych w konkursie ,Stockholm Partnership”, dotyczacym zréwnowazonego
rozwoju. Miastu przyznano wyrdznienie nazywane ekologicznym Noblem.
Miedzynarodowe jury docenito lokalne osiggniecia zwigzane z ochrong srodowiska.

Od 29 maja 2002 do 28 lutego 2003 r. sprawowat funkcje Sekretarza Miasta. Po
rezygnacji z tego stanowiska prezydent Waldemar Wardzinski powierzyt mu funkcje
kierownika Wydziatu Spraw Europejskich i Strategii Rozwoju, a nastepnie gtéwnego
specjalisty w Wydziale Wspétpracy Zagranicznej i Kultury.

W 2004 r. podjat prace w Krajowym Osrodku Mieszkalno-Rehabilitacyjnym dla Osob
Chorych na Stwardnienie Rozsiane w Dgbku. Do 2018 r. byt dyrektorem tej placowki.

W latach 2010-2014 byt radnym miejskim, reprezentujgc Polskie Stronnictwo
Ludowe. Sprawowat tez wiele innych funkcji spotecznych. Byt prezesem Towarzystwa
Twércow Trzeciego Tysigclecia i wiceprezesem Zwigzku Literatow na Mazowszu.

Jego pasjg byto zamitowanie do poezji i literatury. Wydat cztery tomiki: ,Moje tam”
(1999), ,...zasuszone roze ozywajg na koncu swiata...” (2003), ,Droga” (2008) i
~Wiersze straszne i przerazajgce” (2014). Jego wiersze ttumaczono na jezyk
albanski, hebrajski, angielski, publikowano w regionalnych i lokalnych czasopismach
oraz almanachach. W 2022 r. ukazaty sie dwie jego kolejne ksigzki: ,,Ciechandw
Ukrainie” (reportaz zawiera wstrzgsajgce relacje uchodzcéw wojennych z Ukrainy)
oraz ,Cwieréwiecze Parafii pw. Matki Bozej Fatimskiej w Ciechanowie 1966-2021”
(napisana wraz z ks. Janem Jézwiakiem).

Czytelnikom dat sie takze poznac jako wspotautor ksigzek: ,Ptomyki Pamieci” (2011),
,W alejach Viteraju” (2004), ,Zielone aleje nadziei” (2009), ,Aleja zycia” (2010) oraz
,Czwarta Aleja, czyli nasz Hyde Park” (2015).

Byt pomystodawcg ,Dabkowskich Wieczoréw Poezji” (zorganizowat i poprowadzit
ponad 40 edycji). Swoj slad pozostawit rowniez jako autor artykutéw publikowanych
m.in. w ,Gazecie Samorzgdu Miasta Ciechanow” oraz kwartalniku ,Klucz do Miasta”.

Za aktywnos$¢ spoteczng zostat uhonorowany Odznakg ,Zastuzony dla Kultury
Polskiej” (2016) oraz ,Medalem za Zastugi dla Ciechanowa” (2017).

Rodzinie i bliskim sktadamy wyrazy wspétczucia.



red.

Obchody rocznicy powstania Armii Krajowej

14 lutego w Ciechanowie odbyly sie obchody upamietnienia 81. rocznicy
przeksztatcenia Zwigzku Walki Zbrojnej w Armie Krajowa.

Pod pomnikiem poswieconym zotnierzom Wojska Polskiego i Armii Krajowej z Ziemi
Ciechanowskiej kombatanci, przedstawiciele wladz panstwowych i samorzgdowych,
delegacje stowarzyszen, harcerze oraz mieszkancy ztozyli kwiaty i zapality znicze.
Wydarzenie zorganizowata 5. Mazowiecka Brygada Obrony Terytorialnej.

Armia Krajowa powstata 14 lutego 1942 r. z przemianowania Zwigzku Walki Zbrojnej
(utworzonego w listopadzie 1939 r.). Tego dnia do kraju dotarta depesza, w ktérej
Naczelny Wodz, gen. Wihadystaw Sikorski, rozkazywat: Znosze dla uzytku
zewnetrznego nazwe ZWZ — wszyscy zotnierze w czynnej stuzbie wojskowej w Kraju
stanowig ,Armie Krajowg” podlegtg Panu Generatowi, jako jej dowddcy. Dowodztwu
AK zostaty tym samym podporzgdkowane najwieksze organizacje zbrojne, do tej
pory uznajgce Rzad RP, lecz zachowujgce niezaleznosc.

Armia Krajowa byta pod ziemnym Wojskiem Polskim, czescig Sit Zbrojnych RP
podlegtych konstytucyjnym witadzom panstwowym dziatajgcym na obczyznie. W
ramach Armii Krajowej skupita sie niemal cata patriotycznie nastawiona czes¢ narodu
polskiego.

Gtéwnym zadaniem AK byto prowadzenie walki o odzyskanie niepodlegtosci.
Najwiekszg operacjg militarng Armii Krajowej byta akcji ,Burza" i w jej ramach
powstanie warszawskie. Strategicznym, cho¢ niezrealizowanym celem AK byto
przeprowadzenie powstania powszechnego w okupowanej Polsce, w ostatniej fazie |l
wojny swiatowe;.

Warto dodac, ze 27 wrzesnia w Polsce obchodzony jest Dzien Polskiego Panstwa
Podziemnego, swieto zotnierzy AK. Faktycznie jest to data upamietniajgca dzien
zawigzania pierwszej ogolnopolskiej organizacji konspiracyjnej, podporzgdkowanej
Rzadowi RP — Stuzby Zwyciestwu Polski.

red.

Spotkania w miejskiej bibliotece

Rafat Zgorzelski oraz Agnieszka Lingas-toniewska byli gosémi niedawnych
spotkan z pisarzami, zorganizowanych w Miejskiej Bibliotece Publicznej w
Krzywej Hali.

1 lutego tematem byto powstanie styczniowe z 1863 r. Prelekcje w 160. rocznice
narodowego zrywu skierowanego przeciwko carskiej Rosji wygtosi Rafat Zgorzelski —
dr nauk humanistycznych w zakresie historii. W krwawych bitwach trwajgcych do
jesieni 1964 r. zgineto kilkadziesiat tysiecy powstancow. Prawie tysigc oséb stracono,
a okoto 38 000 zestano na Syberie. Starcia i represje objety tez ludnos¢ Mazowsza
Potnocnego. Mimo porazki powstanie inspirowato kolejne pokolenia do dalszych préb
podjecia walki o niepodlegtosc.



15 lutego czytelnicy spotkali sie z Agnieszkg Lingas-toniewska. Autorka
emocjonujgcych powiesci opowiedziata o swoich ksigzkach, pomystach i planach
zawodowych. Debiutowata w 2010 r. Na przestrzeni lat napisata okoto 50 thrilleréw
oraz komedii romantycznych. Rozeszly sie one w naktadzie przeszto 1 miliona
egzemplarzy. Rozmowe z popularng pisarkg poprowadzita dziennikarka Izabela
Koba-Mierzejewska.

red.

Afisz jubileuszu w bibliotece

Miejska Biblioteka Publiczna w Ciechanowie

zaprasza na

podwojny Srebrny Jubileusz Zwigzku Literatow na Mazowszu
oraz ,Ciechanowskich Zeszytéw Literackich”.

Gosciem bedzie dr Teresa Kaczorowska — autorka okoto 20 ksigzek, w tym osmiu
zbioréw poezji, prezes Zwigzku Literatow na Mazowszu (od 11 stycznia 2001 r.),
redaktor periodyku ,Ciechanowskie Zeszyty Literackie”.

2 marca 2023 r. (czwartek), godz. 17.00.
Krzywa Hala (PI. Pitsudskiego 1)
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W trosce o czyste powietrze

Dron antysmogowy to nowoczesne narzedzie, ktére od kilku miesiecy wspiera
Straz Miejska w dziataniach nakierowanych na dbanie o odpowiednia jakos¢
powietrza w Ciechanowie. Zniecheca do wrzucania do palenisk domowych tzw.
zakazanych paliw, bo szybko wykryje niewlasciwe substancje unoszace sie w
dymie. Urzadzenie wykonato juz ponad 220 lotéw kontrolnych nad miastem.

Straznicy w Ciechanowie, oprocz standardowych kontroli przestrzegania zakazu
spalania odpadow i pozostatosci roslinnych, prowadzg réwniez kontrole przy uzyciu
drona wyposazonego w aparature pomiarowg. WWykonuje ona analize dymu
wydostajgcego sie z komina i dzieki temu pozwala jednoznacznie wskazac, czy w
danym palenisku spalane sg odpady. Zestaw umozliwia pomiar piecioma czujnikami:
formaldehydu, siarkowodoru, amoniaku, chlorowodoru, cyjanowodoru oraz
wspotczynnikow zapylenia PM1 i PM 2,5 i PM 10. Znacznie usprawnia to proces
kontroli, pozwala na szybkg weryfikacje sktadu i jakosci dymu.

Takie kontrole wykonywane przez straznikow majg na celu ograniczenie stosowania
w instalacjach grzewczych tzw. zakazanych paliw. Stwierdzenie obecnosci
toksycznych gazow lub nietypowych wartosci niektérych parametrow w dymie
unoszacym sie z komina jest przestankg do przeprowadzenia kontroli we wskazanym
przez czujniki miejscu. Od 11 pazdziernika 2022 r., kiedy w Ciechanowie po raz
pierwszy uzyto drona pomiarowego, wykonano juz ponad 220 lotéw kontrolnych. W 9
przypadkach natozono grzywny z powodu wykrycia i potwierdzenia niewtasciwego
spalania odpadow.

Zakup drona antysmogowego byt mozliwy dzieki dotacji z budzetu wojewddztwa
mazowieckiego w ramach programu ,Mazowsze dla czystego powietrza 2022”.

W Ciechanowie dziata tez kompleksowy system monitorowania jakosci powietrza
wyposazony w 5 czujnikéw pytu PM2,5 i PM10 oraz stacje pogodowa.
Ciechanowianie mogg korzystac¢ z aplikacji instalowanej na telefonach lub dostepnej
bezposrednio z przegladarki internetowej i sledzi¢ zaréwno jakos¢ powietrza, jak i
inne informacje - np. zblizajgce sie opady, wytadowania atmosferyczne, aktualng
pogode i prognoze pogody, a nawet satelitarny obraz przemieszczajgcych sie nad
Polskg chmur czy opaddéw. Kazdy mieszkaniec moze monitorowac¢ wahania cisnienia,
predkos¢ wiatru, natezenie promieniowania UV i nastonecznienie, a dzieki
statystykom sprawdzi¢, kiedy najczesciej wystepujg skrajne, majgce wptyw na
zdrowie odczyty.

Aplikacja zostata udostepniona w 2019 r. Jest bezptatna. Aby jej uzy¢ wystarczy
wpisa¢ w komputerze lub telefonie adres www.ciechanow.pomiaryinfo.pl.

W ciechanowskim ratuszu dziata uruchomiony w ramach Programu ,Czyste
Powietrze” punkt konsultacyjno-informacyjny dla mieszkahcow. Punkt wspiera
mieszkancow w zakresie: informacji na temat mozliwosci pozyskania dofinansowania
na wymiane zrodet ciepta oraz termomodernizacje, wypetniania wnioskéw o
dofinansowanie i rozliczania przyznanego dofinansowania. Ma utatwiac


http://www.ciechanow.pomiaryinfo.pl/

mieszkancom aplikowanie o dofinansowanie w ramach Programu Czyste Powietrze
na wymiane kottdbw oraz przeprowadzenie prac termomodernizacyjnych. Jest
prowadzony na podstawie podpisanego miasta z Wojewddzkim Funduszem Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie. Wnioski do WFOSIGW skfadane sg
za posrednictwem Urzedu Miasta Ciechandw.

Punkt miesci sie w ratuszu (ul. Wodna 1) na pierwszym pietrze (pokdj 209). Kontakt
telefoniczny: numery telefonow: +48 23 674 92 75 lub +48 23 674 92 78. Punkt jest
czynny 20 godzin tygodniowo i udziela mieszkancom wsparcia osobistego, po
uprzednim ustaleniu terminu.

red.

PEC edukuje dzieci

»Lekcje ciepta” to program edukacyjno- ekologiczny skierowany do uczniéw
klas pierwszych szko6t podstawowych. Zajecia prowadzone przez pracownikéw
Przedsiebiorstwa Energetyki Cieplnej przyblizajg dzieciom zagadnienia
dotyczace ciepta systemowego: czym jest, skad sie bierze, jak powstaja
zanieczyszczenia powietrza oraz jak im skutecznie przeciwdziata¢. To kolejna
odstona zajeé, ktorych bohaterami sa znany i lubiany przez dzieci Czerwony
Kapturek oraz Kot Klucha. Nabyta wiedze uczniowie ciechanowskich szkét
beda mogli niebawem wykorzystaé¢ w podsumowujacym cykl zaje¢ konkursie
plastycznym.

Z pozoru wydaje sie, ze zrozumienie procesu wytwarzania ciepta w miescie to dla
siedmiolatkéw nie lada wyzwanie. PEC Ciechandw znalazt sposob, by w przystepny,
atrakcyjny i inspirujgcy sposob przekazac to zagadnienie najmtodszym. Kolejny raz
prowadzi w szkofach zajecia dostosowane do wieku i potrzeb dzieci. Ich bohaterem
sg Czerwony Kapturek oraz Kot Klucha, ktérzy przenoszg sie wraz z uczniami do
mieszkania babci przy ul. Ciepte;.

Na tej kanwie dzieci poznajg tematyke ekologii, kwestie zwigzane cieptownictwem, a
takze oszczedzaniem energii. Spotkania obejmujg m.in. dyskusje dzieci z
pracownikami PEC przeplatane projekcjami filmow, zdje¢, prezentacji multimedialne;j
a nawet doswiadczeniami. Wszyscy uczestnicy zaje¢ na koniec otrzymujg upominki
w postaci kolorowanek.

Prowadzone od kilku lat spotkania edukacyjne miejskiej spotki zawsze cieszg sie
duzym zainteresowaniem nauczycieli i sympatig uczniow. W tym roku w ,Lekcjach
ciepta” w Ciechanowie udziat wzieto okoto 500 dzieci. Pomimo tego, ze program jest
kierowany gtéwnie do pierwszoklasistow, organizatorzy nie zamykajg sie tez na nieco
miodszych uczestnikow.

Co roku poza harmonogramem zgtaszajg sie tez zainteresowani przeprowadzeniem
zaje¢ wychowawcy miejskich przedszkoli — grup ,,O0”. Cho¢ na przestrzeni lat zmienia
sie formuta programu, jedno pozostaje niezmienne — ,Lekcje ciepta” to solidna dawka
wiedzy w przystepnej dla dzieci formie. Niezwykte zaangazowanie ucznidow oraz ich
aktywnos¢ podczas zajec¢ sktania PEC do tego, by z kazdym rokiem rozbudowywac
koncepcje ,Lekcji ciepta” i zaspokajac¢ ciekawos¢ dzieci tematem.


tel:+48%2023%20674%2092%2075
tel:+48%2023%20674%2092%2078

1 marca rusza konkurs plastyczny pod hastem: ,Ciepto systemowe kontra niska
emisja”. Zasady sg proste: dzieci majg za zadanie zilustrowa¢ za pomocg dowolnej
techniki plastycznej ulubionej postaci bgdz wybranej sceny z bajki o Czerwonym
Kapturku. Co wazne, prace nalezy wykona¢ w formacie A3 i dostarczy¢ je do PEC do
31 marca 2023 r. Zwycieskie prace znajdg sie w kalendarzu firmowym na kolejny rok.
Oprécz tego uczestnicy otrzymajg nagrody rzeczowe oraz, jak co roku, bedg mogli
zwiedzi¢ miejska cieptownie. Wszelkie szczegoty dotyczgce zarowno programu jak i
konkursu (Regulamin wraz z zatgcznikami) bedg dostepne na stronie internetowe;j
www.pecciechanow.pl.

red.

Ciechanowski Osrodek Edukacji Kulturalnej Studio organizuje kolonie
Nadmorska Ferajna Kolonie letnie w Jantarze
26 czerwca-5 lipca 2023 r.

Zapraszamy do zapisow
Kontakt: 570 809 003

llos¢ miejsc ograniczonal!
Cena 2250 zt


https://www.pecciechanow.pl/
tel:570%20809 003
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Wsparcie dla rodzicow niemowlagt

W Ciechanowie odbeda sie bezptatne warsztaty i szkolenia dla rodzicow, u
ktérych nowo narodzonych dzieci stwierdzono problemy rozwojowe. Rodzice
otrzymaja merytoryczne wsparcie, a mali ciechanowianie szanse na
wyréwnanie deficytéow rozwojowych i harmonijny rozwdj. Spotkania z potozna,
psychologiem oraz terapeutg odbeda sie¢ w ramach wspoétpracy ratusza z
organizacjami pozarzagdowymi. Projekt Fundacji Edukacji, Rozwoju i Nauki
»FERN” otrzymat dotacje miasta w ramach konkursu ofert na realizacje zadan
publicznych.

Cykl specjalistycznych warsztatow dla rodzicow, u ktérych nowo narodzonych dzieci
do 6 miesigca zycia stwierdzono problemy rozwojowe wymagajgce wsparcia
specjalistow ruszy 17 marca. To spotkania z potozng, psychologiem oraz terapeutg
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka. Do udziatu w projekcie nalezy sie zgtosic
poprzez formularz online znajdujgcy sie na stronie fundacji www.fern.com.pl. Zapisy
ruszyty 14 lutego.

W ramach projektu, ktérego realizacje wspart ratusz zorganizowanych zostanie 9
warsztatow. Spotkania dotyczgce rozwoju dzieci ze specjalnymi potrzebami bedg
przeznaczone dla 15 os6b kazde. Zajecia bedg odbywaty sie w osrodku Piwnica na |
Pietrze ul. Warszawska 68.

Zadanie ma na celu wsparcie rodzicow, ktorzy muszg zmierzy¢ sie z informacjg o
problemach rozwojowych swojego dziecka. W szczegdlnosci w aspekcie
psychologicznym, ale tez praktycznym. Rodzice bedg mogli zyska¢ pomoc
psychologa, potoznej, ktéra pomoze dostosowac¢ warunki opieki domowej do
specyficznych potrzeb maluszkéw, a takze terapeuty WWRD, ktéry pomoze rodzicom
zdoby¢ wiedze i umiejetnosci by we wlasnym zakresie wspierac¢ rozwdj swojego
dziecka.

Ponadto specjalisci pomogg rodzicom w skierowaniu ich na odpowiednig sciezke
diagnostyczng i rehabilitacyjng z mozliwoscig konsultacji i wsparcia w dtuzsze;j
perspektywie. W wyniku nabytych umiejetnosci, wiedzy i skierowaniu na prawidtowg
Sciezke rehabilitacyjno-diagnostyczng dzieci objete projektem zyskajg szanse na
wyrownanie deficytow rozwojowych i harmonijny rozwdj. Dzigki temu w dalszej
perspektywie poprawiony zostanie ich komfort zycia.

Obecnie zgtaszajg sie na wizyty i konsultacje mtodzi rodzice
Szukajgcy wsparcia przy problemach rozwojowych dzieci. Z naszych
doswiadczen wynika, ze szukajg zazwyczaj na wtasng reke
prawidtowego kontaktu, probujgc wizyt u fizjoterapeutow, potoznych,
terapeutow wczesnego wspomagania rozwoju, a tam nieraz sg
odsytani do innych specjalistow. Ze wzgledu na utrudniony dostep do
ustug w ramach NFZ wizyty tego typu sg zazwyczaj komercyjne i
pochtaniajg duze naktady finansowe danej rodziny. W wyniku
kosztow wielu rodzicow rezygnuje z dalszego szukania pomocy.
Projekt, na ktorego realizacje otrzymalismy dotacje Urzedu Miasta



Zaktada komplementarne zaopiekowanie sie rodzing i pomoc w
ustaleniu prawidtowej strateqii dziatania by wspierac rozwéj dziecka i
zadbac o jego potrzeby — zaznacza Prezes Fundacji Edukacji,
Rozwoju i Nauki ,FERN”, Sandra Kraszewska.

To jeden z dziewieciu projektow, ktory ratusz wspart w tym roku w ramach konkursow
ofert na realizacje zadan publicznych w zakresie ochrony i promocji zdrowia. £acznie
w 2023 r. miasto przeznaczy na wsparcie organizacji pozarzgdowych ponad milion
ztotych. Srodki finansowe przyznawane w ramach konkurséw ofert dla NGO
umozliwig tez realizacje wielu innych zadan na rzecz mieszkancow Ciechanowa, w
tym m.in. wydarzen, czy projektow z zakresu: kultury, edukacji, wsparcia senioréw,
przedsiebiorczosci, ekologii, opieki nad zwierzetami czy sportu.

red.

Znajdz swojego psa w schronisku

W schronisku dla bezdomnych zwierzat w Pawlowie przebywa okoto 350 pséw.
Na co dzien opiekujg sie nimi pracownicy PUK oraz wolontariusze, ktérych
wysitki sprawiaja, ze zwierzeta sg zadbane i zdrowe. Wszystkie chciatyby
zazna¢ domowego ciepta i znalez¢ dobrych opiekunéw. Zachecamy do
odpowiedzialnej adopcji i zyskania wiernego przyjaciela.

Glena

3 lata, masa 18 kg. Jest tagodng i radosng sukg. W schronisku przebywa od 27
stycznia. Jest towarzyska i kontaktowa.

Gordon

Mtody pies. Ma niespetna 2 lata. Wazy 23 kg. Jest zywiotowy. Potrzebuje duzo ruchu.
Ma pogodne usposobienie. Bywa porywczy. Akceptacji innych psow musi sie uczyc.

Rumi

Ma niecate 7 lat i wazy 20 kg. To przyjazny, sympatyczny i wesoty pies. Potrafi
chodzi¢ na smyczy. Cieszy sie na widok cztowieka. Miat zte doswiadczenia. Zostaty
po nich blizny na pysku i uszach.

Nowy wiasciciel podpisze umowe adopcyjng. Otrzyma tez karte ewidencyjng psa z
zaswiadczeniem o szczepieniu przeciwko wsciekliznie oraz ksigzeczke zdrowia.
Wydawane zwierzeta sg zaczipowane i wysterylizowane.

red.

Prace Referatu Utrzymania Infrastruktury Drogowej

W lutym wykonano remonty czastkowe nawierzchni bitumicznych masg z
recyklera. Prace zrealizowano na ul. Gostkowskiej, ul. Wyspianskiego, ul. Letniej, ul.
Okrzei, drodze wewnetrznej od ul. Batalionow Chtopskich 17, ul. Tysigclecia, ul.
Sciegiennego, ul. Augustianskiej, ul. Fabrycznej, ul. Chabrowej, ul. Zytniej, ul.



Sikorskiego, ul. Smorawinskiego, ul. Wyzwolenia, ul. Kicinskiego, ul. Bohateréw
Wrzesnia, ul. Sosnowej, ul. Reutta i ul. Szwanke. Z uwagi na niesprzyjajgce warunki
atmosferyczne i czeste zmiany temperatur (tzw. przejScia przez zero) prace sg na
wielu ulicach kontynuowane.

Wykonano miejscowe podsypanie destruktem asfaltowym poboczy i ubytkéw
w nawierzchni drogi za Szkotg Podstawowa nr 4 od ul. Szwanke do ul. Sottyka.

Ponadto zrealizowano remonty na sieci kanalizacji deszczowej (ul. Prusa, petla
miejska odc. od ul. Mtawskiej do ul. Kargoszynskiej, ul. Prymasa Tysigclecia —
wymiana wtazéw na studniach kanalizacji deszczowej, ul. Wyrzykowskiego — remont
przytgcza kanatu deszczowego) i czyszczenie odcinkéw sieci kanalizacji deszczowej
na skwerze TON i w ul. Gwardii Ludowej WRN.

Naprawiono wiate przystankowg przy ul. Bogustawskiego (przystanek Ciechanow
Kolbe 02 - montaz szyby).

red.

Prezydent Miasta Ciechanow
informuje

ze na tablicy ogtoszeh w Urzedzie Miasta Ciechandw przy ul. Wodnej 1
oraz na stronie BIP Urzedu Miasta Ciechandéw zamieszczony zostat wykaz
nieruchomosci gminnej przeznaczonej do sprzedazy

w trybie przetargu ograniczonego.

Informacje mozna uzyskac¢ pod numerem tel. +48 23 674 92 00 (wew. 224).

red.

Pierwszy Mazowiecki Przeglad Grafiki Komputerowej w Ciechanowie

e Artem.ink

e Blacku_draws

o Kacpermolewski

e Paulinakowalczuk.art
e Salriaah

e Slavdy doodl

Galeria Ciechanowskiego Osrodka Edukacji Kulturalnej Studio
ul. 17 Stycznia 56A

2 marca 2023 r., godz. 18.00
Wstep wolny


tel:+48%2023 674%2092%2000

Strona 11.

Ciechanowski park nauki z ofertg dla matych i duzych

W lutym w Parku Nauki Torus odbyly sie urodziny Mikotaja Kopernika. W
ramach obchodéw Dnia Nauki Polskiej przygotowano warsztaty dla dzieci.
Dorosli mogli wzigé udziat w spotkaniu z naukowcem o teoriach spiskowych.

19 lutego 2023 r. przypadta 550. rocznica urodzin Mikotaja Kopernika — astronoma,
matematyka, lekarza, prawnika, ekonomisty, twércy teorii heliocentrycznej. W dniu
urodzin wybitnego uczonego obchodzony jest Dzien Nauki Polskiej. Park Nauki Torus
zorganizowat z tej okazji warsztaty dla najmtodszych. Poza porcjg solidnej wiedzy o
patronie roku 2023 uczestnicy obserwowali rowniez kosmos poznajgc blizsze i dalsze
nam ciata niebieskie. Mtodsze dzieci wykonaty makiety nocnego nieba, a starsze
wiasne planety.

W ten sam weekend w Parku Nauki Torus odbyto sie spotkanie z nauka dla
dorostych, podczas ktorego Mikotaj Fedorowicz zgtebit temat teorii spiskowych.
Prowadzacy spotkanie to biotechnolog, doktorant w Instytucie Biochemii i Biofizyki
PAN, ktéry nauke popularyzuje od ponad 10 lat. Rozmawiano o przyczynach
popularnosci teorii spiskowych oraz o tym, jak konwersowac z osobami, ktére
uwazajq je za prawdziwe. Prelegent dokonat analizy badan, ktore prowadzit w tym
zakresie Stephan Lewandowsky oraz wskazat jakie kroki w zakresie myslenia
krytycznego warto wykonac przed rozpowszechnianiem kazdej niesprawdzonej
informacji.

red.

Ferie w miescie petne atrakciji

Miejskie jednostki przygotowaly zajecia dla dzieci i mlodziezy w trakcie ferii
zimowych, ktére w tym roku rozpoczetly sie 13 lutego. Pozwolily przyjemnie i
pozytecznie spedzi¢ czas w okresie przerwy w nauce, hawigza¢ nowe
znajomosci i rozwing¢ pasje.

Park Nauki Torus

Po raz kolejny miejska jednostka zorganizowata atrakcyjne pétkolonie dla dzieci.
Zajecia skierowane dla uczniéw w wieku 7-9 lat przeprowadzono w dwéch turnusach:
14-17 i 21-24 lutego. W programie byty warsztaty naukowe oraz zajecia o ekologii,
zmianach klimatycznych i uktadzie stonecznym. Nie zabrakto tez elementéw zabawy
z robotyka i budowaniem maszyn z klockéw LEGO.

Organizatorzy zadbali o dobrg forme fizyczng podopiecznych, bo oprécz nauki
poprzez zabawe dzieci braty udziat w grach sportowych. Te odbywalty sie na terenie
pobliskiej Szkoty Podstawowej nr 7. Atrakcje uzupetnity wizyty w Hopa Parku.
Zywienie uczestnikom ferii zapewnita Cafe Pitagoras, specjalizujgca sie w daniach
wegetarianskich.



Ciechanowski Osrodek Edukacji Kulturalnej Studio

Feryjng oferte dla dzieci i mtodziezy w wieku 7-12 lat przygotowato takze COEK
STUDIO. Dwa turnusy odbyty sie w terminie 13-18 i 20-25 lutego. Zajecia trwaty od
poniedziatku do pigtku w godzinach 7.30-16.30. Uczestnicy mogli spedzac czas na
warsztatach z malowania kawg, survivalowych (techniki pozyskiwania ognia),
plastycznych czy muzyczno-tanecznych.

Zajecia sportowe odbywaty sie w hali Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji, a
zabawy edukacyjne (gry planszowe, skfadanie origami, tworzenie budowli z klockow
Lego) w budynku COEK-u. Dodatkowo dzieci odwiedzity: Park Nauki Torus, Kino
tydynia i strzelnice sportowg. Uczestniczyty tez w edukacyjnych spotkaniach
poprowadzonych przez przedstawicieli Sanepidu i Przedsiebiorstwo Ustug
Komunalnych. Wszystkim zapewniono sniadania i obiady.

Miejska Biblioteka Publiczna

MBP umilata czas dzieciom w wieku od 5 do 9 lat. W okresie 13-17 lutego w godz.
11.00-13.00 w Krzywej Hali maluchy poznawaty ksigzki Astrid Lindgren i stynnych
bohateréw przygdd wesotej gromadki z Bullerbyn. Zajeciom towarzyszyty warsztaty
kreatywne z wykorzystaniem réznych technik plastycznych.

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

Do dyspozycji mieszkancéw w trakcie ferii byta rowniez infrastruktura MOSIR. Mogli
korzysta¢ z krytej ptywalni przy ul. 17 Stycznia oraz hal sportowych i stadionu, gdzie
odbywaty sie zajecia prowadzone przez ciechanowskie kluby sportowe.

red.

Nowa interaktywna wystawa w Parku Nauki Torus

Od 28 lutego w Parku Nauki Torus mozna zwiedzaé¢ nowa wystawe pod tytutem
»Poznaj i odkryj siebie”. To 14 interaktywnych eksponatéw, w ktérych
obszernie zaprezentowana zostata anatomia i budowa ludzkiego organizmu.

Osoby zwiedzajgce bedg miaty szanse poznac wtasny typ budowy ciata, posiadang
site rgk, budowe serca ludzkiego i innych organéw wewnetrznych, budowe i zakres
ruchu stawdw oraz rozmieszczenie zyt i tetnic w organizmie. Dzieki grze ,Przetraw
to” zwiedzajgcy zrozumiejq jak dziata uktad pokarmowy cztowieka. Wsrod
eksponatéw nie zabraknie ciekawostek i zagadek pogtebiajgcych wiedze o naszym
organizmie. Wystawa ze wzgledu na swoj charakter oraz réznorodnos¢ kierowana
jest do szerokiej grupy odbiorcéw. Swietnie bedg bawi¢ sie na niej zaréwno dzieci,
jak i dorosli. Ekspozycja ,Poznaj i odkryj siebie” bedzie dostepna do konhca sierpnia
2023 r. Park Nauki Torus otwarty jest szes¢ dni w tygodniu: od wtorku do pigtku w
godzinach od 8.00 do 16.00, a w weekendy od godz. 10.00 do 18.00. Osoby
indywidualne moga rezerwowac bilety online poprzez strone www.parknaukitorus.pl
lub zakupic je bezposrednio w kasie parku. Grupy zorganizowane proszone sg o
wczesniejszg rezerwacje miejsc pod numerem telefonu +48 23 674 93 13.

red.


tel:+48%2023%20674%2093%2013

Warsztaty z cyklu ,Wiem z doswiadczenia”

Czym jest gestosc?
Zajecia dla dzieci w wieku od 7 lat
e Dowiemy sie czym jest gestos¢
e Sprawdzimy dlaczego metalowa nakretka tonie, a ogromny lotniskowiec nie
e Przeprowadzimy kolorowe eksperymenty
Park Nauki Torus w Ciechanowie zaprasza 5 marca (niedziela), godz. 11.00i 12.30
Wstep 25 zt za dziecko
Zapisy — telefon: +48 23 674 93 13

llos¢ miejsc ograniczona



tel:+48%2023 674%2093%2013
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Nagrodzeni sportowcy i trenerzy

Prezydent Krzysztof Kosinski przyznat mtodym ciechanowskim sportowcom
roczne stypendia i nagrody. W 2022 r. dzieki sukcesom zawodniczek i
zawodnikéw Ciechanéw znéw uplasowat sie w czotéwce na Mazowszu w
rankingu dzieciecego i mtodziezowego wspoétzawodnictwa sportowego.
Nagrody otrzymali tez trenerzy.

tym roku ratusz przeznaczyt na stypendia sportowe wiekszg kwote niz w roku
poprzednim — tgcznie 210 600 tys. zt. Stypendia w wysokosci od 200 zt do 800 zt
miesiecznie przyznano 53. osobom z 9 klubow. Bedg wyptacane przez wszystkie
miesigce roku. Ponadto 8 najlepszych zawodnikow i 14 trenerow z ciechanowskich
klubéw sportowych otrzymato nagrody na tgczng kwote 16 500 zt.

Roczne stypendia prezydenta zostaty przyznane sportowcom, ktorzy w 2022 r.
reprezentowali Ciechandw w zawodach rangi ogélnopolskiej i miedzynarodowej oraz
osiggneli najwyzsze wyniki w dyscyplinach indywidualnych i grach zespotowych w
ramach Polskich Zwigzkéw Sportowych, zgodnie z Systemem Sportu
Mtodziezowego.

Przyznane stypendia:
e Sebastian Bartotd — CLKS Mazovia — 250 z

e Zofia Berlinska — CLKS Mazovia — 400 zi

e Patryk Beben — CLKS Mazovia — 800 z

e Marek Gugata — CLKS Mazovia — 400 z

e Klaudia Gugata — CLKS Mazovia — 300 z

e Patrycja Grochowska — CLKS Mazovia — 400 zt
e Wiktoria Grochowska — CLKS Mazovia — 450 zt
e Michat Jaworski — CLKS Mazovia — 800 zt

e Daria Magdalena Miotkowska — CLKS Mazovia — 350 zt
e Patrycja Mossakowska — CLKS Mazovia — 200 zt
¢ Nina Poniatowska — CLKS Mazovia — 350 zt

e Maja Poniatowska — CLKS Mazovia — 250

e Maciej Purzycki — CLKS Mazovia — 300 zt

e Hubert Pietrzak — CLKS Mazovia — 400 zi

e Zuzanna Strusiak — CLKS Mazovia — 200 zt

e Wiktor tagoszyn — CLKS Mazovia — 350 zi



Mitosz Wawrzyszcz — CLKS Mazovia — 350 zt
Marcin Zidtkowski — CLKS Mazovia — 400 zi
Szymon Ziétkowski — CLKS Mazovia — 550 zt
Bartosz Wojdak — CKS JURAND - 300 zt

Piotr Wiszowaty — CKS JURAND - 300 zt

Mikotaj Tartas — CKS JURAND - 300 zt

Marcin Smolarek — CKS JURAND - 300 zt
Damian Skowronski — CKS JURAND - 300 zt
Damian Rutkowski — CKS JURAND - 300 zt
Piotr Ruszkowski — CKS JURAND - 300 zt
Jakub Olszewski — CKS JURAND - 300 zt

Adam Mirzejewski — CKS JURAND — 300 zt
Dominik Mierzwicki — CKS JURAND - 300 z
Adam Lewkowicz — CKS JURAND - 300 zi
Andrzej Kosik — CKS JURAND - 300 zt

Piotr Budzich — CKS JURAND - 300 zt

Patryk Debiec — CKS JURAND — 300 zt
Sebastian Dobrzyniecki — CKS JURAND — 300 zt
Karol Komorowski — CKS JURAND - 300 z
Kamil Karczewski — CKS JURAND — 300 zt
Adrian Kuskowski — TKKF PROMYK - 200 zt
Karolina Andrzejczak — TKKF PROMYK — 250 zt
Katarzyna Ptoska — TKKF PROMYK — 300 zt
Alicja Laskowska — TKKF PROMYK - 400 zi
Rafat Ptoski — TKKF PROMYK — 350 zt

Karolina Krélikowska — LKS MATSOGI — 350 zt
Jakub Krélikowski — LKS MATSOGI — 350 zt
Kamil Cichowski — KS Ciechan i Szymon Kotecki — 300 zt
Kacper Krygier — KS Ciechan i Szymon Kotecki — 250 zt
Réza Okrasa — CKKK Kyokushin — 200 zt
Weronika Krzywnicka — CKKK Kyokushin — 200 zt



e Patrycja Jakubiak — CKKK Kyokushin — 200 zt

e Marta Grzegorczyk — CKKK Kyokushin — 200 zt

e Szymon Madry — CKKK Kyokushin — 200 zt

e Maciej Dobrosielski — Kolarski Klub Sportowy — 200 zt
e Mateusz Lesinski — UKS. K.O.WADLO — 300 zt

e Damian Trzaska — Mazovia ProActiv — 700 zt

Nagrodzeni zawodnicy:
e Alicja Laskowska — TKKF PROMYK — 500 zt

e Jakub Krélikowski — LKS MATSOGI - 500 zt

e Patryk Beben — CLKS MAZOVIA - 500 zt

e Michat Jaworski — CLKS MAZOVIA - 500 zt

e Adam Chrzanowski — CKKK — 500 zt

e Damian Skowronski — CKS JURAND — 500 zt

e Szymon Ogonowski — Mazovia ProActiv — 500 zi

e Bartosz tyszkowski — Kolarski Klub Sportowy — 500

Nagrodzeni trenerzy:
e Mirostaw Choro$ — CLKS MAZOVIA — 1000 zt

e Wojciech Gesek — CLKS MAZOVIA — 1000 zt

e Bartosz Ostrowski — CLKS MAZOVIA — 1000 zt

e Patryk Stowikowski—- CLKS MAZOVIA - 1000 zt

e Damian Tobolski — CKS JURAND - 500 zt

e Jakub Olszewski — CKS JURAND — 1000 zt

e Arkadiusz Smétka — KS Ciechan i Szymon Kotecki — 1000 zt
e Michat Korzybski — LKS MATSOGI — 1000 zt

e Michat Rzgsinski — LKS MATSOGI — 1000 zt

e Pawet Natecz — TKKF PROMYK - 1000 zt

e Damian Suwinski — TKKF PROMYK — 1000 zt

e Stanistaw Grabowski — Kolarski Klub Sportowy — 1000 zt
e Adam Miskiewicz — CKKK — 500 zi

e Wojciech Gotebiewski — CKKK — 500 zt



Sportowiec, ktory osiggnat wysoki wynik sportowy w miedzynarodowym lub krajowym
wspotzawodnictwie sportowym w danej kategorii wiekowej musi spetniac jeden z
warunkow: brat udziat w Igrzyskach Olimpijskich lub Paraolimpijskich, Mistrzostwach
Swiata lub Europy, w Pucharze Europy lub Pucharze Swiata (zdobyt miejsce od | do
VIII, w Mistrzostwach Polski w danej kategorii wiekowej (zdobyt miejsce od | do Ill),
zostat powotany do kadry narodowej w uprawianej przez siebie dyscyplinie sportu,
zdobyt | miejsce w mistrzostwach mtodzikow objetych systemem wspodtzawodnictwa,
w Mistrzostwach Polski w przypadku gier zespotowych oraz brat udziat w
rozgrywkach | ligowych prowadzonych przez dany Zwigzek (zdobyt miejsce od | do
V).

Miasto wspiera rowniez organizacje treningdw i zajec¢ sportowych przez 20 klubow w
Ciechanowie. W styczniu po przeprowadzeniu otwartego konkursu ofert prezydent
rozdzielit srodki na realizacje zadan publicznych na 2023 rok zwigzanych z
upowszechnianiem kultury fizycznej i sportu. Na wsparcie klubow sportowych w
realizacji dziatan na rzecz mieszkancéw w budzecie zagwarantowano 790 000 zt.

red.

Miedzynarodowy Turniej Taekwon-do Latvia Cup 2023

18 lutego w hali Instytutu Sportu w Rydze odbyt sie¢ Miedzynarodowy Turniej
Taekwon-do Latvia Cup 2023. Na Lotwie wystartowato ponad 200 zawodnikéw z
10 klubéw. Ciechanow reprezentowato 17 zawodnikéw z CLKS Matsogi.

Reprezentanci ciechanowskiego klubu zanotowali serie bardzo dobrych wystepéw,
zdobywajgc 6 ztotych, 7 srebrnych i 5 brgzowych medali.

Na szczegdlne wyrdéznienie zastuguja ztoci medalisci:
e Zofia Wojciechowska,
e Zuzanna Wielgolewska,
o Kacper Chmielowski,
e Maria Zdunek
e Natalia Kazmierczak.
Trenerem i opiekunem druzyny byt Michat Korzybski.

Na matach Miedzynarodowego Turnieju ztote medale w uktadach
formalnych zdobyty:

e Zuzanna Wielgolewska,
e Katarzyna Baprawska,
e Zofia Wojciechowska

e Natalia Kazmierczak.



W walkach do 40 kg ztoto wywalczyli:

Maria Zdunek

Kacper Chmielowski

Srebrne medale w walkach do 40 kg zdobyli:

Natalia Kazmierczak

Szymon Majewski

Oproécz tego srebro wywalczyli:

Zuzanna Wielgolewska w testach technik noznych
Katarzyna Baprawska w testach technik noznych
Julia Martela w uktadach formalnych

Szymon Kreft w walkach powyzej 65 kg

Izabela Damiecka w walkach do 52 kg

Brazowe medale trafity do:

|zabeli Damieckiej (uktady formalne)
Marii Zdunek (uktady formalne)

Jakuba Krélikowskiego (uktady formalne stopni mistrzowskich Dan oraz walki
do 65 kg senioréw)

Kamila Jeziorskiego (walki do 50 kg junioréw).

Kolejnym startem zawodnikow ciechanowskiego klubu bedzie Puchar Polski, ktory
odbedzie sie w Nowej Rudzie w okresie 3-5 marca.

red.
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