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Strona tytutowa

Wsparcie organizacji wypoczynku dla dzieci i mtodziezy

Wakacje w miescie

Czas letniego wypoczynku warto wypetni¢ atrakcjami, jakie oferuje Ciechanow.
Miasto przyznato organizacjom pozarzgdowym dotacje, dzieki czemu dzieci i
miodziez skorzystajg z bogatej oferty zaje¢ edukacyjnych, sportowych i
rekreacyjnych, a nawet wyjada na kolonie. Turnusy potkolonijne przygotowaty
dla nich rowniez Park Nauki Torus i Ciechanowski Osrodek Edukacji Kulturalnej
Studio. Dzieci z niepetnosprawnosciami wezmg udziat w bezptatnych lekcjach
ptywania. Ruszyt juz sezon na kapielisku ,Krubin”, gdzie mozna bezptatnie
wypozyczac sprzet wodny. Otwarty jest rowniez odkryty basen. Ciechanowianie
moga tez liczy¢ na kolejne koncerty w plenerze.

Wodne atrakcje na kgpielisku i basenie

Wyczekiwany przez amatoréw plazowania i wodnej rekreacji sezon kgpielowy w
Ciechanowie rozpoczat sie tradycyjnie pierwszego dnia wakacji. Na ,Krubinie”
pojawili sie ratownicy Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego, ktérzy objeli
dozorem miejskie kgpielisko. Jest czynne codziennie od godz. 11.00 do 19.00. Poza
mozliwoscig kgpieli przy pomoscie miasto po raz kolejny udostepnito
ciechanowianom sposobnos¢ do bezptatnego wypozyczania roweréw wodnych oraz
kajakdw w wakacyjne soboty i niedziele. Teren kagpieliska mieéci szerokg plaze,
boisko do siatkowki, atrakcje dla dzieci i miejsce pod gastronomie. Nad wode z
Ciechanowa warto dojechac¢ $ciezkg rowerowa, bo przy samym kapielisku znajduje
sie stacja Ciechanowskiego Roweru Miejskiego.

Poptywa¢ mozna tez na odkrytym basenie przy ul. Kraszewskiego. Rekreacje w
wodzie urozmaicajg tam ptywajacy tor przeszkod i zjezdzalnie. Przy niecce znajduje
sie trawiasty teren do wypoczynku, mozna tez skorzystac z lezakéw ustawionych
przy wodzie. Basen jest czynny codziennie od godz. 11.00 do 19.00. Ceny biletow
wstepu w tym roku pozostaty bez zmian.

Letni wypoczynek z dofinansowaniem miasta

Prezydent Ciechanowa przyznat dotacje dla organizacji pozarzgdowych na
zorganizowanie wypoczynku dzieciom w okresie wakacji. Dzigki temu mtodzi
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ciechanowianie skorzystajg z zaje¢ edukacyjnych, rekreacyjnych i sportowych, a
nawet wyjadg na kolonie. Srodki zostaty przyznane 8 organizacjom, ktére ztozyty
propozycje w ramach otwartego konkursu ofert.

Trzy kluby zabiorg dzieci na kolonie: Stowarzyszenie Ciechanowski Klub
Sportowy JURAND i Ludowy Klub Sportowy Matsogi Ciechanéw zorganizujg je
nad polskim morzem, a Ciechanowski Klub Sportéw Walki Szwejkowski &
Reduch w Ostrodzie.

Akademia Pitkarska Ciechanow i Stowarzyszenie na Rzecz Bezpieczenstwa
Osobistego oraz Krzewienie Kultury Fizycznej KRAVER poprowadzg sportowe
potkolonie w miescie.

Z zajeC w trakcie wakacyjnych dni skorzystajg tez podopieczni Towarzystwa
Przyjacioét Dzieci oraz Polskiego Czerwonego Krzyza. Fundacja Bo Jestes
Najwazniejszy zorganizuje natomiast zajecia sportowe i rekreacyjne na basenie
rehabilitacyjnym.

Latem odbedg sie tez zajecia edukacyjne na temat bezpieczenstwa w wodzie, ktére
dofinansuje ratusz. Projekt ,Bezpieczny rodzic i dziecko” to szkolenia prowadzone
przez Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe.

W ramach Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego na krytej ptywalni przy ul.
17 Stycznia organizowane bedg tez turnusy nauki ptywania dla dzieci z
niepetnosprawnosciami. Pod okiem treneréw i ratownikéw WOPR ciechanowianie
beda mogli zadba¢ o forme fizyczng i integrowac sie z rowiesnikami (wiecej: str. 12.).

Pétkolonie w parku nauki i Ciechanowskim Osrodku Edukacji Kulturalnej
Studio

84 dzieci z rocznikow 2010-2016 spedzi czas na letnich pétkoloniach w Parku Nauki
Torus. Wezmg m.in. udziat w warsztatach naukowych, bedg budowacé i programowac
roboty. Poza warsztatami przewidziano zajecia sportowe, zabawy na krytej ptywalni
oraz zwiedzanie Zamku Ksigzat Mazowieckich.

Atrakcyjne zajecia oferuje tez COEK Studio. ,Akademia Aktywnosci” dla dzieci od 7
do 12 lat to trzy turnusy obejmujgce zajecia od godz. 8.00 do 16.00. W programie
znajdg sie warsztaty plastyczno-informatyczne, zajecia survivalowe, fotograficzne,
muzyczne, pobyt w Parku Nauki Torus czy wyjscie do kina. Organizatorzy zadbajg
réwniez o pobyt dzieci na swiezym powietrzu, ruch i zdrowe odzywianie.

Koncerty w plenerze dla mieszkancéw i turystow

W lipcu i sierpniu nie zabraknie tez imprez kulturalnych. 23 i 24 czerwca rozpoczety
je Dni Ciechanowa, na ktérych wspdlnie bawili sie mieszkancy i turysci w roznym
wieku (wiecej: str. 11). W letnie soboty na ul. Warszawskiej znéw odbedzie sie cykl
spotkan muzycznych. Pod chmurkg bedzie mozna postuchaé artystow
prezentujgcych brzmienia z catego Swiata. Miasto juz przygotowuje sie do kolejnej
odstony Rap Festiwalu, ktdry zamknie tegoroczny sezon wakacyjny.

red.



Modernizacje drog coraz blizej finalizacji

Ku konhcowi zblizajg sie kompleksowe modernizacje drég w Ciechanowie. W drugiej
potowie czerwca asfalt pojawit sie na dwdch kolejnych ulicach: Asnyka na osiedlu
.Kargoszyn” oraz Sktodowskiej-Curie na osiedlu ,Stonecznym”.

wiecej na stronie 5.

Po 30 latach Hotel Olimpijski przejdzie kompleksowy remont

Ruszy kolejna wyczekiwana inwestycja miasta. Gruntowny remont przejdzie majgcy
ponad 30 lat Hotel Olimpijski potozony w kompleksie sportowo-rekreacyjnym
zarzgdzanym przez MOSIR. Termomodernizacja przyczyni sie do zmniejszenia
kosztow biezgcych funkcjonowania obiektu. Zmieni sie jego wyglad zewnetrzny,
odswiezone bedg pokoje hotelowe oraz czesci wspolne.

wiecej na stronie 3.

Debata dotyczgca przysztosci placu przed ratuszem

10 lipca 0 godz. 17.00 w auli PUZ odbedzie sie debata na temat przysztosci placu
Jana Pawia Il. To czes¢ procesu konsultacyjnego, ktory ratusz prowadzi z
mieszkancami. Do 31 lipca ciechanowianie mogg wyrazi¢ swojg opinie na temat
zwycieskiej koncepcji urbanistyczno-architektonicznej, ktéra zaktada rozebranie
czesci istniejgcej nawierzchni w centrum miasta i zastgpienie jej roslinnoscig.

wiecej na stronie 2.

Parki kieszonkowe powstajg w kolejnych miejscach

Rozpoczeta sie budowa dwoch mini parkdw kieszonkowych, ktore uatrakcyjnig i
ozdobig przestrzen publiczng przy ul. 11 Putku Utandéw Legionowych oraz ul.
Powstancow Wielkopolskich.

wiecej na stronie 4.

Skatepark-minirampa i Funpark na osiedlu ,Kwiatowym”

Przy ulicy Wesotej wybudowano skatepark-minirampe dla rolkarzy i amatoréw
deskorolek. Istniejgcy obok plac zabaw wzbogacono o zestaw trampolin dla dzieci.
To dwa projekty, ktére mieszkancy wybrali do realizacji w ramach ubiegtorocznego
Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego.

wiecej na stronie 5.

Powraca Ciechanowskie Swieto Biegania

Najwieksza impreza sportowa dla biegaczy w Ciechanowie odbedzie sie 17
wrzesnia. Ruszyty zapisy na pétmaraton i bieg na dystansie 10 km, w ktérych mozna



zdoby¢ m.in. atrakcyjne nagrody finansowe. Przewidziano tez trasy dla dzieci. Na
miejskim stadionie powstanie miasteczko biegowe petne atrakcji dla uczestnikow
oraz kibicow. Ratusz zacheca zainteresowane podmioty do wspotpracy przy
organizacji i promocji wydarzenia.

wiecej na stronie 11.
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Debata dotyczgca przysztosci placu przed ratuszem

10 lipca o godz. 17.00 w auli Panstwowej Uczelni Zawodowej odbedzie sie
debata na temat przysztosci placu Jana Pawta II. To czes¢ procesu
konsultacyjnego, ktory ratusz prowadzi z mieszkaricami. Do 31 lipca
ciechanowianie moga wyrazi¢ swojg opinie na temat zwycieskiej koncepgji
urbanistyczno-architektonicznej, ktora zaktada rozebranie czesci istniejacej
nawierzchni w centrum miasta i zastapienie jej roslinnoscia.

Ciechanowianie zdecyduja, czy chca zmiany oblicza placu Jana Pawta Il

Od lutego 2023 r. miasto prowadzi konsultacje spoteczne majgce na celu poznanie
opinii mieszkancow na temat opracowanej koncepcji urbanistyczno-architektonicznej,
zaktadajgcej rozebranie czesci istniejgcej nawierzchni i zastgpienie jej roslinnoscia.
Jest ona potgczeniem parku oraz placu miejskiego, ktéry nadal bedzie umozliwiat
organizacje réznego rodzaju wydarzen.

Jej autorkg jest mgr inz. arch. kraj. Aleksandra Prus. Projekt poddany przez ratusz
pod konsultacje spoteczne w okresie od 1 lutego do 31 lipca 2023 r. zwyciezyt w
konkursie architektonicznym. W sktadzie jury znalezZli sie architekci, urbanisci,
inzynierowie, przedstawiciele Urzedu Miasta, Starostwa Powiatowego, Delegatury
Wojewoddzkiego Urzedu Ochrony Zabytkow.

10 lipca otwarta debata
10 lipca o0 godz. 17.00 w auli PUZ przy ul. Narutowicza miasto zorganizuje otwartg
debate z udziatem mieszkancow i zaproszonych gosci na temat odbetonowania
placu Jana Pawta Il.
Panelistami bedg m.in.:

e Jan Mencwel (autor ksigzki ,Betonoza. Jak sie niszczy polskie miasta.”,

e mgr inz. arch. kraj. Aleksandra Prus (autorka zwycieskiej koncepciji
konkursowej na zagospodarowanie placu Jana Pawta Il w Ciechanowie),

e Tadeusz Pikus (ciechanowianin, dziatacz Towarzystwa Mitosnikéw Ziemi
Ciechanowskiej, w latach 1999-2011 wiceprezes, potem prezes miejskiej
spotki PUK),

e Magdalena Szmit-Siewruk (ciechanowianka, architekt krajobrazu, od okoto 10
lat projektuje zielen publiczng przeksztatcajgc jg stopniowo w ,miasto —
ogrod”).

Wypetnij ankiete — czas do 31 lipca

Online

Do 31 lipca mieszkancy mogg wyrazi¢ swojg opinie na temat zwycieskiej koncepcji
urbanistyczno-architektonicznej. Na stronie www Urzedu Miasta



www.umciechanow.pl/dla_mieszkancow/konsultacje plac znajduje sie elektroniczna
ankieta i wizualizacje. W ankiecie umieszczono jedno pytanie: ,Czy nalezy zmieni¢
sposob zagospodarowania placu Jana Pawia Il w Ciechanowie wedtug opracowane;j
koncepcji urbanistycznoarchitektonicznej?

Na papierze

Osoby, ktore nie majg dostepu do internetu, moga przyjs¢ osobiscie do ratusza i
wypetni¢ ankiete w wersji papierowej. Druki i urna sg dostepne w Wydziale
Kontaktéw Spotecznych (pok. 2 przy placu Jana Pawta I, poniedziatek-pigtek 8.00-
16.00).

Efekt rewitalizacji sprzed 12 lat podzielit zdania mieszkancow

Obecna forma zagospodarowania placu przed ratuszem w Ciechanowie to efekt
inwestycji zrealizowanej w latach 2010 -2011 r. Teren w znacznej czesci
zabetonowano, likwidujgc wiekszos$¢ istniejgcej wczesniej zieleni. Rezultat znacznie
podzielit ciechanowian w ocenach tej zmiany.

red.

Majowa sesja Rady Miasta

Informacja o ubiegtorocznej dziatalnosci Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Ciechanowie oraz sprawozdania z realizacji programu wspofpracy z
organizacjami pozarzadowymi byty tematem 68. sesji Rady Miasta. Podczas
obrad, ktére przeprowadzono 25 maja radni przyjeli 5 uchwat.

Informacja z dziatalnosci MOSIR

W 2022 r. MOSIR na inwestycje przeznaczyt ponad 5,5 min zt. Za te fundusze
prowadzono budowe zaplecza technicznego na miejskim stadionie, unowoczesniono
monitoring na krytej ptywalni, opracowano dokumentacje projektowo-kosztorysowg
remontu Hotelu Olimpijskiego oraz wykonano instalacje fotowoltaiczne na dwéch
halach sportowych. Czes¢ naktaddéw pochtonety biezgce remonty bazy sportowo-
rekreacyjnej (m.in. renowacja dachu hali przy ul. 17 Stycznia 60C, naprawa filtra
wody na ptywalni ,U Ciecha”).

Cze$¢ uchwatodawcza sesji

Podczas sesji radni wprowadzili zmiany do wieloletniej prognozy finansowej i
uchwaty budzetowej na 2023 r., uwzgledniajgc ostatnio pozyskane przez miasto
Srodki z zewnatrz. Radni wyrazili zgode na zbycie lokalu mieszkalnego znajdujgcego
sie w budynku przy ul. Sienkiewicza 52.

Opowiedzieli sie tez za zawarciem kolejnej umowy najmu na okres powyzej 3 lat z
dotychczasowym dzierzawcg nieruchomosci przy ul. Ptonskiej
Interpelacje radnych

Radni zgtosili 9 interpelacji. Michat Rzagsinski poprosit o postawienie znaku zakazu
wjazdu ciezkiego sprzetu na droge osiedlowg przy ul. Ksiecia Konrada 5 oraz
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Andersa 30 i 32. Sugerowat, by ruch i tym miejscu przekierowac na ul. Moscickiego.
Samorzad opracuje projekt zmian organizacji ruchu i zleci montaz znaku.

Andrzej Czyzewski i Andrzej Bayer chcieli wiedzie¢, czy wtadze miasta wyrazity
zgode na rozmieszczenie na terenie miasta pojemnikéw ,Dar Serca”,
przeznaczonych na zbiérke uzywanej odziezy. Pojemniki postawiono bez zgody
samorzagdu. Na zlecenie miasta PUK je usunie.

Magdalena Grelik-Grodecka i Anna Smolinska zwrdcity sie o uzupetnienie nazwy
Ronda Witolda Pileckiego o stowo ,Rotmistrz”. Radne otrzymaty odpowiedz, ze organ
wykonawczy gminy nie jest uprawniony do swobodnej zmiany nazw ulic, placéw,
skwerow czy rond. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami sprawa powinna byc¢
rozpatrzona przez Komisje Spraw Spotecznych i Obywatelskich Rady Miasta
Ciechanow.

Anna Smolinska postulowata tez postawienie wiaty przystankowej w poblizu Domu
Pomocy Spotecznej przy ul. Kruczej. Nie jest to mozliwe ze wzgledu na parametry
techniczne ul. Sonskiej, wzdtuz ktorej znajduje sie sciezka rowerowa.

Edyta Rzeplinska-Filipowicz apelowata o naprawe nawierzchni ul. Wiosennej,
Starowiejskiej, Smiecinskiej, Bohateréw Wrzes$nia. Interpelowata tez o odnowienie
gablot i matej architektury przy ul. Sienkiewicza oraz w parkach im. M. Konopnickiej i
J. Dgbrowskiego, poprawe widocznosci znakéw drogowych oraz doswietlenie ulic i
przej$¢ dla pieszych na osiedlach Kwiatowe, Bloki i Zachod. Wskazane miejsca
objete sg biezgcym utrzymaniem drdg. Prace naprawcze i poprawiajgce estetyke
miasta sg sukcesywnie wykonywane.

red.

Protokoty z sesji, uchwaty, interpelacje, terminarz dostepne sg w Biuletynie Informacji
Publicznej

Zakonczono remont w budynku TPD

W ramach Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego miasto zmodernizowato
budynek Towarzystwa Przyjaciot Dzieci, z ktérego korzystajg dzieci z
niepetnosprawnosciami, przewlekle chore, z rodzin dysfunkcyjnych i
niewydolnych wychowawczo. Wyremontowano gabinet rehabilitacyjny i
terapeutyczny, wejscie do budynku, ciagi komunikacyjne i poddasze.

Kapitalny remont wnetrz dwéch gabinetow, z ktorych korzystajg podopieczni
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci i remont wejscia do budynku to kolejna inwestycja,
ktéra podniesie warunki sprzyjajgce rozwojowi dzieci i pracy ich opiekundw.

Budynek przy ul. Powstancow Warszawskich 7A stuzy mtodym ciechanowianom ze
szczegolnymi potrzebami. Jest siedzibg Towarzystwa Przyjaciét Dzieci, ktore od
2005 r. prowadzi w nim Ognisko Pracy Pozaszkolnej. Z zaje¢ korzysta ponad 40
podopiecznych powyzej 3 roku zycia, w tym dzieci z autyzmem, niepetnosprawnoscig
intelektualng, mézgowym porazeniem dzieciecym, zespotem Downa czy z zaburzong
funkcjg mowy. Sg otoczone opiekg profesjonalistéw, ktorzy czuwajg nad ich
rozwojem i bezpieczenstwem.



W budynku TPD na nowg wymieniono stolarke okienng i drzwiowg, docieplono
Sciany zewnetrzne, remont i modernizacje przeszty ciggi komunikacyjne, schody na
poddasze. W dwoch gabinetach (rehabilitacyjnym i terapeutycznym) utozono nowe
posadzki, wyremontowano Sciany, pojawity sie energooszczedne oprawy
osSwietleniowe.

Zadbano o komfort i bezpieczenstwo oséb poruszajgcych sie na wozkach i tych,
ktére majg problemy z poruszaniem. Zmodernizowano wejscie, gdzie stare,
wystuzone betonowe schody zostaty zastgpione stalowymi. Remont przeszta tez
pochylnia uzywana przez osoby z niepetnosprawnosciami.

To drugi projekt, ktory unowoczesnit budynek TPD dzieki srodkom z budzetu miasta
w ramach Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego. W zesztorocznym gtosowaniu
mieszkancéw otrzymat on najwiekszg liczbe gtoséw (pomyst poparto 772
mieszkancéw). Dwa lata wczesniej, w 2021 r. nowe oblicze zyskata swietlica, z ktérej
korzystajg podopieczni placowki. Remont objat wykonanie prac rozbiorkowych i
demontazowych, w tym wymiane stolarki okiennej i drzwiowej, wymiane wewnetrzne;j
instalacji elektrycznej odnowienie posadzek wewnetrznych, a takze kompleksowg
modernizacje tazienki. Pomalowano sciany. Wyremontowano rowniez taras na
parterze.

red.
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Prezydent Ciechanowa pierwszy w rankingu prezydentow

Prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosinski zwyciezyt w tegorocznej edycji
prestizowego rankingu ,Perty Samorzadu”. Odebrat nagrode dla najlepszego
wtodarza miasta do 100 tys. mieszkaricdw. Ranking organizuje Dziennik Gazeta
Prawna, partnerem merytorycznym jest firma audytorska PwC, a wydarzeniu
patronuja trzy ministerstwa.

Konkurs ,Perty Samorzgdu”, organizowany przez Dziennik Gazete Prawng odbywa
sie rokrocznie i nalezy do najbardziej prestizowych rankingdéw dla samorzadéw w
kraju. W tym roku nagroda dla najlepszego wtodarza miasta do 100 tys.
mieszkancéw zostata przyznana prezydentowi Ciechanowa. Krzysztof Kosinski
odebrat jg 1 czerwca podczas kongresu w Gdyni. Kapituta rankingu ,Peret
Samorzadu” przyznajgc nagrody wiodarzom oceniata efektywnos¢ realizacji zadan,
zaangazowanie w inicjatywy lokalnej spotecznosci i jakos¢ organizacji pracy urzedéw
czy jednostek podlegtych.

Dziekuje wszystkim, ktorzy poprzez codzienng skrupulatng prace w

samorzgdzie sg wspotfautorami tego sukcesu. To uznanie daje site i

energie do kontynuowania pracy dla dalszego rozwoju Ciechanowa.

Dla mnie to osobista motywacja do aktywnoSci i zaangazowania —
powiedziat prezydent Krzysztof Kosinski.

Miedzy innymi te wiasnie zagadnienia byty tematem tegorocznego Kongresu Perty
Samorzadu w Gdyni. Uczestniczyli w nim samorzgdowcy, przedstawiciele
administracji centralnej, eksperci i reprezentanci biznesu. Debaty dotyczyty
aktualnych wyzwaniach dla samorzadow i najlepszych sposobdw na realizacje zadan
na rzecz mieszkancow. Wsrod tematéw debat w tym roku znalazly sie kwestie
dochodoéw wtasnych samorzadow, dotacji i subwencji, funduszy europejskich,
finansowania oswiaty i edukacji, wspotpracy z przedsiebiorcami, inwestorami oraz
energetyki.

W tegorocznym rankingu ,Peret Samorzadu” wsréd wiodarzy miast do 100 tys.
mieszkancéw na podium znalezli sie tez Janusz Stachowiak (Starogard Gdanski) i
Tomasz Andrukiewicz (Etk).

Nagrody przyznano rowniez miastom i gminom w innych kategoriach, w zaleznosci
od liczby mieszkancow. Ciechanéw w kategorii najlepszych gmin do 100 tys.
mieszkancdw po raz kolejny znalazt sie w pierwszej tréjce w kraju.

Nagrody zostaly przyznane przez kapitule po analizie wielu obszaréw
dziatania miast, m.in.:

e gospodarki,
e edukacji,



e zdrowia i opieki,
e cyfryzaciji,
e Srodowiska.

Partnerem merytorycznym rankingu byta firma audytorska PwC, kt6ra opracowata
wskazniki do metodologii oceny poszczegolnych samorzgdow

Patronat nad wydarzeniem w tym roku objety trzy ministerstwa:
e Ministerstwo Funduszy i Polityki Regionalnej,
e Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej,
e Ministerstwo Rozwoju i Technologii,
a takze:
e Polska Agencja Inwestycji i Handlu Grupa PFR.

W 2017 r. Ciechandéw wyrézniono w rankingu ,Perty Samorzadu” za aktywizacje
sportowg dzieci i mtodziezy. W 2018 r. Ewa Szeluga wygrata w kategorii ,Skarbnik
Samorzadu” gmin powyzej 20 tys. mieszkancow. Rok pdzniej Ciechanéw wszedt do
dziesigtki wyr6znionych wsrod miast do 100 tys. mieszkancow oraz zdobyt nagrode
specjalng jako lider innowacyjnych rozwigzan w obszarze ,Srodowisko i gospodarka
odpadami”. W dwdch ostatnich latach (2021 i 2022 r.) miastu przyznano pierwsze
miejsce w kraju w kategorii miast do 100 tys. mieszkancoéw, a prezydent Krzysztof
Kosinski dwa razy zdobyt drugg nagrode wsréd wtodarzy w tej kategorii.

red.

Dofinansowanie na modernizacje infrastruktury sportowej

Blisko 300 tys. zt pozyskato miasto na wykonanie remontow w dwdch halach
sportowych zarzadzanych przez MOSIR. Ratusz przeznaczy pozyskane srodki
na remont elewacji niemal dwudziestoletniej hali sportowej przy ul. 17 Stycznia,
wymiane stolarki oraz modernizacje oswietlenia w hali przy ul. Kraszewskiego.
Dofinansowanie pochodzi z programu ,Mazowsze dla sportu 2023",
realizowanego przez samorzad wojewddztwa mazowieckiego.

Nowg elewacje i stolarke okienng zyska hala przy ul. 17 Stycznia, z kolei w budynku
przy ul. Kraszewskiego zamontowane zostanie energooszczedne oswietlenie. Z obu
obiektow korzystajg sportowcy trenujgcy w klubach, w tym dzieci i mtodziez oraz
dorosli, a takze seniorzy w ramach organizowanych tam zaje¢. W budynkach
regularnie odbywajg sie zawody, takze miedzynarodowe oraz wydarzenia kulturalne.

Zakres remontu w hali przy 17 Stycznia

Hala sportowa przy ul. 17 Stycznia 60C ma juz prawie 20 lat. Zostata oddana do
uzytkowania w 2006 r. Jej elewacja, z uwagi na dtugoletnie uzytkowanie budynku,
jest w stanie wymagajgcym remontu zaréwno z powodow estetycznych, jak i
koniecznos$ci podwyzszenia parametréw technicznych obiektu. Remont, na
przeprowadzenie ktérego miasto pozyskato pienigdze, obejmie mycie, odgrzybianie,



uzupetnienie ubytkéw i pekniec, gruntowanie i malowanie elewacji. Dodatkowo na
nowe wymienione zostang wszystkie drzwi wejsciowe.

Miasto dodatkowo wykona remont podtogi ptyty gtdwnej w hali sportowej przy ul. 17
Stycznia. Na nowg wyktadzine sportowg, posiadajgcg certyfikacje miedzynarodowych
federacji sportowych, wymieniona bedzie wystuzona nawierzchnia o powierzchni
ponad 1,4 tys. m2.

Parametry wielofunkcyjnej hali

Obiekt ma ponad 4 tys. m? powierzchni. W $rodku znajduje sie gtéwna arena
sportowa o wymiarach 48 m x 27 m (powierzchnia 1,4 tys. m?):

e z trybunami na 550 miejsc,
e czterema centralnymi boiskami do:
o pitki recznej,
o pitki siatkowej,
o pitki koszykowej
o tenisa ziemnego.

Hala sportowa obudowana jest z trzech stron jedno i dwukondygnacyjnymi czesciami
mieszczgcymi pomieszczenia techniczne, ustugowe i pomocnicze.

Prace w hali przy Kraszewskiego

W drugiej miejskiej hali sportowo-widowiskowej, ktéra znajduje sie przy ul.
Kraszewskiego 8, zmodernizowane zostanie oswietlenie. Na nowe wymienione bedg
lampy meta halogenowe. Oprawy typu LED dedykowane halom sportowym zostang
zamontowane w hali gtéwnej (16 szt.) i sali treningowej (10 szt.). Istniejgce,
wyeksploatowane oswietlenie funkcjonuje od ponad 30 lat. Dzieki wymianie zrédet
Swiatta nastgpi zmniejszenie zuzycia energii, co bezposrednio wptynie na obnizenie
kosztéw utrzymania obiektu.

Parametry hali do sportow sitowych

Hala ma prawie 2,4 tys. m? powierzchni. To obiekt przystosowany do rozgrywania
zawodow sportowych w podnoszeniu ciezarow, widowisk, przeprowadzania
treningdw oraz ¢wiczeh. W $rodku znajduje sie sala sportowo-widowiskowa z
widownig na 270 oséb (z mozliwoscig dostawienia dodatkowych miejsc na parterze)
oraz podium (sceng) i zapleczem.

Finansowanie prac

297 850 zt na wykonanie inwestycji przyznat miastu Sejmik Wojewodztwa
Mazowieckiego z programu ,Mazowsze dla sportu 2023”.

Na remont podtogi ptyty gtébwnej w hali sportowej przy ul. 17 Stycznia ratusz pozyskat
dofinansowanie w ramach programu Sportowa Polska 2022 w kwocie 277 400,00
zt.

Catkowita warto$¢ zadania to blisko 700 tys. zt. Pozostate koszty realizacji inwestycji
miasto pokryje ze srodkéw wiasnych.

red.



Hotel Olimpijski przejdzie kompleksowy remont

Ruszy kolejna wyczekiwana inwestycja miasta. Gruntowny remont przejdzie
majacy ponad 30 lat Hotel Olimpijski, potozony w kompleksie sportowo-
rekreacyjnym zarzgdzanym przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji.
Termomodernizacja budynku przyczyni sie do zmniejszenia biezgcych kosztow
funkcjonowania obiektu. Zmieni sie tez jego wyglad zewnetrzny, odswiezone
beda pokoje hotelowe oraz czesci wspolne. Budynek zostanie dostosowany do
potrzeb osOb z niepetnosprawnosciami.

O hotelu i jego historii

Hotel Olimpijski, zarzgdzany przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w
Ciechanowie, to obiekt hotelowo-gastronomiczny, zlokalizowany obok krytej ptywalni
przy ul. 17 Stycznia. Ma 4 kondygnacje, 2,5 tys. m? powierzchni uzytkowej, w tym 57
pokoi moggcych pomiesci¢ okoto 100 oséb.

Budynek zostat oddany do uzytkowania ponad 30 lat temu (w 1992 r.). Od tamte;j
pory tylko raz byty w nim wykonywane wigeksze remonty. W 2006 r. w czesci pokoi
wymieniono instalacje centralnego ogrzewania, wodno-kanalizacyjng, stolarke
drzwiowg, przebudowano tazienki i wymieniono meble. Teraz przeprowadzona
zostanie gruntowna termomodernizacja oraz remont pokoi. Zmieni sie wyglad
zewnetrzny budynku.

Ten miejski obiekt jest juz mocno wystuzony. Od dawna wymagat
kompleksowych prac. Przez lata stuzyt sportowcom, przebywajgcym
w Ciechanowie na zawodach i zgrupowaniach. W ostatnim roku byt
schronieniem dla naszych wschodnich sgsiadow uciekajgcych przed

wojng. Byt tez tanszg alternatywg dla podrozujgcych. Zawsze byta
tam Swietna kuchnia. Teraz przystepujemy do powaznego remontu
budynku, a dzieki termomodernizacji zmniejszymy biezgce koszty
funkcjonowania hotelu — moéwi prezydent Ciechanowa Krzysztof
Kosinski.

Wykonawca robét i zakres remontu hotelu

Prace potrwajg okoto roku. Wykona je wytoniona w drodze postepowania
przetargowego prowadzonego przez MOSIR firma REDIREM z Mtawy. W okresie
trwania robot hotel bedzie catosciowo wytgczony z uzytkowania.

Na zewnatrz

Termomodernizacja ma na celu docieplenie scian zewnetrznych i wewnatrz budynku.
Remont przejdg tez balkony i schody wejsciowe.

Beda udogodnienie dla osob z niepetnosprawnosciami

Prace prowadzone bedg réwniez w srodku obiektu. Tam zmieni sie wyglad pokoi
noclegowych. Ponadto dwa z nich zlokalizowane na parterze bedg dostosowane do



potrzeb os6b z niepetnosprawnosciami. Osoby poruszajgce sie na wozkach
inwalidzkich bedg miaty dostep na wszystkie kondygnacje budynku. W srodku
zamontowana zostanie winda.

Przy wejsciu do poradni znajdujgcej sie w budynku pojawi sie platforma schodowa.
Na nowag wymieniona zostanie stolarka okienna i drzwiowa. Inwestycja pozwoli tez
na dostosowanie budynku do wymagan bezpieczenstwa pozarowego.

Z zaplecza hotelowego i gastronomicznego hotelu korzystajg na co dzien m.in. kluby
sportowe, ktorych reprezentanci przyjezdzajg do Ciechanowa z catej Polski oraz
zagranicy. Obiekt byt tez wykorzystywany przez miasto w ostatnim roku w ramach
wsparcia samorzgdu dla uchodzcow z objetej wojng Ukrainy.

red.
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Inzynieria miejska i infrastruktura drogowa

Zwiekszenie bezpieczenstwa pieszych i kierowcow

Ulica Le$na

W odpowiedzi na wnioski mieszkancéw stworzono nowe bezpieczne przejscie przez
jezdnie. Na ul. Lesnej przy skrzyzowaniu z ulicg Widng, Starowiejskg i Cieplinskiego
ustawiono znaki pionowe i wymalowano pasy na jezdni.

Utwardzono tez dojscie do istniejgcego chodnika po stronie pétnocnej i obnizono
krawezniki. Ponadto na ul. Lesnej (odcinek od skrzyzowania z ul. Widna,
Starowiejskg i Cieplinskiego do skrzyzowania z ul. Lawendowg) do 40 km/h
ograniczono predko$¢ pojazdow.

Ulica Armii Krajowej

Przed przejsciem dla pieszych na ul. Armii Krajowej (w rejonie skrzyzowania z ul.
Rzeczkowskg) wymieniono 14 szt. punktowych elementéw odblaskowych, co
znacznie zwiekszy widocznos¢ przejscia i znajdujgcych sie na nim przechodniow.
Lepiej widoczne oznakowania poziome

W czerwcu odnowione zostaty linie i pasy na ulicach nalezgcych do miasta.

Zmiany w organizacji ruchu

Zgodnie z opracowanymi i zatwierdzonymi projektami zmienita sie organizacja ruchu,
miedzy innymi na ulicach:

o Krasinskiego w obrebie skrzyzowania z ul. Marii Konopnickiej oraz
skrzyzowania z ul. Parkowa,

e \Witosa,

e Sierakowskiego,

¢ Nowozagumiennej,

e Narutowicza,

e skrzyzowaniu Andersena i Kargoszynskiej,

e drodze wewnetrznej przy budynku ul. Moniuszki 16,
e drodze wewnetrznej od ul. Sikorskiego.

Biezace remonty drég gminnych

Czgstkowe remonty nawierzchni bitumicznych wykonano w ulicach:
o Kicinskiego,
e Sikorskiego,



¢ Krasickiego,

e Dagbrowskiego,

e Batalionéw Chtopskich
e Smorawinskiego.

W ul. Krasickiego wykonano remont czgstkowy chodnika, a na rondach
Kurzypinskiego, Narodowych Sit Zbrojnych i Honorowych Dawcow Krwi
przeprowadzone zostaty remonty fragmentow pierscieni rond (pierscien ronda to pas
wokot wyspy znajdujgcej sie posrodku). Poszerzono takze tuk zjazdu z ul. Pultuskiej
w ul. Opinogorska.

Nowe kosze na odpady

W czerwcu wymieniono czes¢ koszy na smieci zlokalizowanych na placu Jana Pawia
II. Nowe, z klapg wrzutowg uniemozliwiajg ptakom wyrzucanie z nich odpadow.

red.

Rusza sprzedaz koncowa wegla

W zwigzku z nowelizacjg ustawowych przepiséw Ciechandw rozpoczyna nabor
wnioskow na sprzedaz koricowa wegla — orzech i kostka w cenie 1551 zt za
tone. Wnioski mozna sktada¢ do 30 czerwca. Nie obowigzuja limity ilosciowe.
Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Wegiel mogg kupic takze osoby spoza miasta

Po zakup mogg zgtaszac sie wszyscy chetni, takze osoby niemieszkajgce w
Ciechanowie, posiadajgcy piec na paliwo state, uprawnieni do otrzymania dodatku
weglowego. Moga sktadaé wnioski o zakup bez limitu ilosSciowego przypadajgcego na
jedno gospodarstwo domowe, niezaleznie czy dokonano juz zakupu w maksymainej
ilosci przewidzianej ustawa.

Whioski do 30 czerwca

Whioski nalezy sktadaé w siedzibie Urzedu Miasta Ciechanéw plac Jana Pawia Il 6,
06-400 Ciechandw (pokdj nr 26.) w terminie do 30 czerwca 2023 r. Odbiér bedzie
mozliwy do wyczerpania zapasow, nie pozniej niz 31 lipca 2023 r.

Kupitem, i co dalej?

Wiasciciele gospodarstw domowych bedg nastepnie zobowigzani do wniesienia
optaty za wegiel (kartg lub gotéwka) w kasie Urzedu Miasta lub dokonania przelewu
elektronicznie. Nastepnie nalezy skontaktowac sie z miejskg spétkg
Przedsiebiorstwem Energetyki Cieplnej w Ciechanowie w celu uzgodnienia terminu
odbioru wegla: Dziat Logistyki, tel. +48 661 434 377; email:
wegiel@pecciechanow.pl. Przy odbiorze nalezy posiada¢ potwierdzenie zaptaty za
opat (otrzymane w ratuszu po dokonaniu wptaty lub wydrukowane potwierdzenie
przelewu).



tel:+48%20661%20434%20377
mailto:wegiel@pecciechanow.pl

Zgodnie z przepisami, sprzedaz preferencyjna nie obejmuje kosztéw transportu opatu
Z punktu jego odbioru do gospodarstwa domowego kupujgcego oraz nie obejmuje
pakowania wegla. Osoby zainteresowane takimi ustugami bedg mogty skorzystac z
oferty wsparcia PEC sp. z 0.0. zgodnie z obowigzujgcym cennikiem.

red.

Parki kieszonkowe powstajg w kolejnych miejscach

Rozpoczeta sie budowa dwoch mini parkdéw kieszonkowych, ktére uatrakcyjnig i
ozdobig przestrzen publiczng przy ul. 11 Putku Utanow Legionowych oraz ul.
Powstancow Wielkopolskich.

Zagospodarowane zielenig tereny bedg stuzyly mieszkancom do wypoczynku i stang
sie ozdobg osiedli. Pozwolg réwniez na zatrzymywanie wody w gruncie oraz zmiane
mikroklimatu dzieki nasadzeniom roslinnosci.

Jeszcze w tym roku powstang dwa mini parki kieszonkowe

Na skrzyzowaniu ulic: Puftuskiej i 11 Putku Utanow Legionowych
Prace rozpoczety sie 26 czerwca przy skrzyzowaniu ul.11 Putku Utandw
Legionowych i ul. Puttuskiej. Trwa demontowanie starej, zniszczonej kostki brukowe;.
Na powierzchni blisko 60 m? zasadzone zostana byliny i trawy tj.:

¢ lawenda waskolistna,

e rozplenica japonska,

e trzcinnik ostrokwiatowy,

e hortensja bukietowa,

e szalwia,

e czosnek ozdobny,

e rozchodnik,

e hosta biatoobrzezona.

Zamontowana bedzie pergola z zaluzjowym dachem, powstang alejki spacerowe,
stanie tam piec tawek z oparciem i cztery kosze na $Smieci. Remontowi poddane
zostang takze schody.

Przy ulicy Powstancow Wielkopolskich

Kolejny mini park powstanie przy ul. Powstancow Wielkopolskich. Swoje oblicze
zmieni teren przed budynkiem wielorodzinnym nr 13. Tam réwniez pojawig sie alejki
spacerowe i nowa roslinnosc.

Na powierzchni ok 200 m? zasadzone beda:

e wisnia pitkowana,



e rozplenica japonska,

e trzcinnik ostrokwiatowy,

¢ hortensja bukietowa,

e szatwia omszona fioletowa,
e rozchodnik,

e hosta.

Mieszkancy bedg mogli wypoczywac na tawkach z oparciem i okraggtych
tawodonicach. Zamontowane zostang takze kosze.

A w minionym roku?

W 2022 r. dwa mini parki kieszonkowe powstaty na osiedlu ,Bloki” miedzy ulicami
Wyzwolenia, Okrzei i Spétdzielczg oraz przy ul. Aleksandra Swietochowskiego.
Trzeci miasto utworzyto miedzy ulicami 11 Putku Utanéw Legionowych i Mikotajczyka
na osiedlu ,Srédmiescie”.

red.

Remont filii bibliotecznej na osiedlu ,Kargoszyn”

Filia nr 1 Miejskiej Biblioteki Publicznej w Ciechanowie przy ul. Kicinskiego
stanie sie lokalnym centrum integracyjno-kulturalnym. Obiekt przejdzie
gruntowny remont. Poza obecng funkcja biblioteki stworzona bedzie réowniez
przestrzen do edukacji dla dzieci, mtodziezy i dorostych. Miasto pozyskato na
ten cel ponad 113 tys. zt dofinansowania ze srodkéw Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego.

Powstanie centrum integracji mieszkancow

Filia biblioteczna na ,Kargoszynie” w najblizszym czasie przejdzie remont, dzieki
czemu na osiedlu powstanie nowoczesne miejsce integracji i edukacii.

Lokal, w ktérym funkcjonuije biblioteka ma powierzchnie 130 m2. Do 2020 r. poza filig
biblioteki miescity sie w nim pomieszczenia administracyjne. Obecnie sg one
niewykorzystane. Pozyskane przez ratusz srodki finansowe (ponad 113 tys. zt)
umozliwig dostosowanie catego lokalu do potrzeb kulturalnych oraz integracji
mieszkancéw osiedli ,Kargoszyn” i ,Podzamcze”. W filii nr 1 Miejskiej Biblioteki
Publicznej realizowane bedg spotkania i warsztaty edukacyjne.

Jaki bedzie zakres prac

Istniejgcy wiatrotap bedzie zlikwidowany, a jego miejsce zajmie galeria prac
dzieciecych, ktore powstang w czasie zaje¢ w bibliotece (m.in. w Klubie Malucha).
Puste pomieszczenie po dawnym zapleczu administracyjnym zostanie
wyremontowane. Najmtodsi mieszkancy pod opiekg pracownikéw biblioteki bedg
mogli skorzysta¢ w nim z ksiegozbioru, odrobicC lekcje, wzig¢ udziat w
ogolnodostepnych akcjach czytelniczych lub zajeciach kreatywnych.



Na nowe wymienione bedg drzwi wejsciowe, co zapewni oszczednosc energii
cieplnej. W srodku przeprowadzony zostanie demontaz drzwi, potozone bedg nowe
tynki, nastepnie pomalowane zostang Sciany. Podtoga bedzie wytozona panelami.
Remont przejdzie tazienka, ktora zostanie poszerzona i dostosowana do potrzeb
0sOb z niepetnosprawnosciami. W celu zmniejszenia powierzchni grzewczej biblioteki
wykonany bedzie podwieszany sufit. Pojawi sie tez energooszczedne, ledowe
oSwietlenie. Na dachu zamontowane zostang panele fotowoltaiczne, co umozliwi
ograniczenie biezgcych kosztéw utrzymania obiektu

Na przeprowadzenie modernizaciji filii bibliotecznej ratusz pozyskat 113.624,95 tys. zt
w ramach programu ,Mazowsze dla lokalnych centréow integracyjnych 2023”.

red.
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Modernizacje drog coraz blizej finalizacji

Ku koncowi zblizajg sie kompleksowe modernizacje drog w Ciechanowie. W
drugiej potowie czerwca asfalt pojawit sie na dwoch kolejnych ulicach: Asnyka
na osiedlu ,Kargoszyn” oraz Sktodowskiej-Curie na osiedlu ,Stonecznym”.

Asnyka

Modernizacja ul. Asnyka objeta budowe kanalizacji deszczowej, powstaty nowe
chodniki i miejsca parkingowe Na wniosek mieszkancow zwiekszono ich liczbe w
stosunku do pierwotnego planu. Miasto wybudowato tez nowe oswietlenie. Pierwsza
warstwa asfaltu pojawita sie 22 czerwca.

W dalszym etapie realizacji tej inwestycji wprowadzona zostanie stata organizacja
ruchu (oznakowanie poziome i pionowe) i przeprowadzone bedg roboty
wykonczeniowe. Prace powinny zakonczy¢ sie w pierwszych dniach lipca. Z uwagi
na opoznienie firmy realizujgcej inwestycje miasto nalicza kary umowne.

Sktodowskiej-Curie, Nizinna i Zagrodowa...

Nowoczesnie bedzie tez na ul. Sklodowskiej-Curie, gdzie finat przebudowy drogi jest
coraz blizej. Tam réwniez wykonano juz podbudowe z asfaltu, a w najblizszych
dniach pojawig sie przy niej wiaty przystankowe. Ponadto regulacji poddane zostang
studnie w celu wykonania ostatniej warstwy asfaltowej na jezdni.

Na tym samym osiedlu podbudowe asfaltowg wykonano juz rowniez na ul. Nizinnej i
Zagrodowej, a warstwa Scieralna bedzie utozona niebawem.
Miasto prowadzi prace rowniez w:

e Ludowej,

e Kruczej,

e \Wrzosowej,

e Spacerowej,

o Wedkarskie;j.

Jednoczesnie postepuje budowa wiaduktu pieszo-rowerowego, ktéry nad torami
potgczy bezpiecznie ul. Ceramiczng z ul. Sktodowskiej-Curie.

red.
Konsultacje spoteczne w sprawie Komitetu Rewitalizacji

6 czerwca rozpoczety sie konsultacje majace na celu zebranie opinii, propozycji
i uwag na temat powotywanego przez miasto Komitetu Rewitalizacji. To forum



wspotpracy i dialogu w sprawach dotyczacych przygotowania, prowadzenia i
oceny proceséw rewitalizacji.

6 czerwca ruszajg konsultacje

W kwietniu Rada Miasta przyjeta Gminny Program Rewitalizacji Miasta Ciechanow
do 2035 r. Zostat juz przygotowany projekt kolejnej uchwaty, ktéry bedzie poddany
pod konsultacje spoteczne. Do 5 lipca 2023 r. mieszkancy, przedsiebiorcy,
przedstawiciele organizacji pozarzgdowych oraz instytucji publicznych z obszaru
rewitalizacji mogg zgtosi¢ uwagi, opinie i propozycje dotyczgce okreslenia zasad
wyznaczania sktadu oraz zasad dziatania Komitetu Rewitalizacji.

Jaka role bedzie petnit Komitet Rewitalizacji

Komitet Rewitalizacji stanowi¢ bedzie forum wspétpracy i dialogu interesariuszy z
organami miasta w sprawach dotyczgcych przygotowania, prowadzenia i oceny
rewitalizacji. Petni¢ bedzie rowniez funkcje opiniodawczo-doradczg dla wtadz miasta.

W jaki sposéb mozna sktada¢ uwagi

Przewidziano trzy mozliwosci wigczenia sie w proces konsultacji. Pierwszy to
ztozenie uwag na formularzu w formie elektronicznej na adres:
m.piecychna@umciechanow.pl lub papierowej w siedzibie Urzedu Miasta
Ciechanow, ul. Wodna 1, pokoj 210, II pietro.

Uwagi i propozycje bedzie mozna przekazac tez osobiscie ustnie (adres jak wyzej)
lub telefonicznie (nr tel. +48 23 674 92 52). W tym przypadku wypowiedz osoby
zainteresowanej spisze na miejscu pracownik urzedu. Ponadto 21 czerwca w
Urzedzie Miasta odbyto sie otwarte spotkanie informacyjne z interesariuszami
rewitalizacji.

Informacji na temat konsultacji udzielajg pracownicy Wydziatu Pozyskiwania Srodkéw
Zewnetrznych i Dziatan Strategicznych (tel. +48 23 674 92 52, +48 23 674 92 78, e-
mail: m.piecychna@umciechanow.pl).

Nie bedg rozpatrywane uwagi / opinie / propozycje przestane w formie innej niz na
formularzu konsultacji spotecznych, bgdz spisanych do protokotu przez pracownika
urzedu, niepodpisane czytelnie imieniem i nazwiskiem, z datg wptywu po 5 lipca
2023 r

Formularz zgtaszania uwag w formie elektronicznej oraz projekt uchwaty w sprawie
okreslenia zasad wyznaczania sktadu i zasad dziatania Komitetu Rewitalizacji Miasta
Ciechanow znajdujg sie na stronie www Urzedu Miasta Ciechanéw
www.umciechanow.pl/main/aktualnosci/idn:7541, a wydrukowane dokumenty
wytozone sg do wgladu w urzedzie (ul. Wodna 1, Il pietro, pokdj 210). Informacja o
konsultacjach wraz z dokumentacjg dotyczgcg przedmiotu konsultacji jest rowniez
dostepna na tablicy ogtoszen w urzedzie.

red.
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Skatepark-minirampa i Funpark na osiedlu ,Kwiatowym”

Przy ulicy Wesotej wybudowano skatepark-minirampe dla rolkarzy i amatoréw
deskorolek. Istniejacy obok plac zabaw wzbogacono o zestaw trampolin dla
dzieci. To dwa projekty, ktére mieszkancy wybrali do realizacji w ramach
ubiegtorocznego Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego.

Na osiedlu ,Kwiatowym” zrealizowano dwie nowe inwestycje. Obok istniejgcego przy
ul. Wesotej boiska i sitowni zewnetrznej powstato kolejne w miescie zaplecze do
jazdy na rolkach i deskorolkach.

Przy placu zabaw w tej samej lokalizacji utworzono Funpark z urzagdzeniami
przeznaczonymi m.in. do wspinaczki oraz ogrodzong przestrzenh z zestawem
trampolin dla dzieci. Zamontowano tez dwie tawki, tablice regulaminowe i kosze na
odpady

Pomysty na stworzenie nowego zaplecza do aktywnego wypoczynku na swiezym
powietrzu zostaty wybrane w ramach ubiegtorocznej edycji Ciechanowskiego
Budzetu Obywatelskiego. ,FUNPARK miejski park trampolinowowspinaczkowo-
linowy — ETAP II” to projekt ogélomiejski, ktory w gtosowaniu zdobyt 699 gtoséw
ciechanowian. Natomiast zadanie ,Skatepark — Minirampa na placu zabaw przy ulicy
Wesotej” do realizacji wybrali mieszkancy osiedla ,Kwiatowe”.

red.

Ekologiczny ogrodek w miejskim przedszkolu

Dzieci uczeszczajace do przedszkola samorzadowego przy ul. Szwanke maja na
terenie placowki kolejng atrakcje. W ramach Ciechanowskiego Budzetu
Obywatelskiego powstaty tam skrzynie na owoce i warzywa.

Kazda z szesciu grup przedszkolnych moze sadzi¢ w nich i pielegnowac rosliny.
Przedszkolaki zyskajg mozliwo$¢ obserwacji przyrodniczych uczestniczenia w
ciekawych zajeciach w plenerze i oczywiscie korzystania ze smacznych plonéw
(owocow i warzyw).

Projekt ,O przyrode dbamy, zdrowo sie odzywiamy" zwyciezyt w tegorocznym
gtosowaniu mieszkancow na osiedlu Ptonska.

red.



Strona 6.

Radarowe wyswietlacze predkosci na ,Podzamczu”

Przy ul. Parkowej zamontowano dwa urzadzenia, ktére mierzg predkosé
przejezdzajacych samochodow. Sa zasilane solarnie. Radary z wyswietlaczami
pojawig sie w najblizszym czasie réwniez na ul. Armii Krajowej, ul. Bohateréw
Wrzesnia, ul. Senator Janiny Fetlinskiej, ul. Prymasa Tysigclecia i ul. Orylskiej. Na
rozw0j infrastruktury zwiekszajacej bezpieczenstwo miasto pozyskato 200 tys.
zt ze srodkoéw UE.

Do czego stuza wyswietlacze

Zasilane energig stoneczng radary zamontowano na ul. Parkowej po obu stronach
drogi na odcinku ul. Zamkowej do ul. Bony. Mierzg predkos¢ przemieszczajgcych sie
aut z doktadnoscig do 1 km/h.

Wyswietlacze zostaty zainstalowane w celu zwigkszenia bezpieczenstwa w ruchu
drogowym. Petnig tez funkcje informacyjng oraz ostrzegawczg. Majg na celu
zwrocenie uwagi kierowcow na koniecznosé dostosowania predkosci jazdy do
obowigzujgcych przepisdw, szczegolnie w miejscach, gdzie znajdujg sie przejscia dla
pieszych.

Podobne urzgdzenia pojawig sie tez na ulicach:
e Armii Krajowej,
e Bohaterow Wrzes$nia,
e Senator Janiny Fetlinskiej,
¢ Prymasa Tysigclecia,
e Orylskiej.
Juz przygotowywana jest dokumentacja projektowa w celu realizacji zadania.

Finansowanie zadania

Na realizacje tego zadania miasto pozyskato ponad 200 tys. zt dofinansowania ze
$rodkéw Unii Europejskiej (Program Operacyjny Infrastruktura i Srodowisko na lata
2014-2020). W ramach tej samej inwestycji przy Szkole Podstawowej nr 7 juz
powstato wyniesione skrzyzowanie.

Wczesniejsze takie inwestycje

W 2021 r. radarowe wyswietlacze predkosci zamontowano na ul. Sienkiewicza, gdzie
obowigzuje ograniczenie predkosci do 30 km/h. Dzieki temu znacznie zmniejszyta sie
predkos$¢ aut poruszajgcych sie po tej drodze.

red.



Ogrdéd spoteczny otwarty dla mieszkancow

Miasto udostepnito teren, na ktérym ciechanowianie moga wspolnie uprawia¢
ziota, warzywa i owoce. Jest juz otwarty codziennie od godz. 7.00 do 21.00.
Udziat w jego prowadzeniu jest bezptatny, podobnie jak pdzniejsze korzystanie
z plonéw przez osoby zaangazowane w jego pielegnacje.
Owocowo-warzywno-ziotowy ogrod spoteczny znajduje sie w Miejskim Parku Ojcéw
im. W. Pikusa. Zostat wybudowany przez miasto w tym roku. Przedsiewziecie ma
wymiar ekologiczny i spoteczny. To miejsce integracji, sprzyjajgce budowaniu i
zaciesSnianiu wiezi miedzy mieszkancami roznych pokolen.
W pierwszym dniu wakacji skrzynie na rosliny zagospodarowali:

e Ciechanowska Rada Seniorow,

e Srodowiskowy Dom Samopomocy typu A i B,

e Dzienny Dom "Senior+",

e Klub Seniora "Studio".

Na otwarciu obecny byt prezydent Krzysztof Kosinski.

Skrzynie dla dziesiecioosobowych grup mieszkancéw

Takie same skrzynie pod uprawy sg udostepniane przez miasto bezptatnie.
Wystarczy zgtosi¢ do Urzedu Miasta grupe co najmniej 10 oséb (Wydziat Gospodarki
Odpadami i Ochrony Srodowiska, Referat Zieleni Miejskiej i Ochrony Srodowiska, tel.
+48 23 674 92 68, pokdj nr 22, parter). Ratusz zapewnia tez mozliwos¢ korzystania z
elementow infrastruktury: zbiornika z wodg na potrzeby prowadzenia ogrodu,
nieodptatnego korzystania z narzedzi.

W ogrodzie spotecznym mozna realizowaé swoje ogrodowe pasje, ale tez odpoczac.
Znajdujg sie w nim pergole, tawki i stoty. Zostat ogrodzony, oswietlony i objety
miejskim monitoringiem. Teren pozwoli tez na prowadzenie w plenerze
nowoczesnych zaje¢ edukacyjnych o ekologii dla dzieci i mtodziezy.

red.

Ojcowie zasadzili w parku drzewa dla matych ciechanowian

Obchodzony w czerwcu Dzien Ojca w Ciechanowie jest swietowany w
szczegolny sposob. Ojcowie nowo narodzonych dzieci majg mozliwosé
zasadzenia dla swoich pociech drzew w miejskim parku. W tym roku w tej
ekologicznej inicjatywie zasadzono 29 drzewek.

Wspodlnie z prezydentem Krzysztofem Kosinskim ojcowie zasadzili klony w Miejskim
Parku Ojcéw im. W Pikusa. Przy roslinach dodatkowo stawiane sg tabliczki z
imieniem i nazwiskiem dziecka oraz datg jego urodzenia.


tel:+48%2023%20674%2092%2068

To wyjagtkowa pamigtka, ktdra pozostanie na lata i bedzie rosta razem z
najmtodszymi mieszkancami miasta.

Ekologiczna inicjatywa miasta jest prowadzona cyklicznie od 2017 roku. Tereny, na
ktérych rosng drzewa ojcow znajdujg sie takze w parku im. Marii Konopnickiej oraz
przy ul. Augustianskie;.

red.

Wypozyczalnia narzedzi do sprzagtania grobéw na cmentarzu

Mieszkancy, ktorzy dbaja o groby bliskich moga od dzi$ bezptatnie wypozyczy¢
narzedzia do sprzatania. Dwa stojaki wyposazone w takie przyrzady
udostepniono na komunalnej nekropolii przy ul. Gostkowskiej.

Mieszkancy odwiedzajgcy groby bliskich na cmentarzu komunalnym nie muszg juz
przynosi¢ ze sobg wiasnych, nieporecznych narzedzi do sprzgtania. Za darmo moga
wypozyczyc¢ je ha miejscu.

Zarzadca nekropolii przy ul. Gostkowskiej udostepnia je w dwdch lokalizacjach.
Stojaki, na ktérych dostepne sg szczotki do zamiatania, motyki, grabki czy konewki
ustawiono 16 czerwca przy bramie gtdbwnej oraz bramie bocznej (wjazd od petli
miejskiej).

Wypozyczone narzedzia nalezy po uporzgdkowaniu grobu odtozy¢ na swoje miejsce.
Wypozyczalnia to nie jedyne udogodnienie na cmentarzu komunalnym. Od 2019 r.
funkcjonuje tam zniczodzielnia. To regat, na ktérym zostawia sie zuzyte znicze.
Umozliwia to wielokrotne uzywanie nieuszkodzonych i kompletnych oston na znicze
oraz przyczynia sie do zmniejszenia ich ilosci w pojemnikach na odpady ustawionych
na cmentarzu.

red.

Energooszczedne oswietlenie w kolejnych czesciach miasta

200 tys. zt na montaz energooszczednych lamp oswietlenia ulicznego pozyskat
ratusz ze srodkéw wojewodztwa mazowieckiego. Zadanie bedzie kontynuacja
kompleksowych prac polegajacych na wymianie starych lamp sodowych na
nowoczesne. Na energooszczedne wymieniono juz 1137 opraw.

Miasto zakonczyto wymiane ponad tysigca stu lamp oswietlenia ulicznego na ledowe.
Nowe energooszczedne lampy zamontowano wzdtuz petli miejskiej. Kolejnych ponad
trzysta sodowych opraw zostanie wymienionych w najblizszym czasie.

Finansowanie

Miasto pozyskato na ten cel 200 tys. zt. Pienigdze bedg pochodzity z programu
.,Mazowsze dla klimatu 2023”. Realizacja projektu przetozy sie na znaczny spadek
poboru energii, emisji CO2 oraz wydatkow miasta na oswietlenie uliczne.



Miejsca beda wytypowane na podstawie audytu

Miejsca, gdzie oprawy zostang wymienione na energooszczedne bedg okreslone na
podstawie audytu o$wietlenia, ktory do potowy czerwca wykonuje firma Gradis,
wytoniona w drodze zapytania ofertowego.

Prace dotychczas wykonane

Wobec drastycznego wzrostu kosztow energii od 2023 r. (dla miasta okoto
czterokrotnie) oraz podwyzszenia przez rzad stawki VAT do 23%, ratusz
systematycznie wdraza dziatania, ktérych celem jest zmniejszenie ponoszonych
kosztow.

Zrédta $wiatta na energooszczedne wymieniono juz w ostatnim kwartale 2022 r. na:
e placu Jana Pawia ll,
e Warszawskiej,
e skwerze M. Konopnickiej,

e Wodnej.

Ponadto, wzdtuz miejskiej petli zainstalowano 13 reduktorow mocy, ktére powodujg
zmniejszenie zuzycia energii. W zwigzku z duzymi podwyzkami cen prgdu zmieniono
godziny witgczenia oswietlenia ulicznego w godzinach nocnych. By zmniejszy¢ koszty
biezgce utrzymania obiektow na kolejnych miejskich budynkach instalowane sg
panele fotowoltaiczne.

red.
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Ciechanowska Akademia Przedsiebiorczosci

21 czerwca w Urzedzie Miasta Ciechanow zainaugurowano Ciechanowska
Akademie Przedsiebiorczosci. Na rozpoczeciu cyklu szkolen dla lokalnych
przedsiebiorcow organizowanych przez Mazowiecka Izbe Gospodarczg we
wspotpracy z miastem obecny byt prezydent Krzysztof Kosinski.

Akademia dla kazdej z branz

Akademia to cykl bezptatnych szkolen dla przedstawicieli lokalnego biznesu, ktérych
celem jest wsparcie przedsiebiorcow w prowadzeniu firm i ich rozwoju. Mogg wzigé w
nich udziat wszyscy zainteresowani przedsiebiorcy, bez wzgledu na branze, w ktérej
funkcjonujg. Poza wiedzg merytoryczng to tez atrakcyjna forma integracji Srodowiska
biznesowego.

W pierwszym spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele firm z Ciechanowa i okolic
oraz: Mazowieckiej Jednostki Wdrazania Programow Unijnych, Panstwowej Uczelni
Zawodowej im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie i Santander Bank Polska.
Prezentacje dotyczgcg wsparcia dla inwestoréw przedstawita Warminsko-Mazurska
Specjalna Strefa Ekonomiczna, z ktdrg sciste wspotpracuje ratusz.

O pozyskiwaniu dotacji z UE

Na spotkaniu w Dniu Przedsiebiorcy mozna byto poszerzy¢ wiedze na temat
mozliwosci pozyskiwania dofinansowan z budzetu Unii Europejskiej, czy form
wsparcia dla firm, jakie oferuje WMSSE. Praktycznych porad dotyczgcych pisania
wnioskow o dotacje udzielali uczestnikom eksperci Santander Bank Polska, a
Panstwowa Uczelnia Zawodowa przedstawita zakres i mozliwosci wspétpracy firm ze
Srodowiskiem naukowym.

Kolejne wydarzenia odbedg sie po wakacjach. Informacje pojawig sie na stronie
internetowej Urzedu Miasta oraz w Gazecie Samorzadu Miasta Ciechanodw.

red.

Mtodziez uczy sie biznesu

W COEK Studio odbyt sie finat projektu ,Dragon’s Den. Ty tez mozesz zostaé
kiedys milionerem”. Przedsiewziecie ma na celu rozwijanie przedsiebiorczosci
wsréd miodziezy - ucznidw klas szdstych i siodmych miejskich szkot
podstawowych w Ciechanowie.

Uczestnicy opracowali pomysty na wiasny biznes, stworzyli biznes plany i
samodzielnie poszukiwali inwestorow. W finale wzieto udziat szes¢ druzyn
reprezentujgcych szkoty. Zwyciezcow wybrali reprezentanci ciechanowskich
przedsiebiorcow, samorzgdu i organizacji pozarzgdowe;.



Nagrody za pomysty na wiasny biznes odebrali:
e uczniowie Szkoty Podstawowej nr 1 (I miejsce),
e uczniowie Szkoty Podstawowej nr 4 (Il miejsce),
e uczniowie Szkoty Podstawowej nr 6 (lll miejsce).

Organizacje zadania wsparto miasto w ramach wspotpracy z organizacjami
pozarzgdowymi. W tegorocznym konkursie ofert na realizacje zadan publicznych
dotacje na przeprowadzenie projektu otrzymata Fundacja reGeneracja.

red.

Konsultacje spoteczne Strategii Rozwoju Ponadlokalnego

7 czerwca rozpoczety sie konsultacje dotyczace projektu Strategii Rozwoju
Ponadlokalnego. Mieszkancy, instytucje spoteczne oraz podmioty gospodarcze
moga sktada¢ uwagi i propozycje do 12 lipca 2023 .

Po roku prac powstat projekt dokumentu strategicznego

11 lipca 2022 roku w ciechanowskim ratuszu zostato podpisane porozumienie
pomiedzy miastem Ciechandéw a gminami: Ciechandéw, Opinogéra Gérna i Sonsk.
Celem byto przygotowanie i realizacja Strategii Rozwoju Ponadlokalnego. Wynikiem
podjetej wspotpracy jest przedtozony do konsultacji dokument: projekt Strategii
Rozwoju Ponadlokalnego Partnerstwa Miejskiego Obszaru Funkcjonalnego
Ciechanowa.

Co to jest Strategia Rozwoju Ponadlokalnego

Strategia ponadlokalna to narzedzie dedykowane gminom, zdecydowanym na
poszukiwanie wspodlnego potencjatu rozwojowego i wspdlne przeciwdziatanie
zagrozeniom, oraz na optymalizacje sposobu wykonywania swoich zadan w
obszarach, ktore uznajg za wspodlne, tgczace te jednostki.

Najwazniejsze obszary wspodtpracy to:
e ochrona srodowiska,
¢ komunikacja,
e transport publiczny,
e dziedzictwo kulturowe,

o efektywnos¢ energetyczna.

Okreslone w dokumencie cele rozwojowe, kierunki dziatan i propozycje projektow
wynikajg z diagnozy sytuacji spoteczno-gospodarczej obszaru Partnerstwa oraz
rozpoznania najwazniejszych wyzwan, potrzeb i oczekiwan mieszkancow
samorzgdow partnerskich.

Celem konsultacji jest umozliwienie mieszkancom, instytucjom spotecznym oraz
podmiotom gospodarczym ztozenia uwag i propozycji dotyczgcych projektu
dokumentu strateqgii.



Projekt opracowania podlega konsultacjom:
e z mieszkancami miasta Ciechandw,

e 7 lokalnymi partnerami spotecznymi i gospodarczymi, w szczegolnosci z
dziatajgcymi na terenie miasta Ciechandéw organizacjami pozarzgdowymi i
przedsiebiorcami,

e z sgsiednimi gminami i ich zwigzkami,

e 2z Dyrektorem Regionalnego Zarzgdu Gospodarki Wodnej w Warszawie —
Panstwowe Gospodarstwo Wodne Wody Polskie.

Informacja o konsultacjach wraz z dokumentacjg dotyczgcg konsultacji, jest dostepna
na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Ciechandw i gmin partnerskich oraz na stronach
internetowych gmin, w tym na BIP Urzedu Miasta Ciechandéw:
https://bip.umciechanow.pl/informacje_urzedu/konsultacje_spoleczne.

Uwagi mozna zgtaszac¢ na formularzu:

e w formie elektronicznej (wysytajgc go na adres:
m.piecychna@umciechanow.pl),

e W wersji papierowej w siedzibie Urzedu Miasta Ciechandw, ul. Wodna 1, pokdj
210, Il pietro,

e o0sobiscie (pod powyzszym adresem),

e telefonicznie (nr tel. +48 23 674 92 52) — wypowiedz osoby zainteresowanej
spisze pracownik urzedu.

red.

Konkurs na najtadniejszg posesje

Do 31 lipca najbardziej atrakcyjne ogrodki i balkony mozna zgtasza¢ w jednej z
czterech kategorii: ,Budynki jednorodzinne”, ,Obiekty uzytecznosci publicznej”,
,Ogrddki na terenach budownictwa wielorodzinnego” oraz ,Balkony na
terenach budownictwa wielorodzinnego”.

Celem konkursu jest m.in.:
e zwiekszanie estetyki miasta,
e promocja nowatorskich i ciekawych rozwigzan dekoracyjnych,

e tworzenie miejsc przyjaznych pszczotom, poprzez sadzenie miododajnych
roslin,

e dbanie o srodowisko naturalne.

Juz mozna zgtaszac¢ sie do tegorocznej edycji konkursu

Druki zgtoszenia oraz regulamin dostepne s3a:

e w Biurze Obstugi Interesanta Urzedu Miasta przy ul. Wodnej 1,


https://bip.umciechanow.pl/informacje_urzedu/konsultacje_spoleczne
mailto:m.piecychna@umciechanow.pl
tel:+48%2023%20674%2092%2052

e w Wydziale Gospodarki Odpadami i Ochrony Srodowiska przy placu Jana
Pawia Il 6 (parter, pok. nr 22).

Zgtoszenia nalezy sktada¢ w formie papierowej w Biurze Obstugi Interesanta przy ul.
Wodnej 1 lub w formie elektronicznej na adres e-mail: boi@umciechanow.pl.

Najpiekniejsze ogrody moga zgtaszac:
e o0soby fizyczne,
e prawne,
e 0soby trzecie (za wiedzg i zgodg witasciciela posesiji lub balkonu).

W tegorocznej edycji nie mogg by¢ zgtaszane obiekty, ktore zostaty nagrodzone i
wyréznione w 2021 i 2022 r.

red.

Mtodziezowa rada z nowym logo

Wybrano projekt graficzny logotypu Mtodziezowej Rady Miasta Ciechanow.
Grafika bedzie umieszczana m.in. na materiatach informacyjnych i
promocyjnych rady.

Rada Miasta ztozona z przedstawicieli ciechanowskiej mtodziezy w maju tego roku
ogtosita konkurs na opracowanie znaku graficznego, ktéry bedzie uzywany i
rozpowszechniany na jej potrzeby. Skierowano go do uczniéw ciechanowskich szkot.

22 czerwca ogtoszono wyniki.

Autorem zwycieskiej pracy jest Natalia Makowska — uczennica Zespotu Szkoét
nr 2 im. A. Mickiewicza w Ciechanowie.

Jury konkursu wyrdznito tez projekty Marty Piekarskiej (Zesp6t Szkot nr 2 im. A.
Mickiewicza w Ciechanowie) i Wiktora Ptocienniczaka (I LO im. Z. Krasihskiego w
Ciechanowie).

Prace oceniali reprezentanci Mtodziezowej Rady Miasta i ratusza.
red.


mailto:boi@umciechanow.pl
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Rocznice slubow

24 czerwca w Urzedzie Stanu Cywilnego odbyty sie uroczyste rocznice 50-lecia
$lubow ciechanowian. Wyrazy uznania za wieloletnie partnerstwo matzonkom
przekazat prezydent miasta Krzysztof Kosinski. Pieciu parom wreczyt tez
medale, listy gratulacyjne i pamigtkowe ptaskorzezby.

Panstwo Zofia i Lech Korzeniewscy

Sg matzenstwem od 6 stycznia 1973 r. Pani Zofia urodzita sie w 1949 r. w
Ciechanowie. Pracowata w handlu, a nastepnie w Wojewddzkim Urzedzie
Statystycznym. Pan Lech urodzit sie w 1947 r. w Zmijewie. Aktywno$¢ zawodowg
rozpoczagt w Ciechanowskim Przedsiebiorstwie Budowlanym. Najdtuzej pracowat w
Urzedzie Miasta, skad przeszedt na emeryture. Para wychowata dwoje dzieci i
doczekata sie czworga wnuczat.

Panstwo Barbara i Leszek Jankowcy

Pobrali sie 14 kwietnia 1973 roku. Pani Barbara urodzita sie w 1953 r. w
Ciechanowie. Przez catg zawodowg kariere pracowata w Zakfadzie Wodociggow i
Kanalizacji. Byta kierownikiem oczyszczalni sciekdw, a pdzniej dziatu inwestyciji.
Dwie kadencje (1994-2002) sprawowata mandat radnej Rady Miasta Ciechanow.
Pan Leszek urodzit sie w 1951 r. Pochodzit z Pechcina. Przez 41 lat pracowat w
réznych miejscach. Na emeryture przeszedt z Piekarni A. Gawarecki. Matzonkowie
wychowali jedno dziecko i doczekali sie trojga wnuczat.

Panstwo Wiestawa i Henryk Grzes

Zwigzali sie ze sobg 12 sierpnia 1972 roku. Pani Wiestawa urodzita sie w 1951 w
Chotumiu. Zajmowata sie ksiegowoscig. Jej ostatnim miejscem pracy byt sklep
.Neonet”, ktorym kierowata. Pan Henryk urodzit sie w 1949 r. w Romanowie. 32 lata
przepracowat w Zakfadzie Naprawczym Mechanizacji Rolnictwa, gdzie byt
kierownikiem dziatu administracji, a pozniej handlu. Na kolejne 8 lat zatrudnit sie¢ w
sklepie meblowym. Para wychowata dwoje dzieci, doczekata sie trojga wnuczat.

Panstwo Zofia i Tadeusz Reksyn

Zawarli zwigzek matzenski 30 grudnia 1972 roku. Pani Zofia urodzita sie w 1953 r. w
Ciechanowie. Pan Tadeusz urodzit sie w 1951 r. w miejscowosci Michatki. Oboje
pracowali w Zaktadzie Narzedzi Fanar. Majg troje dzieci, piecioro wnuczat i troje
prawnuczat.

Panstwo Weronika i Eugeniusz Zurawscy

Pobrali sie 28 pazdziernika 1972 roku. Pani Weronika urodzita sie w 1949 r. w
Ciechanowie. Pracowata w Zakfadzie Zieleni Miejskiej, pozniej w Zaktadzie
Pogrzebowym. Pan Eugeniusz urodzit sie w 1948 r. w Zmijewie. Byt mechanikiem i



pedagogiem. Prowadzit warsztaty w Zespole Szkot Zawodowych. Matzonkowie
wychowali dwoje dzieci, doczekali sie pieciorga wnuczat.

Medale, listy gratulacyjne i ptaskorzezby dla Jubilatéw

Jubilaci otrzymali medale ,Za Dtugoletnie Pozycie Matzenskie”. Prezydent Krzysztof
Kosinski wreczyt im listy gratulacyjne, pamigtkowe ptaskorzezby oraz kwiaty.
Przekazat tez zyczenia na dalsze wspdlne lata.

Kto moze otrzymaé odznaczenie

Takie odznaczenia mogqg otrzymac¢ matzenstwa, ktére przezyty wspolnie 50 lat, a
matzonkowie sg zameldowani na pobyt staty w Ciechanowie lub na terenie Gminy
Miejskiej Ciechanow. Matzonkowie, ktorzy przezyli co najmniej 50 lat w jednym
zwigzku matzenskim mogg wnioskowac o medal nie wczesniej niz na pot roku przez
50-tg rocznicg slubu. Wnioski mogg sktadac tez matzenstwa, ktore juz przezyty swoje
tzw. ztote gody, ale jeszcze nie otrzymaty odznaczenia. Dokumenty przyjmuje Urzad
Stanu Cywilnego.

red.

Wakacyjne koncerty przy Kamienicy W18

,Sentymentalna podréz muzyczna” to cieszacy sie duza popularnoscia cykl
koncertowy prezentujgcy brzmienia z catego swiata. W ubiegtym roku
zgromadzit w Ciechanowie rzesze fanow, dla ktorych miejska jednostka kultury
przygotowata kolejng jego odstone. W tym roku w letnie soboty na scenie
wystapia: Megitza, Juanky & Sabrosura Viva, Holeviaters i Sirens Trio.

Koncerty bedg odbywaty sie w wakacyjne soboty o godz. 18.00 przy ul.
Warszawskiej. Obok Kamienicy W18 stanie scena, na ktorej zabrzmig dzwieki
muzyki batkanskiej, latynoskiej, etnojazzu i raggae. Nie zabraknie tez ostrzejszych
brzmien rocka.

1 lipca

Wystgpi Megitza (Matgorzata Babiarz), ktérej tworczos¢ krytycy opisujg jako ,muzyka
na nowe milenium", doszukujgc sie inspiracji kulturg batkanska, latynoska, etno-
jazzem, popem, reggae, a nawet rockiem. Artystka to rodowita goralka urodzona w
Zakopanem. Megitza w swojej muzyce umiejetnie tgczy goralski styl z muzyka
Swiata. Jej Spiew dopietnia kontrabas, wirtuozowski akordeon, gitara, oraz
perkusjonalia.

22 lipca

Na scenie w centrum Ciechanowa zagra Juanky & Sabrosura Viva. Juan Carlos
Hechavarria Leon popularnos¢ zdobyt jako wieloletni wokalista stynnego na Kubie
zespotu Giralodo Piloto y Klimax, z ktérym wystepowat na najwazniejszych



festiwalach jazzowych. W 2008 r. przyjechat do Polski i rozpoczat dlugotrwatg
wspotprace z Jose Torresem.

5 sierpnia

Wystgpi Holeviaters — polski zespot folkowy zatozony w 2013 r. Repertuar grupy jest
oparty na utworach muzyki Karpat, zaaranzowanych na styl swingu i jazzu.

12 sierpnia
Tej soboty ciechanowianie ustyszg Sirens Trio, grajgce pop, jazz i elektronike.
red.

OGLOSZENIE

Sad Rejonowy w Ciechanowie | Wydziat Cywilny postanowieniem z dnia 21 kwietnia
2023 roku wydanym w sprawie o sygnaturze akt | Ns 167/23 zezwolit Gminie
Miejskiej Ciechandw na ztozenie do depozytu sgdowego kwoty 414,30 (czterystu
czternastu 30/100) ztotych tytutem odszkodowania za przejscie na wtasnos¢ Gminy
Miejskiej Ciechandw na mocy decyzji Starosty Ciechanowskiego z dnia 18 stycznia
2023 roku znak WAB.683.3.34.2020 zezwalajgcej na realizacje inwestycji pod nazwg
»,R0zbudowa ulic Marii Curie-Sktodowskiej, Nizinnej i Zagrodowej w Ciechanowie”
nieruchomosci oznaczonej w operatach ewidenciji gruntéw i budynkéw numerem
dziatki 316/2 o powierzchni 8 m?, potozonej w obrebie Krubin, jednostce ewidencyjnej
miasto Ciechanow, ktéra to kwota zostanie wydana spadkobiercy bgdz
spadkobiercom Romana Sychowskiego — pod warunkiem przedstawienia
prawomocnego postanowienia o stwierdzeniu nabycia spadku lub aktu
poswiadczenia dziedziczenia.

Jednoczesnie Sgd Rejonowy w Ciechanowie | Wydziat Cywilny wzywa osobe badz
osoby bedgce spadkobiercami Romana Sychowskiego do odbioru wyzej opisanego
depozytu po przedstawieniu prawomocnego postanowienia o stwierdzeniu nabycia
spadku lub aktu poswiadczenia dziedziczenia — w terminie trzech lat od ukazania sie
niniejszego zawiadomienia. W przypadku nieodebrania depozytu, po uptywie
wskazanego terminu nastgpi jego likwidacja z mocy prawa.

Asesor sgdowy
Mateusz Korolczuk
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Park Nauki Torus nominowany w plebiscycie National Geographic

Ciechanowski park nauki zostat wytypowany do nagrody ,Cuda POLSKI 2023".
Tylko do 16 lipca mozna odda¢ swdj gtos w plebiscycie, w ktérym o ten tytut
rywalizujg najciekawsze inwestycje z catego kraju.

Zagtosuj na nasz park nauki

Tytut najbardziej zachwycajgcego miejsca w Polsce przyznajg internauci oraz
redakcja National Geographic Traveller. Glosowanie odbywa sie drogg elektroniczng
na stronie www.nationalgeographic.pl. Swoéj gtos na lokalng peretke architektury, przy
ktérej miasto wybudowato funkcjonalny park nauki odda¢ moga takze
ciechanowianie. Park naukowy w Ciechanowie zostat wybudowany w 2018 r. tuz
obok jednej z najstynniejszych wiez cisnien na swiecie.

Wieza cisnien juz jest stawna
Sama zas wieza zyskata miedzynarodowy rozgtos, gdy znalazta sie na 5. miejscu w

rankingu najbardziej niezwyktych konstrukcji tego typu na catym globie
przygotowanym przez The World Geography.

Park nauki wsréd 48 nominowanych cudéw Polski

W plebiscycie ,Cuda POLSKI 2023” nominowano 48 miejsc atrakcyjnych z punktu
widzenia turystyki, architektury i uzytecznosci publicznej. Na lisScie nominowanych
znalazly sie obiekty, szlaki, punkty widokowe, miejsca naturalne, ale tez cate
dzielnice czy ogrody.

i wsrod 3 na Mazowszu

W wojewddztwie mazowieckim poza Parkiem Nauki Torus nominacje zdobyty tez
Fabryka Norblina (obszar na warszawskiej Woli, ktory przez lata byt zaniedbang
pertg poprzemystowej architektury, a teraz zostat przeksztatcony w nowoczesng
czes¢ miasta z biurami, sklepami, restauracjami, kawiarniami, ekologicznym
bazarem, kinem i muzeum) oraz Centrum Folkloru Polskiego Karolin (multimedialna
ekspozycja folkloru polskiego w siedzibie Panstwowego Ludowego Zespotu Piesni i
Tanca Mazowsze).

red.

Zakonczenie roku szkolnego

23 czerwca swiadectwa ukonczenia roku szkolnego odebrato prawie 3,5 tys.
dzieci uczeszczajacych do miejskich podstawowek. Teraz uczniowie beda
odpoczywali od nauki, ale moga korzystac¢ z infrastruktury sportowej szkot. Z


https://www.nationalgeographic.pl/

opieki w okresie wakacji moga natomiast skorzysta¢ przedszkolaki, ktére
uczeszczajg do placowek samorzadowych.

Zakonczenie roku z prezydentem

3474 uczniow otrzymato w tym roku swiadectwa ukonczenia roku szkolnego w
szkotach, ktérych organem prowadzgcym jest miasto. W uroczystych zakonczeniach
roku szkolnego w Szkotach Podstawowych nr 1, 3, 5 i 6 uczestniczyt prezydent
Krzysztof Kosinski, ktéry zyczyt dzieciom i mtodziezy bezpiecznego, aktywnego
odpoczynku oraz gratulowat wynikéw w nauce.

Prezydent zapowiedziat termomodernizacje wszystkich budynkow miejskich szkot.
Dla dwdch placéwek miasto ma juz gotowe dokumenty formalne i techniczne
pozwalajgce na zaplanowanie inwestyciji.

Wakacje w miescie?

Zapraszamy na przyszKkolne place zabaw i boiska

Okres wakacji uczniowie, w tym zeréwkowicze, spedzg na wypoczynku i rekreacji.
Szkoty udostepnig im natomiast infrastrukture sportowg i rekreacyjng na terenie
swoich obiektéw, m.in. boiska. Najnowsze zaplecze posiada w tej chwili SP nr 3. To
najwieksza miejska szkota podstawowa w Ciechanowie. W kwietniu zyskata nowg
bieznie lekkoatletyczng oraz skocznie w dal. Miasto zmodernizowato tez ponad 15-
letnie boisko do koszykowki i pitki reczne;.

Dla przedszkolakow beda dyzury

Na wsparcie miasta bedg mogli liczy¢ rodzice przedszkolakow, ktorzy zadeklarowali
potrzebe organizacji opieki dla swoich pociech w okresie wakacji. 350 dzieci
skorzysta z miejsc w placowkach, w ktérych w lipcu i sierpniu petnione bedg dyzury.
W pierwszym miesigcu wakacji bedg to Miejskie Przedszkola nr 1, 4 i 8, a w sierpniu
— Miejskie Przedszkola nr 2, 3 i 6. Przerwy w pracy przedszkoli ustalono zgodnie z

rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie
szczegotowej organizacji publicznych szkot | przedszkoli.

red.

Kosmiczne plakaty na deptaku

W gablotach na ul. Warszawskiej mozna oglada¢ wystawe fotografii autorstwa
Krzysztofa Kowalskiego. Zdjecia prezentujg miasto sfotografowane dronem.

Podczas letnich spaceréw ulicg Warszawskg warto przystang¢ przy miejskich
gablotach. Prezentowana jest w nich wystawa 14 nietypowych zdje¢ Ciechanowa.

Autor — Krzysztof Kowalski jest cztonkiem Ciechanowskiego Klubu Fotograficznego,

ktorego siedziba miesci sie w budynku Ciechanowskim Osrodku Edukaciji Kulturalne;j
Studio. Cztonkowie klubu spotykajg sie raz w miesigcu. Efekty ich wspotpracy bedzie
mozna obejrze¢ w lipcu w Klubokawiarni W18, gdzie odbedzie sie wystawa okoto 20
prac prezentujgcych twérczosé lokalnych fotograféw.



red.

Miejska biblioteka ze spotkaniami dla ciechanowian

Mieszczaca sie w budynku Krzywej Hali Miejska Biblioteka Publiczna poza
ksiegozbiorem oferuje tez ciekawe spotkania, warsztaty, a nawet wydarzenia w
plenerze. W czerwcu w MBP goscili Cezary Harasimowicz oraz Joanna
Stopczynska. Kolejne spotkanie odbedzie sie 6 lipca.

21 czerwca do Krzywej Hali zawital Cezary Harasimowicz

Rozmowe ze scenarzystg, aktorem i dramaturgiem poprowadzit Piotr Kitrasiewicz.
Pisarz opowiadat o swojej filmowej i teatralnej karierze, a przede wszystkim o
publikacjach. W swoim dorobku ma powiesci biograficzne takie jak ,Adam”,
»1estament, czyli opowies¢ o Tadeuszu Kosciuszce...”, ,Tajemnica Iny” i wiele
innych. Jego najbardziej znane ksigzki to ,Mirabelka” oraz ,Saga, czyli filizanka,
ktorej nie ma”.

Spacer z magia ziét w tle

Nastepnego dnia (22 czerwca) czytelnicy wzieli udziat w spacerze przyrodniczo-
ekologicznym ,Magia Sobdtkowych Ziot". Pod przewodnictwem Joanny Stopczynskiej
szukali kwiatu paproci wedrujgc po miejskich parkach. Spacer byt okazjg do
przyjrzenia sie przyrodzie i jednoczesnie poznania wtasciwosci ziot, ktore
wykorzystywali juz Stowianie.

Kolejne spotkane w MBP 6 lipca

Jego gosémi bedg Sylwia Winnik (autorka bestsellerowych reportazy o Il wojnie
Swiatowej: ,Dziewczeta z Auschwitz”, ,Dzieci z Pawiaka”, ,Moc truchleje. Opowiesci
wigilijne 1939-1945", . Bezmitos¢” i , Tylko przezy¢. Prawdziwe historie rodzin
polskich zotnierzy”) i ,Cztowiek z bursztynu”, zdobywca dwoch rekordéw Guinnessa
w rzezbie z jantaru Tomasz Ofdziejewski.

red.

Znajdz swojego psa w schronisku

W schronisku dla bezdomnych zwierzat w Pawtowie przebywa okoto 350 psow.
Na co dzien opiekuja sie nimi pracownicy PUK oraz wolontariusze, ktorych
wysitki sprawiaja, ze zwierzeta sg zadbane i zdrowe. Wszystkie chciatyby zaznaé
domowego ciepta i znalez¢ dobrych opiekunow. Zachecamy do
odpowiedzialnej adopgji i zyskania wiernego przyjaciela.



Orin

Ma 11 lat. Wazy 19 kg. Jest niewidomy. Mozna sie z nim komunikowa¢ za pomocg
dzwiekéw. Pies potrzebuje uwagi i troski. Ze strachu bywa agresywny. Osoba, ktéra
zdobedzie jego zaufanie zyska oddanego przyjaciela.

Serdek

Jest w wieku 6 lat. Wazy 20 kg. Cechuje go fagodne usposobienie. Boks dzieli z
trzema innymi pasami. Ma wysoki prog toleranciji. Lubi pieszczoty. Ma gestag siers¢ i
charakterystyczne umaszczenie.

Gabi

Tkwi w przytulisku juz od dwoch lat. Urodzita sie w maju 2019 r. Wazy 10 kg. Jest
energiczna, wesota i przyjazna. W pierwszym kontakcie bywa zdystansowana, z
czasem nabiera przekonania.

Guliwer

To mtody i drobny osobnik. Jego wiek okreslono na 1 rok. Waga 13 kg. Do
schroniska trafit w pazdzierniku 2022 r. Byt jeszcze szczeniakiem. Jest nieufny. Boi
sie gwattownych ruchéw.

Wiecej informaciji

Kontakt do schroniska: +48 23 611 13 59. Informacje o zwierzetach sg tez dostepne
na stronie www.schronisko.pukciechanow.pl/nasze-psy/ oraz Facebooku
www.facebook.com/schroniskopawlowo/.

Nowy wiasciciel podpisze umowe adopcyjng. Otrzyma tez karte ewidencyjng psa z
zaswiadczeniem o szczepieniu przeciwko wsciekliznie oraz ksigzeczke zdrowia.
Wydawane zwierzeta sg zaczipowane i wysterylizowane.

red.
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Zakonczenie roku na Uniwersytecie Trzeciego Wieku

15 czerwca aktywni ciechanowscy seniorzy - studenci Uniwersytetu Trzeciego
Wieku zakonczyli rok akademicki. Na uroczystosci obecny byt prezydent
Ciechanowa Krzysztof Kosirnski.

Wspierany przez miasto uniwersytet oferuje blisko 200 mieszkaricom w wieku
dojrzatym zajecia edukacyjne, rozwijajgce talenty i zainteresowania, aktywizujgce i
sportowe. Studentki i studenci tworzg m.in. chor, koto taneczne, sekcje teatralng,
plastyczng, zajmujg sie dziataniami ekologicznymi, wspoétpracg z dzieCmi i mtodziezg.
Majg tez mozliwos¢ nauki jezykow obcych, wtasng sekcje turystyczng oraz klub
dobrej ksigzki i filmu.

Poza czternastoma sekcjami tematycznymi UTW to rowniez miejsce integracji i
spotkan. Pozwala seniorom spedzac czas z réwiesnikami, budowac relacje miedzy-
pokoleniowe i odwaznie realizowac¢ zamierzenia, ktérych wczesniej nie mogli sie

podjac.
red.

Zlot harcerski na btoniach

Harcerze z catej Polski zjechali w czerwcu do Ciechanowa na trzydniowy zlot
zorganizowany przez tutejszy hufiec i miasto. Miedzy 16 a 18 czerwca trwaty
koncerty, warsztaty i konkursy.

Spotkanie harcerskie zainicjowat Hufiec ZHP Ciechandw, ktéry w tym roku obchodzi
10-lecie reaktywacji. Na btoniach staneto miasteczko namiotowe, w ktérym
zakwaterowano dzieci i mtodziez. Mieszkancy mogli spotkac sie z harcerzami i
przekona¢ o walorach przynaleznos$ci do hufca oraz wzig¢ udziat w warsztatach.

Na dziedzincu Zamku Ksigzat Mazowieckich odbyt sie Festiwal Piosenki Harcerskiej,
a nastepnie otwarte dla mieszkancow i turystéw koncerty. Wystgpili: Zatoga
Szklanego Jasia, ktora dla publicznosci wykonata szanty oraz zespét Wszyscy
ByliSmy Harcerzami, grajacy covery piosenek harcerskich w wersji rockowej i
punkowej.

Urzad Miasta dofinansowat Zlot 10-lecia Hufca w ramach tegorocznego konkursu
ofert na realizacje zadan publicznych.

red.
Prezydent nagrodzit ucznidéw i najzdolniejszych mtodych artystow

23 uzdolnionych uczniéw szkét podstawowych otrzymato nagrody Prezydenta
Miasta Ciechanéw za bardzo dobre wyniki w nauce w roku szkolnym



2022/2023 r. Podczas Dni Miasta nagrody prezydenta otrzymali rbwniez
uczniowie, ktorzy wyrdzniajg sie osiggnieciami w zakresie tworczosci
artystycznej i promujg Ciechanow.

Nagrody dla najzdolniejszych uczniéw

W ratuszu wreczyt je prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosinski. Rady pedagogiczne,
ktére wytonity laureatéw, braty pod uwage wyniki w nauce oraz osiggniecia naukowe,
artystyczne i sportowe, jak rowniez zaangazowanie w zycie spoteczne szkoty oraz
miasta. W tym roku podniesiono wysokos¢ gratyfikacji. Przyznano nagrody | stopnia
w wysokosci 1200 zt oraz nagrody |l stopnia w wysokosci 800 zt.

Licze na to, Ze nagrody bedg zachetg dla mtodziezy do
inwestowania w swoj rozwdj i poszerzanie wiedzy. Jest to tez dobre
kieszonkowe na rozpoczynajgce sie wakacje. Gratuluje nie tylko
samym uczniom, ale rowniez nauczycielom, ktorzy przygotowujg
swoich podopiecznych do olimpiad i konkurséw — powiedziat
prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosinski.

Nagrody | stopnia otrzymali:
e Mateusz Sadowski — SP3,
e Zuzanna lwaszko — SP4,
e Aniela Stypik — SP 5,
e tukasz Rogalski — SP 6,
e Zuzanna Joanna Zadrozna — SP 7,
e Bartosz Ostrowski — TWP.

Nagrody Il stopnia:
e Lena Koncewicz — SP 1,
e Laura Michniewicz — SP 1,
e Agata Skowronska — SP 3,
e Kacper Zerdziewski — SP 3,
e Agata Wojcik — SP 4,
e Filip Zielinski — SP 4,
e Maria Mtynczak — SP 5,
e Adrian Smosarski — SP 5,
e Laura Wilczewska — SP 5,
e Antoni Kirzyc — SP 6,
e Patrycja Wodzynska — SP 6,



e Maria Aleksandra Szymanczyk — SP7,
e Amelia Czekatowska — SP 7,

e Lena Sadowska — TWP,

e Jan Derbin — STO,

e Juliusz Zatuski — STO,

e Witold Zebalski — STO.

Nagrody dla miodych artystéow

Poza nagrodami dla najzdolniejszych uczniéw prezydent nagrodzit tez mtodych
artystow, ktorzy nie tylko wyrdzniajg sie osiggnieciami w zakresie tworczosci
artystycznej, ale jednoczes$nie promujg Ciechandw. Tegoroczni laureaci nagrod
prezydenta miasta odebrali je 24 czerwca podczas Dni Miasta. Odbywajgce sie w
Ciechanowie koncerty na otwarcie wakacji, ktére kazdego roku przyciggajg do miasta
turystéw byty tez okazjg, by zaprezentowac¢ na scenie najbardziej uzdolnionych
przedstawicieli mtodych artystow.

Nagrode Il stopnia (1000 zt) otrzymaty:
e Alicja Kaszubowska — | LO im. Z. Krasinskiego,
e Kaja Grzelak — Szkota Podstawowa nr 5,

e Zofia Konwerska — Szkota Podstawowa TWP.

Nagrode Il stopnia (600 zt) otrzymali:
e Katarzyna Kuc — SP nr 3,
e Maria Kuc — SP nr 3,
e Zofia Jankowska — SP nr 4,
e Nikola Kosuda — SP nr 4,
e Aniela Stypik — SP nr 5,
e Maria Gorgolewska — SP nr 6,
e Julia Jolanta Teklinska — SP nr 6,
e Kinga Dgbrowska — STO,
e Zofia Smigowska — STO,
e Olaf Wszeborowski — | LO im. Z. Krasinskiego.
red.

Miodobranie z ratuszowej pasieki

Pszczele domki na dachu ciechanowskiego ratusza pracuja petna parg juz 6 lat.
5 czerwca miato miejsce pierwsze w tym roku miodobranie, w ktorym
tradycyjnie uczestniczyt prezydent miasta.



Pasieka na dachu zabytkowego ratusza w Ciechanowie powstata szes¢ lat temu. W
pieciu ulach mieszka okoto 350 tys. pszczét. Znajdujg sie pod profesjonalng opieka
pszczelarza, ktory prowadzi pasieke, ale takze chetnie spotyka sie z
przedszkolakami i uczniami miejskich szkét by promowac te ekologiczng inicjatywe
miasta.

Pszczoty w Ciechanowie majg wiele miejsc, w ktdorych mogg zbiera¢ nektar: kwietne
tgki zatozone przez miasto, obsiane malowniczymi stonecznikami pole na pobliskich
btoniach, ogolnodostepne parki. Ratusz zacheca tez mieszkancow do sadzenia
miododajnych roslin we wiasnych ogrodkach i na balkonach.

Owady mieszkajgce na dachu ratusza dobrze zniosty zime. Pierwsze miodobranie w
tym roku odbyto sie 5 czerwca. Miod, jak co roku, zostat rozlany do matych
stoiczkow, ktére mieszkancy oraz turysci mogli otrzymac juz na Dniach Ciechanowa.

red.
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Miasto koncertowo powitato wakacje

23 i 24 czerwca na btoniach Zamku Ksigzat Mazowieckich odbyty sie Dni
Ciechanowa. Na koncertach wspolnie bawili sie mieszkancy i turysci w roznym
wieku.

Kilka tysiecy ludzi obejrzato koncerty, na ktore do Ciechanowa zaproszono
najbardziej popularne gwiazdy muzyki z kraju. Dni Ciechanowa sg tradycja, ktéra
zyskuje coraz wiekszg popularnosc nie tylko wsréd mieszkancow. Przyciggajg tez
turystéw z catego Mazowsza. Poza dobrg zabawg na rozpoczecie wakaciji to tez
bodziec dla lokalnego biznesu, w szczegbInosci gastronomicznego.

W piatek, 23 czerwca

Na scenie przy Zamku Ksigzgt Mazowieckich zagrat Varius Manx z wokalistkg Kasig
Stankiewicz, nastepnie Patrycja Markowska, z ktérg goscinnie wystgpit jej ojciec
Grzegorz Markowski — lider niekoncertujgcego juz zespotu rockowego Perfect.

Dzien poézniej

Na btoniach zjawili sie tegoroczni stypendysci prezydenta Krzysztofa Kosinskiego,
ktorzy zdobyli uznanie za najwieksze osiggniecia artystyczne w minionym roku
szkolnym. Zaprezentowali swoje talenty przed publicznoscig, a tuz po nich na scenie
pojawita sie Bryska, zachwycajgc mtodszg jej czes¢, ktéra mogta na zywo postuchaé
swojej idolki. Po niej scene rozgrzata Roxie Wegiel, a nastepnie Margaret. Na
zakonczenie Dni Ciechanowa publicznos¢ porwat wystep zespotu Kombii z
Grzegorzem Skawinskim.

Organizacje koncertow dla mieszkancow Ciechanowa i turystéw wspart Samorzad
Wojewddztwa Mazowieckiego.

red.

Powraca Ciechanowskie Swieto Biegania

Najwieksza impreza sportowa dla biegaczy w Ciechanowie odbedzie sie

17 wrzesnia. Ruszyty zapisy na potmaraton i bieg na dystansie 10 km, w ktérych
mozna zdoby¢ m.in. atrakcyjne nagrody finansowe. Przewidziano tez trasy dla
dzieci. Na miejskim stadionie powstanie miasteczko biegowe petne atrakgcji dla
uczestnikow oraz kibicow. Ratusz zacheca zainteresowane podmioty do
wspotpracy przy organizacji i promocji wydarzenia.

V (pigte) Ciechanowskie Swieto Biegania odbedzie sie 17 wrzesnia. To okazja, by
wzig¢ udziat w pétmaratonie ulicami Ciechanowa (21,095 km) lub sprawdzi¢ swoje
sity na trasie 10 km. Rejestracja trwa do 31 sierpnia.



Mozna sie rejestrowac elektronicznie:

e zapisy na pétmaraton: https://time4s.pl/v-ciechanowskieswieto-biegania---
polmaraton

e zapisy na bieg 10 km: https://time4s.pl/v-ciechanowskieswieto-biegania---
10km

Beda liczne dodatkowe atrakcje

Impreza obejmie rywalizacje sportowcéw i amatorow, ale takze liczne dodatkowe
atrakcje. Tego dnia miejski stadion zmieni sie w miasteczko biegowe. Stanie na nim
scena, pojawig sie stoiska i strefy animacji. Uczestnicy bedg mogli skorzysta¢ z
profesjonalnie prowadzonej rozgrzewki.

Organizatorzy przygotujg tez strefy dla kibicow oraz przestrzen, w ktérej bedzie
mozna spotkac znanych sportowcéw, wzig¢ udziat w zajeciach sportowych, obejrze¢
pokazy klubéw i skorzystac z oferty gastronomiczne;.

Zachecamy do wspoétorganizaciji

Miasto zacheca lokalnych przedsiebiorcéw i wszystkie podmioty zainteresowane
wspotorganizacjg do wsparcia wydarzenia. To okazja do promocji sportu, ale tez
wiasnej firmy. Zainteresowani wspotpracg mogg kontaktowac sie z Urzedem Miasta
Ciechanow (e-mail: wks@umciechanow.pl).

Nagrody dla najlepszych

Najlepsi zawodnicy i zawodniczki biegéw (poétmaratonu oraz biegu na 10 km)
zdobedg atrakcyjne nagrody finansowe siegajgce 2000 zt. W obu dystansach tej
samej wartosci nagrody otrzymajg najszybsza ciechanowianka i ciechanowianin.
Nagrody finansowe przewidziano réwniez za drugie i trzecie miejsca w
poszczegolnych kategoriach.

Biuro zawodow

Znajdzie sie w sercu wydarzen, na stadionie. Podobnie start i meta. Kazdy uczestnik
potmaratonu i biegu na 10 km odbierze pakiet startowy (m.in. worek, koszulka, numer
startowy z czipem do pomiaru czasu, uprawnienie do skorzystania z zabezpieczenia
medycznego, punktéw nawodnienia i odzywiania, ubezpieczenie NNW, positek
regeneracyjny po biegu).

Pakiety startowe

Pakiety (koszt: 21 km: 40 zt, 10 km: 30 zt) bedg wydawane w dniu wydarzenia od
godz. 7.30 do 9.30. Mozna bedzie odebrac je rowniez w tygodniu poprzedzajgcym
zawody (miejsce i godziny ogtoszone zostang na stronach www organizatoréw po 1
wrzes$nia).

Rozgrzewka i start

Na godz. 9.40 zaplanowana jest rozgrzewka, nastepnie o godz. 10.00 oficjalne
otwarcie zawodow i start potmaratonu oraz biegu na 10 km. Na ich trasach znajdg sie


https://time4s.pl/v-ciechanowskieswieto-biegania---polmaraton
https://time4s.pl/v-ciechanowskieswieto-biegania---polmaraton
https://time4s.pl/v-ciechanowskieswieto-biegania---10km
https://time4s.pl/v-ciechanowskieswieto-biegania---10km
mailto:wks@umciechanow.pl

punkty odzywiania, nawodnienia i wsparcie medyczne. Na mecie kazdy uczestnik
otrzyma medal ukonczenia biegu oraz positek regeneracyjny.

Biegi dla dzieci

Podczas Ciechanowskiego Swieta Biegania pobiec moga tez dzieci, dla ktérych
przygotowano dystans 400 lub 800 m. Ich udziat bedzie bezptatny. Rowniez
otrzymajg przygotowane dla nich pakiety startowe, a na mecie medale i positek
regeneracyjny. Zapisy dla dzieci ruszg po 15 sierpnia.

Rywalizacja otwarta dla kazdego

W rywalizacji mogg wzig¢ udziat réwniez osoby z niepetnosprawnosciami, w tym
poruszajgce sie na wbdzkach inwalidzkich. Dla nich prowadzona bedzie osobna
klasyfikacja. Regulamin, formularze i wszelkie szczegotowe informacje dostepne sg
na stronie internetowej www.time4s.pl.

Utrudnienia w ruchu

W zwigzku z organizacjg biegow wystgpig czasowe utrudnienia w ruchu. Na
skrzyzowaniach i przejsciach dla pieszych bedzie on zabezpieczony przez
organizatora i oznakowane stuzby.

V Ciechanowskie Swieto Biegania organizuja:
e Urzad Miasta Ciechandw,
e Stowarzyszenie Mazovia ProActiv,
e Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji,
e 5. Mazowiecka Brygada Obrony Terytorialne;j.

Partnerami przedsiewziecia s3:
e Ciechowski Osrodek Edukaciji Kulturalnej Studio,
o Zaktad Wodociggow i Kanalizacji,
e Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych,

e | Liceum Ogolnoksztatcgce Ptockiego Uniwersytetu Ludowego im. 11 Putku
Utanoéw Legionowych w Ciechanowie,

e Mazowiecka lzba Gospodarcza.

Sponsorami wydarzenia s3 juz:
e Carrefour Market,
e CUK Ubezpieczenia Ciechanow,
e Santander Bank Polska,
e Grupa Arnica,
e OLGLASS,
e Skoda Jarzynski Auto Serwis.


http://www.time4s.pl/

red.
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Olimpiada przedszkolakow

14 czerwca odbyty sie zawody sportowe 5-cio i 6-cio latkdw, ktorzy uczeszczajg
do migjskich przedszkoli. Rywalizacji w duchu fair play kibicowali koledzy,
kolezanki, ich rodzice i opiekunowie.

W hali Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji mozna byto zobaczy¢ sportowg parade
reprezentacji przedszkolakéw, a nawet symboliczne przekazanie ognia olimpijskiego.

Mali sportowcy otrzymali nagrody:
e kazdy przedszkolak zabrat ze sobg do domu pamigtkowy medal,
e zwycieska druzyna Miejskiego Przedszkola nr 8 otrzymata puchar,

e trzy najlepsze reprezentacje przeszkoli odebraty nagrody, przekazane przez
prezydenta Ciechanowa.

Olimpiade zorganizowato Miejskie Przedszkole nr 3 we wspotpracy z Urzedem
Miasta oraz Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreaciji.

red.

Piknik ,Bezpiecznej Rodziny 3.0”

W ramach Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego w tym roku 400 oséb
skorzystato z bezptatnych zaje¢ w projekcie ,Bezpieczna Rodzina 3.0".
Zakonczyta go plenerowa impreza zorganizowana 7 czerwca.

Bezpieczna Rodzina 3.0 to jeden z trzech tak zwanych projektéw miekkich, ktore w
tym roku zdobyly najwiecej gtosow w ramach Ciechanowskiego Budzetu
Obywatelskiego. Pierwsza edycja odbyta sie w 2021 r.. Wzieto w niej udziat nieco
ponad 100 osdb. W tym roku projekt zdecydowanie zyskat na popularnosci, bo w tej
edycji uczestniczyto az 400 ciechanowianek i ciechanowian.

Wspdlnie spedzony czas — bezcenny

Pod okiem utytutowanych treneréw Matsogi Ciechanéw (Michat Rzgsinski i Michat
Korzybski) dzieci uczyly sie technik samoobrony, rozwijaty forme fizyczng i przede
wszystkim miaty mozliwos¢ spedzenia czasu z rodzicami lub opiekunami.

Treningi i piknik z pokazami taekwon-do

Atrakcyjne i réznorodne treningi oparto na systemie nauczania taekwon-do oraz
programie Tigers TKD. Zajecia odbywaty sie w hali przy ul. Kraszewskiego.
Organizatorzy zadbali tez o integracje wszystkich uczestnikow szkolen. 7 czerwca
zorganizowano dla nich plenerowy piknik, podczas ktérego dzieci i opiekunowie



mogli m.in. podziwia¢ pokazy w wykonaniu mtodziezy trenujgcej w klubie na co dzieh
i jej opiekunow.

Warto tez nadmienic, ze ten sam klub sportowy zainicjowat wczesniej projekt
.Bezpieczna Ciechanowianka” — zaje¢ z samoobrony dla kobiet, ktére réwniez
odbywaty sie w ramach Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego i cieszyty duzym
zainteresowaniem wsrod mieszkanek.

red.

Nauka ptywania dla dzieci z niepetnosprawnosciami

Na miejskiej krytej ptywalni przy ul. 17 Stycznia w wakacje organizowane beda
turnusy nauki ptywania dla dzieci z niepetnosprawnosciami. Pod okiem
treneréw i ratownikow Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego
ciechanowianie bedg mogli nie tylko zadba¢ o forme fizyczna, ale tez
integrowac sie z rowiesnikami. Dodatkowo we wrzesniu uczestnicy pojada do
aquaparku. Projekt wybrali do realizacji mieszkarncy w tegorocznym gtosowaniu
w ramach Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego. Trwajg zapisy.

Cztery turnusy nauki ptywania

Na ptywalni Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji odbeda sie cztery dwutygodniowe
turnusy nauki ptywania przygotowane specjalnie dla nich. Projekt Stowarzyszenia
Autentyczni poparto ponad pot tysigca mieszkancow, ktorzy oddali swoje gtosy w
ramach Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego.

Kogo zapraszajg organizatorzy

W cyklu spotkan udziat mogag wzig¢ dzieci — mieszkancy Ciechanowa w wieku od 6
roku zycia. Zajecia bedg bezptatne zaréwno dla nich, jak i ich rodzicow/opiekundw.
Aby zapewnic¢ jak najwiekszy komfort matym ptywakom, ich rodzice i opiekunowie
bedg mogli dotgczy¢ do zajec lub tez zadecydowac o obserwowaniu ich z trybun.
Bedzie bezpiecznie i kameralnie

Przewidziano kameralne grupy (maksymalnie 8 dzieci oraz 8 opiekunéw), ktére
poprowadzi dwdch treneréw. Dodatkowo bezpieczenstwa dzieci w wodzie pilnowali
bedg doswiadczeni ratownicy WOPR.

Przed rozpoczeciem zaje¢ kazde z dzieci otrzyma bezptatnie czepek i okularki.

Zapisy i terminy zajec
22 czerwca ruszyty zapisy (tel. +48 506 449 329).

Terminy turnusow:
e 3-14 lipca,
e 17-28 lipca,
e 31 lipca-11 sierpnia,


tel:+48%20506%20449%20329

e 21 sierpnia-1 wrzesnia.
Spotkania bedg odbywaty sie od poniedziatku do pigtku o godz. 11.00.
Dodatkowo we wrzesniu planowana jest wspdlna wycieczka do aquaparku.

W kwietniu obchodzilismy Swiatowe Dni Swiadomosci Autyzmu

To druga czes¢ projektu ,Z wodg za pan brat — nauka ptywania dla dzieci z
niepetnosprawnosciami, potgczona z organizacjg obchodéw Swiatowych Dni
Swiadomosci Autyzmu”. Pierwsza odbyta sie 2 kwietnia. W hali sportowej przy ul.
Kraszewskiego zorganizowano koncerty i animacje o charakterze edukacyjno-
integracyjnym. Ich celem byto wsparcie oséb ze spektrum autyzmu oraz ich rodzin.

red.

Wedkarski dzien dziecka na miejskim kgpielisku

Tradycyjnie juz na Krubinie z okazji dnia dziecka odbyt sie Rodzinny Piknik
Wedkarski. 3 czerwca organizator — Polski Zwigzek Wedkarski koto Ciechanéw
— zadbat o wiele atrakcji dla dzieci i rodzicow.

Na terenie miejskiego kgpieliska rozgrywane zostaty zawody sptawikowe dla dzieci
do 14 lat.

Byto tez wiele atrakcji, miedzy innymi:
e stoiska promocyjne terytorialsow i policji,
e pokaz sprzetu wojskowego i strazackiego,
e nauka udzielania pierwszej pomocy
e pokaz sprzetu do nurkowania,
e malowanie buziek,
e gra paintball.
Dzieci biorgce udziat w zawodach otrzymaty medale i nagrody rzeczowe.

Kwesta i licytacje dla Oli

W trakcie imprezy prowadzona byta kwesta oraz licytacje przedmiotow, z ktérych
dochdd zostanie przekazany na leczenie chorej na mézgowe porazenie dzieciece 6-
letniej Aleksandry Zielinskiej. W ramach kwesty zebrano 2 921,10 zt. Wiekszo$¢ z tej
kwoty uzyskano z aukcji charytatywnych.

Wydarzenie odbyto sie przy wsparciu miejskiego samorzadu.
red.
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