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Wyniki konsultacji
w sprawie placu
przed ratuszem

Ciechanowianie poparli koncepcje
czesciowego odbetonowania placu
Jana Pawta Il i zwiekszenia tam
powierzchni zielonej. Swoja opinie
wyrazili w trwajacych 8 miesiecy
konsultacjach spotecznych. Blisko
94% waznie oddanych gtoséw opo-
wiedziato sie za zmiang sposobu
zagospodarowania terenu przed
ratuszem wedtug opracowanej kon-
cepqji architektonicznej.

wiecej str. 3

Termomodernizacja
budynkow
dwoch szkot

SP 4 i SP 5 beda ocieplone, zyskaja
m.in. nowe okna i drzwi oraz zostang
Wwyposazone W pompy ciepfa. Termo-
modernizacja budynkéw zmieni ich
estetyke oraz zwiekszy efektywnos¢
energetyczna. To przetozy sie na
obnizenie kosztéw biezacych utrzy-
mania obu szkét. Ratusz ogtosit
przetarg w celu wytonienia wyko-
nawcy zadania.
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Kolejna edycja
budzetu
obywatelskiego

CIECHANOWSKI

BUDZET OBYWATELSKI

Od 2 do 30 listopada mieszkaricy
beda mogli sktada¢ projekty do Cie-
chanowskiego Budzetu Obywatelskie-
g0 na 2024 r. Po ich formalnej wery-
fikacji, w lutym 2024 r. odbedzie sie
gtosowanie mieszkaricéw, ktdre wyto-
ni zadania przeznaczone do realizacji.
Wyniki zostang ogtoszone w marcu.
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Ruszg modernizacje kolejnych miejskich ulic

zqdu Mlasfcu

www.umciechanow.pl

Kompleksowa przebudowa ulic. Nadrzecznej, Dolnej oraz Smiecifiskiej modernizacja ulic.: Malinowej
i JaSminowej, remont zabytkowego odcinka ulic: Puttuskiej, Bohaterow Wrzesnia, Baczynskiego i Wiklinowe.
Dla wigkszosci z tych zadan ratusz juz poszukuje wykonawcdw w postepowaniach przetargowych.
Podpisanie umow planowane jest jeszcze w tym roku, a rozpoczecie prac wiosng przyszego roku.

W przypadku ul. Wiklinowej umowa z wykonawca juz zostata podpisana.

Kolejne inwestycje i remonty drogowe
ruszg niebawem na ciechanowskich
osiedlach. Ratusz dysponuje gotowymi
dokumentacjami technicznymi.

Nie zwalniamy tempa. W tym roku
zmodernizowalismy  kilkanascie miej-
skich ulic i juz rozpoczynamy przygoto-
wania do kolejnych dziatari. Zalezy nam
na tym, aby po okresie zimowym,
wiosng przysztego roku sprawnie
ruszyly nastepne inwestycje drogowe.
Dlatego teraz oglaszamy postepowania
przetargowe, aby znaleZ¢ wykonawcéw
prac — powiedziat prezydent Krzysztof
Kosiriski.

W centrum miasta przebudowane
beda ulice Nadrzeczna i Dolna oraz odci-
nek ul. Puttuskiej. Na osiedlu ,Kwiato-
wym” - ul. Smieciriska, na ,Stonecznym”
- ul. Malinowa i ul. Ja$minowa, na osiedlu
Zachod” ul. Bohateréw Wrzesnia, na
osiedlu ,Kargoszyn” ul. Baczyriskiego
i Wyspiariskiego, a na osiedlu ,Bloki”
ul. Wiklinowa.

Ul. Nadrzeczna, przy ktdrej potozony
jest zabytkowy miyn, obecnie odnawiany
i rozbudowywany, bedzie miata nowa,
solidng nawierzchnie z betonu asfalto-
wego. Wykonana bedzie tez nowa podbu-
dowa drogi i nowa kanalizacja deszczowa.
Projekt zaktada wprowadzenie jednokie-
runkowego ruchu pojazdéw od ul. Wod-
nej do ul. Wojska Polskiego. Dzieki temu
mozliwe bedzie stworzenie miejsc parkin-
gowych na odcinku drogj, gdzie prowa-
dzone sg dziatalnosci gospodarcze. W pét-
nocnej czesci ulicy powstanie tez nowy,
dwukierunkowy cigg pieszo-rowerowy
z nawierzchnig asfaltowa. Z kolei po stro-
nie potudniowej wybudowany bedzie
chodnik z ptyt granitowych, nawigzu-

jacych stylistyka do tych, ktére znajdujg
sie na placu Jana Pawa II. Spéjne z archi-
tekturg placu przed ratuszem bed3 tez
lampy. Nowe o$wietlenie ul. Nadrzecznej
bedzie nawigzywato stylistyka do tego,
ktore jest zamontowane na placu w cen-
trum miasta.

Ul. Dolna réwniez zyska nowg
nawierzchnie z asfaltu i nowg podbudowe
drogi. Powstanie kanalizacja deszczowa
oraz chodnik z ptyt granitowych. Podob-
nie jak na ul. Nadrzecznej bedzie wyko-
nany z materiatdw nawigzujacych do
placu Jana Pawta Il. Tak samo nowe
o$wietlenie.

Na ul. Puttuskiej (odcinek od posesji
nr 17 do posesji nr 31) zgodnie z wytycz-
nymi konserwatora zabytkéw odtworzo-
ny zostanie bruk z kamiennymi krawezni-
kami. Przebudowana zostanie jezdnia.
Powstanie tam nowy chodnik i kanalizacja
deszczowa.

Ul. Jasminowa na osiedlu ,Sto-
necznym” zyska réwng nawierzchnie
z kostki brukowej. Powstanie kanalizacja
deszczowa, chodnik (dwustronny) i o$wie-
tlenie typu LED.

Juz ogtoszono postepowanie przetar-
gowe celem wytonienia wykonawcy
wyzej wymienionych inwestycji drogo-
wych. Oferty mozna sktada¢ do korica
pazdziernika 2023 1.

Na osiedlu ,Stonecznym” nowa
nawierzchnia z kostki i chodniki pojawia
sie tez na ul. Malinowej. Na jej przebu-
dowe miasto pozyskato dofinansowanie
od samorzadu Mazowsza w ramach
Jnstrumentu wsparcia zadari waznych
dla réwnomiernego rozwoju Wojewddz-
twa Mazowieckiego"

Z kolei na osiedlu ,Kwiatowym”
ul. Smieciriska, bedaca droga dojazdowa
do nieruchomosci jedno- i wieloro-

wania o ruchu okreznym ul. Kurzypin-
dernizowane beda tez dwa skrzyzowania:

woli to poprawi¢ parametry techniczno-

w miejskiej petli. Na odcinku 162 m wybu-
dowany bedzie jednostronny ciagg pieszo-

dwdch linii komunikacji miejskiej. Droga

Swietleniem objete bedg przejscia dla

dzinnych, dziatek, przedsiebiorstw oraz
ogrodéw dziatkowych. Przejdzie prze-
budowe na odcinku prawie goo m, od
skrzyzowania z ul. Towarowg do skrzyzo-

skiego z ul. Siewng i ul. Stawika. Zmo-
z ul. Dziatkowa i z ul. Starowiejska. Poz-

uzytkowe dwukierunkowej jezdni. Droga
bedzie odwodniona, wykonana zostanie
nowa nawierzchnia drogi z mieszanki
mineralno-asfaltowej i chodnik po obu jej
stronach.

Ponadto powstanie kolejna w miescie
Sciezka dla rowerzystéw. Bedzie miata
niemal 80oo m dhugosci. Pozwoli na
skomunikowanie ruchu rowerowego z ist-
niejaca infrastrukturg dla rowerzystéw

rowerowy.

To wazna droga z perspektywy
wielu przedsiebiorcow, ktorzy majq tam
Zlokalizowane swoje biznesy. Co wazne,
mieszkaricy bedq mogli korzystac z ko-
lejnej Sciezki rowerowej, ktdra zostanie
wpieta w migjskq petle, a wiec z ul.
Smieciriskiej bedzie mozna dojechac
bezpiecznie rowerem do kazdego
z dwunastu osiedli w Ciechanowie —
mowi prezydent Ciechanowa Krzysztof
Kosiriski.

Ustawione zostang 4 przystanki auto-
busowe wyposazone w wiaty do obstugi

bedzie o$wietlona, a dodatkowo do-

pieszych.

cigg dalszy na str. 2
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Ciechan6w ma nowe
miasto partnerskie

Potozona w Butgarii nad Dunajem
Silistra dofaczyta do grona miast
partnerskich Ciechanowa. Umowe
0 wspétpracy podpisali 18 pazdzierni-
ka w ratuszu prezydent Ciechanowa
Krzysztof Kosiriski i burmistrz Silistry
Julian Naydenow. Wspdine projekty
beda dotyczyty m.in. wymiany dzieci
i mtodziezy w obszarach edukacji,
kultury i sportu.
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Remont elewagcji hali
sportowej MOSIR

10 paZdziernika rozpoczat sie re-
mont elewadji hali sportowej przy ul.
17 Stycznia. Budynek zyska este-
tyczny wyglad. Inwestycja przyczyni
sie tez do zmniejszenia biezacych
kosztéw utrzymania obiektu poprzez
jego docieplenie.

wiecej str. 5

W miescie powstaja
pierwsze ogrody
deszczowe

W dwéch lokalizacjach na terenie
Ciechanowa: pomiedzy ul. Parkowa
i Zielong oraz przy ul. Wyrzykow-
skiego powstang ogrody deszczowe.
Beda utworzone, by zagospodaro-
wac wode gromadzaca sie na jezd-
niach podczas intensywnych opadéw
atmosferycznych. 13 pazdziernika na
osiedlu ,,Podzamcze” rozpoczely sie
pierwsze prace.

wiecej str. 2
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Ogrody deszczowe
na ,Podzamczu”
1w ,,SrodmieSciu”

W dwoch lokalizacjach na terenie Ciechanowa: pomiedzy ul. Parkowa
i Zielong oraz przy ul. Wyrzykowskiego powstang ogrody deszczowe.
Beda utworzone, by zagospodarowac wode gromadzaca sie na
jezdniach podczas intensywnych opaddow atmosferycznych.
13 pazdziernika na osiedlu ,Podzamcze” rozpoczely sie pierwsze prace.

Nietypowa inwestycja w rozwdj
zieleni miejskiej ozdobi dwa ciecha-

nowskie osiedla i jednoczesnie umozliwi
odwodnienie jezdni i chodnikéw zalewa-
nych w trakcie intensywnych opadéw
deszczu. Ponadto odpowiedni dobdr roslin
hydrofilowych, gromadzacych wode i za-
trzymujacych  zanieczyszczenia, pomoze
W oczyszczaniu wody z zanieczyszczeri:
metali ciezkich i zwigzkéw biatkowo-
thuszczowych, zmywanych przez deszcz.

To bedg pierwsze dwa ogrody
deszczowe w Ciechanowie. Rozwigzq
problem  zalewanych ulic podczas
intensywnych opadow i odcigza system
kanalizacji deszczowej. Bedq tez swojq
estetykg i zieleniq cieszyty oko
mieszkaricow. Ich lokalizacje  zostaty
wybrane na podstawie zgftoszeri
mieszkaricow o problemach z zastois-
kami wody - powiedziat prezydent
Ciechanowa Krzysztof Kosiriski.

Rabaty przy ul: Parkowej i Zielonej
zostang wykonane na powierzchni ponad
60 m’, natomiast przy ul. Wyrzykowskiego
obejmg ponad 8o m’ terenu. Pierwsze

prace zainicjowano na osiedlu ,Podzam-
cze”. Na osiedlu ,Srédmiescie” rozpoczna
sie w kolejnym tygodniu. Inwestycja
zostanie zakoriczona jeszcze w tym roku.

Na Podzamczu pojawi sie ponad 500
nowych roglin, w Srédmiesciu ponad 470.
Do nasadzer dobrane beda rosliny odpor-
ne na zalewanie, absorbujgce wode, ktdre
pozwolg ograniczy¢ jej sptywanie z chod-
nikéw i ulic do kanalizacji. Beda to miin.
krwawnica pospolita, bodziszek zatobny,
wigzéwka btotna, kosaciec syberyjski, Smia-
tek darniowy, tojes¢ kropkowana, trzeslica
modra, rozchodnik i wierzba purpurowa.
Przy doborze nasadzeri zadbano tez o to,
aby byly to rosliny dobrze znoszace prze-
dhuzajace sie susze w okresie letnim.

Rabaty zostang uszczelnione geomem-
brang dzieki czemu woda, ktéra sptynie do
nich zostanie w pelni zuzyta na potrzeby
zasilenia nasadzeni i nie bedzie zalewata
ulic i chodnikéw. By to umozliwi¢ przy
ul. Parkowej i Zielonej obnizony zostanie
kraweznik i chodnik, a przy ul. Wyrzykow-
skiego kraweznik. Ogrody zaprojektowano
tak, aby nie stwarzaty kolizji z istniejaca
infrastrukturg techniczna.

red.

Ruszyla sprzedaz nisz
w kolumbarium

Pierwszy etap budowy kolumbarium na cmentarzu komunalnym przy
ul. Gostkowskiej zostat zakonczony. Od 10 pazdziernika Przedsie-
biorstwo Ustug Komunalnych prowadzi sprzedaz nisz grobowych.
Udostepnienie miejsca za zycia wymaga zgody Urzedu Miasta
Ciechanow.

Sprzedaia) miejsc pochéwkéw urno-
wych zajmuije sie miejska spdtka PUK.
Oplata za nisze wynosi 7 on z brutto.
Cena obejmuje nisze przeznaczong do
umieszczenia prochéw wiecej niz jednej
osoby (maksymalnie 4 urny).

W przypadku checi zakupu miejsca za
zycia nalezy w pierwszej kolejnosci zwré-
ci¢ sie z wnioskiem do Urzedu Miasta Cie-
chandw. Zgoda moze byc udzielona oso-
bie, ktdra spetnia jeden z ponizszych wa-
runkéw:

Ruszqg modernizacje kolejnych miejskich ulic

cd. ze str. 1

Finalizowane s3 tez procedury w celu
wyremontowania ul. Bohateréw Wrzes-
nia na osiedu ,Zachéd”. Powstanie
nowa nawierzchnia drogi, na nowe wy-
mienione zostang krawezniki, obrzeza
oraz chodniki.

Remont przejdzie réwniez kolejna ulica
na ,,Kargoszynie” - Baczyriskiego. Tam
nowa nawierzchnia pojawi sie na odcinku

od skrzyzowania z ul. Sienkiewicza do
skrzyzowania z ul. Stonimskiego.
Wymieniona bedzie tez czes¢ krawez-
nikéw.

Na osiedlu ,,Bloki” przebudowana
bedzie ul. Wiklinowa. Zapewni to bar-
dziej bezpieczng i wygodng komunikacje
dla kierowcéw i pieszych. Wymieniona
bedzie nawierzchnia wraz z podbudowa,

powstanie kanalizacja deszczowa, ktdra
umozliwi odwodnienie jezdni, droga
zostanie wyprofilowana. Trzynascie istnie-
jacych miejsc parkingowych bedzie prze-
budowanych. Dodatkowo powstanie
dwanascie nowych (w tym dwa dla oséb
Z niepetnosprawnosciami).

red.

Sie¢ drog na osiedlu ,,Slonecznym”
juz po remoncie

Ulice: Ludowa, Krucza, Spacerowa, Wedkarska i Wrzosowa przeszty kapitalny remont. Drogi maja juz
nowe nawierzchnie, zostaty oswietlone, powstaty chodniki oraz infrastruktura podziemna. Inwestycja
prowadzona przez miasto trwata 12 miesiecy i zostata zakonczona zgodnie z przyjetym harmonogramem.

Miasto zrealizowato kompleksowe
inwestycje drogowe na osiedlu
LStonecznym”. Jednoczesnie przebudo-
wano tam az piec ulic: Ludowa, Krucza,

Spacerowg, Wedkarskg i Wrzosowg
wiasnie oddano do uzytkowania.

To kolejne modernizacje drdg
osiedlowych, ktére koriczymy w tym
roku. O remonty wnioskowali miesz-
karicy podczas spotkari osiedlowych,
a wykonanie tych zadari byto dla mias-
ta priorytetem. Nie poprzestajemy
Jjednak na tym. Mamy przygotowane
projekty prac drogowych w kolejnych
czesciach miasta, aplikujemy tez
o Srodki zewnetrzne, by jak najszybciej
ruszac z nowymi zadaniami -

podkreslit prezydent Ciechanowa
Krzysztof Kosiriski.

Mieszkancy zyskali nie tylko wygode
i nowoczesne warunki komunikacyjne.
Jest przede wszystkim bezpieczniej,
a takze bardziej estetycznie. Drogi
o$wietlono, jezdnie majg juz nowe,
réwne nawierzchnie, powstaty tez
chodniki, dobrze oswietlone przejscia dla
pieszych, wyniesione skrzyzowania oraz
nowa infrastruktura podziemna i kana-
lizacja deszczowa. Wybudowano réw-
niez zjazdy na prywatne posesje. Inwes-
tycja objeta budowe kanalizacji deszczo-
wej oraz rozbudowe kanalizacji sani-
tarnej.

Zadbano takze o lepsze warunki

komunikacji miejskiej. Na ul. Ludo-
wej powstaty 3 nowe przystanki autobu-
sowe. Przy kosciele, w sasiedztwie
Domu Pomocy Spotecznej ustawiona
bedzie tez wiata przystankowa. Zgodnie
z wczesniejszymi  deklaracjami  wiadz
miasta w najblizszym czasie zajda
zmiany w kursowaniu autobuséw ZKM.
Od 1 listopada 2023 r. zmieniony bedzie
rozktad jazdy linii nr 2.

Przebudowa wszystkich pieciu ulic
kosztowata blisko 15 min zt, z czego
13 min zt miasto pozyskato w ra-
mach Rzadowego Programu Inwestycji
Strategicznych. Wykonawca prac byta
firma Z.U.H. KOPTRANS Witold Pietka.

red.

- ukoriczyta 60 rok zycia (we wniosku
nalezy umiesci¢ o$wiadczenie o ukori-
czeniu lat),
- ukoriczyta 55 rok zycia i jest bezdzietna
(we wniosku nalezy umiesci¢ oswiadcze-
nie o ukoriczeniu lat oraz nieposiadaniu
dzieci).
- choruje na ciezka chorobe nieuleczalng
i przedstawi zaswiadczenie lekarskie o sta-
nie zdrowia.

Nie ma sformalizowanego wzoru
whniosku. W pismie do Urzedu Miasta

nalezy poda¢ w/w informacje wymagane
regulaminem, dane wnioskodawcy wraz
z numerem telefonu oraz okredli¢, ze
zgoda dotyczy niszy w kolumbarium.

Szczegbtowych informacji udziela
Referat Inzynierii Miejskiej (poniedziatek -
pigtek godz. 8.00-16.00, pl. Jana Pawta I1 6,
tel. 23 674 92 85w. 285).

Po uzyskaniu pisemnej zgody z Urzedu
Miasta Ciechanéw nalezy skontaktowac
sie z Przedsiebiorstwem Ustug Komunal-
nych celem realizacji zakupu niszy (tel.

+48 728 995 677 lub +48 604 406 031).
Kolumbarium powstato za budynkiem
administracji ciechanowskiej nekropolii, na
obszarze, na ktérym nie byto dotychczas
grobéw. W | etapie powstato miejsce po-
chéwku na 720 urn (180 nisz). W wysokim
standardzie wykonano 30 modutéw.
Obiekt ma ekumeniczny, wielowyzna-
niowy charakter. Potrzebe jego utworzenia
zgtaszali mieszkaricy w zwiazku z rosnaca
liczba tzw. pochéwkéw urnowych.
red.
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,2Drzewa

dla Ciechanowa”

Ciechanowianie poparli koncepcie czeSciowego odbetonowania placu Jana Pawila Il i zwigkszenia tam
powierzchni zielonej. Swoja opinie wyrazili w trwajacych 8 miesiecy konsultacjach spotecznych. Blisko 94%
waznie oddanych glosdw opowiedziato sie za zmiang sposobu zagospodarowania terenu przed ratuszem

»

Na pytanie ,Czy nalezy zmieni¢
sposéb zagospodarowania placu
Jana Pawta Il w Ciechanowie wedtug
opracowanej koncepcji urbanistyczno-
architektonicznej” twierdzaco odpowie-
dziato 93,8% 0s6b (1469 gtoséw miesz-
karicdw). Przeczaco odpowiedziato 6,2%
0s6b (97 gtoséw).

tacznie w konsultacjach, ktére trwaty
8 miesiecy (od 1 lutego do 30 wrze$nia
2023 r.) oddano 1811 gloséw, z czego 1385
oddano droga elektroniczna, a 426
w wersji papierowej. Waznych gloséw
byto 1566. Sposréd wszystkich oddanych
gloséw 245 byto niewaznych. Niewaz-
nos¢ wynikata z faktu, ze gtosujacy podat
btedne dane, m.in. wskazujace, iz nie jest
mieszkaricem Ciechanowa, postuzyt sie
danymi oséb zmartych, glosujacy oddat
gtos kilka razy papierowo i elektro-
nicznie.

Konsultacje prowadzono elektronicz-
nie (dano mieszkaricom mozliwosc
wypetnienia ankiety online) i w wersji
papierowej (mozna byto oddac swaj gtos

=

wrzucajac wypetniong ankiete do urny
w Urzedzie Miasta). Miasto przeprowa-
dzito réwniez w ramach konsultacji
debate ekspertéw z udziatem mieszkan-
cow na temat historii i przysztosci placu
przed ratuszem.

Projekt poddany przez miasto pod
konsultacje to koncepcja autorstwa mgr
inz. arch. kraj. Aleksandry Prus, ktéra
zostata uznana za najlepsza przez jury,
w ktdrego sktadzie znaleZli sie architekdi,
urbanisci, inzynierowie, przedstawiciele
Urzedu Miasta, Starostwa Powiatowego,
Delegatury Wojewddzkiego Urzedu
Ochrony Zabytkéw.

Koncepcja zaktada rozebranie czesci
istniejacej nawierzchni placu Jana Pawta
Il i zastgpienie jej roslinnoscia, aby
zwiekszy¢ biologicznie czynng powierz-
chnie terenu. W projekcie czes¢ terenu
tworzy strefe parkowg z elementami
matej architektury (hustawki, pergole,
stoliki rekreacyjne, fawy parkowe, tawki,
kosze oraz oswietlenie).

W propozycji pojawia sie atrakcyjna

wedhug opracowanej koncepciji architektonicznej. W konsultacjach oddano 1811 gtosow.

i bogata roslinnos¢: nowe nasadzenia
zieleni, ktérych najwazniejszym elemen-
tem s wysokie drzewa, nadajace prze-
strzeni charakter parkowy. Pozostate
nasadzenia to krzewy, pnacza i byliny
sadzone w grupach. Zielen nie zaktdca
w niej gtéwnych ciggéw pieszych oraz
istniejagcych parkingédw. Dodatkowo
koncepcja zaktada rozebranie nawierz-
chni wokdt istniejacych drzew, demon-
taz krat ostonowych i stworzenie pofa-
czonych rabat zamiast punktowych
nasadzen, o facznej powierzchni 770 m’.
W mniejszym stopniu zmieniona mia-
taby byc¢ zachodnia czes¢ terenu,
uwzgledniajac istniejacy parking two-
rzacy réwniez przestrzeri na potrzeby
imprez miejskich. Zatozenia projektowe
uwzgledniaja racjonalne gospoda-
rowanie naktadami finansowymi po-
przez czesciowe wykorzystanie istnie-
jacej infrastruktury.

Obecna forma zagospodarowania
placu przed ratuszem w Ciechanowie to
efekt inwestycji zrealizowanej w latach
2010-20m r., kiedy teren w znacznej
czesci zabetonowano, likwidujac wiek-
szo$¢ istniejacej wezesniej zieleni. Rezul-
tat znacznie podzielit ciechanowian
w ocenach tej zmiany. W 2022 r. ratusz
ogtosit konkurs architektoniczny na pro-
jekt zagospodarowania placu. Nastepnie
zapytano mieszkaficéw, co sadza o po-
mysle zwiekszenia tam obszaru zieleni.

red.

Dwa budynki miejskich
szkol przejdg termomodernizacje

Szkota Podstawowa nr 4 oraz Szkota Podstawowa nr 5 beda ocieplone, zyskajag m.in. nowe okna i drzwi
oraz zostanag wyposazone w pompy ciepta. Termomodernizacja budynkdw zmieni ich estetyke oraz
zwiekszy efektywnoSc energetyczna. To przetozy sie na obnizenie biezacych kosztow utrzymania obu
szkok Ratusz oglosit przetarg w celu wylonienia wykonawcy zadania.

Budynki dwéch szkét podstawowych
(nr 4.i nr 5) zostang ocieplone. Wyko-
nana bedzie termoizolacja $cian zew-
netrznych, izolacja dachéw, izolacja ter-
miczna podtég na gruncie i $cian piwnic.
W obu szkotach wymieniona bedzie
stolarka okienna i drzwiowa. Na nowa
wymieniona zostanie instalacja central-
nego ogrzewania, w tym grzejniki. Zmo-
dernizowana bedzie instalacja cieptej
wody.

Obie szkoty zostang wyposazone w od-
nawialne Zrédta energii, w tym pompy cie-

pta do cieptej wody uzytkowej i dodatko-
we ogniwa fotowoltaiczne.

Zmieni sie tez jako$¢ powietrza w salach
gimnastycznych, gdzie zmodernizowana
bedzie wentylacja.

Ratusz ogtosit juz postepowanie przetar-
gowe celem wyfonienia wykonawcy prac.
Oferty mozna sktadac do 30 paZdziernika.
Wykonawca zrealizuje zadanie na pod-
stawie dokumentacji technicznej, ktéra ra-
tusz juz posiada. Jej przygotowanie po-
przedzity audyty energetyczne, na prze-
prowadzenie ktdrych miasto pozyskato

prawie 180 tys. zt dotacji od samorzadu
wojewddztwa mazowieckiego. Srodki
z programu ,Mazowsze dla czystego
powietrza” pokryty 50% kosztéw tej czesci
zadania.

Naszym celem jest poprawa
efektywnosci energetycznej oraz
odnowa budynkdw wszystkich miejskich
szkot Zaczynamy od tych dwdch, gdzie
wedhig audytow notuiemy najwyzszq
utrate ciepta. Nasi uczniowie bedgq mogli
liczy¢ na komfortowe i schludne obiekty.
Liczymy, Ze po wytonieniu wykonawcy
inwestycji oraz podpisaniu umowy
bedziemy mogli rozpoczqc prace juz
wiosng przysziego roku — powiedziat
prezydent Ciechanowa Krzysztof
Kosiriski.

Na wykonanie termomodernizacji
wiadze miasta pozyskaty kolejne fundusze
zewnetrzne. Miasto otrzymato wstepng
promese od Banku Gospodarstwa Krajo-
wego o wartosci 18 min zt z Programu
Inwestycji Strategicznych.

red.

Prawie 150 nowych drzew posadzono na ciechanowskich osiedlach
w ramach realizacji projektu, ktory wybrali mieszkancy w tegorocznym
gtosowaniu w Ciechanowskiem Budzecie Obywatelskim.

Na osiedlu ,Powstaricéw Wielkopol-
skich” miasto zasadzito 13 wisni pit-
kowanych ,Royal Burgundy” i 5 klonéw
,Drummondii”. Przy ul. Batalionéw Chtop-
skich i ul. Harcerskiej rosnie juz 35 wisni
w odmianach ,KIKU-SHIDARE-SAKURA”
oraz ,Royal Burgundy".

38 pieknych klonéw juz rosnie i zdobi

rnv,- " j’ .

Aleje Niepodlegtosci, 5 klonéw ,Drum-
mondi” - ul. Armii Krajowej. Przy ul. Prusa
posadzono z kolei graby (27 szt.), przy ul.
Gostkowskiej 19 szt glogdw dwuszyj-
kowych. Obok Hali Targowej ,Bloki”
pojawity sie 4 mitorzeby japoriskie.

red.

Odnowa

skweru TON

Skwer znajdujacy sie miedzy ul. Orylska a ul. 3 Maja zagospodaro-
wano roslinnoscia. Zdobig go wieloletnie nasadzenia, w tym nowe
drzewa, ktore uzupeniaja istniejgca tam aleje.

g
R

Na skwerze rosng juz wieloletnie
krzewy lisciaste i byliny zimujace
w gruncie. Zachowano tez wszystkie
cenne egzemplarze drzewostanu, a do-
datkowo posadzono cztery mtode kasz-
tanowce pospolite ,,Baumannii”, ktére
tworza kontynuacje wybrakowanej,
istniejacej tam alei.

Na duzym trawniku, tuz przy pomniku
zasadzono wigz, pod ktérym rosta
bedzie cebulica syberyjska, kwitngca na
trawniku na niebiesko. Pojawity sie tez

nasadzenia biatej hortensji wiecho-
watej, ktéra stanowic bedzie tto dla po-
mnika T. Kolbego. Natomiast wzdtuz
Sciezki do pomnika rosty beda liliowce
o czerwonych kwiatach. Uzupetnieniem
nasadzeri bylinowych sg rosliny cebulo-
we - narcyzy i krokusy. Od granicy po-
tudniowej i wschodniej skweru wykona-
no zywoptot z niskiej okrywowej $niegu-
liczki o z6ttych lisciach, jako rosliny
izolacyjnej i petnigcej funkcje ozdobna.
red.
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Drzewa ojcoOw

27 klonow wzbogacito nasadzenia w Migjskim Parku Ojcow im. W. Pi-
kusa. Zasadzli je ojcowie i mamy nowo narodzonych dzieci, ktorym

- ]

odzice maluchdw, ktére niedawno

przyszty na $wiat majg mozliwosc za-
sadzenia dla swoich pociech drzew w cie-
chanowskim parku. Akcja jest prowadzona
przez ratusz cyklicznie, w tym roku odbyta
sie juz po raz drugi. Tym razem posadzono
klony. Drzewa bed3 rosty razem z malu-
chami, stajac sie wieloletnig pamiatkg naro-

tradycyjnie towarzyszyt prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosinski.
. i .

dzin ciechanowian. Przy kazdej z roslin sta-
wiana jest tabliczka z imieniem i nazwis-
kiem dziecka oraz dat3 jego urodzenia.
Inicjatywa rozpoczela sie w 2017 r.
Tereny, na ktdrych rosng drzewa ojcéw
znajdujg sie takze w parku im. Marii
Konopnickiej oraz przy ul. Augustiariskiej.
red.

Klaster energetyczny

Miasto i Elektrocieptownia Ciechanow utworzyly klaster energii. Jego
celem jest min. zwiekszenie bezpieczenstwa energetycznego miasta
i efektywna dystrybucja lokalnie produkowanej energii. Klaster ma takze
przyczynic sie do zwiekszenia atrakcyjnosci terendw inwestycyjnych
w Ciechanowie.

Miasto i Elektrocieptownia Ciecha-
néw (wczesniej PEC) zawarty
porozumienie w celu efektywnego
wytwarzania, magazynowania, réwno-
wazenia zapotrzebowania, dystrybucji
energii elektrycznej, ciepta i paliw lub
obrotu nimi. Jego celem jest réwniez
umozliwienie inwestowania w nowe
technologie i rozwdj. Wspdtpraca jest
konsekwencja rozwoju sektora energe-
tycznego w Ciechanowie.

Chodzi o stworzenie lokalnego mo-
delu samowystarczalnosci energetycz-
nej. Klaster powotano m.in. w zwiazku
z niestabilnoscia cen energii w Polsce,
ktdre sprzedaja rzadowi monopolisci.
Od wrzesnia 2023 . energie elektryczng
w Ciechanowie produkuje Elektrocie-
ptownia powstata z przeksztatcenia i po-
szerzenia dziatalnosci przez Przedsie-
biorstwo Energetyki Cieplnej. Obecnie
to jeden z niewielu tego typu podmio-
téow w kraju, w ktérych jedynym udzia-
fowcem jest jednostka samorzadowa.
Na modernizacje systemu energe-
tycznego w ostatnich kilku latach spétka
przeznaczyta 8o min zt, w tym prawie 30
min z UE. Wybudowata nowe Zrédto
kogeneracyjne na gaz i elektrocieptow-
nie wykorzystujagcg biomase (zrebki).
Dzieki temu energia wytwarzana lokal-
nie jest dla miasta znacznie tarsza
(o okoto 20%) niz do tej pory kupowana
od paristwowych spétek. Poza aspektem
ekonomicznym istotne jest tez podnie-

sienie poziomu bezpieczeristwa dostaw
energii dla miasta, np. na wypadek po-
waznej awarii zasilania konwencjo-
nalnych systeméw dostaw zewnetrz-
nych.

Klaster energetyczny daje tez nowy
impuls rozwojowy dla miasta.

Wykorzystanie energii  produko-
wanej w kogeneracji odcigzy budzet
miasta. Utworzenie klastra otwiera
nam nowe mozliwosci do aplikowania
o Srodki zewnetrzne na kolejne
inwestycje. Mamy tez nowy potencjat,
by zachecic¢ inwestoréw do lokali-
zowania inwestycji dajgcych zatrud-
nienie — powiedziat prezydent Ciecha-
nowa Krzysztof Kosiriski.

Klaster jest otwarty dla wytwdrcow
OZE, ktérzy moga aplikowac¢ do czton-
kostwa w organizacji. Jednym z celéw
jego powstania jest tez dywersyfikacja
w energetyce Ciechanowa, wspieranie
innowacyjnych technologii w zakresie
efektywnego zarzadzania energia i ogra-
niczenie emisji gazéw cieplarnianych.
Klaster bedzie rejestrowany od stycznia
2024 r. w rejestrze klastréw Urzedu
Regulacji Energetyki, nastepnie u Opera-
tora Systemu Dystrybucyjnego, dzieki
czemu miasto i Elektrocieptownia uzys-
kaja rabaty na dystrybucje energii
elektryczne;.

red.

Kolejna edycja Ciechanowskiego
Budzetu Obywatelskiego

Od 2 do 30 listopada mieszkancy beda mogli sktadac projekty do Ciechanowskiego Budzetu
Obywatelskiego na 2024 r. Po ich formalnej weryfikacji, w lutym 2024 r. odbedzie sie gtosowanie
mieszkancow, ktore wytoni zadania przeznaczone do realizacji. Wyniki zostang ogtoszone w marcu.

CIECHANOWSKI
SUDZET OBYWATELSKI

Propozycje zadann do Ciechanow-
skiego Budzetu Obywatelskiego
mozna skfada¢ przez caty listopad.
Uprawnionym do ztoZenia projektu jest
kazdy mieszkaniec Ciechanowa. Propo-
zycje mogg dotyczy¢ spraw, ktdre
mieszczg sie w ustawowych kompeten-
cjach gminy.

Autor moze ztozyc jeden projekt w ka-
tegorii ogdlnomiejskiej i (lub) jeden
w osiedlowej. Formularz mozna pobrac
ze strony internetowej https://
bo.umciechanow.pl/main/do_pobrania.
Papierowa wersja dostepna jest w Biu-
rze Obstugi Interesanta Urzedu Miasta
Ciechanéw (ul. Wodna 1). Do propozycji
projektu ogdlnomiejskiego pomysto-
dawca musi zataczy¢ liste z podpisami co
najmniej 20 mieszkafcéw miasta,
natomiast do osiedlowego — minimum
10 mieszkaricéw danego osiedla.

W kategorii projektéw osiedlowych

wazne jest, by wartos¢ projektu nie
przekroczyta 100 tys. z. Na kazdym
osiedlu w Ciechanowie zrealizowany
bedzie jeden projekt. Jesli w ramach
kategorii projektéw osiedlowych zgto-
szone zostanie wyfacznie jedno zadanie
dla danego osiedla - jego realizacja
moze nastgpic¢ po uzyskaniu co najmniej
200 waznych gtoséw w glosowaniu
mieszkafcow.

W kategorii projektéw ogdlnomiej-
skich znajduja sie dwie kategorie: tzw.
projekty twarde i miekkie. Te pierwsze to
zadania infrastrukturalne, czyli przedsie-
wziecia o charakterze inwestycyjnym, na
przyktad: budowa, modernizacja, rewita-
lizacja, remont, zakup sprzetu, itp. Koszt
pojedynczego projektu nie moze prze-
kroczyc 200 tys. zt. Do realizacji przezna-
czone beda najpopularniejsze propozy-
cje ogdlnomiejskie, ktére zdobeda
minimum 400 waznych gtoséw.

Druga kategorie projektéw ogdlno-
miejskich tworza projekty miekkie
(nieinwestycyjne, dotyczace np. eduka-
qji, integracji spotecznej, spraw kultural-
nych, sportowych, szkoleri, polityki spo-
tecznej, zdrowia, przedsiebiorczosci)
o wartosci do 30 tys. ztotych. W 2024 .
zrealizowane zostang 3 projekty miekkie,
ktére zdobeda najwieksza liczbe gtoséw.
Propozycje zadan ztozone przez auto-
réw projektéw beda analizowane w gru-
dniu 2023 r. i styczniu 2024 r. przez ko-
misje powotang przez prezydenta mias-
ta. Beda one podlega¢ weryfikagji for-
malno-prawnej i merytorycznej. Nastep-
nie komisja zarekomenduje projekty
wybrane do glosowania. Od negatywnej
decyzji komisji przystugiwa¢ bedzie
odwotanie.

W lutym 2024 r. odbedzie sie gto-
sowanie internetowe oraz papierowe
w wyznaczonych punktach miasta. Gto-
sowac bedzie mdgt kazdy mieszkaniec
Ciechanowa. Kazda osoba bedzie mogta
zaznaczyc jeden projekt osiedlowy i je-
den projekt ogélnomiejski. W przypadku
formy papierowej, przy urnie obecny be-
dzie urzednik, ktéremu nalezy okazac
dowdd tozsamosci. Miesigc od ogtosze-
nia wynikéw kazdy bedzie miat wglad
w swoj oddany gtos (poprzez specjalny
formularz).

Wyniki glosowania beda ogtoszone
w marcu 2024 r. Nastepnie zwycieskie za-
dania zostang wpisane do budzetu miasta
i beda realizowane w przysztym roku.

red.

Szansa na dofinansowanie

do wymiany kopciuchéw
w budynkach wielorodzinnych

Miasto rozpoczeto zbieranie ankiet od osob zainteresowanych wymiang nieekologicznych zrodet ciepla.
Bedzie mozna pozyskac dofinansowanie na wymiane pieca lub wymiane pieca, okien i drzwi. Na podstawie
pozyskanych informacji ratusz wystapi o Srodki zewnetrzne na realizacie programu ,Ciepte Mieszkanie”.
Ankiety mozna wypetniac do 6 listopada.

Program dotyczy budynkéw wielo-
rodzinnych. Dofinansowanie beda
mialy szanse pozyska¢ osoby fizyczne
lub mate wspdlnoty mieszkaniowe. Jest
skierowany do witascicieli lokali w zabu-
dowie wielolokalowej, najemcéw lokali
mieszkalnych z zasobu gminnego lub
wspdinot mieszkaniowych (od 3 do 7 lo-
kali), ktérzy chcg wymieni¢ nieekolo-
giczny piec weglowy (tzw. kopciuch) lub
wymieni¢ piec i pozyska¢ dofinanso-

wanie do wymiany stolarki okiennej
i drzwiowej.

Do 6 listopada zbierane bedg ankiety,
ktére pozwolg okreslic liczbe oséb
zainteresowanych dofinansowaniem
oraz rodzaj oczekiwanego wsparcia.
Informacje bedg podstawg do pozys-
kania przez miasto dofinansowania
w ramach programu ,Ciepte Miesz-
kanie”. Ankiety mozna wypetnic¢ i prze-
sta¢ do Urzedu Miasta Ciechandw droga

elektroniczng na adres e-mail:
boi@umciechanow.pl lub na adres elek-
tronicznej skrzynki podawczej:
/ciechanow/skrytka (w temacie podajac
Ankieta - Ciepte Mieszkanie). Osobiscie
ankiety mozna wypetni¢ w Biurze
Obstugi Interesanta Urzedu Miasta
Ciechanéw (ul. Wodna 1). Mozna tez
wysta¢ je poczta tradycyjna na adres
Urzedu Miasta Ciechanéw. Nalezy
podkresli¢, ze srodki na wymiane stolarki
okiennej i drzwiowej bedzie mozna
pozyska¢ wytgcznie w przypadku, kiedy
wymieniane bedzie tez Zrédto ciepta
(piec).

Istotna jest tez kwestia prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej w lokalu.
W takim przypadku powierzchnia wyko-
rzystywana do jej prowadzenia nie moze
przekracza¢ 30% powierzchni catkowitej
lokalu mieszkalnego.

Informacje o programie mozna zna-
leZ¢ na stronie Wojewddzkiego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Warszawie (www.wfosigw.pl).

red.



Remont elewacji hali sportowe;j
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Rozbudowa placu zabaw

10 pazdziernika rozpoczat sie remont elewacji hali sportowej przy ul. 17 Stycznia. Budynek zyska
estetyczny wyglad. Inwestycja przyczyni sie tez do zmnigjszenia biezacych kosztow utrzymania obiektu

poprzez jego docieplenie.

Wyremontowana bedzie elewa-
cja hali sportowej przy ul. 17 Stycz-
nia, zarzadzanej przez Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji. Wszystkie $ciany beda
docieplone ptytami styropianowymi. Nas-
tepnie wklejona zostanie siatka z widkna.
Na sciany, oscieza, stupy i cokoty natozony
bedzie tynk mineralny. Wykonane zostang
tez nowe obrabki blacharskie attyk (zwieri-
czenie elewacji osfaniajgce dach) oraz

dachu, a takze nowa instalacja odgromo-
wa. Remont obejmie réwniez montaz
nowych drzwi wejsciowych do budynku.

Prace bedg zrealizowane w dwa mie-
sigce. Wykonaja je dwie firmy wytonione
w drodze postepowann o udzielenie
zamdwienia publicznego: Cyber-Tech PPA
Natecz s.c. i Instal Diament.

Na przeprowadzenie prac miasto pozys-
kato srodki zewnetrzne. 300 tys. zt z pro-

gramu ,,Mazowsze dla sportu” umozliwi
zaréwno wykonanie remontu hali przy
ul. 17 Stycznia, jak i wymiane o$wietlenia
w hali przy ul. Kraszewskiego.

Hala przy ul. 17 Stycznia jest regularnie
wykorzystywana przez sportowcéw trenu-
jacych w miejskich klubach sportowych.
Odbywaja sie w niej zawody sportowe
rangi krajowej i miedzynarodowej. Poza
dziatalnoscig klubéw obiekt jest wykorzys-
tywany do organizadji cyklicznych imprez
widowiskowych. Wewnatrz hali aktualnie
wymieniana jest nawierzchnia boisk.
Wezesniej istniejaca, drewniang podtoge
zastapi wkrétce nowa syntetyczna na-
wierzchnia sportowa z atestem.

W ubiegtym roku na dachach obu hal
sportowych w Ciechanowie, ktérymi
zarzadza MOSIR zamontowano panele
fotowoltaiczne.

red.

Modernizacja boiska treningowego
przy miejskim stadionie

Ratusz pozyskat blisko 1.5 min zt dofinansowania i przeprowadzi kolejng inwestycje w infrastrukture
sportowa. Petnowymiarowe boisko znajdujace sie na terenie kompleksu pitkarsko-lekkoatletycznego
w Ciechanowie przy ul. 3 Maja zyska nowa nawierzchnie certyfikowana przez FIFA. Bedzie to ekologiczna

oisko pitkarskie lezace nieopodal
piyty gtéwnej miejskiego stadionu,
jest jedynym petnowymiarowym i ogélno-
dostepnym tego typu obiektem o na-
wierzchni syntetycznej na terenie miasta.
Przejdzie ono modernizacje i zyska nowo-

trawa syntetyczna, ktora przepusci wode do gruntu.

P =

czesng nawierzchnie, spetniajacg wymaga-
nia FIFA Quality Concept for Football Turf
na poziomie FIFA Quality PRO. Istniejaca,
wystuzona nawierzchnia utozona
w 2009 r. bedzie zdemontowana. Zastapi
ja nowa trawa syntetyczna, ktéra przepus-

ci wode do gruntu.

Dodatkowo obiekt zostanie wyposazony
w nowe pitkochwyty za bramkami.

Z obiektu korzystajg w szczegdlnosci
kluby sportowe (MKS, APC, APN Olimp
i SKS Tréjka) do rozgrywek zawodowych
i treningow.

Inwestycja jest szacowana na ok. 3 min
zh. Na przeprowadzenie inwestycji miasto
pozyskato 1,48 min z dofinansowania ze
srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury
Fizycznej Ministerstwa Sportu i Turystyki
w ramach programu ,Sportowa Polska”.
Procedura przetargowa zostanie wszczeta
przez MOSR jeszcze w tym roku. Po
wyfonieniu wykonawcy zadania rozpo-
czecie prac jest planowane na wiosne
2024 T.

red.

Rekonstrukcja zabytku

Miasto odtworzy i odnowi zabytkowy budynek oraz nada mu nowe funkcje. Drewniany obiekt mieszkalny
dawnych zabudowan Kolei Nadwislanskiej bedzie przeniesiony na podstawie zgody konserwatora zabytkow
na dziatke u zbiegu ul. Sienkiewicza i Fabrycznej. Ratusz tak dostosowat lokalizacje, aby ochronic znajdujaca sie
tam zelen. Ogloszono postepowanie przetargowe celem wylonienia wykonawcy prac. Wiadze miasta

pozyskaty dofinansowanie zewnetrzne szacowane na blisko 45% wartosci inwestycji.

udynek mieszkalny, ktérego rewita-

lizacjg zajmie sie miasto byt jedy-
nym w regionie zachowanym w pierwot-
nym wygladzie, drewnianym, partero-
wym wielorodzinnym budynkiem miesz-
kalnym o stylistyce najstarszych obiek-
téw dawnej Kolei Nadwislariskiej. Obiekt
z korica XIX w. bedzie odtworzony.
Zostanie przeniesiony na miejska dziatke
znajdujaca sie u zbiegu ulic: Sienkiewicza

i Fabrycznej (dawna trasa kolei wasko-
torowej, obecnie upamietniona przez za-
bytkowy parowdz).

Zgodnie z przygotowang juz doku-
mentacjg techniczng budynek zachowa
dawny styl z bogatym zdobnictwem
w estetyce rosyjskiej, typowy dla drew-
nianych budynkéw Kolei Nadwislariskie;.
Po jego odtworzeniu z wykorzystaniem
zachowanych elementéw, obiekt bedzie

petnit m.in. funkcje kulturalno-eduka-
cyjna. Znajda sie tam publikacje na
temat historii kolejnictwa. Rozwazane
jest zlokalizowanie w budynku punktu
informacji turystycznej oraz miejsca
sprzedazy gadzetéw zwigzanych z mias-
tem. Zagospodarowane bedzie tez naj-
blizsze otoczenie zabytku.

Do listopada 2009 r. budynek
pozostawat wiasnoscig PKP. Obecnie
jest whasnosciag Gminy Miejskiej Ciecha-
néw. W 2012 r. decyzjag Mazowieckiego
Wojewddzkiego Konserwatora Zabyt-
kéw zostat objety ochrong konserwa-
torska na mocy wpisu do rejestru
zabytkéw nieruchomych wojewddztwa
mazowieckiego. Ze wzgledu na inwes-
tycje miasta w nowe zagospodarowanie

Projekt wybrali do realizacji mieszkancy osiedla ,Aleksandrowka”
w tegorocznym glosowaniu w ramach Ciechanowskiego Budzetu

uz wykonano nowa, piaszczysta nawierz-
chnie i zamontowano nowe urzadzenia

do zabaw dla dzieci. Do ich dyspozycji be-
dzie tez piaskownica z zadaszeniem, chro-

nigcym od promieni stonecznych. Zamon-
towane bedg tez dwie tawki. Na terenie do
rekreacji posadzone zostang cztery drzewa.

red.

Miejski monitoring
objal kolejne lokalizacje

Kamery monitorujgce przestrzen publiczng zamontowano w szesciu
nowych lokalizacjach na terenie Ciechanowa. Pozwolg zwiekszyC
bezpieczenstwo w obrebie szkoty, miejskiego parku, przejscia dla

pieszych i dwoch skrzyzowan.

Zakoﬁczy’r sie kolejny etap rozbudo-
wy miejskiego monitoringu. W Cie-
chanowie zamontowano 17 nowych
punktéw kamerowych. Siedem kamer
obejmie monitoringiem ciag pieszo-
rowerowy miedzy ul. Kolbe i Czarniec-
kiego. Z kolei obszar obok Szkoty Pod-
stawowej nr 7 przy ul. Czarnieckiego
bedzie monitorowany z szesciu kamer.
Miejski monitoring obejmie réwniez
teren przy przejsciu dla pieszych przy ul.
Armii Krajowej, obszar przy skrzyzowa-
niu ul. Armii Krajowej i Harcerskiej oraz
przy skrzyzowaniu ul. Tatarskiej z ul.
17 Stycznia. Trzy kamery statopozycyjne
i jedna szybkoobrotowa zwieksza bez-
pieczeristwo na terenie ogrodu spotecz-
nego, ktéry powstat w tym roku w Miej-
skim Parku Ojcéw im. W. Pikusa.

Wszystkie miejsca wytypowano na
podstawie zgtoszeri mieszkaficéw i stuzb
porzadkowych.

Funkcja miejskiego monitoringu jest
nie tylko prewencyjna. Kamery pozwa-
laja na natychmiastowe podjecie dziatan
przez stuzby w przypadku ujawnienia
przestepstw czy wykroczer.

W Ciechanowie kamery wielokrotnie
pozwolity zidentyfikowac i znalez¢ oso-

-

by, ktére tamaty prawo czy niszczyly
mienie publiczne. W tym roku umozli-
wity ztapanie ztodzieja, ktéry wtamat sie
do jubilera. Wczesniej - oséb, ktére
niszczyty mienie publiczne. Mowa tutaj
np. o wandalach, ktérzy podpalili zabyt-
kowy parowéz, wlamali sie do skarbonki
ze zbidrka publiczng w centrum Ciecha-
nowa czy osobach, ktére zdewastowaty
dekoracje $wigteczng. Monitoring miej-
ski pozwolit tez ujawnic¢ przypadek kra-
dziezy w Hali Targowej ,Bloki”. Kamery
zamontowane na miejskim kapielisku
+Krubin” wielokrotnie ujawnity przypad-
ki ptywania w miejscach niedozwolo-
nych czy spozywania alkoholu w miejscu
publicznym. W takich przypadkach miej-
ski monitoring pozwala na natychmias-
towe podjecie interwencji.

Jest tez przydatny do egzekwowania
przepiséw, kiedy kierowcy parkujg
pojazdy w miejscach niedozwolonych.
Kamery umozliwiajg réwniez natych-
miastowe podijecie interwencji w przy-
padku niszczenia zieleni miejskiej.

Jeszcze w tym roku monitoring pojawi
sie w dwodch miejscach na osiedlu
+Podzamcze”.

red.

terenu wokét dworca kolejowego w 2017
r. zostat rozebrany, by méc go ponow-
nie odtworzy¢ w przysztosci. W 2018 r.
Mazowiecki Wojewddzki Konserwator
Zabytkéw wydat zgode na przemiesz-
czenie obiektu oraz pozytywnie zaopi-
niowat nowa lokalizacje.

18 paZdziernika 2023 roku miasto
oglosito postepowanie przetargowe,

ktére ma na celu wytonienie wykonawcy
prac. Na przeprowadzenie inwestycji
ratusz pozyskat dofinansowanie w wy-
sokosci 1,3 min zt. Przyznano je w ramach
Rzadowego Programu Odbudowy Za-
bytkéw. Cata wartosc zadania jest szaco-
wana na blisko 3 min zt. Reszta $rodkéw
bedzie pochodzita z budzetu miasta.

red.
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Ciechanow

ma nowe miasto partnerskie

Polozona w Bulgarii nad Dunajem Silistra dolaczyla do grona miast partnerskich Ciechanowa. Umowe
0 wspdipracy podpisali 18 pazdziernika w ratuszu prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosinski i burmistrz Silistry
Julian Naydenow. Wspolne projekty beda dotyczyty min. wymiany dzieci i miodziezy w obszarach edukadjj,

Kultury i sportu.

Do tej pory wspGipraca miedzyna-
rodowa Ciechanowa obejmowata
Meudon we Frangji, z ktérym umowe par-
tnerstwa podpisano w 1972 r., niemieckie
Haldensleben (partnerstwo od 1992 r.),
ukrairiski Chmielnicki (od 1997 ) i potozo-
ne w Stowadji Brezno (od 2002 r.). 18 paz-
dziernika Silistra zostata pigtym zagranicz-
nym miastem partnerskim Ciechanowa.
To liczace 50 tys. miasto potozone w But-

garii, przy granicy z Rumunia.

Silistra to miasto partnerskie
Chmielnickiego. Siegajgca ponad 26 lat
regularna wspofpraca z tym ukrairiskim
miastem zaowocowata  nawigzaniem
relagji z Silistrg. Z wizytq byly tam juz
dwukrotnie dzieci z Ciechanowa w ra-
mach wymiany kulturalnej. My z kolei
goscilismy u nas miodych sportowcéw
z Bulgarii. Bedziemy te kooperace
kontynuowac i poszerzac, aby mieszkari-
¢y obu miast mogli czerpac z niej
korzysci — podkreslit podczas uroczys-
tego podpisania umowy partnerstwa
prezydent Krzysztof Kosiriski.

Partnerstwo miast obejmuje w szcze-
gdlnosci wymiany edukacyjne dzieci i mto-
dziezy, ale réwniez wspétprace w zakresie
kultury i sportu. To tez istotna wymiana
doswiadczen w zakresie funkcjonowania
administracji lokalnej czy pomystéw na
nowe inwestycje publiczne.

To doniosty moment dla Silistry,
bo zaciesniamy wspdfprace na pozio-
mie lokalnym z Ciechanowem, ktdry
Jest prawdziwie europejskim miastem.
Otwieramy tym nowe moZzliwosci dla
naszych mieszkaricéw. Bedqc tutaj, w
Ciechanowie po raz kolejny obserwu-
Jjemy jego dynamiczny rozwdj w ostat-
nich latach. Chetnie korzystamy z po-
mysfow na nowe inwestycje, rozwdj
Zieleni, podpatrujemy tez tutaj wyko-
nane projekty spofeczne — podkreslit
burmistrz Silistry Julian Naydenow.

W czerwcu ubiegtego roku Ciecha-
néw byt gospodarzem Jubileuszowego
Forum Miast Partnerskich. Z okazji
50. rocznicy wspdtpracy z Meudon,

30. rocznicy z Haldensleben i 20. z Brez-
nem reprezentanci lokalnych samorza-
déw zasadzili drzewa w Miejskim Parku
Ojcéw im. W. Pikusa przy ul. Augustian-
skiej. W 2022 r. przypadata tez 25. rocz-
nica wspotpracy z Chmielnickim. Z po-
wodu toczacej sie wojny w Ukrainie
Chmielnicki byt reprezentowany przez
mera Silistry - Juliana Najdenova. Wy-
darzeniu towarzyszyto odstoniecie
nowych atrakcji w parku. W ramach
forum w ratuszu odbyta sie konferencja
samorzadowcéw.

W ramach wsp6tpracy na ptaszczyznie
kultury w lipcu 2023 r. reprezentacja
Ciechanowa wystapita w Silistrze podczas
XXV International Children's Dance
Festival ,,Tomorrow's peace begins with
today's friendship”. Wyjazd dzieci, ktdry
dofinansowat ratusz, miat na celu nie tylko
udziat w tanecznej rywalizacji, ale przede
wszystkim  umozliwit miodym ciecha-
nowianom poznanie kultury Butgarii.
Mtodziez z Silistry réwniez goscita w Cie-
chanowie. W maju tego roku w Ciecha-
nowie po raz pierwszy odbyly sie Mie-
dzynarodowe Zawody Plywackie Miast
Partnerskich. Na ptywalni Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji wystartowato
100 sportowcéw z Chmielnickiego
(Ukraina), Brezna (Stowacja), Silistry
(Butgaria), Lwowa (Ukraina) i Olity (Litwa).

Decyzja o sformalizowaniu wspdtpracy
zapadfa w sierpniu tego roku. Na 7o0. sesji
Rada Miasta Ciechanéw jednogtosnie
opowiedziata sie za nawigzaniem partner-
stwa miast, a podpisanie umowy o part-
nerstwie jest wykonaniem uchwaty pod-
jetej przez radnych.

red.

Profesorowie i mlodziez
debatowali o polskiej
racji stanu

Uczniowie zainteresowani kwestiami demokradji i trojpodziatem wiadzy
mieli okazje porozmawiaC z profesorami Tomaszem Nateczem
i Mirostawem Wyrzykowskim o Konstytucji RP oraz urzedzie
prezydenta. Debata odbyla sie 3 pazdziernika w auli Panstwowej
Akademii Nauk Stosowanych.

MIASTO CIECHANOW

www.umciechanow.pl

i . ’ -
oraz Szkoty Podstawowej nr 6.

Spotkanie autoréw ,Esejow absolwen-
téw Krasiniaka” zainicjowat prof. Janusz
Zalewski. Rozmowe poprowadzita Kata-
rzyna Gumienna.

Debata 4O polskigj racji stanu” pod
patronatem prezydenta Ciecha-
nowa Krzysztofa Kosiriskiego odbyfa sie
3 pazdziemika w auli Parstwowej Aka-
demii Nauk Stosowanych im. Ignacego
Moscickiego. W dyskusji wzieli udziat
uczniowie | Liceum Ogdlnoksztatcacego red.

Srodki unijne
dla miejskich szkoél

452 tys. 7t z Unii Europejskiej zasii edukacie w Ciechanowie.
9 pazdziernika prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosifski oraz skarbnik
miasta Ewa Szeluga podpisali umowe z zastepca dyrektora
Mazowieckiej Jednostki Wdrazania Programow Unijnych Elzbieta
Szymanik na realizacje programu ,Ciechanow miastem nowoczesnej

Wrzesniowa sesja Rady Miasta

Uroczystym akcentem 61. sesji Rady Miasta Ciechanow byto wreczenie ,Medalu za zastugi dla
Ciechanowa” pani Tetjanie Fedorczuk-Eichler. W porzadku obrad znalazto sie sprawozdanie
Z ubiegtorocznej dziatalnosci Zakladu Wodociggow i Kanalizacji. Podczas sesji 28 wrzesnia radni przyjeli

8 uchwat.

Zas’fuiona dla miasta nauczycielka
pochodzi z Ukrainy. T. Fedorczuk-
Eichler ukoriczyta Lwowskie Paristwowe
Konserwatorium im. M. Lisienko. Od
1992 r. pracuje w Paristwowej Szkole
Muzycznej im. Stanistawa Moniuszki
w Ciechanowie. Jej podopieczni sa laure-
atami wielu prestizowych konkurséw
fortepianowych i przestuchan.

Miejscy samorzadowcy wprowadzili
zmiany do wieloletniej prognozy finan-

sowej i budzetu na 2023 r. Zmiany obej-
muja kolejne zmniejszenie wysokosci pla-
nowanej emisji obligacji komunalnych
oraz dostosowanie kosztéw zadar inwes-
tycyjnych w zwiazku z ich zakoriczeniem,
badZ koniecznoscia ujecia w katalogu na
przyszte lata. Wprowadzono tez oszczed-
nosci w biezacych wydatkach.
Uaktualnieniu wymagat plan rozwoju
i modernizacji urzadzeri wodociggowych
i kanalizacyjnych, bedacych w posiada-

niu ZWiK na lata 2022-2024.

Radni wyrazili zgode na odstgpienie
od przetargu i zawarcie kolejnych uméw
dzierzawy na okres 3 lat z dotychcza-
sowymi dzierzawcami dziatek przy
ul. Stonecznej i ul. Gajcego. Opowiedzieli
sie takze za nabyciem dwdch niezabu-
dowanych nieruchomosci na ,Smieci-
nie”. W zwiazku z planem zagospoda-
rowania przestrzennego ,Ptocka” zdecy-
dowano o sprzedazy 3 nieruchomosci
znajdujacych sie na tym samym osiedlu.

W drodze tajnego gtosowania radni
wybrali tawnikéw na kadencje 2024-
2027. Do orzekania w sprawach z zakre-
su prawa pracy w Sadzie Rejonowym
w Ciechanowie zostali powotani: Stani-
staw Chmieliriski, Mariusz Grodecki, Ewa
Wanda Pakuszewska, Matgorzata Penda,
Mirostaw Polakowski, Agnieszka Polens,
Barbara Sierpiriska, Zaneta lwona Wierz-
ba. Do orzekania w Sadzie Okregowym
w Ptocku wytypowana zostata Dorota
Kryszewska.

edukacji - edycja trzecia”.

Doﬁnansowanie z Unii Europejskiej
umozliwi zorganizowanie w miejs-
kich szkotach podstawowych zaje¢ dla
dzieci i mfodziezy rozwijajacych wiedze
i umiejetnosci, wyréwnujacych oraz prze-
znaczonych dla uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, w tym dla tych
Z niepetnosprawnosciami. Do placéwek na
terenie miasta trafiq monitory interak-

4
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tywne. Nauczyciele skorzystajg ze szkolen.
Trzecia edycja zadania prowadzonego
w ramach Regionalnego Programu Opera-
cyjnego  Wojewddztwa  Mazowieckiego
2014-2020 bedzie realizowana w Ciecha-
nowie przez miasto w partnerstwie z Fun-
dacja edukacyjno-sportowa reGeneracja.

red.

Interpelacje zgtosito 3 radnych. Anna
Smoliriska poprosita o doswietlenie
ul. Pechciriskiej na odcinku od ul. Ptoc-
kiej do ul. Baranowskiego. Zadanie jest
wpisane do katalogu dziatari inwesty-
cyjnych przewidywanych do realizacji
w kolejnych latach. Andrzej Bayer i An-

drzej Czyzewski postulowali uporzadko-
wanie terenu TKKF Promyk przy ul.
17 Stycznia. Radni otrzymali odpowied?,
Ze zalegajacy tam gruz zostat juz usunie-
ty, dalsze prace zwiagzane z poprawa
estetyki sa w toku.

red.



Prezydent nagrodzil nauczycieli

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej prezydent Krzysztof Kosinski wreczyt w ratuszu nagrody nauczycielom
miejskich szkot i przedszkoli.

Nagrody prezydenta miasta otrzy-
mali: Marta Sosnowska (Miejskie

Przed-szkole nr 1), Edyta Wisniewska
(Miejskie Przedszkole nr 2), Estera
Lewicka (Miejskie Przedszkole nr 3),
Bozena Kwiatkowska-Szlaska (Miejskie
Przedszkole nr 4), Katarzyna Sugajska
(Miejskie Przedszkole nr s5), Karolina
Karczewska (Miejskie Przedszkole nr 8),
Jolanta Zajkowska (Miejskie Przedszkole

nr 10), Anna Margel i Aleksandra Iwona
Kowalewska (Szkota Podstawowa nr 1),
Magdalena Domagata, Bozena Zalewska
-Szwech i Iwona Joanna Pogorzelska
(Szkota Podstawowa nr 3), Anna Maria
Chrostowska i Bogumita Kosowska
(Szkota Podstawowa nr 4), Beata Szcze-
pariska i Anita Wojtas (Szkota Podsta-
wowa nr 5), Izabela Dobrzyniecka, llona
Kiriska i Grzegorz Wiodzimierz Hoffman

(Szkota Podstawowa nr 6), Elzbieta
Mirostawa Stawiriska i Krzysztof Andrzej

Truszczynski (Szkota Podstawowa nr 7).
Nagrody otrzymali takze dyrektorzy:
Izabella Grabowska z Miejskiego Przed-
szkola nr 2, Agata Szczepariska z Miej-
skiego Przedszkola nr 4, Barbara Derbin
z Miejskiego Przedszkola nr 6 oraz Agata

Pawfowska ze Szkoty Podstawowej nr 6.
red.
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Ciechanowska Akademia
Przedsiebiorczosci

Przedstawiciele lokalnego biznesu spotkali sie w ratuszu na drugiej
edygji szkolen organizowanych przez Mazowiecka Izbe Gospodarcza

i Urzad Miasta Ciechanow.

edsiebiorcy mieli okazje, by dowie-

dzie¢ sie o skutecznym reklamowa-

niu firm w internecie, wspdtpracy z media-

mi i zarzadzaniu firma online. Wsréd prele-

gentow znaleZli sie Bartosz Machul, Michat

Jezidtkowski, Piotr Pszczdtkowski i Michat

Chrzanowski. CAP to tez okazja, by poznac¢

potencjalnych partneréw biznesowych

z innych branz dziafajacych na tym samym
rynku i wymieni¢ doswiadczenia.

Pierwsze spotkanie w ramach CAP zor-
ganizowano w czerwcu tego roku w ra-
mach obchodéw Dnia Przedsiebiorcy.
Mozna byto m.n. poszerzy¢ wiedze na

Saee. ABNO

temat mozliwosci pozyskiwania dofinan-
sowan z budzetu Unii Europejskiej czy tez
zasiegna¢ porad na temat pisania wnios-
kéw o dotacje. Wsréd tematéw spotkani
znalazta sie tez wspdtpraca firm ze srodo-
wiskiem naukowym.

Osoby zainteresowane uczestnictwem
w CAP moga kontaktowac sie z Mazo-
wieckg Izbg Gospodarcza (e-mail:
mazowieckaizbagospodarcza@gmail.com,
ul. Warszawskiej 21/23 lok 9, od wtorku do
czwartku w godz. 10.00-14.00) lub pod
numerem telefonu: +48 502 277 506.

red.

Uroczysta inauguracja roku Uniwersytetu Trzeciego Wieku

4 pazdziernika studenci Uniwersytetu Trzeciego Wieku rozpoczeli nowy rok akademicki. Wykiad inauguracyjny na zaproszenie miasta wygtosit prof. Jerzy Bralczyk, wybitny jezykoznawca,
ktoremu Rada Miasta w sierpniu w 2023 r. nadata honorowe obywatelstwo Ciechanowa.

Prezydent Krzysztof Kosiriski pogratu-
lowat i podziekowat seniorom wspét-
tworzacym sekcje w ramach UTW za ich
szczegdlng aktywno$¢ i zaangazowane
w aktywizacje mieszkaricow Ciechanowa

w wieku dojrzatym.

Na uroczystosci obecny byt wicemar-
szatek Sejmu Piotr Zgorzelski, ktdry
wyréznit lideréw $rodowisk senioralnych
w Ciechanowie.

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Ciechanowie ma juz prawie 300
cztonkéw - mieszkanek i mieszkaricéw
w wieku 60+, ktdrzy pragna rozwija¢ swoje
pasje, zdolnosci i zainteresowania. Przy

wsparciu samorzadu Ciechanowa UTW
organizuje spotkania naukowe i wyktady,
lektoraty jezykowe, zajecia ruchowe.

Jego prezeska, Wiestawa Klicka, zapre-
zentowata peing oferte zaje¢ dla senioréw

w nowym roku akademickim. Osoby

chetne do dofaczenia do UTW moga

kontaktowac sie pod nr tel. 608 346 387.
red.
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Autobusy komunikacji
miejskie] w gkresie
Wiszystkich Swietych

0d 28 pazdziernika do 2 listopada zostang uruchomione dodatkowe
linie migjskich autobusow umozliwiajace dojechanie na cmentarz

komunalny.

Miedzv 28 pa‘dziernika a 2 listo-
pada kursowata bedzie:

Linia A na trasie: Gostkowska Petla -
Gostkowska Cmentarz - Kraszewskiego
- 17 Stycznia — 11 Putku Utanéw Legiono-
wych - Plac Kosciuszki - plac Jana Pawta
Il - 17 Stycznia - Kraszewskiego — Cme-
ntarz — Gostkowska Petla.

Kursy w dniach 28-31.10 i 2.11 beda odby-
waty sie co 30 minut w godz. 8.20-16.50.
W dniu 1 listopada kursy bedg odbywaty
sie z czestotliwoscig co 15 minut od godz.
8.30d016.45.

W dniu 1listopada dostepne beda linie:
Linia B na trasie: Gostkowska Petla -
Gostkowska Cmentarz — Kraszewskiego
- 17 Stycznia - 1 Putku Utanéw Legio-
nowych - Plac Kosciuszki - Sienkiewicza
- Dworzec PKP - Kraszewskiego -
Cmentarz - Gostkowska Petla.

Bedzie ona jezdzita co 20 minut w go-
dzinach od 9.00 do16.40.

Linia C na trasie: Cmentarz Komunalny
(przystanek obwodnica) - Prymasa Ty-
sigclecia - Wojska Polskiego — Batalio-
néw Chtopskich - Sikorskiego - plac Ja-
na Pawla Il - 17 Stycznia - Kraszewskie-
go - Gostkowska — Cmentarz Komu-
nalny.
Bedzie ona kursowata co 15 minut w go-
dzinach od 9.05 do 16.50.
Linia D na trasie: Cmentarz Komunalny
(przystanek obwodnica) - Prymasa
Tysiaclecia — Wojska Polskiego - 11 Pu-
tku Utanéw Legionowych - Sikorskiego
- Armii Krajowej — Poriska — 11 Putku
Utanéw Legionowych - plac Jana Pawta
Il = 17 Stycznia - Kraszewskiego
- Gostkowska — Cmentarz Komunalny.
Bedzie ona jeZdzita co 20 minut miedzy
godz.9.10a16.30.
Bilety bedzie mozna zakupi¢ u kierow-
céw autobusoéw.

red.

RoS$nie

Swiadomos¢ o stratach zywnosci

W migjskich szkotach i instytucjach odbyta sie kampania spoteczna dotyczaca przeciwdziataniu marnowania
2ywnosci. Miasto Ciechandw nie tylko promuije ideg niemarnowania zasobdw, ale tez podejmuje wysitki, aby
wypracowac systemowe rozwigzania w roznych obszarach: Swiadomosci mieszkancow, szkolnictwa, a nawet
legislacji. Jako jedno z pierwszych miast w Polsce tworzy pionierski dokument: Strategie niemarnowania

ZyWNOSCi.

—

kcje #CiechanéwNieMarnuje w poro-
zumieniu z miastem zorganizowat
Bank Zywnoici. Odbyla sie w szkotach
podstawowych, Hali Targowej ,Bloki”,
COEK Studio i na terenie uczelni PANS.
Promuje jg tez miejska spétka odpowie-
dzialna za odbiér odpaddw. To juz kolejna
inicjatywa typu ,zero waste”, czyli niemar-
nowania zasobdw, przede wszystkim zyw-
nosciowych. Tym razem trwata az tydzien.
Miejskie szkoty przygotowaty kampanie
edukacyjno-informacyjne, w ktdre zaanga-
zowali sie nauczyciele, dzieci i zacheceni
przez nie rodzice. Zwiericzeniem dziatar
byt szkolny strajk zywnosci, majacy zwrd-
ci¢ szczegdlng uwage na kwestie marmo-
wania jedzenia nie tylko w skali globalnej,
ale tez w spotecznosciach lokalnych i gos-
podarstwach domowych. Skale problemu
marnowania podjefa tez miejska spdtka
Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych,
ktdra jest odpowiedzialna za odbidr odpa-

déw na terenie Ciechanowa. Na jednym
Z jej pojazddw, ktdry porusza sie po mies-
cie mozna zobaczy¢ wielkoformatowa gra-
fike informujgcg o tym, ze az 1/3 zakupio-
nej zywnosdi trafia do koszy, a stamtad na
wysypisko. O tym, jak racjonalnie gospo-
darowac jedzeniem, by go nie wyrzucac
i jak dobrze wykorzystac w kuchni produk-
ty zywnosciowe opowiedziata mieszkan-
com podczas pokazu kulinarnego Sylwia
Majcher. To znana i ceniona dziennikarka,
autorka bestselleréw na temat Zycia zgod-
nego z ideg ,zero waste”. Wydarzenie
odbyto sie w miejskiej jednostce kultury
(COEK Studio). Natomiast w Hali Targowej
WBloki” 29 wrzesnia (Miedzynarodowy
Dzieri Swiadomosci o Stratach i Marnowa-
niu Zywnosci) kazdy chetny mégt sprébo-
wac dania przygotowanego z produktéw
uratowanych przez Bank Zywnosci przed
zmarnowaniem. Wolontariusze ugotowali
tego dnia 65 litréw tzw. ,zupy disco”.

W ramach Tygodnia Niemarnowania
COEK Studio przygotowat tez dziecieco-
miodziezowy Przeglad Piosenki Niezma-
rnowanej.

19 pazdziernika w auli Paristwowej
Akademii Nauk Stosowanych odbyfa sie
konferencja na temat racjonalnego gospo-
darowania zywnoscig w spotecznosciach.
Wystapity na niej Dorota Jezierska (Bank
Zywnosci w Ciechanowie), Karolina Sekuc-
ka (Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych
w Ciechanowie) oraz Nathalie Bolghert
(inicjatorka powstania bankéw zywnosci
w Polsce, wieloletnia cztonkini Zarzadu
European Food Banks Federation).
Spotkanie zwiericzyt panel dyskusyjny
z udziatem Beaty Szczepariskiej (wicedy-
rektor SPs), Marty Wisniewskiej (Cafe Pita-
goras), Doroty Jezierskiej (Bank Zywnosci),
Elzbiety Okulskiej (przedstawicielka senio-
réw) i Bartosza Kirskiego (przewodniczacy
samorzadu uczniowskiego | LO).

Okolicznosciowe akcje promujace idee
wZero waste” to tylko element dziatan
podejmowanych przez Miasto Ciechanéw
W partnerstwie z Bankiem Zywnosci
w Ciechanowie. Aktualnie trwajg prace
nad stworzeniem systemowych rozwia-
zan, ktére w skali miasta pozwolg zmniej-
szy¢ marnowanie jedzenia. Mowa tu
o Strategii niemarnowania zywnosci, ktéra
bedzie jednym z pierwszych tego typu
dokumentéw w Polsce.

red.

Znajdz swojego psa
w schronisku

W schronisku dia bezdomnych zwierzat w Pawlowie przebywa okolo
350 psow. Na co dzien opiekuja sie nimi pracownicy PUK oraz wolonta-
riusze, ktorych wysikki sprawiaig, ze zwierzeta sg zadbane i zdrowe.
Wszystkie chcialyby zaznaC domowego ciepta i znalezC dobrych opieku-

now. Zachecamy do odpowiedzialnej adopdji i zyskania wiermego przyja-
ciela.

Kufel - 12 lat, waga 34 kg. To bardzo
kontaktowy i postuszny pies. Lubi
pieszczoty. Jest spragniony towarzystwa
cztowieka. Przejawia cechy stréza.

Szwejk ma 5 lat. To drobny i spokojny
pies. Wazy 9 kg. Jest przyjazny, grzeczny,
fagodny. Odnajdzie sie w kazdej rodzinie.
Bedzie idealnym kompanem zaréwno do
wylegiwania sie na kanapie, jak i spaceréw.

Cyga to 10-latnia suka. Wazy 20 kg. Jest
ostrozna. Boi sie gwattownych ruchéw.
Potrzebuje miejsca, w ktérym zazna spo-
koju i ciepfa. Lubi otwarta przestrzen i swo-
bode. Nie przepada za przytulaniem.

Abi jest szczeniakiem. Ma 5 miesiecy.
Wazy 8 kg. Rozpiera go energia. Trudno
go nawet uchwyci¢ w kadrze. Wyrosnie
na duzego psa. Polecamy go do
aktywnej rodziny ze starszymi dzie¢mi.

Ostoja Mruczkow z wyposazeniem

Miasto zrealizowato kolejny projekt wybrany przez ciechanowian w ramach tegorocznej edycii
Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego. Przytulisko dla kotow prowadzone przez Stowarzyszenie
Pies i Spotka doposazono w sprzet zabiegowy, zestaw klatek weterynaryjnych i kennelowych oraz
kontenery do bezpiecznego transportowania zwierzat. 16 pazdziernika miejsce odwiedzit prezydent

Krzysztof Kosinski.
,'” [[_v 1y
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Ostoja Mruczkéw miesci sie w cen-
trum Ciechanowa. Budynek na
potrzeby stworzenia miejsca, gdzie koty
znajdujg bezpieczne schronienie i opieke
przekazat w uzytkowanie Stowarzy-
szeniu Pies i Spétka samorzad miasta.

Dzieki wspéfpracy ratusza z wo-
lontariuszami zwierzeta zyskaty godne
i bezpieczne warunki zycia i opieki.
W 2022 r. przekazalismy nieodpftatnie

w uzytkowanie budynek przy ul. Scie-
giennego, ktory przeszedt juz remont
i teraz zyskat nowe wyposazenie.
Projekt do realizacji wybrato ponad pét
tysigca mieszkaricéw, co dowodzi wiel-
kiej empatii ciechanowian i wrazliwos-
ci na potrzeby zwierzqt — powiedziat
podczas wizyty w Ostoi Mruczkéw
prezydent Ciechanowa Krzysztof
Kosiriski.

Wolontariusze opiekujacy sie kotami
maja juz do dyspozycji nowy sprzet, m.in.
do drobnych zabiegéw weterynaryjnych.
Ostoje wyposazono w stét zabiegowy
z materacem i stojakiem do kroplowki,
8 zestawéw klatek weterynaryjnych,
20 Kklatek kennelowych w rozmiarze XL
oraz 10 konteneréw transportowych.
Projekt zostat wybrany przez mieszkan-
céw w tegorocznym glosowaniu w ra-
mach Ciechanowskiego Budzetu Oby-
watelskiego. To jeden z czterech tzw. pro-
jektéw twardych, ktdre zyskaty najwiekszg
liczbe gloséw poparcia.

W tym roku Stowarzyszenie Pies
i Spétka wiasnymi sitami przeprowadzito
w budynku remont. W Ostoi Mruczkéw
znajduje sie pokdj na potrzeby kwa-
rantanny, ogélny pokdj mieszkalny dla
kotéw, gdzie przebywaja zdrowe zwie-
rzeta i miejsce do edukacji, gdzie pro-
wadzone s3 m.in. zajecia dla uczniéw.
Wolontariusze stowarzyszenia opiekuja
sie kotami, ale réwniez dbajg tez o rea-
lizacje procesu adopdji kotéw przebywa-
jacych w przytulisku.

red.

Kontakt do schroniska: 23 611 13 59. Infor-
macje o zwierzetach s tez dostepne na
stronie www.schronisko. pukciechanow.pl/
nasze-psy/ oraz Facebooku

www.facebook.com/schroniskopawlowo!/.

Nowy wiasciciel podpisze umowe
adopcyjna. Otrzyma tez karte ewiden-
cyjna psa z zaswiadczeniem o szczepieniu

przeciwko wiéciekliznie oraz ksigzeczke
zdrowia. Wydawane zwierzeta s zaczi-
powane i wysterylizowane.

red.



Swiatowy

Dzien Zdrowia Psychicznego

W pazdzierniku obchodzony jest vaiatovvy Dzien Zdrowia Psychicznego. Podopieczni i pracownicy
Srodowiskowego Domu Samopomocy Typu A i B w Ciechanowie zaprezentowali ciechanowianom
specjalnie opracowany program artystyczny , Jestem, zyje, czuje, marze o...”.
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Slubowanie
pierwszoklasistow

17 pazdziernika w Szkole Podstawowej nr 7 z Oddziatami Integracyjnymi
do grona uczniow przystapito 67 pierwszoklasistow.
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SDS zostat odznaczony na wniosek
prezydenta Ciechanowa Krzysztofa

spotecznej, publicznej lub realizacje
swoich zadai na rzecz Wojewddztwa

nego (World Federation for Mental
Health). Jego celem jest upowszech-

a $lubowaniu trzech pierwszych klas,
ktdre dofaczyty do szkolnej spotecz-
nosci obecny byt prezydent Ciechanowa
Krzysztof Kosiriski, ktdry dokonat uroczys-

tego pasowania oraz zlozyt uczniom
zyczenia sukceséw w nauce i radosci z roz-
wijania swoich zainteresowari.

red.

Kosirskiego Medalem Pamigtkowym
"Pro Masovia". Wyréznienie odebrata
z rak radnego Sejmiku Wojewddztwa
Mazowiec-kiego Konrada Wojnarow-
skiego petnigca obowiazki kierownika
SDS Dorota Sokotowska. Medal jest
przyznawany za catoksztatt dziatalnosci

Mazowieckiego, ktére wybitnie przy-
czynity sie do gospodarczego, kultu-
ralnego lub spotecznego rozwoju Ma-
zowsza.

Swiatowy Dzieri Zdrowia Psychicznego
zostat zainicjowany w 1992 roku przez
Swiatowg Federacje Zdrowia Psychicz-

nianie polityki zdrowia psychicznego oraz
zwiekszanie spotecznej $wiadomosci
poprzez edukacje spoteczng w zakresie
profilaktyki zaburzeri emocjonalnych
i psychicznych a takze wspieranie walki
ze stygmatyzacja spoteczna.

red.

Debata o zdrowiu dzieci

5 pazdziernika w Parku Nauki Torus odbyt sie ,Okragty Stot Wokot
Zdrowia Psychicznego Dzieci i Mitodziezy”. Rozmawiano na temat

Zajecia pozaszkolne w Krzywej Hali

Uczniowie moga skorzystac z bezplatnych zajec organizowanych w godzinach popotudniowych. Odbywaja sie
w Krzywej Hali w ramach projektu ,Profesjonalna siec - wsparcie dzieci i miodziezy". To pomoc w odrabianiu
lekgjii przestrzen do wspdlnych zabaw z rowieSnikami.

kryzysu zdrowia miodego pokolenia w Polsce.

W rozmowie o tym jak ksztattowac
opieke specjalistyczng, wsparcie
rodziny, Srodowiska szkolnego i admini-
stracji wzieli udziat specjalisci, samorza-
dowcy, eksperci nauczyciele, miodziez
szkolna, rodzice oraz przedstawiciele orga-
nizacji pozarzadowych. Dyskusja postuzy
wypracowaniu postulatéw dotyczacych

naprawy sytuacji zwigzanej z zapascig
zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy
w kraju. Rozmowe moderowata Paulina
Piechna-Wieckiewicz, doswiadczona
w prowadzeniu podobnych spotkan, ktére
odbywaja sie w catej Polsce.

red.

Zwietlica dziata w budynku Krzywej

Hali (pl. Pitsudskiego 1) od ponie-
dziatku do piagtku w godzinach 12.00-
17.00. Uczniowie szkét podstawowych
z terenu miasta moga do niej przyjs¢
kazdego dnia po zakorczeniu zaje¢

w szkole. Znajda przyjazne warunki, by
odrobi¢ lekcje. Dodatkowo zyskajg
atrakcyjng oferte zaje¢ rozwijajacych
zdolnosci, min. w ramach warsztatéw.
W $wietlicy mozna tez odpoczac i poba-
wi¢ sie wspdlnie z réwiesnikami.

Cyklicznie organizowane s3 zajecia
sportowe, a nawet wycieczki do cieka-
wych miejsc w obrebie Ciechanowa.

Nad bezpieczeristwem oraz dobrg
zabawg uczniéw czuwa profesjonalna
kadra ztozona z pedagoga, psychologa
i animatora.

Zajecia odbywajg sie w zrewitalizo-
wanej przez miasto Krzywej Hali. Wyre-
montowany budynek jest dostosowany
do potrzeb oséb z niepetnosprawnos-
ciami. W $rodku znajdujg sie dwie sale,
co pozwala na prace w mniejszych gru-
pach, czy spokojny odpoczynek zgodnie
z potrzebami dzieci.

Rekrutacja odbywa sie poprzez wy-
petnienie formularzy (dostepne w sie-
dzibie placéwki, codziennie od ponie-
dziatku do pigtku w godz. 12.00-17.00).
Liczba miejsc jest ograniczona, w zaje-
ciach $wietlicowych moze uczestniczyc
250s6b.

red.
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Miejska BiblioteRa Publiczna w Ciechanowie

zaprasza na spotkanie autorskie, Rtorego gosciem bedzie

JANUSZ PEONSKI

dziennikarz, scenarzysta, pisarz, dokumentalista,
wspotautor (wraz z Maciejem Rybinskim i Stanistawem Bareja)
scenariusza serialu Alternatywy 4

8 listopada 2023 r. ($roda), godz. 17.00,
Krzywa Hala (PLPitsudskiego 1)
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OGLOSZENIE
Prezydenta Miasta Ciechanow
z 23 pazdziernika 2023 r.

o wylozeniu do publicznego wgladu
projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego
»Gostkowska — Prymasa Tysiaclecia”
wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2023 r, poz. 977, z pozn.
zm., w brzmieniu sprzed wejscia w zycie ustawy z dnia 7 lipca 2023 r.
0 zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
oraz niektorych innych ustaw) oraz na podstawie art. 54 ust. 2i 3 i art.
39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko
(tekst jednolity Dz. U. z 2023 r, poz. 1094 ze zm.), w zwigzku z uchwatg
Nr 443/XLV1/2021 Rady Miasta Ciechanéw z dnia 25 listopada 2021
roku w sprawie: przystgpienia do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego ,Gostkowska — Prymasa
Tysigclecia”
zawiadamiam
0 wytlozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego ,Gostkowska — Prymasa
Tysigclecia” wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko
w dniach od 30 pazdziernika do 20 listopada 2023 r.
w siedzibie Urzedu Miasta Ciechandw, ul. Wodna 1 w Wydziale
Planowania Przestrzennego (pok. 303, 310 — Il pietro) od poniedziatku
do pigtku w godzinach od 8.00 do 16.00.
Projekt planu wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko dostepny
jest réwniez na stronie internetowej: bip.umciechanow.pl/
informacje_urzedu/projekty_mpzp
Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego
rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 9 listopada 2023 r. o godz. 15.00
w sali konferencyjnej Urzedu Miasta Ciechandw, ul. Wodna 1 (parter
—pokoj 104).
Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie
planu miejscowego, moze wnies¢ uwagi.
Uwagi nalezy sktadac¢ do Prezydenta Miasta Ciechanéw w nieprzekra-
czalnym terminie do dnia 5.12.2023 r., w formie:
1) papierowej, na adres Plac Jana Pawta |l 6, 06-400 Ciechandw,
2) elektronicznej, w szczegolnosci za pomoca poczty elektronicznej na
adres email: boi@umciechanow.pl lub przez platforme ePUAP,
3) podczas dyskusiji publicznej.
Wnoszacy uwage zobowigzuje sie podac imie i nazwisko albo nazwe
oraz adres zamieszkania albo siedziby.
Dyzur projektantéw odbedzie sie w terminie wytozenia projektu planu
do publicznego wgladu w godzinach od 8.00 do 16.00 w Urzedzie
Miasta Ciechandéw, ul. Wodna 1 (pok. 303, 310) lub pod numerami
23674 93 09,23 674 92 39.
Whiesione uwagi rozpatruje Prezydent Miasta Ciechanow.

Prezydent Miasta Ciechanow
/ - | Krzysztof Kosinski
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: 1 granica obszaru objgtsgo projekiem misjscowega planu zagospodarawania przastrzennego

Zakonczono remont pomnika orla

Miasto zakonczyto restauracie oraz konserwacje pomnika upamietniajgcego mieszkancow ziemi
ciechanowskiej polegtych i pomordowanych w czasie Il wojny Swiatowej. Prace wykonano ze wzgledu na
zly stan techniczny obiektu. Na ich przeprowadzenie ratusz pozyskat dofinansowanie z programu

~Mazowsze dla miejsc pamieci”.

P)mnik orta znajdujacy sie u zbiegu ul.
Tatarskiej i ul. 17 Stycznia oczysz-
czono, wykonano nowy postument z gra-
nitu i zmieniono na nim inskrypcje.
Obecnie brzmi ona: ,PAMIECI MIESZ-
KANCOW  ZIEMI CIECHANOWSKIEJ
POLEGLYCH | POMORDOWANYCH
W CZASIE Il WOJNY SWIATOWES”, Tres¢
zostata zaproponowana przez Instytut
Pamieci Narodowej. Oddaje ona idee
inicatoréw budowy pomnika, prawde
historyczng i przybliza jg wspétczesnym.
Przy pomniku ustawiono tablice infor-
mujaca o historii pomnika. Pozwala ona
zapozna¢ sie z sylwetkami inicjatoréw
i okolicznosciami powstania monumentu.
Ideg powstania pomnika byto upamiet-
nienie ofiar 1l wojny $wiatowej, okazanie
czci walczacym i polegtym w latach 1939-

1945. Inicjatorem przedsiewziecia byt Ta-
deusz Grzankowski - twdrca Towarzystwa
Mitosnikéw Ziemi Ciechanowskiej. Pomyst
budowy pomnika pojawit sie w 1966 .

W 1979 r. powstat 20-osobowy Spo-
teczny Komitet Budowy Pomnika. W jego
Prezydium znaleZli sie dziatacze zastuzeni
dla Ciechanowa i wolnosci kraju. Poza
Tadeuszem Grzankowskim byli to:
Bolestaw Kamiriski, Alfred Borkowski,
Robert Bartotd, Aleksander Kociszewski,
Edward Lewandowski, Jan Korzybski,
Wactaw Pikus i Wiadystaw Jabtoriski. To
mieszkaricy zastuzeni w walkach o wol-
nos¢ Ojczyzny, spofecznicy z bogatym
wyksztatceniem i doswiadczeniem.

Komitet uzupetnity osoby osobiscie
dotkniete tragedia wojny, m.in. wieznio-
wie obozéw koncentracyjnych (Walerian

tebkowski, Henryk Gralewski, Kazimierz
Rzeczkowski), zotnierze wrze$nia, powsta-
nia warszawskiego i cztonkowie ruchu
oporu (Jézef Dworakowski, Jézef
Piotrowski, Czestaw Pazyra, Zygmunt
Kamirski) oraz bliscy oséb, ktére doswiad-
czyly tragedii wojny: Dorota Nitowska
i Kazimierz Konwerski.

W sktad komitetu weszty réwniez
osoby wskazane przez éwczesne wiadze
(prezydent Ciechanowa Tadeusz Czy-
Zzewski, Andrzej Fronczak, Alfons Skomski,
Jan Sobecki, Kazimierz Zatuski), a hono-
rowym przewodniczacym zostat wojewo-
da ciechanowski Jerzy Wierzchowski.

Po utworzeniu SKBP wystosowano apel
do mieszkaricow Ciechanowa w celu
zachecenia ich do poparcia inicjatywy
budowy pomnika i wziecia udziatu
w zbidrce pieniedzy. Nastepnie rozpisano
konkurs na projekt monumentu. Z 10 pro-
pozycji wybrano projekt warszawskiego
rzezbiarza Henryka Wrdéblewskiego.
Pomnik wykonano z nierdzewnej blachy
w Zaktadzie Remontowym Maszyn
Budowlanych ,ZREMB” w Ciechanowie.
Zostat odstoniety 17 stycznia 1988 r. w 43.
rocznice zakoriczenia okresu okupadji
niemieckiej Ciechanowa.

W minionych latach pomnik ulegat stop-
niowej degradacji m.in. z uwagi na warunki
atmosferyczne. W 2023 roku na przepro-
wadzenie prac remontowych Miasto
Ciechanéw pozyskato blisko 100 tys. zt
z programu ,,Mazowsze dla miejsc pamieci
2023".

red.

Prezydent Miasta Ciechanéw ogtasza
| przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz

1. Zabudowanej dziatki nr 1697 o powierzchni 0,0707 ha, potozonej w Ciechanowie obrebie Podzamcze, przy
ul. Sienkiewicza 23C. Dla dziatki prowadzona jest ksiega wieczysta PL1C/00003631/5. Cena wywotawcza
wynosi 172 500 zt, wysokos¢ wadium — 15 000 zi. Sprzedaz nieruchomosci zwolniona jest z podatku VAT.
Przetarg odbedzie sie w dniu 20.11.2023 r. o godzinie 9.00 w sali konferencyjnej Urzgdu Miasta Ciechanow

przy ul. Wodnej 1.

2. Niezabudowanej dziatki nr 940/18 o powierzchni 0,0417 ha, potozonej w Ciechanowie obrebie Smiecin. Dla
dziatki prowadzona jest ksiega wieczysta PL1C/00026619/2. Cena wywotawcza wynosi 69 500 zt, wysokos$¢
wadium — 6 500 zt. Do ceny sprzedazy zostanie doliczony obowigzujgcy w dniu sprzedazy podatek VAT
(aktualnie wynosi 23%). Przetarg odbedzie sie w dniu 20.11.2023 r. o godzinie 10.00 w sali konferencyjnej

Urzedu Miasta Ciechandw przy ul. Wodnej 1.

3. Niezabudowanej dziatki nr 940/19 o powierzchni 0,0341 ha, potozonej w Ciechanowie obrebie Smiecin. Dla
dziatki prowadzona jest ksiega wieczysta PL1C/00026619/2. Cena wywotawcza wynosi 59 000 zt, wysokos¢
wadium — 6 000 zt. Do ceny sprzedazy zostanie doliczony obowigzujgcy w dniu sprzedazy podatek VAT
(aktualnie wynosi 23%). Przetarg odbedzie sie w dniu 20.11.2023 r. o godzinie 10.30 w sali konferencyjnej

Urzedu Miasta Ciechanow przy ul.Wodnej 1.

4. Niezabudowanej dziatki nr 940/20 o powierzchni 0,0416 ha, pofozonej w Ciechanowie obrebie Smiecin. Dla
dziatki prowadzona jest ksiega wieczysta PL1C/00026619/2. Cena wywotawcza wynosi 69 500 zt, wysokos¢
wadium — 6 500 zt. Do ceny sprzedazy zostanie doliczony obowigzujgcy w dniu sprzedazy podatek VAT
(aktualnie wynosi 23%). Przetarg odbedzie sie¢ w dniu 20.11.2023 r. o godzinie 11.00 w sali konferencyjnej

Urzedu Miasta Ciechandw przy ul. Wodnej 1.

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wptacenie wadiumw pienigdzu (PLN) w nieprzekraczalnym terminie
do 16 listopada 2023 r. na rachunek bankowy Urzedu Miasta Ciechanéw w BNP Paribas Bank Polska Oddziat
w Ciechanowie nr 97 1600 1462 1837 0686 3000 0004 w tytule podajac nr dziatki oraz nazwisko i imie osoby
fizycznej lub nazwe osoby prawnej, ktora bedzie uczestniczy¢ w przetargu. Za wptacenie wadium na rachunek

bankowy uwaza sie wptyw wymaganej kwoty na rachunek Urzedu Miasta.

Wadium wptacone przez uczestnika, ktory przetarg wygra, bedzie zaliczone na poczet ceny, zas ulegnie
przepadkowi na rzecz Gminy Miejskiej Ciechanéw w razie uchylenia sie tego uczestnika od zawarcia umowy.
Pozostatym uczestnikom przetargu wadium zostanie zwrdcone przelewem na rachunek, z ktérego wptyneto na
konto Urzedu Miasta lub inny wskazany przez uczestnika. Nabywca ponosi wszelkie koszty (optaty notarialne

i optaty sgdowe) zwigzane z nabyciem.

Szczegdtowe informacje mozna uzyskac w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami — ul. Wodna 1
pok. 306, tel.: (23) 674-92-00 w. 224.




Najlepsi studenci
wyrdznieni przez miasto

17 pazdziernika w Panstwowe] Akademii Nauk Stosowanych im. I. MoScickiego prezydent Krzysztof
Kosinski wreczyt nagrody dla studentow wyrozniajgcych sie wynikami w nauce.

b o

( zworo najlepszych studentow
otrzymato 17 pazdziernika nagro-

dy pieniezne. Wreczono je Katarzynie
Doleckiej (1300 z#), Julii Antczak (1 200
zt), Wiktorii Charzynskiej (1000 zf)
i Piotrowi Kordowskiemu (1 ooo z4).
Jest to uznanie za wysitek wiozony
w systematyczng prace, ale tez mo-
tywacja do dalszego zdobywania
wiedzy.

red.

V Ciechanowskie Senioralia

Wystep gwiazd, prezentacje lokalnych artystow, pokaz mody w wykonaniu seniorow. Ponadto drobne
upominki i peten wachlarz bezplatnych badan medycznych. Miasto Ciechandw po raz kolejny
zorganizowato obchody Swieta seniorow, ktore otworzyt prezydent Krzysztof Kosinski, a zwienczyta solidna
porcja doskonatej zabawy podczas potancowki.

4paz’dziernika odbyta sie piata
edycja ciechanowskiego $wieta
senioréw. To impreza, ktéra przyciaga
mieszkaricow w wieku dojrzatym by
spotka¢ réwiesnikéw i wspdlnie sie
bawi¢. Jest tez okazjg, by na miejscu
skorzystac z porad medycznych i wyko-
nac bezptatnie wybrane badania. Trady-
cyjnie otworzyt jg prezydent Ciechano-
wa Krzysztof Kosirski.

Jak podkreslit — Seniorzy w Ciecha-
nowie sq bardzo aktywni. Czesto wig-
czajg sie w miejskie inicjatywy
spofeczne, ekologiczne, kulturalne,
miedzypokoleniowe. Chetnie dzielg sie
swoim  doswiadczeniem,  jednoczesnie
majq otwarte umysty na nowoczesnosg,
zmiany i postep. Senioralia to ich
Swieto, hucznie obchodzone przez
miasto.

Tak byto tez w tym roku. Nie zabrakto
gwiazdy, na ktdrej wystep czekato wiele
mieszkanek i mieszkaricéw. Na scenie
z Whodzimierzem Korczem i zespotem
Warsaw String Quartet wystgpita Alicja
Majewska. Doskonate programy artys-
tyczne, bedace efektem wielomiesiecznej
pracy, zaprezentowali tez sami seniorzy:
Chér Uniwersytetu Trzeciego Wieku
Nowe Legato oraz tancerze. Pojawito sie
tez mtode pokolenie uzdolnionych artys-
tycznie ciechanowian, ktérych reprezen-
towali Natasza Peptowska i Mateusz
Sadowski. Impreze poprowadzita Janina
Janakakos-Szymariska (Ciechanowska

Rada Senioréw) i Szymon Ostromecki
(COEK Studio). Miasto przygotowato ja ze
Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego
Wieku, Ciechanowska Rada Senioréw,
COEK Studio i MOSIR.

Do organizadji senioraliéw przytaczyli sie
tez przedstawiciele lokalnego biznesu.
Przychylnie odpowiedzieli na pomyst se-
nioréw, by wspdlnie zorganizowac¢ pokaz
mody. Modelki-seniorki wystapity na nim
w strojach firmy EMOI, sklepu KAREN,
Domu Handlowego Andrzej i Grazyna
Rynkowscy oraz Swiata Garnituréw
Agnieszka KozZniewska. Drugg czes$¢ wy-
darzenia, obfitujgca w porady medyczne
i badania miasto przygotowato we wspét-
pracy z podmiotami zwigzanymi z profi-
laktyka i ochrong zdrowia (Specjalistycz-
nym Szpitalem Wojewddzkim w Ciecha-
nowie, PSSE w Ciechanowie, Narodowym

S i ety

Funduszem Zdrowia, Grupg Arnica, Wy-
dziatem Nauk o Zdrowiu i Nauk Spofecz-
nych Paristwowej Akademii Nauk Stoso-
wanych im. l.Moscickiego w Ciechanowie,
Alab Laboratoria, Fundacjg Medycyny
Prenatalnej im. Ernesta Wajcickiego, firma
Audiofon). Dzieki ich zaangazowaniu
mozna byto skorzysta¢ z porad dotycza-
cych profilaktyki nowotworéw, wykonac
pomiary (ci$nienia tetniczego, poziomu
cukru, przeptywu wydechowego) i uzyskac
interpretacje uzyskanych wynikéw.
Zaintere-sowani mogli dowiedzie¢ sie
m.in. jak uzyskac¢ karte EKUZ, dostep do
profilu zaufanego, Internetowego Konta
Pacjenta. Na miejscu dostepne byto po-
radnictwo w zakresie: profilaktyki choréb
zakaznych, odkleszczowych, profilaktyki
uzaleznien, zdrowego odzywiania, aktyw-
nosci fizycznej i zdrowia psychicznego.
Fundacja Medycyny Prenatalnej im.
Ernesta Wojcickiego zapewnita mobilny
gabinet, w ktérym mozna byto wykonac
cytologie oraz badanie PSA. Zaintereso-
wani mogli porozmawiac z cztonkami Cie-
chanowskiej Rady Senioréw, ktdra repre-
zentuje rézne srodowiska senioralne i jest
gtosem doradczym dla samorzadu
w sprawach dotyczacych oséb dojrzatych.
Obecni byli tez cztonkowie Stowarzysze-
nia Manko. Mieszkaricy Ciechanowa, kté-
rzy ukoriczyli 60. rok zycia mogli na miej-
scu wyrobi¢ imienng Karte Seniora, upo-
wazniajacg do korzystania ze znizek, dar-
mowych wejs¢ czy promodji oferowanych
przez partneréw programu w catej Polsce.
Impreze zakoriczyta doskonata zabawa
przy dzwiekach muzyki z konsoli D) tuka-

sza Lewickiego.
red.
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Orkiestra symfoniczna
1 tenorzy z koncertem
dla ciechanowian

15 pazdziernika w Ciechanowie zagrata Ptocka Orkiestra Symfoniczna
im. W. Lutostawskiego. Dla publicznos¢ zgromadzonej w hali
widowiskowo-sportowe] wystapito z nig trzech utalentowanych
tenorow.

|<oncert odbyt sie w ramach obcho-
déw s5o-lecia Muzeum Szlachty
Mazowieckiej. Ciechanowian zaprosili na
wydarzenie: Marszatek Wojewddztwa
Mazowieckiego, Prezydent Miasta Cie-

Mazowieckiej.

Publiczno$¢ ustyszata znane przeboje

w wykonaniu muzykéw oraz Tre Vodi,

w skfad ktérego wchodza: Voytek Soko So-

kolnicki, Mikotaj Adamczak i Mitosz Gataj.
red.

Wieczory Organowe

Ciechanowianie moga wystuchac we wiasnym mieScie cyklu
koncertow kameralno-organowych. Trzy z nich juz za nami. Ostatni

odbedzie sie 29 pazdziernika.

8 pazdziernika w parafii $w. Piotra na
organach zagrat Ireneusz Wereda,
z ktérym wystapili mtodzi artysci: Marta
Skibiriska (skrzypce), Wiktoria Adam-
kowska (tragbka), Mikotaj Siemion
(skrzypce) i Michat Kuklinski - (wokal).
Tydzieri pézniej w parafii $w. Piotra na
organach zagrat Jan Bokszczanin, a na
oboju Tytus Wojnowicz. 23 pazdziernika
odbyt sie trzeci w tym roku koncert
- ,,Organy na wesoto”. Zostat przygotowa-
ny specjalnie z mysla o miodszej
publicznosci. Wystapita dla niej sopranistka
Konstancja Molewska, Dominik Molewski
(organy) oraz przedstawiciele mfodego

pokolenia ciechanowskich muzykéw.
Kierownictwo artystyczne i orga-
nizacyjne VIl Ciechanowskich Koncertéw
Organowych objeli dr Adam Sadowski
oraz Dominik Molewski. Cykl organizuja
parafia $w. Piotra, parafia $w. |ozefa
w Ciechanowie i stowarzyszenie Promien
Sztuki. Organizacje koncertéw wspiera
finansowo Miasto Ciechanéw w formie
dotacji dla organizacji pozarzadowych.
Ostatni w tym roku koncert odbedzie sie
29 pazdziernika 2023 r. w parafii $w.
Jozefa. Wystapig Przemystaw Juchnie-
wicz i Patryk Podwojski.
red.
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Taekwon-do Masters Mazovia Cup

Miedzynarodowe zawody Taekwon-do ITF zorganizowat ciechanowski klub LKS Matsogi. W tym roku
zgromadzity ponad szesciuset zawodnikow z blisko szescdziesieciu klubow. W miescie goscili sportowcy
z Gruzji, Szwecji, t otwy, Stowacji, Ukrainy, Senegalu i Etiopii.

s N i 1

prez sportowych. Turniej nalezy do
najliczniej obsadzonych w Europie i bar-
dzo chetnie startujg w nim najlepsi
zawodnicy Taekwon-do.

Widowiskowe starty mozna bylo ogla-
da¢ przez 2 dni (2122 pazdziernika).
Sportowcy rywalizowali w hali sportowej
MOSIR przy ul. 17 Stycznia. Patronat nad
zawodami objgt Prezydent Ciechanowa
Krzysztof Kosiriski. LKS Matsogi Cie-
chanéw zorganizowat zawody w part-
nerstwie z Miastem Ciechanéw przy
Pierwszy zorganizowano w 2007 r. i od  wsparciu Migjskiego Osrodka Sportu i Re-
tamtej pory wpisat sie na state w ka-  kreagji i Polskiego Zwigzku Taekwon-do.
lendarz najwazniejszych miejskich im- red.

iedzynarodowy Turniej Taekwon-
do Masters Mazovia Cup odbyt
sie w Ciechanowie po raz siedemnasty.

Zawody rowerowe MTB

1 pazdziernika spod Zamku Ksigzat Mazowieckich wystartowaty wyscigi kolarskie zorganizowane przez
Mistrza Polski Cezarego Zamane i miasto. W Mazovia MTB Marathon rywalizowac mogli zarowno
sportowcy, jak i amatorzy. Na rowerkach biegowych pojechaty tez dzieci.

. e i » S ¥ . o A

na trasach dostosowanych do wieku i po-
ziomu umiejetnosci. Kazdy mdgt wybrac
trase odpowiednia do swojej wydolnosci.
g Najdtuzszy z dystanséw miat 43 km.

Dodatkowymi atrakcjami byty wido-
wiskowe i cieszace sie duzym zainte-
resowaniem wyscigi dzieci. Te naj-
miodsze, ktére dopiero uczg sie jazdy
mogly wystartowa¢ na rowerkach bie-
gowych i tych podpieranych kétkami
bocznymi. Dla wytrwatych przygotowano
dodatkowg rozgrywke, w ktérej mozna
bylo wygra¢ profesjonalny rower. Part-

. TECHANOW
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~Wembley 50 lat p6zniej”

22 wrzeSnia na miejskim stadionie odby# sie towarzyski mecz Polska -
Anglia w pitce chodzonej. Rozgrywki dla dojrzatych amatorow sportu
poprzedzit otwarty trening Walking Futbal.

Impreza to cze$¢ odbywajacych sie
w Ciechanowie obchodéw pazdzierniko-

W meczu zagraty zawodniczki upra-
wiajgce Walking Futbol - odmiane

pitki noznej, ktéra zdobywa coraz wieksza
popularnos¢ na catym $wiecie. Od klasycz-
nej gry w ,.noge” rézni sie tym, ze zawod-
nicy nie moga biega¢ po boisku i zawsze
muszg mie¢ kontakt przynajmniej jedna
stopa z murawa.

wego $wieta senioréw, ktdre organizuje
miasto. Mecz zorganizowali: Miasto
Ciechandw i Stowarzyszenie Activ Life.
Partnerem technicznym jest firma Activ
MM.

red.

Mazovia MTB Marathon jest jedna
z najbardziej znanych imprez
rowerowych na Mazowszu. Odcinek
ciechanowski byt przedostatnim etapem
wyscigu po wojewddztwie, w ktérym

rywalizowali najlepsi sportowcy.
Sportowe emocje mogli poczu¢ tez
amatorzy kolarstwa. Byta to znakomita
okazja dla catych rodzin by aktywnie
spedzi¢ niedziele i sprébowac swoich sit

nerem maratonu po raz kolejny zostato
Miasto Ciechanéw. Impreze wsparty
srodki Samorzadu Wojewddztwa Mazo-
wieckiego.

red.

Szkolny WF z olimpijczykiem
Szymon Kotecki zacheca dzieci i miodziez do regularnego uczestniczenia w zajeciach wychowania fizycznego.

Olimpijczyk wraz z miastem mo-
bilizuje zaréwno dziewczyny, jak
i chfopcéw, by rozwijali pasje do sportu.
19 paZdziernika polski medalista po-
prowadzit trening z uczniami klas
siédmych Szkoty Podstawowej nr 3.
Wkrétce podobne zajecia odbedy sie
w innych miejskich szkotach.

Na terenie SP3 w tym roku oddano do
uzytkowania nowa bieznie. Infrastrukture
sportowa zlokalizowana przy szkole

wzbogacita tez skocznia w dal.
i O & N red.

e

Ciechanowska
pieSciarka wicemistrzynig Polski

Alicjia Michalak, podopieczna trenerow Ciechanowskiego Klubu Bokserskiego, wywalczyta srebro na
Mistrzostwach Polski Mtodziczek i Mtodzikow. Jest nowa nadzieja ciechanowskiego boksu.

N Alicja Michalak jest uczennica SP

nr 4. Po lekcjach regularnie trenuje
pod okiem Michata Garstki i Marcina
Wierzchowskiego w barwach Ciecha-
nowskiego Klubu Bokserskiego. Na te-
gorocznych Mistrzostwach Polski Mto-
dziczek i Mtodzikéw w Sremie wywal-
czyta srebro w kategorii 48 kg.

Na podium ustapita tylko utytutowanej
zawodniczce, ktéra pokonata ja w samym
finale. Znaczenie miata tu przede wszyst-
kim réznica wieku. CKB szykuje kolejng

CIECHANQWSK!
TURNIES
ROKSERSK!
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Hala CLKS MAZOVIA

im. Ireneusza Palinskiego
ul."Kraszewskiego 8 e

ZGLOSZENIA

,
Ciechanowski Klub Bokserski

tel. 608 521369

e-mail:Michal.garstka@interia.pl
H facebook.com/CKB-Ciechanowski-Klub-Bokserski
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“SPIDI-SKUTER

"Dopoki walczysz jestes zwyciezcal”

porcje emocji dla pasjonatéw boksu. 18
listopada przy wsparciu miasta organizuje
Il Ciechanowski Turniej Bokserski
»Ciechanéw & reszta Polski”. Odbedzie

sie w hali przy ul. Kraszewskiego. Ruszyty
zapisy. Chetni mogg zglasza¢ sie do
organizatora pod nr tel. 608 521369.

red.
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