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Ruszyly analizy dot.
budowy schronow
w Ciechanowie

Ratusz rozpoczat dziatania anali-
tyczne w zakresie budowy schronéw
na terenie miasta. Podstawowym
zatozeniem jest wielofunkcyjnos¢
obiektéw oraz ich lokalizacja w po-
blizu infrastruktury krytycznej oraz
duzej gestosci zaludnienia. Ciecha-
néw przewiduje zastosowanie zasa-
dy, iz wszystkie kolejne inwestycje
realizowane przez miasto dotyczace
budowy nowych obiektéw (nie
majace obecnie juz przygotowanych
dokumentadji technicznych i pozwo-
lei na budowe) beda przewidywaty
budowe schronu.

wiecej str. 2

Postepuja prace
drogowe w ulicy
Smiecinskiej

Na ul. Smiecifiskiej wylano kolejny
odcinek podbudowy asfaltowej. W naj-
blizszym czasie wyregulowane zostana
studnie w jezdni. Nastepnie wykony-
wane beda zjazdy asfaltowe. Z poczat-
kiem kwietnia planowane jest utozenie
finalnej warstwy asfaltowej na catym
remontowanym odcinku jezdni (od
skrzyzowania z ul. Towarowa do ronda
w petli miejskiej).

wiecej str. 4

Ponad 30 mln zt z KPO na

NR 3/382
MARZEC 2025

W Ciechanowie powstajg mieszka-
nia dla oséb posiadajacych ogra-
niczong zdolnos¢ kredytowa, ale
majacych mozliwos¢ utrzymania
lokalu i biezacego regulowania

swoich zobowigzan. 100 takich
mieszkan buduje miejska spétka TBS
przy ul. Powstaricéw Wielkopolskich.
Ukoriczenie zaplanowano pod ko-
niec tego roku. Kolejne 78 lokali
powstaje w ramach inwestycji
Spotecznej Inicjatywy Mieszkaniowej
Pétnocne Mazowsze. Lokale wykori-
czone pod klucz bedg oddane do
uzytkowaniaw 2026r.

wiecej str. 3

termomodernizacje miejskich szkol

Miasto Ciechanow zmodernizuje cztery budynki trzech szkot podstawowych: SP nr 3, SP nr 61 SP nr 7.
Obiekty przejda kompleksowe remonty, by zwiekszyc ich efektywnoS¢ cieplng, poprawic komfort
przebywajacych w nich na co dzien ucznidw i nauczycieli oraz zmienic estetyke przestrzeni. Ratusz
pozyskat ponad 30 min zt dofinansowania z funduszy europejskich w ramach Krajowego Planu

Powstaje pierwsza
miejska farma
fotowoltaiczna

Elektrocieptownia Ciechandw inwes-
tuje w rozwdj nowych Zrédet energii.

Na dziatce przy ul. Tysigclecia
rozpoczeta sie budowa farmy foto-
woltaicznej o mocy ok. 1 MWp.
Energia wytwarzana z OZE ma by¢
wykorzystywana m.in. do pokrycia
zapotrzebowania miejskich obiektéw.

wiecej str. 4

Odbudowy.

Cztery budynki szkat miejskich, w kt-
rych uczg sie dzieci: SP nr 3 przy ul.
Powstaricéw Wielkopolskich, SP nr 6 przy
ul. 17 Stycznia i przy ul. Wiklinowej oraz
SP nr 7 przy ul. Czarnieckiego beda pod-
dane termomodernizacji. Zmieni sie ich
wyglad, funkcjonalnos¢ oraz warunki do
nauki i uprawiania sportu. Inwestycje
umozliwig zoptymalizowanie kosztéw
utrzymania obiektow. Whadze miasta
pozyskaty 31 057 061,02 zt dofinanso-
wania do wykonania prac.

To potezne pienigdze dla budzetu
inwestycyjnego  Ciechanowa. Bezpo-
Sredni efekt naszych prac odczuje
ponad 3200 ucznidw. Pozyskane
dofinansowanie pokryje okofo 80%
szacowanych kosztéw. Zaintere-
sowanie Srodkami finansowymi byfo
ogromne ze strony wszystkich samo-
rzgdow w cafej Polsce, dlatego tym
bardziej mozemy miec satysfakcje, ze
wiashie nasz wniosek zostat pozytywnie
oceniony i uzyskat wsparcie — powie-
dziat prezydent Ciechanowa Krzysztof
Kosiriski.

Ratusz pozyskat fundusze w ramach
programu priorytetowego ,Wymiana
Zrédet ciepfa i poprawa efektywnosci
energetycznej szkét”, ogloszonego przez
Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej. Czes¢ pozyskanych
pieniedzy bedzie przeznaczona na
realizowane obecnie inwestycje termo-
modernizacji budynkéw SP nr 4 i SP nr s,
ktére s3 na zaawansowanym etapie.
Zapewnig pokrycie 10% wktadu wtasnego
do tych zadan.

Aktualnie przygotowywane sg dokumen-
tacje techniczne remontu budynkéw szkét
podstawowych nr 3, nar 6 i nr 7, z uwzgled-
nieniem koniecznosci - przeprowadzenia
niezbednych ekspertyz, w tym ornito-
logicznej i chiropterologicznej (ekspertyza
ornitologiczna i chiropterologiczna to opi-
nie spedjalistéw, dotyczace wystepowania
siedlisk ptakéw i nietoperzy). Umowy na
wykonanie dokumentacji dlaszkét pod-
stawowych nr 3, nr 7 i budynku szkoty nr 6
przy ul. 17 Stycznia zawarto 16 grudnia
2024 roku. Umowa dotyczaca budynku
szkoty podstawowej nr 6 przy ul. Wikli-
nowej zostata zawarta 27 stycznia 2025 .

Dokumentacje techniczne bedg gotowe
w pierwszej pofowie 2025 r. S3 wyko-

nywane na podstawie audytéw energe-
tycznych obiektéw, ktére w 2022 r. opraco-
wato Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej
w Ciechanowie (obecnie Elektrocieptownia
Ciechanéw). Nastepnie miasto ogtosi
postepowanie przetargowe celem wylto-
nienia wykonawcy prac budowlanych.

W ramach prac wykonane beda:
termomodernizacje $cian zewnetrznych
budynkéw, dachéw/stropéw, podtdg, scian
piwnic. Na nowa wymieniona bedzie
stolarka okienna i drzwiowa zewnetrzna.
W szkofach zamontowane bedg nowe
instalacje centralnego ogrzewania, grzej-
niki, termostaty, instalacje cieptej wody.

Elewacje budynkéw bedg pomalowane.
Ponadto budynki zostang wyposazone
w instalacje OZE (panele fotowoltaiczne
i pompy ciepta). Termomodernizacje po-
prawig tez komfort dzieci w trakcie lekgji
wychowania fizycznego. Na nowe
wymienione zostang wentylacje w salach
sportowych. Po zakoriczeniu prac za-
gospodarowany bedzie teren przy
budynkach. Utworzone bedg tam strefy
wypoczynku. Pojawig sie nowe nasadzenia
rodlinnosci i elementy matej architektury
(fawki i stoliki).

red.

Rusza nabér dzieci
do nowego zlobka
miejskiego
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Od 1 do 30 kwietnia prowadzony
bedzie nabdr dzieci do Ztobka
Miejskiego nr 2. Miasto zapewni
miejsce w placéwce dla setki dzieci.
Nowy ztobek przy ul. Prymasa
Tysiaclecia rozpocznie dziatalnos¢ od
wrzesnia 2025 r. W procesie rekru-
tacyjnym moga bra¢ udziat dzieci
zamieszkate na terenie Ciechanowa,
a takze te spoza terenu miasta.

wiecej str. 5

Koncert z okazji
Dnia Flagi RP

2 maja w ramach organizowanych
przez ratusz X obchodéw Dnia Flagi
Rzeczypospolitej Polskiej w Ciecha-
nowie odbedzie sie koncert KAYAH
z zespotem. Na dziedziicu Zamku
Ksiazat Mazowieckich artystka wyko-
na swoje najwieksze przeboje. Wstep
na wydarzenie dla mieszkaricéw jest
bezptatny.

wiecej str. 8
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Konferencja z udzialem
mlodziezy w ratuszu

Ruszyly analizy
dotyczace budowy schronow

Reprezentanci uczniow ciechanowskich szkok Srodowisk senioralnych,
5. MBOT, Strazy Granicznej i Fundacji reGeneracja debatowali na temat
priorytetow Polskigj Prezydenciji w Radzie Unii Europejskie.

: L
Konferencje; w sali konferencyjnej

ratusza zorganizowata Mtodziezo-
wa Rada Miasta Ciechanéw. Prelekcje
dotyczyly m.in. zdolnosci do obrony,
bezpieczeristwa energetycznego oraz
zdrowia.

Z uczniami klas ésmych oraz licealis-
tami 7 marca spotkali sie: Il zastepczyni
prezydenta Ciechanowa Olga Zmud-
czyniska-Pabich, kapitan Michat Mtodzia-
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nowski, reprezentujacy Straz Graniczna,
kapitan Beata Noskowicz - oficer opera-
cyjny sztabu 5. MBOT, Wiestawa Klicka
- prezes Stowarzyszenia Uniwersytet
Trzeciego Wieku, Katarzyna Szmit - pre-
zes Fundacji reGeneracja, reprezentanci
Ciechanowskiej Rady Senioréw oraz
innych $rodowisk senioralnych dziata-
jacych w miescie.

red.

0$¢ Ciechanowskiej
Rady Senioréw

20 marca w Kamienicy W18 odbyla sie sesja Ciechanowskiej Rady
Seniorow. Zgloszono kandydatow do Rady Seniorow Wojewodztwa
Mazowieckiego. Zostali nimi: Janina Janakakos-Szymanska, Wiestawa

Klicka i lwona Talak.

Uczestnicy sesji omdwili  réwniez
mozliwo$¢ nawigzania wspdtpracy
z Mazowieckg Akademig Seniora, co
moze przynies¢ wiele korzysci w zakresie
wsparcia senioréw w regionie. Podczas
sesji omoéwiono tez kwestie wspdtpracy
miedzypokoleniowej, w tym spotkar
z Miodziezowg Radg Miasta Ciechandw.
Dzieri pdzniej seniorzy spotkali sie
z przedstawicielami mtodziezy w ramach
projektu pt. ,reGeneracja Ciecha-
nowskich Tradydji". To przedsiewziecie,
ktérego celem jest budowanie wiezi

miedzypokoleniowych, umozliwiajace
miodszemu pokoleniu zapoznanie sie
z lokalnymi zwyczajami. Ciechanowska
Rada Senioréw skfada sie z 11 radnych
reprezentujacych srodowiska senioralne
w miescie. Jej kadencja, trwajaca 3 lata,
daje cztonkom rady mozliwo$¢ wptywa-
nia na polityki i programy, ktére dotyczg
mieszkajacych w Ciechanowie oséb doj-
rzatych. Aktualna kadencja CSR dobiega
korica. Wybory nowych cztonkéw odbe-
da sie w maju.

red.

Ratusz rozpoczat dzialania analityczne w zakresie budowy schronow na terenie miasta. Podstawowym
zalozeniem jest wielofunkcyjnoSC obiektow oraz ich lokalizacja w poblizu infrastruktury krytycznej oraz duzej
gestosci zaludnienia. Ustawa o ochronie ludnosci i obronie cywilngj, ktora weszia w zycie 1 stycznia 2025 roku po
raz pierwszy definiuie w polskim ustawodawstwie pojecie schronu oraz daje podstawy do uzyskania finansowania
jego budowy z budzetu panstwa przez samorzad. Ciechandw przewiduje zastosowanie zasady, iz wszystkie kolgj-
ne inwestycie realizowane przez miasto dotyczace budowy nowych obiektow (nie majace obecnie juz
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Ustawa z dnia 5 grudnia 2024 r.
o ochronie ludnosci i obronie
cywilnej (Dz. U. 2024 poz. 1907) za schron
uznaje obiekt budowlany albo czes¢
obiektu budowlanego o konstrukcji zam-
knietej ihermetycznej, wyposazony
wurzadzenia filtrowentylacyjne lub po-
chtaniacze regeneracyjne.

Zgodnie z wcze$niej przeprowadzonym
wstepnym rozpoznaniem operacyjnym
Paristwowej Strazy Pozarnej w Ciecha-
nowie stwierdzono, ze obecnie na terenie
miasta nie ma Zzadnego obiektu spel-
niajgcego kryteria przywotanej definicji
schronu.

Ustawa wprowadza réwniez poje-
cie miejsca doraznego schronienia,
zaktére uznaje sie obiekty zbiorowej
ochrony bedace obiektami budowlanymi
albo czesciami obiektu budowlanego
przystosowane do tymczasowego ukrycia
ludzi. Takich miejsc na terenie Ciecha-
nowa jest okoto 250. To gtéwnie budynki
majace kondygnacje podziemna (garaze,
piwnice, szkoty, obiekty publiczne), ktére

przygotowanych dokumentaci technicznych

[

| o

w przypadku wprowadzenia stanu nad-
zwyczajnego mogg zosta¢ uzyte dla
zapewnienia ochrony ludnosci. Ustawa
definiuje réwniez miejsca ukrycia, ktérych
wystepowanie na terenie Ciechanowa
bedzie podlegato dalszej analizie PSP we
wspétpracy z miastem, nadzorem budo-
wlanym i zarzadcami/witascicielami
poszczegdlnych obiektéw w celu sklasy-
fikowania obiektéw badZ czesci budyn-
kéw jako budowle ochronne.

W zwigzku z powyzszym ciechanowski
ratusz podjgt sie dziatar, ktére maja
skutkowac powstaniem w miescie nowo-
czesnych schronéw. W pierwszej kolej-
nosci prowadzone s3 analizy dotyczace
potencjalnych lokalizacji takich obiektéw.
Pod uwage brane s3 miejsca w poblizu
tzw. infrastruktury krytycznej (m.in. szpi-
tal, Elektrocieptownia Ciechandéw, Zaktad
Wodociagéw i Kanalizacji) oraz o duzej
gestosci zaludnienia. Po wyborze poten-
cjalnych miejsc zostanie przeprowadzona
analiza wasnosciowa nieruchomosci oraz
wybdr podwdjnej funkgji budowli.

i pozwolen na budowe) beda przewidywaly budowe schronu.

Zalezy nam na powstaniu obiek-
tow wielofunkcyjnych, ktdre bedq na co
dzieri stuzyty mieszkaricom. To mogq
byc chociazby nowe obiekty sportowe.
Natomiast w sytuacji zagrozenia ich
podziemna kondygnacja bedzie
bezpiecznym miejscem  schronienia.
Trzeba miec swiadomosc, ze charakter
zagrozenia moze byc bardzo rézny. Nie
chodzi tylko o agresje zbrojng, o od-
dziatywanie chemiczne, biologiczne,
radiologiczne, ale takze o warunki
pogodowe, ktdre coraz czesciej sq
nietypowe dla naszej szerokosci
geograficznej — méwi prezydent

Krzysztof Kosiriski.

Oproécz miejsc wybranych na podstawie
wskazanych czynnikéw  strategicznych
miasto przewiduje wprowadzenie zasady,
iz wszystkie kolejne miejskie inwestycje
dotyczace budowy nowych obiektéw
beda przewidywaty budowe schronu.
Bedzie to dotyczyto wytacznie tych
inwestycji realizowanych przez miasto,
ktére nie maja obecnie juz przygoto-
wanych dokumentacji technicznych i poz-
woleri na budowe.

Finansowanie budowy schronéw bedzie
mozliwe poprzez pozyskanie przez wiadze
miasta na ten cel $rodkéw z Funduszu
Ochrony Ludnosci i Obrony Cywilnej, utwo-
rzonego na podstawie przywofanej wyzej
ustawy, bedacego w dyspozycji wojewody.

red.

Lutowa sesja Rady Miasta Ciechanow

Na 10. sesji radni rozpatrzyli sprawozdanie z ubiegtorocznej dziatkalnosci Strazy Miejskiej. Wprowadzono tez
nowy program, ktory pozwoli na dofinansowanie przedsiewzieC mieszkancow, zwigzanych z gromadzeniem

i wykorzystaniem wod opadowych. Podczas obrad, ktore odbyly sie

A “,

Z przedstawionego sprawozdania
wynika, ze miejscy straznicy, ktérzy
w swoich priorytetowych obowigzkach
maja ochrone spokoju i porzadku w miej-
scach publicznych odbyli w 2024 r. 739
patroli i podjeli 4157 interwencji. Petnili
dwuzmianowe dyzury 6 dni w tygodniu.
Straznicy prowadzili tez dziatalnos¢
prewencyjno-profilaktyczng oraz nadzo-
rowali monitoring wizyjny miasta. W re-
zultacie ujawnili 3707 wykroczer. Na
sprawcéw natozyli 1194 grzywien, udzielili
tez 2143 pouczen, a 140 wnioskéw
skierowali do sadu.

W zwigzku ze zmianami obowigzu-
jacych przepiséw prawa w zakresie doto-
wania jednostek o$wiatowych prowadzo-
nych przez osoby fizyczne lub osoby

- e

prawne konieczne byto ustalenie nowego
trybu udzielania i rozliczania dotadji.
Wprowadzono nowy program dofinan-
sowari przedsiewzie¢ mieszkafcow
zwigzanych z gromadzeniem i wykorzys-
taniem waéd opadowych. Do finanso-
wego wsparcia beda kwalifikowac sie
koszty zakupu i montazu elementéw
wchodzacych w sktad systemu deszczo-
wego (zbiorniki retencyjne naziemne
0 pojemnosci nie mniejszej niz 200 |,
zbiorniki retencyjne podziemne o pojem-
nosci nie mniejszej niz 1000 [), wydatki
poniesione na modernizacje istniejacego
systemu, czy przygotowanie dokumen-
tacji do planowanej inwestycji. Szczegoty
dotyczace dofinansowar zostang podane
w oddzielnej informacji w dniu ogtosze-

27 lutego samorzadowcy podieli 6 uchwat.

nia naboru.

Radni uchwalili program gospodaro-
wania mieszkaniowym zasobem gminy
na lata 2025-2029. Dotyczy on 1635 lokali
mieszkalnych o tacznej powierzchni
71661 m2. Gléwnym celéw opracowanej
strategii jest poprawa stanu technicz-
nego posiadanych mieszkan. Zgodnie
z zatozeniami wkadz miasta kolejne 12 bu-
dynkéw wielolokalowych na osiedlu Bloki
przejdzie kompleksowg modernizacje:
ul. Hallera 13/15 i 19, ul. Moniuszki 5/7
i 9/m, ul. Wyzwolenia 7 i 13, ul. Okrzei 1, 5,
12, 13, 22, ul. Narutowicza 6/12.

W formie darowizny miasto przekazato
Powiatowi Ciechanowskiemu niezbudo-
wang dziatke przy ul. 17 Stycznia 7,
na ktdrej powstang miejsca parkingowe
dlainteresantéw.

Radni zgodzili sie réwniez na odstapie-
nie od trybu przetargowego i zawarcie
kolejnych  uméw z dotychczasowymi
dzierzawcami dwdch nieruchomosci przy
ul. Sienkiewicza.

red.

Protokoty z sesji, uchwaty, interpelacje, terminarz
dostepne sq w Biuletynie Informacji Publicznej
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Powstaje 178 mieszkan wramach budownictwa spotecznego

W Ciechanowie powstaja mieszkania dla 0osob posiadajgcych ograniczong zdolnosS¢ kredytowa, ale majacych mozliwosc utrzymania lokalu i biezacego regulowania swoich
zobowigzan. 100 takich mieszkan buduje spotka TBS przy ul. Powstancow Wielkopolskich. Kolejne 78 lokali powstaje w ramach inwestycji SIM Poinocne Mazowsze. W marcu teren
obu placow budowy odwiedzili: prezydent Krzysztof Kosinski wraz z prezesem Krajowego Zasobu Nieruchomosci tukaszem Batajewiczem.

100 mieszkar w ramach TBS

Przy ul. Powstaricow Wielkopolskich
dostepnych bedzie 100 mieszkari. W ra-
mach inwestycji, za ktdrej realizacje
odpowiedzialna jest miejska spdtka
Towarzystwo Budownictwa Spotecz-
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nego powstajg tam dwa blizniacze
budynki wielolokalowe.

Mieszkania o powierzchni od 3ym’” do
64m” beda wykonczonych pod klucz.
Dla kazdego z nich przewidziano ko-
mérke lokatorskg na poziomie piwnic.

Bloki zostang przytaczone do miejskiej
sieci cieptowniczej. W obu zamonto-
wane beda windy. Powstanie tez 138
miejsc postojowych i 2 miejsca postojo-
we dla 0séb niepetnosprawnych.

Budowa jest na zaawansowanym
etapie, a jej ukoriczenie zaplanowano
pod koniec tego roku. Jeszcze na
poczatku marca wolne byty trzy ostat-
nie mieszkania. Miasto ogtosito nabér
uzupetniajacy. Wnioski mozna byto
sktada¢ do 21 marca 2025 r. Umowa
przewiduje partycypacje najemcy
w kosztach budowy z mozliwoscia
dojscia do whasnosci.
78 lokali mieszkalnych buduje SIM

Z kolei przy ul. Opinogdrskiej 78
mieszkan w dwdéch blokach buduje
Spétka Spoteczna Inicjatywa Mieszka-
niowa Pétnocne Mazowsze. Prace roz-
poczety sie w pazdzierniku 2024 r.

Lokale wykonczone pod klucz beda
oddane do uzytkowania w 2026 .
Czesci wspdlne zostang wyposazone
w windy. Bloki bedg ogrzewane
cieptem systemowym z miejskiej elek-
trocieptowni. Infrastruktura budynkéw
przewiduje tez wyposazenie ich w zes-
tawy paneli fotowoltaicznych. Kazdy

blok posiadt bedzie garaz podziemny
z komdrkami lokatorskimi. W halach
garazowych zapewnionych zostanie
86 miejsc postojowych. Dodatkowo
46 miejsc do parkowania aut bedzie
wybudowanych na terenie inwestycji.
red.

Ponad 3 mln zt z UE
na zakup kolejnych autobusow

Miasto pozyskato srodki unijne na zakup dwoch nowych autobusow komunikacji miejskiej. Elektryczne,
klimatyzowane, niskopodtogowe pojazdy beda przystosowane do potrzeb osob z nie-
petnosprawnosciami i pasazerow przewozacych dzieci w wozkach. W ramach zadania na stacji ZKM
zamontowane zostang rowniez cztery dodatkowe punkty fadowania elektrykow.

Tabor ZKM Ciechanéw powiekszy sie
o dwa niskopodtogowe auto-
busy. Kazdy z nich umozliwi przewdz min.
45 0s6b. Pojazdy beda napedzane sil-
nikami elektrycznymi o mocy min. 200
kW. W uktadzie napedowym kazdego
z nich bedzie zastosowany system odzys-
kiwania energii z hamowania i redukdji
predkosci jazdy. Tabor bedzie wyposa-
zony w system przeciwpozarowy, dodat-
kowo w komorze silnika znajdowac
bedzie sie czujnik pozarowy z sygnalizacja
ostrzegawczg na pulpicie kierowcy oraz
sygnalizacjg diwiekowg w przestrzeni
pasazerskiej.

Nowe autobusy beda wyposazone
w monitoring wizyjny (w postaci kamer
$ledzacych obraz wnetrza pojazdu oraz
kamer zewnetrznych pokazujacych ob-

szar przed drzwiami pasazerskimi), elek-
troniczne tablice zewnetrzne, system in-
formacji pasazerskiej oraz GPS. Pojazdy
beda posiadaty klimatyzacje i udogod-
nienia dla oséb, ktére podrézujg z dzie¢mi
w wozkach oraz pasazeréw na wézkach
inwalidzkich. W $rodku znajda sie pasy
umozliwiajace przymocowanie waézkéw
i fatwo dostepne przyciski stuzace do
sygnalizowania kierowcy zamiaru wysia-
dania.

Na terenie ZKM powstana tez 4 dodat-
kowe punkty tadowania autobuséw elek-
trycznych zgodnie z warunkami przyta-
czenia do sieci elektroenergetycznej.

Na zakup nowego, bezemisyjnego
taboru wraz z rozbudowa infrastruktury
tadowania przeznaczonych bedzie ponad
5 min zt. Unijne dofinansowanie to 3 471
10165 7. Srodki pochodza z Funduszy
Europejskich dla Mazowsza 2021-2027,
Priorytet: Fundusze Europejskie na rozwdj
mobilnosci  miejskiej na Mazowszu,
Dziatanie: Mobilnos¢ miejska. Pojazdy
wyjada na ulice Ciechanowa na przetomie
202712028r.

Zakup kolejnych autobuséw ZKM jest
kontynuacjg wymiany taboru na nowy.
W grudniu 2024 r. miejska spotka
pozyskata 3,6 min zt z Krajowego Planu
Odbudowy oraz podpisata umowe z Na-
rodowym Funduszem Ochrony Srodowis-
ka i Gospodarki Wodnej, co umozliwi
kupienie dwdch pojazdéw elektrycznych.
Srodki pokryja 90% kosztéw zadania.
Autobusy te beda stuzyly mieszkaricom
od czerwca 2026 .

W pazdzierniku 2024 r. flota pojazdéw
ZKM wykorzystywana do obstugi pasa-
Zeréw zostata powiekszona o 3 nowe au-
tobusy: dwa klasy mini oraz jeden 56-o0so-
bowy elektryk.

Aktualnie ZKM dysponuje tacznie 37
autobusami obstugujacymi 15 linii komu-
nikacyjnych.

red.

,Zakup taboru bezemisyjnego wraz z rozbudows infrastruktury tadowania”

Fundusre Europejskie
dla Mazowsza - Polska
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Vazowsze.

Wznowliono prace
drogowe w centrum miasta

Po zimowej przerwie wykonawca rozpoczat wykonywanie kolejnych
prac obejmujacych ulice: Nadrzeczna i Dolna. W marcu powstaty
wyniesione przejscia dla pieszych, na obu drogach wylano asfalt.

Prace zblizaja sie ku koncowi.

)

i .‘/'

lice: Nadrzeczna i Dolna w cen-
trum Ciechanowa zmieniajg swo-
je oblicze. Prace s w toku, ale obie jezd-
nie juz majg nowa i réwna nawierzchnie
i odwodnienie. Powstato tez o$wietle-
nie, ktdre stylistyka nawigzuje do istnie-
jacego na placu Jana Pawia Il oraz chod-
niki. Te wykonano z granitu. Dodatkowo
na odcinku drogi, gdzie prowadzone s3
dziatalnodci gospodarcze wybudowano
miejsca parkingowe.
Nowoscig w tej lokalizacji jest ciag
pieszo-rowerowy. Umozliwi sprawng

i bezpieczng komunikacje osobom,
ktdre poruszajg sie na jednosladach.

Po zakoriczeniu inwestycji ul. Nad-
rzeczna bedzie droga jednokierunkowg
na catej dtugosci (od ul. Wodnej do ul.
Wojska Polskiego. Aktualnie w ramach
inwestycji prowadzone sg prace zwia-
zane z zagospodarowywaniem terenéw
zielonych. W najblizszych dniach malo-
wane bedzie oznakowanie poziome.

Prace realizuje firma PDG Sp. z 00. z Ba-
boszewa. Warto$¢ inwestydji to 53 min zt.

red.
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Straznicy z mobilnym
laboratormm

Straz Migjska w Ciechanowie od 20 marca ma do dyspozycji nowe
narzedzie do mierzenia jakosci powietrza. To elektryczne auto
wyposazone w kamere termowizyjng oraz profesjonalne
oprzyrzadowanie, ktore analizuje poziom pytow i umozliwia prowadzenie
kontroli palenisk. Ich celem jest ograniczenie stosowania w instalacjach
grzewczych tzw. zakazanych paliw. Na zakup mobilnego laboratorium
ratusz pozyskat prawie pdt miliona ztotych z UE.

trosce o jakos¢ powietrza Straz

Miejska w Ciechanowie cyklicznie
prowadzi kontrole palenisk. Ich celem jest
przede wszystkim motywowanie wias-
cicieli instalacji grzewczych do korzystania
z bardziej ekologicznych paliw.

Od 20 marca straznicy miejscy poza
dronem antysmogowym posiadajg réw-
niez tzw. mobilne laboratorium, ktére
bedzie wykorzystywane do prowadzenia
kontroli w terenie. To pojazd o napedzie
elektrycznym, wyposazony w urzadzenia
pomiarowe: przeno$ny analizator pytu
o réznej wielkosci czasteczek (PMio,
PM2s5 i PMio), kamere termowizyjna,
zestaw do poboru prébek popiotu z pale-
niska, sito do analiz, wilgotnosciomierz,
pirometr laserowy oraz przenosny detek-
tor wielogazowy.

Dziatania Strazy Miejskiej majg skutecz-
nie zniechecac mieszkaricdw do wrzucania
odpaddw do palenisk domowych, co ne-
gatywnie wptywa na jako$¢ powietrza.
Stwierdzenie obecnosci toksycznych ga-
z6w lub nietypowych wartosci niektdrych
parametréw w dymie unoszacym sie z ko-
mina jest przestankg do przeprowadzenia
kontroli we wskazanym przez czujniki
migjscu. W przypadku wykrycia spalania
niedozwolonych materiatéw podejmo-

wane sg stosowne czynnosci, a osoba
odpowiedzialna za ich spalanie podlega
zgodnie z przepisami karom, w tym finan-
sowym.

Na zakup pojazdu wyposazonego
w oprzyrzagdowanie ratusz pozyskat prawie
500 tys. zt dofinansowania z Unii Euro-
pejskiej (Program Fundusze Europejskie
dla Mazowsza 2021-2027) w ramach s$rod-
kéw na zielony rozwdj Mazowsza, w tym
wspieranie rozwoju efektywnosci energe-
tycznej.

Od 2022 r. Straz Miejska w Ciechanowie
w swoich dziataniach wykorzystuje drona
antysmogowego, Wyposazonego W mo-
bilne laboratorium. Umozliwia on pomiar
koncentracji pytu zawieszonego i detekcje
innych szkodliwych substancji w po-
wietrzu. Kontrole przy uzyciu tego
urzadzenia sg prowadzone szczegdlnie
w zabudowie jednorodzinnej. W przypad-
ku ujawnienia nieprawidtowosci kontrole
moga zakorczy¢ sie postepowaniem
mandatowym, a na wiascicieli palenisk
natozone mogg zosta¢ grzywny. Zakup
drona antysmogowego byt mozliwy dzieki
dotacji z budzetu wojewddztwa ma-
zowieckiego w ramach programu
»Mazowsze dla czystego powietrza 2022".

red.

Projekt skierowany do os6b zamieszkujqgcych na terenie Gminy Miejskiej Ciechanéw

#FunduszeEuropejskie

Fundusze Europejskie
dla Mazowsza

Rzeczpospolita
Folska

e [l | Qazowsze.

Pierwsza miejska farma fotowoltaiczna

Miejska spotka Elektrocieptownia Ciechanow inwestuje w rozwdj nowych zrodet energii. Na dziakce przy
ul. Tysiaclecia rozpoczeta sie budowa farmy fotowoltaicznej o mocy ok. 1 MWp. Energia wytwarzana z OZE ma

by¢ wykorzystywana min. do pokrycia zapotrzebowania miejskich obiektow.

Farma OZE na dzialce sasiadujacej
z siedzibg Elektrocieptowni Ciecha-
ndéw zostanie uruchomiona jeszcze w pier-
wszej potowie tego roku. Wykonawca
zadania prowadzonego przez miejskg
spétke jest firma Unimot Energia i Gaz Sp.
z 0. o. Panele fotowoltaiczne przy ul.
Tysiaclecia beda posadowione na gruncie

na tzw. stofach wykonanych w konstrukgji
stalowej w uktadzie dwurzedowym
wschéd-zachéd.

Budowa farmy fotowoltaicznej przez
Elektrocieptownie to czes¢ funkcjo-
nowania Ciechanowskiego Klastra Energi.
Powstat w 2023 r. Ma on zwieksza¢
bezpieczerstwo energetyczne, atrak-

cyjnos¢ terenéw dla inwestoréw oraz
przyczyni¢ sie do podniesienia efek-
tywnosci w dystrybuowaniu energii, ktdra
jest wytwarzana lokalnie.

Powstanie farmy umozliwi w przysztosci
zmniejszenie kosztéw dystrybucji energii
elektrycznej w Ciechanowie, poniewaz
klastry energetyczne mogg uzyskac rabaty
na jej dystrybucje. Sg one uzaleznione od
poziomu pokrycia zuzycia wiasnego w
klastrze energig wytworzong z odna-
wialnych Zrédet energii (OZE). Upusty
w ramach Kklastra mogg wynies¢ do 25%
wysokosci opfat dystrybucyjnych.

Energia, ktdra bedzie wytwarzana na
farmie fotowoltaiki w Ciechanowie ma
zapewni¢ m.n. pokrycie czesci zapo-
trzebowania na nig w miejskich obiektach
(np. szkotach, budynkach instytucji) w cia-
gu dnia.

red.

Postepuja prace w ul. Smiecifiskiej

Na ul. émieciﬁskiej wylano kolejny odcinek podbudowy asfaltowe. W najblizszym czasie wyregulowane
zostang studnie w jezdni. Nastepnie wykonywane beda zjazdy asfaltowe. Z poczatkiem kwietnia planowane
jest utozenie finalng) warstwy asfaltowej na catym remontowanym odcinku jezdni (od skrzyzowania z ul. To-
warowa do ronda w petli miejskie)).

T

emont drogi poprawi nie tylko
komfort poruszania sie kierowcéw
samochoddw. Zwiekszy sie tez bezpie-
czerstwo, bo w ulicy powstaje prawie
kilometrowa droga pieszo-rowerowa.
Zyskajg réwniez osoby korzystajace z ko-
munikacji miejskiej. Na remontowanym
odcinku ul. Smieciriskiej zamontowane

bedg cztery nowe wiaty przystankowe.
Droge wkrétce oswietla nowe, energo-
oszczedne lampy, ktdre juz zamontowano.
Stare stupy zostang zdemontowane. Prace
w tym zakresie realizuje gestor sieci
Energa Operator S.A. Aktualnie wykony-
wane sa przeciski i uktadane jest

okablowanie.

red.

Inzynieria miejska i utrzymanie
1nfrastruktury drogoweJ

Prace remontowe

Na skrzyzowaniu ul. Swierkowej z ul.
Klonowg zlikwidowano zapadniecie
w nawierzchni z kostki. Na ul. Grota
Roweckiego (skrzyzowanie z ul. Tatar-
ska) na przejsciu dla pieszych wykonano
naprawe nawierzchni z kostki przy
wpuscie deszczowym. Wykonano uzu-
petnienie ubytkéw w ulicach utwar-
dzonych: Zielnej, Cieplifiskiego, Pow-

staricéw Wielkopolskich, Szymanow-
skiego, Monte Cassino, Swietochow-
skiego, Dywizjonu 305, Utariskiej, Miko-
fajczyka, Swiqtochowskiego, Htaski,
Augustiariskiej, Parkowej, Fabrycznej.
Zrealizowano tez prace w ramach bieza-
cego utrzymania oznakowania piono-
wego na drogach w miescie.

Zawarto umowy na biezace utrzyma-
nie drég publicznych gminnych, drég

wewnetrznych i innych nawierzchni
terenéw Gminy Miejskiej Ciechanéw
bedacych w zarzadzie Prezydenta Mia-
sta Ciechanéw w okresie do 31 grudnia
2025T.
Zmiany w organizacji ruchu
W ul. Wiejskiej przywrécono ruch
dwukierunkowy. Celem poprawy bez-
pieczeristwa pieszych w obrebie skrzy-
zowania ul. Granicznej i ul. Spokojnej
ustawiono stupki blokujace, ktére
uniemozliwiajg parkowanie samo-
chodéw na chodniku.
Pozimowe porzadki
Miejska spétka PUK rozpoczeta w mar-
cu porzadkowanie ciggéw komunika-
cyjnych oraz tras, z ktérych korzystajg
rowerzysci. Trwa mechaniczne zamia-
tanie Sciezek rowerowych i chodni-
kéw. W pasach zieleni grabione sg
liscie. W potowie miesigca rozpoczeto
zamiatanie ulic przy uzyciu ciezkiego
sprzetu.

red.



100% dofinansowania
na przebudowe placu
zabaw zlobka

Plac zabaw dla podopiecznych Ztobka Miejskiego przy ul. Ba-
talionow Chtopskich bedzie wyposazony w nowe urzadzenia.
Zyska nowa nawierzchnie. Ratusz pozyskat naten cel 300 tys. zt
dofinansowania na z programu Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej. Pokryje ono sto proc. wartosci inwestycji.
Oznacza to, ze jej realizacja bedzie bezkosztowa dla budzetu

miasta.
i

Miasto unowocze$ni plac zabaw
Ztobka Miejskiego przy ul. Ba-
talianéw Chtopskich. Wszystkie istnie-
jace tam, wyeksploatowane urzadzenia
bedg wymienione na nowe. Utozona
zostanie bezpieczna nawierzchnia wyko-
nana z tzw. mat przerostowych, ktére
amortyzujg upadki i jednoczes$nie umoz-
liwiajg wzrost trawy.

Pozyskujemy kolejne srodki z pro-
gramaow rzqdowych z myslg o rozwoju
infrastruktury, z ktérej na co dzieri
korzystajq dzieci. To wazne, by rosty
zdrowo i chetnie spedzaty czas na
Swiezym powietrzu z réwiesnikami.
Dofinansowanie z programu ,,Aktyw-
ne Place Zabaw” Ministerstwa Rodzi-
ny, Pracy i Polityki Spofecznej w catosci
sfinansuje przebudowe obszaru do re-
kreacji dla maluchéw. Oznacza to, ze
Z budzetu miasta nie wydamy na ten
cel ani ztotéwki — podkresla prezydent
Krzysztof Kosiriski.

Pozyskane przez ratusz 300 tys. zt
umozliwi zamontowanie jeszcze w tym
roku nowych urzadzeri dydaktycznych,
ktére wspieraja rozwdj dzieci do lat
trzech. Beda to m.in.: Sciezka sensorycz-
na, skfadajaca sie z 4 rodzajéw nawierz-

chni; wzniesienie z tunelem, kuchnia do
zabawy z wykorzystaniem piasku i wody
oraz 3 tablice manipulacyjne. Dzieciom
udostepnione zostang tez dwa nowe bu-
jaki oraz dwie piaskownice: zadaszona,
pofaczona z domkiem i zjezdzalnig oraz
druga, imitujaca statek. Dodatkowo
teren urozmaica dwa moduty sprezy-
nowe (pocigc i tramwaj).

Nowe wyposazenie placu zabaw
pozwoli zachecac dzieci do aktywnosci
na $Swiezym powietrzu, co wspiera ich
rozwdj fizyczny i emocjonalny. Urzadze-
nia beda zacheta do ¢wiczenia koordy-
nacji ruchowej oraz budowania nowych
umiejetnosci spotecznych poprzez inter-
akcje z réwiesnikami.

Ztobek Miejski przy ul. Batalionéw
Chtopskich zapewnia opieke dla 76 dzie-
ci. Nalezagcy do niego, ogrodzony plac
zabaw jest wydzielony z terenu Miej-
skiego Przedszkola nr 10. Obecnie posia-
da nawierzchnie trawiasta. Jest wyposa-
zony w piaskownice, domek, podest
z zadaszeniem, 2 zjezdzalnie, urzadzenie
na sprezynach, 3 bujaki i tablice.
Urzadzenia, z uwagi na ich dtugoletnie
uzytkowanie i wyeksploatowanie, nie sg
juz atrakcyjne dla dzieci.

red.
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Ruszanabor dzieci

do Zlobka Miejskiegonr 2

0d 1 do 30 kwietnia prowadzony bedzie nabor dzieci do Ztobka Miejskiego nr 2. Miasto zapewni
miejsce w placowce dla setki dzieci. Nowy ztobek przy ul. Prymasa Tysiaclecia rozpocznie dziatalnosc
od wrzesnia 2025 r. W procesie rekrutacyjnym moga brac udziat dzieci zamieszkate na terenie
Ciechanowa, a takze te spoza terenu miasta.

“REKRUTACJA ¥ 4 ©

DO NOWEGO ZLOBKA ¢

W CIECHANOWIE
1-30 KWIETNIA 2025

MIASTO CIECHANOW

M iasto wybudowato nowy ztobek
samorzadowy przy ul. Prymasa

Tysiaclecia. Obecnie trwajg prace
wykorczeniowe. Placéwka rozpocznie
dziatalno$¢ we wrzesniu tego roku.
Bedzie miata pie¢ oddziatéw i zapewni
miejsce dla setki dzieci w wieku do 3 lat.

Rekrutacja w kwietniu

1 kwietnia rozpocznie sie rekrutacja
najmtodszych. W pierwszej kolejnosci
przyjmowane beda dzieci zamieszkate
na terenie Gminy Miejskiej Ciechandw.
W procesie rekrutacyjnym mogg wziac
udziat réwniez dzieci spoza terenu
miasta. W przypadku wiekszej liczby
kandydatéw niz liczba dostepnych
miejsc, w postepowaniu rekrutacyjnym
uwzgledniane beda kryteria punktowe.

Aby wzigc udziat w rekrutacji nalezato
bedzie wypenic¢ Karte przyjecia dziecka

do ztobka. Karty zostana udostepnione
31 marca na stronie internetowej
Centrum Ustug Wspdlnych w Ciecha-
nowie: www.cuwciechanow.pl oraz
w sekretariacie CUW (ul. Jesionowa 27).
Dokument nalezato bedzie wypetnic
i dostarczy¢ do sekretariatu Centrum

Ustug Wspdlnych od 1do 30 kwietnia.

Lista dzieci przyjetych do Ztobka
zostanie ogtoszona 6 maja na tablicy
ogtoszer w Centrum Ustug Wspélnych.
Budowa ztobka nafiniszu

Prace przy budowie Zztobka przy
ul. Prymasa Tysiaclecia sg juz na ukon-
czeniu. Budynek jest wyposazany wew-
natrz. Obiekt ma 1100 m” powierzchni.
Kazdy z pieciu oddziatéw dla dzieci jest
przestronny, dobrze oswietlony, posia-
da wiasny wezet sanitarny. Budynek wy-
posazono w zaplecze gastronomiczne,
dzieki czemu codziennie zapewnione
beda zdrowe i ciepte positki. Aktualnie
trwa zagospodarowywanie terenu wo-
ket budynku i wykonywanie nasadzen
zieleni. Przy Ztobku powstat duzy,
nowoczesny plac zabaw, ktéry umozliwi
dzieciom spedzanie czasu na $wiezym
powietrzu. Wszystkie prace majg zakon-
czy¢ sie juz wiosna tego roku. Nastepnie
w czerwcu i lipcu rekrutowana bedzie
kadra opiekuriczo-wychowawcza oraz
pozostali pracownicy placéwki.
Dofinansowanie unijne

Warto$¢ inwestycji to 155 min zt.
Wtadze miasta pozyskaty dofinan-
sowanie na realizacje zadania z Krajo-
wego Planu Odbudowy, z programu
Fundusze Europejskie dla Rozwoju
Spotecznego finansowanego ze $rod-
kéw Europejskiego Funduszu Spotecz-
nego Plus w ramach perspektywy
finansowej UE na lata 2021-2027 oraz od
samorzadu Mazowsza z ,Instrumentu
wsparcia zadari waznych dla réwno-
miernego rozwoju wojewddztwa mazo-
wieckiego”.

red.

Wsparcie miasta dla opiekunow zwierzat

Mieszkancy Ciechanowa beda mogli skorzystac z 50% dofinansowania do zabiegu kastracji swoich psow i kotow obu pici. W ramach tego samego projektu wykonane
zostana kastracje kotow i kotek wolno zyjacych, ktorymi zajmuja sie spoteczni opiekunowie. Koszty tych zabiegdw w pemni sfinansuje miasto. Zabiegi wykona

wykwalifikowany personel w gabinecie weterynaryjnym przy ul. Sciegiennego.

Mieszkahcy Ciechanowa moga sko-
rzysta¢ z dofinansowania do kas-

tracji swoich pséw oraz kotéw obu pici.
Opiekunowie zwierzat zaptaca tylko 50%
ceny zabiegu.

Dofinansowanie obejmuje: zabieg z nie-
zbednymi lekami, kubraczek pooperacyj-
ny (jesli jest wymagany), zalecone przez
weterynarza leki po zabiegu (podawane
w domu - leki p/bolowe, antybiotyk),
wizyte ze zdjeciem szwow (jesli byly zato-
zone szwy nierozpuszczalne). Wszystkie
badania, ktére zaleci lekarz weterynarii s3
pfatne przez opiekuna zwierzecia i nie s3
refundowanez puli kastracji. Dodatkowo
w czasie wykonywania zabiegéw wszyst-
kie psy, ktdre nie posiadaja czipa zostang
bezptatnie zaczipowane.

Dofinansowanie do kastracji zwierzat
wiascicielskich  wynosi 50% kosztu
zabiegu:

e w przypadku kotki wiascicielskiej:
200 7,

e w przypadku kocura wiascicielskiego:
150 Z,

o w przypadku psa wiascicielskiego:
300 7,

o w przypadku suczki wiascicielskie]
ponizej 20 kg wagi: 325 t,

o w przypadku suczki whascicielskiej po-
wyzej 20 kg wagi: 425 zt.

Pozostalg kwote doptaca opiekun zwie-
rzecia.

W przypadku tzw. kastracji aborcyjnej
suczki/kotki wiasciciel zwierzecia pokrywa

dodatkowe koszty takiego zabiegu.

Zgtoszenia s3 przyjmowane od
20 marca telefonicznie badz mailowo:
piesispolka.ciechanow@gmail.com.

Kastracje beda przeprowadzane w ga-
binecie weterynaryjnym CAVIA, znajdu-
jacymsie przy ul. Sciegiennego 10. Numer
tel. dogabinetu weterynaryjnego: 504
575175. Godziny pracy gabinetu: ponie-
dziatek, sroda, pigtek 9.00-14.00, wtorek,
czwartek 12.00-18.00

Dofinansowanie do kastracji pséw i ko-
téw wiascicielskich obu ptci, otrzymajg
wylacznie mieszkaricy Ciechanowa. Pod-
czas wizyty u weterynarza nalezy przy-
nies¢ ze soba (do wyboru) aktualne za-
Swiadczenieo zameldowaniu na terenie
miasta, rachunek za media (dowdd

uiszczania optaty za odbiér odpa-
déw/prad/gaz badi czynsz) ze swoim
imieniem i nazwiskiem oraz adresem
w Ciechanowie, ktére zostanie w gabine-
cie weterynaryjnym.

Zabiegi beda wykonywane w ramach
projektu, na ktéry dofinansowanie miasta
pozyskato Stowarzyszenie Pies i Spdtka
w tegorocznym konkursie ofert na
realizacje zadari publicznych przez
organizacje pozarzadowe. Kastracje
beda przeprowadzane do czasu wyczer-
pania $rodkéw finansowych przyznanych
w ramach konkursu.

Projekt pn. ,,Szczesliwe ogonki” zakfada
réwniez wykonanie kastracji kotéw i kotek
wolno Zyjacych, ktérymi zajmujg sie
spofeczni opiekunowie. Koszty tych zabie-

géw w petni sfinansuje miasto.

Jeszcze w tym roku bezptatne kastracje
i sterylizacje pséw oraz kotéw wykony-
wane bedg w ramach Ciechanowskiego
Budzetu Obywatelskiego. Projekt dotyczy
zwierzat wiascicielskich - mieszkaricow
Ciechanowa. Podczas zabiegdw psy beda
czipowanie i rejestrowane w bazie danych,
co ulatwia ich odnalezienie w razie
zagubienia sie. O realizacji tego projektu
zadecydowali w gtosowaniu mieszkaricy.

Warto réwniez podkreslic, ze od tego
roku mieszkaricy Ciechanowa nie musza
ptaci¢ podatku od posiadania psa.
Wczesniej za posiadanie pupila trzeba byto
zaptacic rocznie 48 zt.

red.
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Wybrano projekty w Ciechanowskim Budzecie Obywatelskim

W tegorocznej edycji CBO zrealizowanych bedzie 15 projektow. Zwycieskie projekty ogdlnomiejskie to: wykonanie nasadzen drzew w przestrzeni miejskiej, kolejny etap
rewitalizacji obszaru kapieliska Krubin, budowa oSwietlenia drogowego w ul. Augustianskiej, bezptatne kastracje psow i kotow oraz wsparcie realizacji szkolen sportowych
w Kklubach: Jurand Ciechanow i MKS Ciechandw. Wazne gtosy oddato 6996 osob. Gtosy niewazne oddato 1251 osob. Zdecydowana wiekszos¢ niewaznych gtosow stanowity
gtosy 0sob niezameldowanych w Ciechanowie (1023). Stwierdzono 126 przypadkow nieuprawnionego wykorzystania danych osobowych. W zwigzku z tym jeden projekt zostat

wycofany, jeden zawieszono w realizacji do czasu wyjasnienia sprawy.

CIECHANOWSKI BUDZET OBYWATELSKI 2025

WYNIKI GEOSOWANIA

Mieszkahcy wybrali w gtosowaniu
projekty, ktdre zostang zrealizo-

wane w tym roku w ramach Ciechanow-
skiego Budzetu Obywatelskiego.

W kategorii zadar ogélnomiejskich
to 6 projektow

Najwiekszg popularnos¢ wsréd projek-
téw twardych” zyskaty: pomyst wy-
konania nasadzeri kolejnych drzew na
miejskich dziatkach, propozycja rewita-
lizacji obszaru kapieliska na ,Krubinie”
i projekt dotyczacy budowy oswietlenia
drogowego w ul. Augustianskiej. Spo-
$réd poddanych pod gtosowanie projek-
téw ,miekkich” wybrane do realizacji
mogty by¢ trzy zadania, ktére uzyskaty
najwiekszg liczbe gtoséw. W tym roku
beda to: bezptatne kastracje pséw i ko-
téw; wsparcie szkoler sportowych: pitki
noznej w klubie MKS Ciechanéw oraz
pitki recznej w klubie SCKS Jurand
Ciechandw.

W kategorii projektow osiedlowych
do realizacji wybrano g projektow

Na dwdch osiedlach (Aleksandréwka
Il i Bloki) zmodernizowane beda place
zabaw przy miejskich przedszkolach nr:
10 i 3. Mieszkaricy wybrali tez 4 projekty
zaktadajgce cyfryzacje/doposazenie
szkét podstawowych na osiedlach:
Kargoszyn (SP nr 5), Poriska (SP nr 4),
Zachod (SP 7) i Powstaricow Wielko-
polskich (SP nr 3).

Na os. Aleksandréwka powstanie
chodnik przy ul. Armii Krajowej. Na os.
Przemystowym - $ciezka spacerowa nad
rzeka Lydynig. Mieszkaricy zadecydowali
tez, ze na osiedlu Stonecznym w rejonie
kapieliska miejskiego stanie rzezba.

Projekt zgtoszony na osiedlu Kwiato-
we nie przeszedt do realizcji, poniewaz
nie uzyskat minimum 200 gtoséw wy-
maganych w przypadku, gdy na danym
osiedlu zgtoszone zostato tylko jedno
zadanie.

Mieszkaricy oddali prawie 7 tys.
waznych gtoséw

W tym roku o realizacje rywalizowato
20 projektéw osiedlowych i 17 ogdlno-
miejskich. Gtosowanie trwato od 3 do 28
lutego. Mégt w nim wzig¢ udziat kazdy
mieszkaniec Ciechanowa. Zgodnie

o
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z obowiazujgcymi przepisami oraz sado-
wym orzecznictwem nie ma mozliwosci
wprowadzenia ograniczeri  wiekowych
w gtosowaniu w ramach budzetu party-
cypacyjnego. Kazdy mieszkaniec madgt
jednocze$nie oddac gtos na jeden pro-
jekt ogdélnomiejski i jeden osiedlowy.

W glosowaniu wzieto udziat 8247
0s6b, z czego 6996 oséb oddato wazne
gtosy. Niewazne gtosy oddato 1251 0s6b.
Najwiecej z nich (1023) to osoby nieza-
meldowane w Ciechanowie. W stu przy-
padkach gtosujacy postuzyli sie danymi
0s6b zmartych. W dwéch przypadkach
niewaznos¢ gtosu byta spowodowana
zagtosowaniem zaréwno w formie elek-
tronicznej, jak i papierowe;j.

Stwierdzono 126 przypadkéw nieu-
prawnionego wykorzystania danych
osobowych. W ubieglych latach byty to
pojedyncze przypadki. Jeden projekt
ogoélnomiejski ,,miekki™ ,Szkolenie Pit-
karskie Dzieci i Mtodziezy w Akademii
Pitkarskiej Ciechandw” zostat wycofany
przez pomystodawce (T. Pilitowski) jesz-
cze przed zamknieciem procesu gtoso-
wania. Po analizie gtoséw, do czasu wy-
jasnienia sprawy, wstrzymano realizacje
projektu osiedlowego ,Technolandia
- bezpieczny start w cyfrowy Swiat”
(0s. Srédmiescie, pomystodawca: S. Pil-
towska, zaktadajagcy doposazenie Miej-
skiego Przedszkola nr 4) z uwagi na zbie-
7no$¢ numerdw PESEL wykorzystanych do
oddania gtosu réwnolegle na oba projekty.

ZWYCIESKIE PROJEKTY
OGOLNOMIEJSKIE ,,TWARDE”

1. Ulica Augustianska - oswietlenie
drogowe.

W ramach projektu zaplanowano zain-
stalowanie nowych, energooszczednych
lamp w obrebie ul. Augustiariskiej (od
mostu w strone ulicy Fabrycznej). Reali-
zacja projektu zwiekszy bezpieczeristwo
poruszajacych sie tam pojazdéw oraz
pieszych.

Pomystodawca: Barbara Szumariska,
Anna Smoliriska

Koszt: 200 0oo zt

2. Drzewa dla Ciechanowa - V etap.
Projekt polega na zakupie, posadzeniu
i rocznej pielegnacji 200 drzew o obwo-
dzie pnia co najmniej 15 cm. Drzewa
posadzone bedg w catym Ciechanowie
na miejskich dziatkach.

Pomystodawca: Ewa Nadaj

Koszt: 200 000 zt

3. Rewitalizacja i zagospodarowanie
terenu rekreacyjnego zbiornika wod-
nego - Kapieliska Krubin - VIl etap.
Projekt dotyczy kontynuacji dziatan
rewitalizacyjnych kapieliska miejskiego.
Zaktada zakup i montaz dwdch wiez
ratowniczych, odmulenie basenéw na
kapielisku, uzupetnienie piasku na pla-
7ach, zakup dwdch stojakéw na rowery.
Oprdécz tego nad stotami piknikowymi
zamontowane zostang zagle. Stare stoty
piknikowe przejdg konserwacje. W no-
wych alejkach pojawia sie fawki i kosze
na smieci.

Pomystodawca: Wiestaw Brzozowski
Koszt: 143 0ooo

ZWYCIESKIE PROJEKTY
OGOLNOMIEJSKIE ,,MIEKKIE”

1. Wsparcie szkolenia pitkarskiego
dzieci i mtodziezy oraz druzyny
senioréw.

Realizacja projektu ma zapewnic¢ druzy-
nom pitkarskim z terenu Ciechanowa
podwyzszenie poziomu szkolenia i gry
druzyn dzieci, miodziezy i senioréw.
Kosztorys projektu obejmuje opfacenie
delegacji sedziowskich, kontraktéw tre-
nerdéw oraz zakup sprzetu sportowego.
Pomystodawca: Artur Kaczyriski

Koszt: 50 0oo zt

2. #Mocnojurand: Wspomaganie szko-
lenia Akademii Pitki Recznej i druzyny
senioréw w rozgrywkach Ligi Central-
nej ZPRP.

Kosztorys projektu obejmuje dofinan-
sowanie udziatu zawodnikéw w roz-
grywkach 1 ligi pitki recznej mezczyzn
W sezonie 2025/2026, udziat w meczach
wyjazdowych oraz zakup odziezy spor-

towej dla druzyn dzieci i mtodziezy tre-
nujacej w klubie, bioracych udziat w roz-
grywkach Warszawsko-Mazowieckiego
Zwigzku Pitki Recznej.

Pomystodawca: Krzysztof Podlirski
Koszt: 50 0ooo zt

3. Bezptatne kastracje pséw i kotéw.
Projekt zaktada bezptatng kastracje
psow i kotéw wiascicielskich mieszkan-
céw Ciechanowa oraz czipowanie i rejes-
tracje pséw w bazie danych. Zadanie
bedzie realizowane we wspdtpracy z le-
karzem weterynarii.

Pomystodawca: llona Kowalska

Koszt: 50 ooo zt

ZWYCIESKIE PROJEKTY
OSIEDLOWE

OSIEDLE ,,ALEKSANDROWEKA II”

»Sensoryka i Nauka dla Smyka:
modernizacja placu zabaw przy Miej-
skim Przedszkolu nr 10 im. Janusza
Korczaka.

Zadanie dotyczy kompleksowej rewita-
lizacji terenu rekreacyjnego przy
Miejskim Przedszkolu nr 10. Kosztorys
obejmuje przeniesienie zestawu zaba-
wowego oraz zakup 17 nowoczesnych
urzadzen sensorycznych (m.in. kuchnia
btotna, eko kuchnie, warsztat, eko
memory, tablice Picasso, tablice magne-
tyczne, tablice edukacyjne 4 pory roku).
Roéznorodne bodzce sensoryczne beda
dostarcza¢ dzieciom wrazen, rozwijajac
jednoczesnie ich zdolnosci poznawcze.
Pomystodawca: Ewa Nieznariska

Koszt: 150 ooo zt

OSIEDLE ,,ALEKSANDROWKA”

Budowa chodnika przy ul. Armii Krajo-
wej 22.

Celem projektu jest poprawa jakosci
infrastruktury wzdtuz bloku Armii Krajo-
wej 22. Projekt zaktada utozenie w miej-
scu ,wydeptanej” i nieutwardzonej
Sciezki nowej z kostki brukowej. Zwiek-
szy to bezpieczeristwo i wygode poru-
szania sie mieszkaricéw osiedla.
Pomystodawca: Artur Karwowski

Koszt: 40 ooo zt

OSIEDLE ,,BLOKI”

»Dajmy dzieciom rado$¢” - moder-
nizacja placu zabaw przy Miejskim
Przedszkolu nr 3 w Ciechanowie.
Modernizacja placu bedzie polegac¢ na
usunieciu starych zabawek i instalagji
w ich miejsce bezpiecznych, dostoso-
wanych do wieku dzieci nowych urza-
dzen zabawowych oraz zastawu tram-
polin. Planowany jest tez zakup pias-
kownic wraz z konstrukgcjg zacieniajacg
miejsce zabawy przeznaczonej dla
najmtodszych grup przedszkolnych.
Zakres projektu obejmuje demontaz
zuzytego, uszkodzonego sprzetu, przy-
gotowanie podtoza oraz zakup i montaz
nowych urzadzer zabawowych.
Pomystodawca: Martyna Ostrowska
Koszt: 150 ooo

OSIEDLE ,,KARGOSZYN”

Cyfrowa,PIATKA”.
Zatozeniem projektu jest modernizacja

przestarzatej szkolnej infrastruktury sieci
teleinformatycznej i dostosowanie jej do
aktualnych potrzeb uczniéw i nauczy-
cieli. Obecnie zasieg sieci internetowej
w szkole jest bardzo ograniczony. Utwo-
rzone na terenie szkoty i placu zabaw
punkty dostepowe pozwola na korzys-
tanie z Internetu cztonkom spotecznosci
szkolnej oraz mieszkaricom osiedla
Kargoszyn. Dzieki zaporom sieciowym
korzystanie z Internetu bedzie bezpiecz-
ne dla uzytkownikéw. Projekt przewi-
duje réwniez organizacje cyklicznych
warsztatéw rodzinnych ,Razem w Cy-
berprzestrzeni”, podczas ktérych dzieci
beda uczyty rodzicéw, dziadkéw i zain-
teresowanych mieszkaricéw, jak bez-
piecznie korzystac z Internetu.

Pomystodawca: Beata Szczepariska,
Dorota Stryjewska

Koszt: 149 679 zt

OSIEDLE ,,PLONSKA”

+WSPOLPRACOWNIA IT” - cyfrowe
taczenie pokoleri w ramach dziatania
pracowni informatycznej w Szkole
Podstawowej nr 4 w Ciechanowie.

Projekt zaktada modernizacje sali kom-
puterowej w szkole, majaca na celu pod-
niesienie standardu wyposazenia oraz
zapewnienie nowoczesnych narzedzi
edukacyjnych. W ramach przedsie-
wziecia planowany jest zakup 25 nowo-
czesnych zestawéw komputerowych
(jednostki centralne, monitory, klawia-
tury, myszy, moduty Wi Fi). Wyposa-
zenie sali zostanie uzupetnione o ergo-
nomiczne krzesta. Dodatkowo zainsta-
lowany bedzie monitor interaktywny,
ktéry umozliwi realizacje multime-
dialnych zajec i warsztatéw oraz uspraw-
ni proces nauczania.

Pomystodawca: Piotr Jabtoriski, Krzysz-
tof Kirzyc

Koszt: 150 ooo zt

OSIEDLE ,,POWSTANCOW
WIELKOPOLSKICH”

Cyfrowa ,,Tréjka” - inwestycja w cy-
frowa i bezpieczng przysztos¢ uczniéw
Szkoty Podstawowej nr 3 im. Orfa
Biatego w Ciechanowie.

Celem projektu jest modernizacja
pracowni komputerowej w Szkole Pod-
stawowej nr 3, ktéra umozliwi uczniom
i nauczycielom korzystanie z nowoczes-
nych technologii edukacyjnych, wspie-
rajgc rozwoj kompetencji cyfrowych oraz
podnoszac jako$¢ procesu nauczania.
Projekt zaktada wymiane przestarzatego
sprzetu na nowoczesne, energoosz-
czedne urzadzenia. Jednoczesnie w celu
podniesienia bezpieczeristwa wymie-
niony zostanie monitoring analogowy
na cyfrowy.

Pomystodawca: Magdalena Szatkow-
ska, Milena Radulska, Milena Wojtczak

Koszt: 149 971,65z

OSIEDLE ,,PRZEMYStOWE”

Sciezka spacerowa nad rzekg tydynia
do parku im. Marii Konopnickiej.

Projekt dotyczy uporzadkowania i stwo-
rzenie ciekawego miejsca spacerowego
na terenie od strony wjazdu do parku, od



rzeki, od ul. Cukrowniczej. Zaplanowano
wyréwnanie i utwardzenie powierzchni
w taki sposéb, aby powstata spacerowa
alejka od ul. Cukrowniczej do Parku
Marii Konopnickiej. Ustawiona zastanie
tam luneta widokowa do obserwacji
przyrody, tablica informacyjna, 3 fawki
oraz kosze i o$wietlenie terenu piecioma
energooszczednymi lampami solarnymi.
Miejsce ozdobig nowe nasadzenia.

Pomystodawca: Paulina Staszewska,
Anna Smoliriska

Koszt: 100 000 7t

OSIEDLE ,,StONECZNE”

Powr6t ,,Paskudy” na Krubin.

Zatozeniem projektu jest wykonanie
rzezby ,Paskudy” (historycznego potwo-
ra poszukiwanego w latach go-tych na
terenie kapieliska Krubin) wraz z odle-
wem z brazu i montazem. Rzezba o wy-
miarach 1,2 m x 0,8 m zostanie usta-
wiona przy ul. Soriskiej w sasiedztwie
kapieliska. Bedzie atrakcjg turystyczng
przypominajaca lokalng historie.
Pomystodawca: Igor Wszeborowski
Koszt: 150 ooo

OSIEDLE ,,ZACHOD”

Nowoczesna siodemka 3.0.

Projekt zaktada dalsza modernizacje
i unowoczesnianie przestrzeni eduka-
cyjnej w Szkole Podstawowej nr 7.
W ramach projektu planuje sie doposa-
zy¢ kilka sal w tym dwie sale kompute-
rowe. Powstanie m.in. pracownia nowej
generacji wyposazona w 16 nowoczes-
nych komputeréw All in One, pojawig
sie nowe stoty, krzesta i biurko, tablica
interaktywna i tablica sucho $cieralna.
Zakupiony zostanie Photon modut
Ekologia z mata edukacyjna. Planuje sie
montaz rolet w oknach oraz klimaty-
zatora. Drugg pracownie komputerowg
planuje sie doposazy¢ w rolety oraz
jednostke klimatyzacji. Dodatkowo
zakupione zostang 4 projektory.

Pomystodawca: Matgorzata Infulecka

Koszt: 149 995 zt
red.
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Wyniki gtosowania na poszczegélne projekty w kolejnosci wg. liczby waznych gtoséw:

PROJEKTY OGOLNOMIEJSKIE ,,TWARDE”

7
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Ratusz pyta mieszkancow o opinie

Mieszkancy moga wypowiedziec sie w kwestii tego, czy chca wprowadzenia w Ciechanowie ograniczenia
w sprzedazy napojow alkoholowych poza lokalami gastronomicznymi w okreslonych godzinach. Sprawa
dotyczy wylacznie sklepow i stacji benzynowych. Ankiety mozna wypetiac do konca czerwca 2025r.

KONSULTACJE SPOLECZNE
DOT. NOCNEJ SPRZEDAZY ALKOHOLU

Podziel sie swoja opinia!

Do 30 czerwca 2025 r.

MIASTO CIECHANGW

ecyzje o tym, czy wprowadzi¢
lokalne przepisy zakazujace
sprzedazy alkoholu w godzinach noc-
nych moze podja¢ Rada Miasta Cie-
chandéw. Zanim jednak zapadng - ra-
tusz zapyta o zdanie mieszkancow.
Miedzy 2 stycznia a 30 czerwca kazdy
mieszkaniec moze wypehic krétka
ankiete. Sg dostepne online i w wersji
papierowej, aby jak najwieksza liczba
ciechanowian wyrazita swoje zdanie.
Kwestia dotyczy wylgcznie sprzedazy
w sklepach i na stacjach benzynowych,
po wyjsciu z ktdrych alkohol moze by¢
potencjalnie spozywany w przestrzeni
publicznej. Ankiety nie dotycza lokali gas-
tronomicznych tj. restauracji, czy baréw,

]
[ 1 1.‘

gdzie alkohol mozna kupi¢ i od razu wy-
pi¢ na miejscu, bez wynoszenia go na
zewnatrz.

Inicjatywa ratusza zostata podjeta
w odpowiedzi na zgtaszane przez ciecha-
nowian uwagi o tym, ze alkohol zaku-
piony w sklepach w godzinach nocnych
spozywany jest czesto w miejscach
publicznych, gdzie moze dochodzi¢ do
nadmiernego zaktécania porzadku
publicznego. Ponadto dostepnosc alko-
holu w godzinach nocnych moze prowa-
dzi¢ do awantur i przemocy domowej, za-
ktécenia spokoju mieszkaricom, rozbo-
jow i dewastacji mienia.

Jak wzig¢ udziat w badaniu ankieto-
wym? Wypetnienie ankiety zajmuije tylko

kilka minut. Znajduje sie w niej pie¢
pytan o to, czy czy nalezy wprowadzi¢
zakaz sprzedazy alkoholu w sklepach, czy
tez na stacjach benzynowych, jesli tak -
w jakich godzinach oraz na jakim obsza-
rze miasta (czy w catym Ciechanowie, czy
tez tylko na obszarze os. Srédmiescie).

Link do ankiety online znajduje sie na
stronie www.umciechanow.pl (zaktadka
,Dla mieszkancéw”).

Wersje papierowe ankiety zostaty
udostepnione:

e na stronie www Urzedu Miasta
Ciechanéw (www.umciechanow. pl)
- w tym przypadku nalezato bedzie
dostarczy¢ wypetniony formularz do
Urzedu Miasta Ciechanéw w godzinach
pracy ratusza;

e w siedzibie Urzedu Miasta Ciechanéw
(od poniedziatku do pigtku w godzinach
od 8.00 do 16.00), plac Jana Pawta Il 6,
pok.nrz;

e W Biurze Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznieri, ul. Powstarcéw
Wielkopolskich 1a.

red.

RMARK

W CIECHANOWIE

W a/@/)Z/wz/m/@/W%

12 KWIETNIA

STOISKA HANDLOWE | OZDOBY SWIATECZNE

WYROBY GASTRONOMIC

REKODZIELO | WYSTEPY | KONCERTY

ZNE

WARSZTATY WIELKANOCNE

UL. WARSZAWSKA

GODZ. 10.00 - 17.00
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Muzyczne powitanie
wiosny przez uczniow

19 marca uzdolnieni artystycznie uczniowie ciechanowskich szkot
wystapili dia swoich rowiesnikow w koncercie ,Witaj Wiosno”,
przygotowanym przez Ciechanowski Osrodek Edukacji Kulturalngj
Studio.

Na scenie zaprezentowaty sie
miodziezowe zespoty chdry, du-

ety i solisci, wsréd ktérych znaleZli sie
stypendysci  prezydenta Ciechanowa.
Koncert w hali przy ul. Kraszewskiego
poprowadzili cztonkowie Mtodziezowej

Rady Miasta Ciechanéw. Program
muzyczny wspottworzyli uczniowie SP
nri, 3, 4,5 6, 7, STO, TWP, | LO
i ZSTKCU.

red.

Litografie Joana Mir6
w COEK Studio

21 marca w galerii Ciechanowski Osrodek Edukacji Kulturalnej Studio
zaprezentowane zostaly kolekcje litografi autorstwa Joana Miro,
ukazujgce jego mistrzostwo i innowacyjnosSC oraz wkiad w sztuke
wspoiczesng lat 1946-1982. Dwie wystawy mozna ogladaCc do

3 kwietnia. Wstep jest bezplatny.

Na marcowym wernisazu mozna
byto obejrze¢ réwniez prace
uczniéw klas 7-8 SP w Grudusku,
inspirowane fowizmem i abstrakcjo-
nizmem.

Ekspozycja prac Joana Miré ma
charakter edukacyjny. Do 3 kwietnia
COEK Studio zaprasza grupy szkolne do
zwiedzania wystawy z przewodnikiem.

Zapisy: tel. 570 809 003.
red.

\/

\\\4

Koncert z okazji Dnia Flagi RP

2 maja w ramach organizowanych przez ratusz X obchodow Dnia Flagi Rzeczypospolitej Polskigj
w Ciechanowie odbedzie sie koncert KAYAH z zespotem. Na dziedzincu Zamku Ksigzat Mazowieckich
artystka wykona swoje najwieksze przeboje. Wstep na wydarzenie dla mieszkancow jest bezptatny.

Dzieri Flagi Rzeczypospolitej Polskiej
przypada 2 maja (pigtek). Na
Zamku Ksigzat Mazowieckich o godz.
18.00 odbedzie sie pierwszy w tym roku
plenerowy koncert organizowany przez
miasto. Obchody $wieta narodowego
w Ciechanowie rozpocznie podniesienie
flagi paristwowej na maszt przez poczet
sztandarowy wystawiany przez 5. Mazo-
wiecka Brygade Obrony Terytorialnej oraz
wspélne odspiewanie hymnu paristwo-
wego.

Nastepnie na dziedziricu ciechanow-
skiego zamku wystapi znakomita polska
wokalistka, autorka tekstéw i kompo-
zytorka — KAYAH wraz z zespotem.
W repertuarze koncertu znajda sie naj-
wieksze przeboje, ktérymi artystka
podbita polskg scene muzyczna: ,Na
jezykach”, ,Supermenka”, ,Prosze
Tancz". Wydarzenie adresowane jest do
mieszkaricéw Ciechanowa, a wstep jest

bezptatny. Na koncert mieszkaricéw
zaprasza prezydent Ciechanowa Krzysz-
tof Kosinski. Patronat nad impreza objat
Marszatek Wojewodztwa Mazowiec-
kiego Adam Struzik.

KAYAH to wybitna wokalistka, kompo-
zytorka, autorka tekstéw. Jedna z najbar-
dziej rozpoznawanych i docenianych
artystek w Polsce. Swéj debiutancki au-
torski album ,,Kamiert” wydata w 1995 .
Obecnie w dorobku ma juz n albu-
moéw. W czasie swojej solowej kariery
muzycznej otrzymata najwazniejsze
nagrody muzyczne, w tym dla najlepszej
wokalistki, kompozytorki, najlepszego
utworu czy albumu. Jej wszystkie ptyty
otrzymaty status Ztotej lub Platynowe;j,
a nawet Diamentowej.

W ostatnim czasie Kayah wchodzi we
wspdtprace z wieloma artystami repre-
zentujacymi najrézniejsze gatunki
muzyczne. Spiewata m.n. z raperem

NA KONCERT ZAPRASZAJA:

KeKe w nowej wersji ,Supermenki 2018”,
stworzyla hymn damskiej solidarnosci
z Viki Gabor (,Ramie W Ramie”),
wakacyjny przebdj z zespotem Pectus
(,Przejazdem”), zaangazowany singiel
z Nickiem Sincklerem (,,Kochaj réznym
byc”), czy folkowy utwér ,Ptacz nad
miodoscia, co odchodzi” (wraz z Karoling
Cichg). Ostatnio wydata kolejny duet,
tym razem z Dawidem Kwiatkowskim
»Prosze Taricz”, ktdry jest jednym z naj-
czesciej odtwarzanych utworéw w sta-
cjach radiowych.

Piosenkarka w swojej tworczosci
czerpie inspiracje z tradycyjnych folko-
wych nurtéw muzycznych, taczac je
z nowoczesnymi brzmieniami. Kayah
zostata odznaczona Krzyzem Kawaler-
skim Orderu Odrodzenia Polski za jej
whkitad w kulture i sztuke.

red.

PREZYDENT MIASTA CIECHANOW KRZYSZTOF KOSINSKI | MARSZALEK WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO ADAM STRUZIK

MIASTO CIECHANOW
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Obchody Dni Patronaw,,Szostce"

Jak co roku spotecznosc Szkoty Podstawowej nr 6 uhonorowata swojego patrona Tadeusza
Kosciuszke. Od 17 do 21 marca w szkole odbywaty sie réznorodne wydarzenia edukacyjne,
integrujace spotecznosc uczniow i nauczycieli.

bchody Dni Patrona w SP nr 6 twaly

tydzieri. W poniedziatek zorganizo-
wano kolejna edycje Wielkiego Testu
Wiedzy o Patronie. We wtorek uczniowie
zmagali sie w Kulinarnym i Matema-
tycznym Wyzwaniu dla Kosciuszki.
Sportowa $roda to Il Bieg dla Kosciuszki
ulica Warszawska. Czwartek minat w blys-
ku fleszy, uczniowie i nauczyciele robili
sobie Selfie z Kosciuszka. W pigtek odbyta
sie uroczysta Gala dla Patrona, na ktdrej
wreczono nagrody zwyciezcom poszcze-

gdlnych aktywnosci. Sala gimnastyczna
zmienita sie w krakowski rynek za sprawa
kamieniczek wykonanych przez uczniéw.
Mottem uroczystosci byta sentencja
+Najwiekszym zwyciestwem jest to, ktdre
odnosimy nad nami samymi.”

Ucznidw, ktdrzy wykonali najciekawsze
prace w projekcie , Kosciuszkowcy o $rodo-
wisko dbaja i drugie zycie odpadom daja”
nagrodzono bonami.

Multimedialny test wiedzy o Kosciuszce
na 100% w najkrétszym czasie napisat

Adam Czapski z klasy 8a, ktéry otrzymat
w nagrode gre ,,Monopoly Ciechanéw”.

Rozstrzygnieto tez konkurs kulinarny.
Autorzy ,Szachowej Walki Kosciuszki”,
JKosciuszkowej love kawowe” i ,Fantazji
Szweda” w nagrode otrzymali vouchery do
restauracji Cafe Pitagoras. Pieniadze
zebrane ze sprzedazy przygotowanych
potraw przekazano ciechanowskiemu
Stowarzyszaniu Debesciaki dziatajgcemu
na rzecz os6b niepetnosprawnych.

Podczas gali zaprezentowali sie zwyciez-
cy Il Biegu dla Kosciuszki. Uczniowie,
ktdrzy zajeli w biegu pierwsze miejsce
otrzymali vouchery do pizzerii ufundo-
wane przez Szymona Ogonowskiego.

W ramach akgji ,,Pomyst na szdstke
uhonorowano osoby i instytucje wy-
rézniajace sie swoja dziatalnoscia na
oswiatowej mapie miasta. Dyrektor Agata
Pawfowska wreczyta im ekologiczna,
sojowa $wiece z ,zapachem na széstke”.
W ten sposéb wyrdznieni zostali: Marzan-
na Zmystowska, Marzena Lentowszczyk,
Michat Wichtacz, Igor Wiloch oraz Tomasz
Drézdz.

”

red.

Nowosci edukacyjne dla mlodziezy

Fundacja reGeneracja przy wsparciu miasta rozpoczeta realizacje trzech projektow edukacyjnych
kierowanych do mieszkajacych w Ciechanowie uczniow. ,Obywatele Youthra- NGO’ i, Dragon’s Den”
to zadania, ktorych celem jest zachecenie dzieci do zdobywania wiedzy o sektorze pozarzadowym
oraz przedsiebiorczosci. Odbeda sie w szkotach podstawowych. Z kolei reprezentanci Mtodziezowej
Rady Miasta Ciechanow beda zaciesniali wiezi miedzypokoleniowe z cztonkami Ciechanowskiej Rady

Seniorow w ramach projektu ,reGeneracja ciechanowskich tradycji”.

iasto rokrocznie organizuje kon-

kurs ofert dla organizacji poza-
rzadowych, w ramach ktérego NGO
mogg pozyskac¢ $rodki na realizacje
zadan publicznych. To przedsiewziecia
z wielu zakreséw, z ktérych korzystaja
mieszkancy Ciechanowa w réznym
wieku - m.in. zadania dotyczace o$wiaty,
edukacji i wychowania, rozwoju przed-
siebiorczosci czy integracji miedzypo-
koleniowej. W tym roku wsréd podmio-
téw, ktdre otrzymaty wsparcie ratusza
znalazfa sie Fundacja reGeneracja.

Od marca do maja w trzech cie-
chanowskich podstawéwkach SP nr 4,
SP nr 5 SP nr 6 realizowane beda dwa
projekty przygotowane z myslg o rozwi-
janiu u dzieci przedsiebiorczosci oraz
przyblizeniu im dziatari sektora pozarza-
dowego.

»Dragon’s Den”

To projekt rozwijajacy przedsie-
biorczos¢ wsréd uczniéw starszych klas
podstawéwek. W kazdej ze szkét, gdzie
prowadzona jest rekrutacja wytonio-
nych zostanie po piec¢ oséb, ktdre beda
uczestniczyly w kolejnych etapach
przedsiewziecia. Uczniowie wraz z tre-
nerami opracuja biznesplan na pod-
stawie wybranego lokalnego przedsie-
biorstwa. W trakcie warsztatéw i spot-

kan przygotujg tez scenariusz do kon-
kursu ,BiznesMistrz”. Ostatnim zada-
niem miodziezy bedzie przygotowanie
kratkich filmow, w ktorych opowiedza
o firmie, z ktéra nawiazata wspdtprace
na poczatku projektu. Grupa, ktdra
najlepiej rozpropaguje swoj film w me-
diach spotecznosciowych wygra rywa-
lizacje miedzyszkolna.

»Obywatele Youthra- NGO”

Zadanie ma na celu zaznajomienie
dzieci z dziatalnoscig sektora pozarza-
dowego. Do udziatu zakwalifikuja sie
uczniowie klas 6 17 SP nr 4, SP nr 5i SP
nr 6, ktérzy uzyskaja wysokie wyniki
w kwestionariuszach oceniajacych ich
motywacje. Wybrane osoby wezma
udziat w warsztatach z mentorami,
ktérzy pomoga druzynom opracowac
scenariusz i koncepcje wizualng filmu

o wybranej organizacji pozarzadowej,
promujacego jej dziatalnos¢. Dzieci zdo-
beda wiedze o narzedziach filmowych
i rozwing umiejetnosci twdrcze. Spotka-
nia odbeda sie w szkotach lub przestrze-
niach NGO, dostosowanych do oséb
ze specjalnymi potrzebami.

W tym samym okresie fundacja
zorganizuje spotkania miedzypo-
koleniowe reprezentantéw ciechanow-
skiej mtodziezy i senioréw.
»reGeneracja ciechanowskich trady-
Gji”

To trzeci projekt, ktdry uzyskat
wsparcie finansowe ratusza. Do udziatu
w nim zaproszeni bedg przedstawiciele
Mtodziezowej Rady Miasta Ciechandw.
Wraz z cztonkami Ciechanowskiej Rady
Senioréw od marca do maja 2025 r.
realizowa¢ bedg wspdlne dziatania,
ktére pozwolg na budowanie wiezi
miedzypokoleniowych oraz pielegno-
wanie tradycji.

Uczestnicy projektu wezmg udziat
w spotkaniach, ktére przybliza mtodzie-
7y rozrywki sprzed lat, a seniorom
pozwolg podzieli¢ sie z mtodszym poko-
leniem swoimi wspomnieniami. Zorga-
nizowane zostang tez warsztaty reko-
dzieta Swiatecznego, warsztaty kulinar-
ne i wieczory karaoke, ktére stworza
przestrzeri sprzyjajaca wzajemnego
poznawania sie i wymiany doswiadczer.

red.
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Dzien z kostka Rubika
w Parku Nauki Torus

Turniej speedcubingu oraz warsztaty dla poczatkujgcych. Takie
atrakcje przygotowat Park Nauki Torus w ramach dnia z kostka
Rubika, ktory odbedzie sie 26 kwietnia.

Jak co roku w kwietniu ciechanowskie
centrum nauki obchodzi miedzyna-
rodowy dzien kostki Rubika - zabawki lo-
gicznej wynalezionej w 1847 r. przez Erno
Rubika. Do dzi$ jej utozenie jest wyzwa-
niem dla wielu mtodszych i starszych
0s6b.

26 kwietnia (sobota) od godziny
10.00 dzieci, ktdre jeszcze nie umieja
rozwigzac tej tamigtdwki mogg wziac
udziat w warsztatach z uktadania dla
0s6b poczatkujacych.

Nastepnie w Parku Nauki Torus
odbedzie sie Il amatorski turniej speed-
cubingu. W poprzednim roku w zawo-
dach wzieto udziat 26 zawodnikéw.
W tegorocznej edycji zawodnicy beda
konkurowa¢ w trzech grupach wieko-

Il AMATORSKI
TURNIE)
SPEEDCUBINGU

26 KWIETNIA 2025

wych: dzieci do 12 lat, mtodziez w wieku
od 13 do 18 lat oraz osoby doroste.

Od godziny 12.00 bedg prowadzone
eliminacje, ktére wytonig najlepszych
zawodnikéw bioracych udziat w finale.
Turniej ma charakter amatorski, tak aby
kazdy miat okazje zaprezentowania
swoich umiejetnosci i sprawdzenia sie
w rywalizacji z innymi zawodnikami. Na
zwyciezcow czekaja cenne nagrody.

Osoby zainteresowane udziatem
w turnieju proszone s3 o przestanie
zgtoszenia do 23 kwietnia zgodnie
z Regulaminem dostepnym na stronie
https://parknaukitorus.pl/pliki-do-
pobrania/. Zapisy na warsztaty dostepne
sg pod numerem telefonu 23 674 93 13.

red.

Swieto poezji
w miejskiej bibliotece

21 marca w MBP obchodzono XXV ciechanowska edycje
Swiatowego Dnia Poezji UNESCO. Wydarzenie zorganizowat
Zwiazek Literatow na Mazowszu przy wsparciu miasta.

7

wiatowy Dziert Poezji zostat usta-
Snowiony w 1999 r. przez UNESCO
- Organizacje Narodéw Zjednoczonych
do spraw Edukacji, Nauki i Kultury, ktérej
podstawowym celem jest wspieranie
wspétpracy miedzynarodowej w dzie-
dzinie kultury, sztuki i nauki. Swieto ma
na celu propagowanie idei czytelnictwa,
tworzenia, publikowania i edukowania
w zakresie poezji.

W Ciechanowie obchody jubileu-
szowej edycji Swiatowego Dnia Poezji
UNESCO zorganizowat Zwiazek Lite-
ratéw na Mazowszu. Wydarzenie odbyto
sie w Krzywej Hali. W programie
znalazto sie m.in. rozstrzygniecie XXII

Konkursu na Ksiazke Roku i wreczenie
statuetki ,Ztote Piéro” oraz ogtoszenie
wyniku Konkursu na Wiersz Roku. Za-
prezentowano tez poezje autoréw,
ktérzy w 2024 roku wydali nowe tomiki.

Statuetke ,Ztote Pi6ro” otrzymat
Tadeusz Jan Murzyn za publikacje pt.
»Porucznik Stanistaw Degdrski pseudo-
nim Lech 1920-1994. Szkic do historii
osrodka ,Zaba” i ,Komar” Armii Krajowej
w Zyrardowie”.

Spotkanie umilit koncert poetycko-
muzyczny w wykonaniu Piotra Raya
i Krzysztofa Czaplejewicza.

red.
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IT Akademickie Forum
Sportu — neurodydaktyka
w treningu sportowcow

W dniach 24-25 kwietnia w auli PANS odbedzie sie || Akademickie
Forum Sportu, ktorego celem jest zgtebienie roli sportu w rozwoju
spotecznym i kognitywnym miodych zawodnikow. Wydarzenie,
skierowane do trenerdw, nauczycieli wychowania fizycznego i pasjo-
natow sportu, skupi sie na nowoczesnych metodach treningowych

I I Akademickie Forum Sportu bedzie

okazja dla zawodnikow
ciechanowskich klubéw sportowych,
nauczycieli wycho-wania fizycznego,
$rodowiska nauko-wego, samorzadowego
i edukacyjnego do wspdlnej debaty na
temat aktualnych wyzwan w  zakresie
upowszechniania sportu i kultury
fizycznej wsréd dzieci
i mtodziezy.

Dwudniowe wydarzenie organizuje
Akademicki Zwigzek Sportowy dziata-
jacy przy Paristwowej Akademii Nauk
Stosowanych im. I. Moscickiego w Cie-
chanowie przy wsparciu miasta. Patro-
nat honorowy nad forum objat prezy-
dent Ciechanowa Krzysztof Kosirski.
Wstep na wydarzenie jest bezptatny.

Pierwszego dnia (24 kwietnia) odbeda
sie wyktady na temat wptywu sportu na
kompetencje spoteczne i poznawcze
miodziezy. Dr Tomasz Wilczewski, uzna-
ny pedagog i ekspert w dziedzinie
kultury fizycznej, poprowadzi prelekcje
o IMOPEKSIS - metodologii wspiera-
jacej rozwdj kognitywny poprzez
aktywnos¢ fizyczna. Omdwione zostang
takze strategie budowania motywacji
u miodych sportowcéw oraz sposoby
ksztattowania umiejetnosci spotecznych,
takich jak praca w zespole, komunikacja

opartych na neurodydaktyce i technikach motywacyjnych.
Ml B '

i empatia.

Drugi dzier forum (24 kwietnia) bedzie
miat charakter warsztatowy. Uczestnicy
poznajg praktyczne aspekty neuro-
dydaktyki — nauki o tym, jak mézg uczy
sie poprzez ruch i doswiadczenie.

Warsztaty obejma: ¢wiczenia na po-
prawe koncentracji, koordynacji i po-
dejmowania decyzji, symulacje pracy
z zawodnikami o réznych typach
motywacji oraz gry i ¢wiczenia wspie-
rajagce rozwdj spoteczny w druzynach
sportowych

Nie zabraknie takze sesji pytan i dys-
kusji o tym, jak taczyc elementy neuro-
dydaktyki z codziennym treningiem
miodziezy. Uczestnicy forum otrzymajg
podreczniki cyfrowe, dostep do serii
podcastéw oraz liste rekomendowanych
lektur z zakresu neurodydaktyki i psy-
chologii sportu.

Szkolenie poprowadzi dr Tomasz
Wilczewski — byty zawodnik Polskiej Ligi
Koszykéwki, trener | klasy, wyktadowca
akademicki i autor licznych publikacji
o psychopedagogice sportu. Jego dos-
wiadczenie obejmuje wspétprace z czo-
towymi polskimi i miedzynarodowymi
organizacjami sportowymi oraz prowa-
dzenie ponad 200 konferencji meto-
dyczno-dydaktycznych.

Wysyp medali dla LKS Matsogi

Zawodnicy z klubu Taekwon-do LKS Matsogi Ciechanow tryumfowali na Pucharze Polski w Taekwondo-
ITF. Ztoto w walkach do 40 kg wywalczyta miodziutka ciechanowianka Maria Zdunek. Klub zdobyt tez
ponad 20 medali podczas Miedzywojewoddzkich Mistrzostw Mazowsza w Minsku Mazowieckim.

9 marca zawodniczka wspieranego
przez miasto klubu LKS Matsogi
Ciechanéw Maria Zdunek wywalczyta
ztoto podczas Pucharu Polski w Tae-
kwondo-do ITF w Nowej Rudzie. Cie-
chanowianka startowata w walkach do 40
kg juniorek mtodszych. Wygrata 2 poje-
dynki. W finale, po wyréwnanym i emo-
cjonujgcym pojedynku, okazata sie lepsza
od swojej kolezanki klubowej Natalii
Kazmierczak.

Srebrne medale wywalczyli: Natalia
KaZmierczak (walk do 40 kg) i Szymon
Majewski (techniki specjalne). Szymon
zdobyt tez braz w walkach do 55 kg.

W Pucharze Polski uczestniczyto pra-
wie 400 sportowcow. Miasto reprezen-
towato 8 zawodnikéw Matsogi, ktérzy
na co dzieri trenuja pod okiem Michata
Korzybskiego i Michata Rzasiriskiego.

Tydzieri wczesniej klub tryumfowat
w Mistrzostwach Mazowsza w Mirsku
Mazowieckim. LKS Matsogi Ciechandw
zajeto IV miejsce z dorobkiem az 22 me-
dali, w tym 7 ztotych, 6 srebrnych i g bra-
zowych. W zawodach wystartowato 259
zawodnikéw z 10 klubow z wojewddztwa

mazowieckiego, w tym az 38 reprezen-
tantéw Matsogi Ciechanéw. Nasza bar-
dzo liczng druzyne do sukcesu popro-
wadzita dwdjka treneréw: Michat
Korzybski VI dan i Michat Rzasinski IV
dan.

Najlepsza zawodniczka w kategorii
miodzikéw zostata Zuzanna Rzgsiriska,
ktéra zdobyta ztoty medal w uktadach
formalnych powyzej 4 gup oraz brazowy
w technikach specjalnych.

Na najwyzszym miejscu podium sta-
neli: Szymon Majewski, Barttomiej
Szerewicz, Dominik Szwader, Zuzanna
Rzasiriska, Emilia Lesiriska i Maciej
Ktobuszewski. Srebrne medale uzyskali:
Maria Zdunek, Natalia KaZmierczak,
Barttomiej Szerewicz, Amelia Wielgo-
lewska i Rafat Brulinski. Brazowe medale
zdobyli: Natalia Kazmierczak, Patrycja
Zakowska, Dominik Szwader, Hanna
Suwiriska, Zuzanna Rzasiriska, Szymon
Swiercz, Zofia Wojciechowska,
Matgorzata Szymaniak i Karolina
Orysiak.

Warto podkresli¢, ze wielu zawod-
nikéw klubu Taekwon-do LKS Matsogi
Ciechanéw rozpoczeto swojg przygode
ze sportem w mtodym wieku. Pod okiem
treneréw LKS Matsogi swoje talenty
rozwija aktualnie kolejna grupa , Tygry-
s6w”. Miodzi adepci sztuk walki trenujg
regularnie w hali sportowej MOSIR przy
ul. 17 Stycznia. Chetni do dotaczenia do
klubu mogg kontaktowac sie z trenerami
telefonicznie (nr 600 000 000).

miejskiej.

zapewni ich bezpieczenstwo.

Pawta Il 6, pok. nr 4).

MIASTO CIECHANOW

W zabytkowym budynku dawnej Kolei Nadwislanskiej, usytuowanym
u zbiegu ulic Sienkiewicza i Fabrycznej powstanie ekspozycja muzealna
poswiecona historii kolejnictwa.

W zwiagzku z przygotowaniami do wystawy, osoby, ktére posiadajg
w prywatnych zbiorach dokumenty, fotografie, materialy archiwalne
oraz inne eksponaty zwiazane z Kolejg Nadwislanska i ciechanowska
koleja waskotorowa, moga udostepnié je w celu stworzenia ekspozycji

Wszystkie przekazane materialy beda wyeksponowane w sposab, ktary

Szczegétowych informacji udziela Pracownia Dokumentacji Dziejow Miasta
(tel. 23 674 92 82 lub osobiscie w Urzedzie Miasta Ciechanow ul. pl. Jana

L

Turnieje tenisa ziemnego

Od kwietnia do lipca na kortach tenisowych zlokalizowanych przy ul. 3 Maja (stadion miejski) odbedzie sie

Tenis Cup. Ruszyty zapisy dia amatorow.

Tenis Cup Ciechanéw 2025 bedzie
rozgrywany w formie cyklu turnie-
jow w czterech terminach: 13 kwietnia,
18 maja, 8 czerwca, 6 lipca (masters).
Bedg to ogdlnodostepne, amatorskie
rozgrywki bez ograniczen wiekowych.
Organizatorem wydarzenia jest Sto-
warzyszenie Tenisowy Ciechandw. Zapisy
s3 przyjmowane pod nr tel. 515376 149.
Organizacje turniejow wspart miejski
samorzad.
red.
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Ciechanowski Rower Miejski
w nowym wydaniu

Tegoroczny sezon na migjskie rowery rusza 1 kwietnia. Bedzie nowy operator, nowa aplikacja i wiecej stadji
na terenie Ciechanowa. Do dyspozyciji beda ergonomiczne pojazdy czwartej generacii. Ceny korzystania z rowerow

pozostang bez zmian.

BARARIIIIRREAARRRAAS

ezon Ciechanowskiego Roweru
Miejskiego bedzie trwat od kwiet-

nia do korica paZdziernika. Nowy ope-
rator (Konsorcjum Orange Polska S.A.
i ROOVEE S.A.) udostepni 8o rowe-
row, w tym 4 z fotelikiem dla dzieci.
Kazdy z nich bedzie wyposazony
w kosz na kierownicy, umozliwiajacy
przewdz bagazu oraz oswietlenie,
zapewniajgce bezpieczerstwo po
zmroku.
Wieksza liczba stacji w miescie

Na terenie miasta udostepnionych
bedzie 12 stacji Ciechanowskiego Roweru
Miejskiego. Na nich mozna pobrac i zwré-
cic rower. Znajda sie: przy ratuszu, dworcu
PKP (ul. Sienkiewicza), dworcu PKP
Przemystowy, ul. Powstaricéw Wielko-
polskich, ul. Armii Krajowej, krytej ptywalni
MOSIR (ul. 17 Stycznia), Placu Kosciuszki,
kapielisku ,Krubin”, Parku Nauki Torus
i cmentarzu komunalnym (ul. Prymasa
Tysigclecia). Dwie nowe stacje to: os. Alek-
sandréwka (ul. Gwardii Ludowej WRN) i ul.
Fabryczna (przy Barze Mlecznym tydynia).

Stacje przy ul. Plockiej (Parku Nauki
Torus), cmentarzu, na os. Aleksandréwka
i przy ul. Fabrycznej to tzw. stacje wiru-
talne.
Rowery miejskie z aplikacja

Rowery mozna bedzie wypozyczac
posiadajac aplikacje mobilng na telefon
komdrkowy lub bez niej. W przypadku

osob, ktdre zainstalujg na swoich tele-
fonach aplikace ROOVEE, korzystanie
z systemu bedzie znacznie bardziej wygod-
ne i prostsze.

W aplikacji nalezy zatozy¢ wiasne konto.
Nastepnie wybra¢ operatora (Ciechandw)
i zaakceptowac regulamin. Prywatne kon-
to trzeba dotadowac kwotg minimum 10
7. Od 1 kwietnia bedzie mozna juz ko-
rzystac z pojazdéw dostepnych na terenie
miasta. Aby wypozyczyc rower posiadajac
aplikacje wystarczyto bedzie zeskanowac
telefonem kod QR znajdujacy sie na
kierownicy pojazdu lub na blokadzie
tylnego kota. Wtedy nastapi automatyczne
zwolnienie blokady tylnego kofa.
Wypozyczenie roweru bez aplikacji

Osoby, ktére nie chca korzystac z apli-
kacji na telefonie rowniez beda mogly
skorzystac z roweréw miejskich w Ciecha-
nowie. W tym przypadku nalezato bedzie
zatozy¢ wiasne konto poprzez strone
internetowa my.roovee.eu.

Nastepnie uzytkownik wpfaci (za pomo-
g szybkich pfatnosci internetowych, prze-
lewu tradycyjnego) srodki w kwocie min.
10 Z, ktére zasily jego konto. Po za-
logowaniu nalezato bedzie zaakceptowac
regulamin i wybra¢ operatora (Cie-
chanéw). W profilu klienta na stronie
udostepniony zostanie unikatowy,
4-cyfrowy kod uzytkownika (TELEKOD),
ktory trzeba zapamietac. Bedzie potrzebny

do wykonywania wypozyczeri pojazddw.

Aby skorzystac z roweru nalezato bedzie
potaczyc sie telefonicznie z numerem:
22300 519 (Biuro Obstugi Kienta) i podac
operatorowi swdj kod dostepowy
(TELEKOD) oraz numer pojazdu
znajdujacy sie obok kodu QR (na
kierownicy i blokadzie tylnego kota
roweru). Po potwierdzeniu danych nastapi
odblokowanie roweru.

Mozliwe jest réwniez wypozyczenie
roweru za pomocg sms. W tym przypadku
na nr tel. +48 500 70 70 70 nalezy wystac
wiadomos$¢ o tresci: strat NUMER-
_ROWERU ktéry chcemy wypozyczyc.
W tym przypadku nalezy postepowac
zgodnie z komunikatami sms.
Zakoriczenie jazdy i bonusy

Rowery czwartej generacji (bez stacji
dokujacych) nie maja juz elektrozamkdw.
To znaczy, ze po zakoriczeniu jazdy pojazd
wystarczy wstawi¢c w stojak na stadji
i w prosty sposéb zamknac recznie
blokade tylnego kota. Nastepnie nalezy
zakonczy¢ przejazd w aplikacji mobilnej.

Za dodatkowa opfata korzystajacy z po-
jazdéw beda mogli zwrdcic je nie tylko na
stacji CRM, ale tez w innym, wygodnym
dla siebie miejscu. Za pozostawienie
roweru poza strefg stacji naliczona bedzie
dodatkowa optata w kwocie 5 zi. Osoby,
ktére pobiorg rower poza stacja, ale po
zakoriczeniu przejazdu zwréca go we
wihasciwe miejsce, otrzymajg bonus - ich
konto zasili 3 k.

Optaty za wypozyczenia bez zmian

Koszty wypozyczenia roweréw pozos-
tang bez zmian w stosunku do ubiegtego
roku.

Pierwsze 20 minut: bezpfatne,

o od 21do 60 minut: 124,

o 0od 61do 120 minut: 2 z,

o 0d 121do 180 minut: 34,

o od 181 do 240 minut i za kazdg kolejng
godzine: 4 zt za godzine.

Informacje na temat zasad wypozy-
czania oraz cennik dostepne s3 na stronie
internetowej ciechanow.bike.

red.
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Tryumf Koleckiego
w Gali Babilon MMA

Szymon Kotecki z ogromnym wsparciem wiasnej publicznosci
zwyciezyt 14 marca w kolejnej walce MMA. W hali MOSIR
przy ul. 17 stycznia odbyto sie tacznie 9 walk, ktore na zywo

Final ligi futsalu

23 marca rozegrano ostatnig kolejke Amatorskiej Ciechanowskiej Ligi Futsalu 2024/2025.
W pieciomiesiecznej rywalizacji uczestniczyto 17 druzyn z Ciechanowa i okolic. Mecze odbywalty sie w hali
MOSIR. Ich organizacje wsparto miasto.

Blisko 340 zawodnikéw wzieto
udziat w lidze pitki halowej,
rozgrywanej od jesieni 2024 do wiosny

¥
|
e ) I

2025 r. Mecze odbywaly sie regularnie
w hali sportowej MOSIR przy ul.
17 Stycznia.

Druzyny rozgrywaty je w systemie ligo-
wym (kazdy z kazdym). Po 136 spotkaniach
pitkarskich najlepszymi zawodnikami
okazali sie pitkarze ANIMALS. Drugie miej-
sce zajefa druzyna RB TEAM Soccer, a po-
dium uzupenita druzyna HICIORY FC.

Tytut najlepszego zawodnika rozgry-
wek otrzymat Jacek Pniewski (ANI-
MALS), ktéry w lidze strzelit15 bramek
oraz asystowat przy 14 bramkach kole-
gow.Z kolei najlepszym bramkarzem
zostat Adam Ickiewicz (HICIORY FC),
ktdry stracit zaledwie 19 bramek w 16
meczach. Krélem strzelcéw w  lidze
zostat Emil Zéttek (Straz Pozarna). Zdo-
byt 31 bramek w 16 spotkaniach.

red.

transmitowaty kanaty sportowe Polsatu.

Sportowa impreza dla pasjonatéw
sztuk walki zgromadzita rzesze
fanow ciechanowianina - Szymona
Koteckiego. 43-letni olimpijczyk wzno-
wit kariere w grudniu ubiegtego roku po
trzyletniej przerwie.

Kotecki nie zawiédt swoich kibicow.
Jego doskonata passa, ktérej dowiddt
pod koniec 2024 r. podczas walki z Olim
Thompsonem trwa. Tym razem wystg-
pit w rodzinnym miescie w walce
wieczoru. Kotecki (12-1) zdominowat

Przemystawa Mysiale (24-13-1), ktéry
wrdcit do klatki po dtugiej przerwie.
Ztoty medalista olimpijski w podno-
szeniu ciezaréw zwyciezyt jednogtosng
decyzjg sedziéw (30-25, 30-26, 30-25),
prezentujac petng kontrole przez caty
pojedynek.

W hali sportowej MOSIR odbyto sie
jeszcze 8 walk. Wszystkie na zywo
Sledzity trzy sportowe kanaty telewi-
zyjne.

red.

Imprezy sportowe

Na poczatku marca na krytej ptywalni odbyto sie dwudniowe, XXV
Grand Prix Ciechanowa w Plywaniu. W wydarzeniu wziety udziat
42 Kkluby oraz blisko 600 zawodnikow, w tym gospodarze - plywacy

MPKS Orka Ciechanow.
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:! maja na miejskim lodowisku
rozegrano turniej hokeja. W roz-
grywkach uczestniczyty cztery druzyny:
Orty Przasnysz, Diabty Grabce, Nie-
dzwiedzie Mragowo oraz Ice Team
Ciechanéw. W przerwie (ok. godziny

12.00) odbeda sie konkursy dla

publicznosci.

Z kolei 22 marca w centrum
Ciechanowa rozegrano turniej darta.
Impreze przy wsparciu miasta zorga-
nizowat Ciechanowski Klub Darta
Tigers.

red.
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Eliminacje do Igrzysk
Mlodziezy Szkolnej
1 Igrzysk Dzieci

VI Ciechanowskie Swieto Biegania

14 wrzesSnia na stadionie przy ul. 3 Maja odbedzie sie najwieksza w mieScie impreza sportowa dla biegaczy.
Miasto organizuje potmaraton, bieg na dystansie 5 km, 10 km i biegi dla dzieci. Zapisy rozpoczetly sie
17 marca. Ratusz zacheca zainteresowane podmioty do wspotpracy przy organizacjii promocji wydarzenia.

Szkolny Zwiazek Sportowy Potocnego Mazowsza informuje,
ze w najblizszym czasie w Ciechanowie odbeda sie eliminacje do
Finatow Igrzysk Miodziezy Szkolnej oraz Igrzysk Dzieci. W ramach tych
zawodow SZS PM zaprasza uczniow szkok miejskich w Ciechanowie
do wziecia udziatu w rywalizacji sportowej. Organizacje wydarzen

Szésta edydja Ciechanowskiego Swieta
Biegania odbedzie sie 14 wrzesnia.
Sportowcy i amatorzy przebiegng pétma-
raton ulicami Ciechanowa (21,095 km).
Miasto organizuje tez biegi na dystansach
5 km i 10 km oraz biegi dla najmtodszych.
Najlepsi zawodnicy i zawodniczki biegéw
(pétmaratonu oraz biegdéw na 5 i 10 km)
zdobedg atrakcyjne nagrody finansowe
siegajace 2000 zt. Nagrody pieniezne
przewidziano réwniez za drugie i trzecie
miejsca w poszczegdlnych kategoriach.
Tej samej wartosci nagrody za | miejsce
otrzymaja najszybsza ciechanowianka
i ciechanowianin.

W dniu imprezy na stadionie MOSIR
stanie miasteczko sportowe petne
atrakgji. Uczestnicy biegéw beda mogli
skorzysta¢ z profesjonalnie prowadzonej
rozgrzewki. Organizatorzy przygotuja
réwniez strefy dla kibicow oraz prze-
strzen, w ktdrej bedzie mozna spotkac
znanych sportowcéw, wzig¢ udziat w za-
jeciach sportowych, obejrze¢ pokazy klu-
béw i skorzysta¢ z oferty gastrono-
micznej.

Ruszyly zapisy
Zapisy na biegi na wszystkich dys-

tansach ruszajg 17 marca. Bedg odbywac
sie do 15 sierpnia przez strone
www.superczas.pl/ciechanow202s|, gdzie
mozna znalez¢ regulamin wydarzenia,
formularze i wszelkie szczegStowe
informacje.

Biuro zawoddw, start i meta beda na
stadionie. Kazdy uczestnik pétmaratonu
i biegu na 5 i 10 km odbierze tam pakiet
startowy (m.in. worek, koszulka, numer
startowy z czipem do pomiaru czasu,
uprawnienie do skorzystania z zabezpie-
czenia medycznego, punktéw nawod-
nienia i odzywiania, ubezpieczenie NNW,
positek regeneracyjny po biegu). Pakiety
(koszt: 60 zt) mozna bedzie odebrac
w dniu poprzedzajgcym zawody lub
w dniu wydarzenia (14 wrzesnia od godz.
7.30d0 9:30).

Na godz. 9.40 zaplanowana jest
rozgrzewka, nastepnie o godz. 10.00
oficjalne otwarcie zawoddéw i start
p&tmaratonu oraz biegu na 5 i 10 km. Na
ich trasach znajda sie punkty odzywiania,
nawodnienia i wsparcie medyczne. Na
mecie kazdy uczestnik otrzyma medal
ukoriczenia biegu oraz positek regene-

racyjny.

W rywalizacji moga wzig¢ udziat
réwniez osoby z niepetnosprawnosciami,
w tym poruszajgce sie na wozkach
inwalidzkich. Dla nich prowadzona bedzie
osobna klasyfikacja.

Promocja sportu

VI Ciechanowskie Swigto Biegania
organizujg: Urzad Miasta Ciechandw,
Stowarzyszenie Szkolny Zwigzek Sporto-
wy Pétnocnego Mazowsza oraz Miejski
Osrodek Sportu i Rekreadji.

Miasto zacheca lokalnych przedsie-
biorcéw i wszystkie podmioty zaintereso-
wane wspdforganizacja do wsparcia
wydarzenia. To okazja do promodiji
sportu, ale tez wiasnej firmy.

Zainteresowani wspdtpracg mogg kon-
taktowac sie z Urzedem Miasta Ciecha-
néw (e-mail: wks@umciechanow.pl).

Utrudnienia w ruchu

W zwigzku z organizacjg biegéw
wystapia czasowe utrudnienia w ruchu.
Na skrzyzowaniach i przejsciach dla
pieszych bedzie on zabezpieczony przez
organizatora i oznakowane stuzby.

red.
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14 WRZESNIA

POEMARATON =10 KM » 5 KM » BIEGI DZIECI

S TE
CIECHANOWSKIE

SWIETO BIEGANIA

ZAPISY DO 15 SIERPNIA 2025 r.

Stadion miejski ul. 3 Maja, Ciechanéw
Miasteczko biegowe, atrakcje, pokazy sportowe, stoiska.

www.superczas.pl

wspiera miasto.

awody odbedg sie w nastepujacych
konkurencjach:
3 kwietnia - druzynowe biegi przetajowe
(roczniki 2010-201 oraz 2012 i mtodsze),
10 kwietnia - pitka nozna dziewczat
i chtopcéw (rocznik 2012 i mtodsze),
14 kwietnia - pitka nozna dziewczat
i chtopcéw (roczniki 2010-20m),
6 maja - trojbdj lekkoatletyczny dziewczat
i chtopcéw (rocznik 2014 i mtodsze),
8 maja - czworbgj lekkoatletyczny
dziewczat i chfopcéw (rocznik 2012 i mtod-
sze),

12 maja - ptywanie dziewczat i chtopcéw
(roczniki 2012 i mtodsze oraz 2010-20Mm).

Zgloszenia do zawoddw przyjmowane
beda wylacznie przez strone internetowg
https://srs.szs.pl/.

SZS zacheca wszystkich uczniéw do
aktywnego uczestnictwa w tej formie
wsp6izawodnictwa. Udziat w zawodach to
nie tylko doskonata okazja do sprawdzenia
swoich umiejetnosci sportowych, ale takze
do integracji i przezywania niezapomnia-
nych sportowych emocji.

red.

Karatecy CKKK
na podium w Hiszpanii

1 marca Barcelona stala sie areng zmagan najlepszych karatekow
z calej Europy podczas Spanish Open Karate Championship. W za-
wodach wzieto udziat ponad 350 zawodnikow, w tym oSmioosobowa
reprezentacja Ciechanowskiego Klubu Karate Kyokushin.

Spanish Open Karate Championship
to prestizowy turniej, ktdry co roku
przyciaga najlepszych zawodnikéw
z Europy. W marcu zawodnicy z Ciecha-
nowa zdobyli na nim cztery ztote medale.
Na najwyzszym stopniu podium staneli:
Gabriela Simiriska, Nina Gotebiewska,
Franciszek Szczepariski i Adam Chrzanow-
ski.

Podczas turnieju wazne role petnili
takze trenerzy i sedziowie zwiazani
z ciechanowskim klubem karate.
Sensei Wojciech Gotebiewski byt
sedzig za-wodow, a sensei Krzysztof
Szczepaniski petnit funkcje sekun-
danta zawodnikéw, wspierajac ich
w trakcie rywalizacji.

red.
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