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Zakonczono
termomodernizacje
budynku przy

ul. Okrzei 5

Zabytkowy budynek wielorodzinny
na os. Bloki ma nowa elewacje, dach,
okna, drzwi, wyremontowane czesci
wspélne (w tym: korytarze i klatki
schodowe) i znacznie lepsze paramet-
ry cieplne. 85% naktadéw na inwesty-
cje pokryfa dotacja z UE. To czes¢
wiek-szego projektu inwestycyjnego
wiadz miasta, obejmujacego jedno-
czesng termomodernizacje az dwunas-
tu budynkéw na tym osiedlu.

wiecej str. 5

W Alei UE
powstaje rondo

Postepujg prace budowlane w ra-
mach przediuzenia tzw. wschodniej
obwodnicy miasta. Przy centrum han-
dlowym powstaje kolejne rondo, ktére
usprawni komunikacje. Na drodze
wjazdowej do Ciechanowa (DK nr 60)
wylano pierwszg warstwe nowego
asfaltu. W | pofowie wrzesnia ruch,
ktéry obecnie odbywa sie pdétnocna
nitkg jezdni zostanie przekierowany na
nowo wykonang nawierzchnie. Prace
budowlane rozpoczng sie wtedy na
Il odcinku drogi.

wiecej str. 3

Rozbudowa kolum-
barium na ecmentarzu
komunalnym

Na cmentarzu przy ul. Gostkowskiej
zakoriczyt sie Il etap budowy kolum-
barium. 270 kolejnych nisz pomiesci
1080 urn z prochami zmartych.
Inwestycje, w ramach koncesji udzie-
lonej przez miasto, zrealizowato
Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych
w Ciechanowie. Ekumeniczny obiekt
powstat w odpowiedzi na oczekiwania
mieszkaricdw, a sprzedaz nowych nisz
ruszy w drugiej potowie wrzesnia.
Konstrukcje harmonijnie wkompono-
wano w istniejacy drzewostan.

wiecej str. 8

Zbiornik eny na Jeziorku

1 nowy teren rekreacyjny udostepnione

Ciechandw ma nowy zbiornik wodny z groblg, tarasem widokowym, zielonym obszarem do spacerow
i oSwietleniem. Powstat miedzy ulicami: Harcerska, Armii Krajowej i Sw. Anny. Teren zostat udostepniony
mieszkancom. Poza funkcja rekreacyjng obszar pemi tez wazna role hydrologiczng, pozwalajac na
odprowadzenie wod opadowych z przylegtych ulic.

Miasto zakoriczyto inwestycje
w zagospodarowywanie terenu
Jeziorka. Ponad 8o0% naktadéw pokryty
$rodki unijne, pozyskane przez ratusz na

ten cel. Jak podkresla prezydent Ciecha-
nowa Krzysztof Kosifski:

Wezeshiej zaniedbany teren przy
Parku Miejskim  Jeziorko zmienit sie
w piekny, estetyczny i ekologiczny
obszar uzytkowy. Dla mieszkaricow
intensywnie rozbudowujqcej sie oko-
licy mieszkaniowej jest on atrakcyj-
nym i przede wszystkim bezpiecznym
miejscem do wypoczynku. Jednoczes-
nie zadbalismy, by ta inwestycja miata
dodatkowy walor funkcjonalny. Nowy
zbiornik wodny to nie tylko ozdoba tej
czesci miasta. Petni on istotng funkcje
hydrologiczng. Docelowo pozwoli za-
gospodarowac wody opadowe, ktére
wczesiej zalewaly przylegfe ulice.

Zbiornik wodny zostat wybudowany
od podstaw, jest szczelny i stuzy do re-
tencji wody. Prowadzg do niego dwa

wloty kanalizacji deszczowej, ktére
umozliwiaja jej gromadzenie podczas
intensywnych opadéw atmosferycznych
oraz roztopéw. Zainstalowano réwniez
fontanne. Tuz obok znajduje sie drugi
zbiornik. Jest to obszar naturalny, ktéry
zostat pogtebiony i wzbogacony o nowe
rodliny. Z uwagi na znaczace obnizenie
sie poziomu wdd i zmiany hydrolo-
giczne, z ktérymi boryka sie cata Polska
woda nie utrzymuje sie tam w sposéb
staty. Obszar ten stanowi jednak cenna
przyrodniczo enklawe.
Trasy komunikacyjne i grobla wido-
kowa

Oba zbiorniki potgczono groblg na
solidnej konstrukcji metalowej pokrytej
drewnem. To trasa spacerowa, skomuni-
kowana z nowo utworzonymi $ciezkami.
Trasy na terenie Jeziorka wykonano
z naturalnych kruszyw, zostaty oswietlo-
ne, by zapewni¢ komfort i bezpieczen-
stwo. Przy ul. Harcerskiej, obok istnie-

Fundusze Europejskie
dla Polski Wschodniej
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jacego placu zabaw, wybudowano scho-
dy i pochylnie dla oséb z niepetno-
sprawnos$ciami. Chodnikiem potaczono
tez ulice: Harcerska i Sw. Anny.
Wypoczynek na tonie natury

Od wczesniej zagospodarowanej
strony parku na Jeziorku powstat drew-
niany taras z widokiem na wode.
Dookota zbiornikéw utworzono nowe,
zielone obszary do rekreacji. To: faki
kwietne, trawniki oraz wiele drzew.
Zamontowano elementy do wypoczyn-
ku (lezaki, fawki) oraz stojaki na rowery.
Jesienig na terenie parku dodatkowo
pojawi sie szalet miejski.

taczny koszt inwestycji to 8 min zt.
Unijne dofinansowanie wyniosto 6,4
min zt.

Projekt pn. , Ciechandéw — wiecej zieleni
i wody, mniej betonu” dofinansowany
w ramach Funduszy Europejskich dla
Polski Wschodhiej 2021-202;.

ciqg dalszy na str. 2

Dofinansowane przez
Unig Europejska
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Unowocze$niony
plac zabaw

i dodatkowe miejsca
parkingowe
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Mieszkaricy os. Powstaricéw Wiel-
kopolskich mogg juz korzystac
z efektéw kolejnej inwestycji zreali-
zowanej w ramach Ciechanowskiego
Budzetu Obywatelskiego. Naprawio-
no ogrodzenie znajdujacego sie tam
placu zabaw. Zamontowano na nim
Zagle przeciwstoneczne i nowa, zada-
szong piaskownice. W obrebie osie-
dla zwiekszono liczbe miejsc postojo-
wych.

wiecej str. 7

Centrum Wsparcia
Mieszkanca

b

Miasto udostepnia bezptatnie urza-
dzenia do rehabilitacji i domowej
opieki, w tym m.in. wézki inwalidzkie,
kule fokciowe, chodziki czy tézka.
Centrum wsparcia przy ul. Sienkie-
wicza to przyjazna przestrzer, gdzie
mozna zgtosic sie takze w przypadku,
gdy poszukujemy pomocy psycholo-
ga lub psychiatry. Oferta dla miesz-
karicéw jest realizowana dzieki srod-
kom z tzw. funduszy szwajcarskich.

wiecej str. 6

Remont budynku
COEK Studio

Trwa modernizacja budynku miej-
skiej jednostki kultury. Remont prze-
chodzg sale: teatralna, baletowa,
warsztatowa i plastyczna. Powstaje
nowa przestrzen edukacyjna i wysta-
wiennicza. Roboty obejmuja tez:
schody wejsciowe, balkon oraz dach
obiektu. Teren wokét budynku zyska
nowy wyglad i funkcje. Powstanie
tam m.in. scena letnia. Inwestycja
jest realizowana dzieki pozyskaniu
przez miasto dofinansowania z Unii
Europejskiej

wiecej str. 5
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Zbiornik retencyjny
na Jeziorku 1 nowy teren rekreacyjny udostepnione

ciqg dalszy ze str. 1

Park Miejski Jeziorko strefa bez
hulajnég elektrycznych

Na catym obszarze Jeziorka obowig-
zuje zakaz poruszania sie na hulajnogach
znapedem elektrycznym. Przy wejsciach
na teren do rekreacji i wypoczynku mie-

dzy ulicami: Harcerska, Armii Krajowej
i Sw. Anny ustawiono znaki B-1 (zakaz
ruchu w obu kierunkach). Nowe prze-
pisy wprowadzono w trosce o bezpie-
czenistwo mieszkafcow.

Kto moze porusza¢ sie po terenie
Jeziorka?
* Spacerowicze,
* rowerzysci,
* 0soby na wézkach inwalidzkich,
* pojazdy stuzb miejskich.

Mitosnicy hulajnég tradycyjnych (ana-
logowych) - dzieci, mtodziez i dorosli
mogg korzysta¢ z hulajnég napedza-
nych sitg wtasnych miesni.

Za zignorowanie znaku B-1i wjazd na
teren Jeziorka hulajnoga elektryczna

grozi mandat w wysokosci do 500 zt.

W przypadku oséb, ktére nie ukoriczyty
17 roku Zycia, sprawa jest kierowana do
sadu rodzinnego (wydziat nieletnich).

red.

Powstaje

nowa kladka nad Lydynig

Ruszyt kolejny etap rozbudowy tras rowerowych w miescie. Nad
tydynia powstaje 24-metrowa drewniana kiadka. Dzieki temu
jednosladem bedzie mozna przejechac od ul. Sienkiewicza, przez
ul. Fabryczna, rejon stacji PKP Ciechanow Przemystowy, az do ronda
Solidarnosci. To czes¢ inwestycji, na ktorej realizacje miasto pozyskato

fundusze UE.

N owa kfadka powstaje miedzy stacja
PKP Ciechanéw Przemystowy a ul.
Ploriska. Solidna konstrukcja na zelbe-
towych przyczétkach, z drewniang na-
wierzchnia, bedzie miata 24 m dtugosci
i 3 m szerokosci.

Przeprawa przez rzeke umozliwi pota-
czenie juz istniejgcych tras rowerowych
z nowo budowanymi, m.in. w ul. Fabrycz-
nej. Dzieki temu z os. Bloki (ul. Sienkie-
wicza) bedzie mozna dostac sie rowerem
do ronda Solidarnosci. Z kolei miesz-
karicy, ktérzy korzystajg z trasy rowero-
wej w ul. Soriskiej oraz alei UE beda mogli
wygodnie, sprawnie i bezpiecznie dotrze¢
do innych czesci miasta.

Ten kompleksowy projekt rozwoju tras
rowerowych to cze$¢ zadania dofinan-
sowanego ze $rodkéw unijnych. Miasto
Ciechanéw pozyskato na ten cel 30,5 min
zt. W jego zakres wchodzi m.in. budowa
ponad 6 km drég dla jednosladéw i 5,1 km
chodnikéw.

Fundusze Europejskie
dla Mazowsza

Rzeczpospolita
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Dofinanscwane przez
Unig Europejska

Aktualnie budowane sg trasy rowe-
rowe:

« na odcinku: od ul. Sienkiewicza, przez ul.
Fabryczna, az do ronda Solidarnosci
(wykonawcg jest ZU.H. ,KOPTRANS”
Witold Pietka)

* na nowo budowanym odcinku Alei UE
(skrzyzowanie DK 60 przy centrum han-
dlowym do pétnocnych granic Ciecha-
nowa). Za ten zakres prac odpowiada
firma Strabag Sp. z 0.0.

Projekt pt. ,Rozbudowa infrastruktury
pieszej i rowerowej na terenie MOF
Ciechanowa” realizowany w ramach pro-
gramu Fundusze Europejskie dla Ma-
zowsza 2021-2027, Priorytet Ill Fundusze
Europejskie na rozwdj mobilnosci miej-
skiej na Mazowszu, Dziatanie 3.1 Mobil-
nos¢ miejska.

Warto$¢ inwestycji: 35 889 468,36 zt
Wysokos¢ wktadu z Funduszy Euro-
pejskich: 30 506 048,08 zt

red.

Mazowsze,

serce Polsk|

Sierpniowa sesja Rady Mi

asta

Na 27. sesji Rady Miasta Ciechanow przediozono informacie z ubiegtorocznegj dziatalnosci Elektrocieptowni
Ciechandow oraz Parku Nauki Torus. Podczas obrad 27 sierpnia radni przyjeli 34 uchwaty. Do budzetu
wprowadzono 256 min z pozyskanych z funduszy uniinych. Dofinansowania pozwola rozbudowac infra-
strukture rowerowa, doposazyc flote ZKM i wyremontowac zabytkowy budynek.
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W planie dochoddéw i wydatkéw
miasta radni uwzglednili 256
min zt, ktére wiadze miasta pozyskaty
z funduszy europejskich na lata 2026-
2028. Srodki te zostang przeznaczone
m.in. na budowe $ciezek rowerowych
(15 min zb), rewitalizacje budynku przy
ul. Powstaricéw Warszawskich (7 min zt)
oraz zakup dwdch autobuséw bezemi-
syjnych (3,4 mIn zf). Ponadto w zwigzku
z oszczednosciami poprzetargowymi
zakres miejskich inwestycji poszerzono
o dodatkowe prace — budowe oswietle-
nia ul. $w. Mateusza i $w. Antoniego
oraz rewitalizacje budynku komunal-
nego przy ul. Moniuszki 1/3. Planowang
emisje obligacji zmniejszono 0 2,2 min zt.

Radni wyrazili zgode na zawarcie
partnerskiej umowy ze szwajcarskim
miastem Nyon w ramach projektu
»Wzmocnienie systeméw spotecznych
i ochrony $rodowiska w Ciechanowie
oraz czesci jego Miejskiego Obszaru
Funkcjonalnego”.

W toku sesji przyjeto sprawozdania
z ubiegtorocznej dziatalnosci miejskiej
spotki - Elektrocieptownia Ciechandw
Sp. z 0. 0. oraz Parku Nauki Torus.

Elektrocieptownia zapewnienia cig-
gtosc i niezawodnos$¢ dostaw ciepta dla
mieszkaricéw miasta. Jednocze$nie wy-
twarza energie elektryczng. W minio-
nym roku spétka realizowata inwestycje
rozwojowe, budowata nowe Zrédta
wytwarzania ciepta i energii elektrycz-
nej, kontynuowata modernizacje sieci

]
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cieptowniczych.

W roku 2025 r. Elektrocieptownia
kontynuowata budowe kotta opalanego
biomasg 0 mocy znamionowej 8 MW.
Inwestycja byfa realizowna przy udziale
srodkéw pochodzacych z programu
,Cieptownictwo powiatowe” NFOSIGW.
Przy ul. Tysiaclecia powstata pierwsza
miejska farma fotowoltaiki. Dywersyfi-
kacja technologii i paliw w Zrédtach
ciepta pozwolita w 2025 r. uzyskac
Elektrocieptowni status efektywnego
systemu cieptowniczego. W efekcie
zrealizowanej transformacji technolo-
gicznej Zrédet zmianie ulega struktura
wytwarzania ciepta w kierunku wzrostu
udzialu OZE. Na przestrzeni ostatnich
4 lat w roczna emisja CO2 spadta 0 60%.
W 2025 r. spétka rozpoczeta realizacje
projektu digitalizacji sieci. Obejmuje on
kompleksowa cyfryzacje i modernizacje
systemu cieptowniczego, ktérego fun-
kcjonowanie dotychczas opierato sie na
rozwigzaniach wymagajacych unowo-
czesnienia zaréwno pod wzgledem
technicznym, jak i organizacyjnym.
W pierwszym roku realizacji wykonano
modernizacje czesci istniejacej tele-
metrii oraz wdrozono peing telemetrie
na 39 z 134 planowanych weztéw
cieplnych. W minionym roku wybudo-
wano 1 266,5 m.b. nowych odcinkéw
sieci i przytaczy cieptowniczych w tech-
nologii preizolowane;j.

W efekcie tych dziatar sprzedaz cie-
pta przez Elektrocieptownie wzrosta, co

pozytywnie wptyneto na sytuacje eko-
nomiczng spotki. Przychody z taryfy na
ciepto pokryty koszty zmienne i state
wytwarzania ciepta. Dywersyfikacja
paliw i dziatalnosci podstawowej w za-
kresie wytwarzania ciepta i energii
sprawdza sie kolejny rok, poprawiajac
bezpieczeristwo niezaleznie od sytuacji
geopolitycznej i trendéw cenowych. Wy-
twarzanie energii elektrycznej na wtasne
potrzeby ogranicza w sposéb staty
koszty zuzycia energii elektrycznej i nie-
mal eliminuje ekspozycje na zmiane cen
energii elektrycznej zuzywanej na po-
trzeby wytwarzania ciepta.

Warto tez podkreslic, ze Elektrocie-
pfownia jest podmiotem zaangazowa-
nym spotecznie. W minionym roku po
raz kolejny przeprowadzita w ciecha-
nowskich szkotach i przedszkolach
program edukacyjny ,Lekcje ciepta”.

Park Nauki Torus w ubiegtym roku
odwiedzito 23 tys. oséb. Pasjonaci
eksperymentéw uczestniczyli w 35 réz-
norodnych wydarzeniach, w tym: war-
sztatach, spotkaniach, pokazy, pikniki
i przedstawienia. Dzieci skorzystaty
z 8 turnuséw patkolonii. Torus udostep-
nit wystawe statg ztozong z okoto 40
eksponatéw. Z powodzeniem funkcjo-
nowata Strefa Odkrywania, Wyobrazni
i Aktywnosci (SOWA).

W statucie Gminy Miejskiej Ciecha-
néw uwzgledniono nowa placéwke
- Park Kultury Mtyn.

Rada Miasta wyrazita zgode na
odstapienie od przetargu i zawarcie ko-
lejnych uméw z dzierzawcami dziatek
i obiektéw, ktdrzy o to zabiegali. Skarge
na dyrektora Miejskiego Osrodka Pomo-
cy Spotecznej uznali za bezzasadna.
Petycje w sprawie rozszerzenia systemu
SENT na odziez i obuwie przekazali do
wiasciwego kompetencyjnie podmiotu,
tj. do Ministra Finanséw i Gospodarki.

red.

Protokoty z sesji, uchwaty, interpelacje,

terminarz dostepne sq w Biuletynie
Informacji Publicznej



W Alei UE na skrzyzowaniu
z drogg krajowa powstaje rondo

Postepuja prace budowlane w ramach przediuzenia tzw. wschodniej obwodnicy miasta. Przy centrum
handlowym powstaje kolejne rondo, ktore usprawni komunikacje.

N a drodze wjazdowej do Ciecha-
nowa (DK nr 60) wylano pierwszg
warstwe nowego asfaltu.

W pierwszej pofowie wrzesnia ruch,
ktory obecnie odbywa sie pétnocng nitka

jezdni zostanie przekierowany na nowo

wykonang nawierzchnie. Prace budowlane
rozpoczng sie wtedy na Il odcinku drogi.

Nowo budowany przez miasto odcinek
alei UE ma ok. 4 km. Przedtuza obwodnice
az do pdtnocnych granic Ciechanowa.
Tam, w ulicach: Przasnyskiej i Gruduskiej
ronda juz powstaty. Oba skrzyzowania sg
przejezdne. Na cafej diugosci nowego
odcinka alei UE jest podbudowa asfaltowa.
Finiszuje budowa nowych tras dla ro-
werzystow. Sukcesywnie ukladane s3
nawierzchnie jezdni, chodnikéw oraz
zjazdéw do posesji.

Jednoczesnie Miasto Ciechanéw  pro-
wadzi prace projektowe zwigzane z budo-
wa trzeciego odcinka Alei UE, ktdry po-
prowadzi az do terenéw wojskowych
W miejscowosci Targonie

red.

Nowy parking na os. Slonecznym

Zakonczyta sie budowa miejsc postojowych i chodnika przy ul. Ceramicznej. O wykonaniu tej inwestydji
osiedlowej zadecydowali mieszkancy, ktorzy oddali glosy w ramach Ciechanowskiego Budzetu

Obywatelskiego.

Okoliczni mieszkancy zyskali
wygodng przestrzen do bezpiecz-
nego pozostawiania aut w bliskim
sasiedztwie swoich doméw. W pasie

drogowym ul. Ceramicznej wybudo-
wano zatoke mieszczacg 20 samocho-
déw. Znajduje sie po wschodniej stronie
drogi. Dwa nowopowstate miejsca

parkingowe przeznaczono dla oséb
z niepetnosprawnosciami.

Inwestycja objeta tez przebudowe
infrastruktury dla pieszych. Istniejacy
dotychczas w tym miegjscu chodnik
zostat zdemontowany i wybudowany na
nowo. Drogowcy poszerzyli go do
komfortowych 2 metréw, co znaczaco
poprawi swobode ruchu oraz bezpie-
czeristwo pieszych — w tym rodzicéw
z wdzkami i senioréw.

Zadanie ,Budowa miejsc postojowych
na osiedlu Krubin - etap I” to bez-
posredni efekt zaangazowania lokalnej
spotecznosci. Projekt zdobyt w tegorocz-
nej edycji Ciechanowskiego Budzetu
Obywatelskiego ponad pét tysiagca gto-
sOw poparcia.

red.

Kolejne remonty

na terenie miejskich szkol

Przy SP nr 1 oraz SP nr 3 rozpoczety sie remonty nawierzchni drog wewnetrznych, chodnika
i parkingu, z ktorych na co dzien korzystaja setki uczniow, rodzicow oraz nauczycieli. W obu
miejskich placowkach aktualnie trwajatez modernizacje budynkow dydaktycznychisportowych.

Miasto wyremontuje drogi wew-
netrzne na terenie dwdch szkot
podstawowych. Wystuzone, nieréwne
i niebezpieczne nawierzchnie beda roze-

brane i zastgpione kostkg betonowa.
W ramach inwestycji zaplanowano takze
regulacje studni kanalizacyjnych, co
rozwigze problem zalewania drég i two-

rzenia sie katuz podczas intensywnych
opaddéw deszczu.

Na terenie Szkoly Podstawowej
nr 1 prace obejmuja obszar od wjazdu
z ul. Orylskiej (wzdtuz budynku dydak-
tycznego). Bezposrednio przy moder-
nizowanej drodze wykonana zostanie
réwniez catkowicie nowa nawierzchnia
placu.

Przy Szkole Podstawowej nr 3
remontowany jest odcinek od wjazdu
na teren szkoty z ulicy Powstaricéw
Wielkopolskich do boisk sportowych.
Dodatkowo wzdtuz drogi powstanie
nowy, bezpieczny chodnik dla pieszych.
taczna powierzchnia remontowanych
drég i placéw to 1,4 tys. m.

Trwaja remonty budynkéw szkét

Drogowa modernizacja to nie jedyne
zmiany, jakie czekajg obie placéwki.
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Ulica Tysiaclecia
Z nowa nawierzchnia
i chodnikami

Ku koncowi zmierzajg prace budowlane na ul. Tysigclecia na Osiediu
Przemystowym. Inwestycja ma duze znaczenie dla lokalnych
przedsiebiorcow. Remont poprawi warunki  komunikacji, utatwiajac
dojazd do terendow inwestycyjnych i firm dziatajacych w tej czesci

miasta.

—_—
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Modernizacja obejmuje odcinek
ul. Tysiaclecia taczacy dwie drogi
krajowe pomiedzy ul. Ptockg a ul. Mle-
czarska.

Zdegradowany asfalt zastgpiono no-
wa, réwng nawierzchnia. Na nowe wy-
mieniono chodniki i krawezniki po obu
stronach. Zamontowano dwie wiaty
przystankowe dla pasazeréw korzystaja-
cych z komunikacji miejskiej.

Wkrétce wykonane bedzie: oznakowa-
nie poziome, dodatkowo w celu po-prawy
widocznosci i bezpieczeristwa pi-szych na

przejsciu  zamontowane zostang tzw.
Jkocie oczka” (elementy odblaskowe), co
znaczaco wplynie na komfort po zmroku
niechronionych uczestnikéw ruchu.
Catkowity koszt zadania to 1 613 933,97
7. Miasto Ciechanéw pozyskato na ten cel
dofinansowanie z Rzadowego Fundu-szu
Rozwoju Drég w wysokosci 1,13 min zt, co
pokrywa 70% wartosci inwestycji. Wyko-
nawcg prac jest wybrana w przetargu
spotka KRUSZ-BET Plus z Wieczfni
Koscielnej.
red.

Réwnolegle na terenie SP 1 oraz SP 3
trwaja intensywne remonty wewnatrz
budynkéw dydaktycznych i sportowych.
W SP nr 1 trwa kompleksowy
remont bloku sportowego: hali do
¢wiczen, szatni, fazienek i korytarzy. Na
nowe wymieniane s3 instalacje, w tym
wentylacja. Hala sportowa bedzie
ocieplona, pomalowana. Szkota zostanie
wyposazona w nowg fotowoltaike,
magazyn energii i monitoring. Aktualnie
prace wykonywane s3 na elewacji.
Z koricem sierpnia pojawig sie nowe
okna. Utozone s3 juz nowe podtogi
w szatniach, w tazienkach potozone
czesciowo ptytki.Na przeprowadzenie
remontu bloku sportowego szkoty
miasto pozyskato $rodki z minis-

terialnego programu ,,Sportowa Polska -
Program rozwoju lokalnej infrastruktury
sportowej - Edycja 2024".

Z kolei SP nr 3 przechodzi komplek-
sowa termomodernizacje. Prace s3 na
bardzo zaawansowanym etapie. Na
nowe wymieniono wszystkie okna,
wykonano elewacje od strony potud-
niowej i zachodniej. Do 1 wrze$nia
zakoriczone beda roboty na elewacji
frontowej. Wyremontowano blok zywie-
niowy, wezty sanitarne, czes¢ szatni,
hale sportowa. Prace sg prowadzone
przy udziale srodkéw pozyskanych przez
miasto z Unii Europejskiej w ramach
KPO.

red.
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Prawie 7 min zl z UE
na remont zabytku przy ul. Powstancéw Warszawskich

Miasto pozyskato kolejne srodki unijne na wyremontowanie zabytkowego budynku na os. Bloki. Budynek przy ul. Powstancow Warszawskich 22 zostanie przywrocony do
uzytkowania i zyska nowe funkcje spoteczne. Bedzie stuzyt do realizacji zadan na rzecz seniorow. Na terenie do niego przyleglym powstanie zielona strefa do rekreacjii aktywizaciji.
Znajda sie w niej m.in. dwa ogrody uzytkowe, szklarnia, strefa grillowa i plenerowa sitownia.

-

Budynek przy ul. Powstaricéw War-
szawskich 22 jest wpisany do
rejestru zabytkéw. Przez wiele lat nie byt
uzytkowany ze wzgledu na jego fatalny
stan techniczny. Teraz przejdzie termo-
modernizacje, remont wnetrz i bedzie
stuzyt mieszkaricom.

Zrewitalizowany obiekt wraz z jego
zagospodarowanym  zielonym otocze-
niem zostanie przeznaczony na reali-
zacje polityki senioralnej miasta, w tym:
dziatania dziennego pobytu senioréw,
kulturalne i integracyjne.

Unijne dofinansowanie

Przeprowadzenie dtugo wyczekiwanej
inwestycji bedzie mozliwe dzieki $rod-
kom, ktére miasto pozyskato z Funduszy
Europejskich dla Mazowsza w ramach
dziatania ,Rewitalizacja miast”. Nabér
zostat wiasnie rozstrzygniety. Samorzad
Miasta Ciechanéw otrzyma na ten cel
ponad 6,9 min zt.

O zabytku

Budynek znajduije sie na osiedlu Bloki. To
miejsce, ktére od kilku lat korzysta
z intensywnych dziatari samorzadu nakie-
rowanych na rewitalizacje obiektéw zabyt-
kowych. Tkanka tej czesci Ciechanowa
powstata w latach 40-tych XX wieku. Nie-
stety uptyw lat i wysokie koszty moderni-
zacji budynkéw, w szczegdlnosci zabytko-
wych, spowodowaty ich degradacje,
a czesto takze wylaczenie z uzytkowania.
Tak byto w przypadku obiektu przy ul. Po-
wstaricow Wielkopolskich 22, ktéry teraz
miasto wyremontuije.

Jest to budynek parterowy z uzytko-
wym poddaszem. Jego taczna powierz-
chnia to prawie 320 m* (w tym ok. 60 m*
to dobuddwki). Miasto jest wiascicielem
obiektu od 2018 r. Wtedy to na wniosek
prezydenta Ciechanowa umowg daro-
wizny przekazata go Paristwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa, ktéra dysponowata
nim od 2004 r. Wczesniej obiekt ten

petnit funkcje Ztobka i internatu.
Zakres inwestycji

Prace obejma wykonanie robét bu-
dowlanych, wyposazenie budynku uzy-
tecznodci publicznej, dostosowanie go
do potrzeb oséb z niepetnospraw-
nosciami, zagospodarowanie terenu.

Wykonana zostanie termomoderni-
zacja (m.in.: docieplenie przegréd, wy-
miana stolarki, modernizacja instalagji
grzewczych, elektrycznych, wodnokana-
lizacyjnych i wentylacyjnych) oraz nowa
elewacja. Wymienione bedzie pokrycie
dachu. Wewnatrz remont przejda podto-
gi, sciany, schody, przebudowane zosta-
na toalety.

Na terenie przylegtym pojawi sie
nowa zieleri (drzewa, krzewy, trawniki),
a jej utrzymanie ufatwi zbiornik reten-
cyjny na deszczéwke. Uzytkownicy
zyskaja ogrody uprawne (ziotowy i wa-
rzywny), doposazone w szklarnie i kom-
postownik. Do celéw rekreacji i wypo-

czynku stuzy¢ bedzie plenerowa sitow-
nia, strefa grillowa i mafa architektura.
Obszar przy budynku zostanie ogrodzo-
ny. Powstang na nim nowe ciagi komu-
nikacyjne.

Na wiacie parkingowej zamontowana
zostanie instalacja OZE, co pozwoli
zoptymalizowac¢ koszty utrzymania
obiektu.

To kolejna wazna inwestycja
realizowana na osiedlu Bloki i kolejny
krok w  konsekwentnej rewitalizacji
zabytkowych obiektow tej czesci Cie-
chanowa. Budynek przy ul. Powstari-
céw Warszawskich od lat byt wyftgczo-
ny z uzytkowania z powodu bardzo
zfego stanu technicznego, dlatego tym
bardziej cieszy nas pozyskanie blisko
7 min zt unijnego dofinansowania na
Jego remont. Przywrécimy temu
miejscu dawny charakter, jednoczes-
nie nadajgc mu nowg, waznq spofecz-
nie funkcje. Powstanie przestrzeri
stuzqca seniorom, integracji mieszkari-
cow i aktywnemu spedzaniu czasu,
a zagospodarowane otoczenie stworzy
atrakcyjne miejsce do rekreacji. To ko-
lejny przyktad, ze konsekwentnie
przywracamy do zycia zdegradowane
obiekty, nadajgc im nowe funkcje
odpowiadajqce potrzebom mieszkari-
cow — méwi prezydent Ciechanowa
Krzysztof Kositiski.

Koncepcja architektoniczna

Podstawowg wytyczng do opraco-
wania dokumentacji technicznej dla

Fundusze Europejskie
dla Mazowsza

Rzeczpospolita  Dofinansowane prrez
- Polska Unig Europejsky

remontu obiektu oraz zagospoda-
rowania jego otoczenia jest koncepcja
architektoniczno-urbanistyczna wybra-
na przez miasto w konkursie ogtoszo-
nym w 2025 r., autorstwa Miastopra-
cowni Sp. z 0. 0. z siedzibg w Krakowie
w sktadzie: Dominika Wilczyriska, Barba-
ra Nawrocka i Dominika Matuszewska.

Koncepcja zaktada przywrdcenie bu-
dynkowi dawnego wyrazu architek-
tonicznego, zgodnego z jego pierwot-
nym ksztattem i detalem. Projekt
otaczajacego go terenu ma wspierac
nowa, spotecznie uzyteczng funkcje -
odrodka stuzacego polityce senioralnej
oraz integracji lokalnej spotecznosci.
Opracowanie zawiera analize historycz-
nych dokumentéw, badanie oryginal-
nych rozwigzan architektonicznych
elewacji, aby przywréci¢ spéjnosc¢
stylistyczng budynkéw tworzacych
historyczny zespét.

Miasto jest w trakcie opracowywania
dokumentadji technicznej. Prace inwes-
tycyjne rusza prawdopodobnie juz
w 2027 roku.

Zadanie: Rewitalizacja budynku uzy-
tecznosci publicznej na osiedlu Bloki
w Ciechanowie
Program: Fundusze Europejskie dla
Mazowsza 2021-2027, Priorytet: Mazow-
sze blizsze obywatelom dzieki Fundu-
szom Europejskim, Dziatanie: Rewita-
lizacja miast
Przewidywana warto$¢ ogétem:8 197
256,97 2t
Dofinansowanie: 6 967 668,41z

red.

Mazowsze.

serce Polsk|

Termomodernizacja budynku z lokalami gminnymi

W ramach Polsko-Szwajcarskiego Programu Rozwoju Miast, ktorego beneficjentami sa: Miasto Ciechanow i jego partner - Gmina Opinogora Gorna, w Kotaczkowie
rozpoczeto termomodernizacje budynku z mieszkaniami komunalnymi. Prace obejma tez wnetrze obiektu, gdzie w miejsce dawnej biblioteki powstanie mieszkanie
socjalne. Toczesc projektu, ktorego celem jest przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemuienergetycznemu mieszkancow Ciechanowa oraz sasiadujgcej gminy.

Celem Polsko-Szwajcarskiego Pro-
gramu Rozwoju Miast jest zmniej-
szanie rézni¢ spoteczno-gospodarczych
w Unii Europejskiej. Bezzwrotna pomoc
w formie funduszy szwajcarskich
umozliwia wsparcie mieszkancéw

SZWAJCARSKO-POLSKI
Program Wspotpracy

\5)
Ciechanowa oraz Gminy Opinogéra
Gorna, ktéra jest partnerem miasta
w tym projekcie.

Termomodernizacja budynku w Ko-

taczkowie
W Kotaczkowie rozpoczeta sie termo-

modernizacja i remont budynku z miesz-
kaniami gminnymi. Obiekt powstat
w 1930 roku, dawniej miescit mu.in.
osrodek zdrowia. Aktualnie zamieszkuje
go pie¢ rodzin. W czesci znajdujg sie
puste pomieszczenia zlikwidowanej
biblioteki gminne;j.

Inwestycja obejmie prace na zewnatrz
i we wnetrzach obiektu. Sciany funda-
mentowe zostang ocieplone styro-
pianem i zaizolowane przed wilgocia. Po
dociepleniu $cian zewnetrznych wyko-
nana bedzie na nich nowa elewacja.
Wystuzone drzwi wejsciowe zostang
wymienione na nowe, aluminiowe.
Pojawi sie nowa stolarka okienna oraz
parapety.

Remont, ktérego celem jest poprawa
parametréw cieplnych i technicznych
budynku, obejmie docieplenie podtogi
strychu wetng mineralng, wykonanie na
niej drewnianego rusztu i podtogi z ptyty
OSB.

Wokdt obiektu wykonana bedzie
opaska betonowa z kostki brukowej,
powstang tez nowe schody i pochylnia
z balustradami ze stali. Na zewnetrznych
$cianach zamontowane beda nowe

oprawy oswietleniowe.
Nowe mieszkania kryzysowe

Pomieszczenia dawnej biblioteki gmin-
nej, obecnie nieuzytkowane, bedg wyre-
montowane i zaadaptowane na kolejny,
nowy lokal socjalny.

Po skuciu istniejgcych obecnie warstw
posadzek i tynkéw wykonane zostanag
nowe. Pomieszczenia bedg podzielone
$ciankami i pomalowane. Zamontowane
zostang drzwi, wyposazenie (m.in. ku-
chenka, zlewozmywak na szafce, brodzik
z kabina, wyposazenie toalety) oraz
oswietlenie.

Prace obejmg tez instalacje elektrycz-
ne, wodno-kanalizacyjne, centralnego
ogrzewania i wentylacyjne (z naprawa
przejs¢ instalacyjnych przez $ciany).

Nowy lokal socjalny bedzie wyposazo-
ny w pompe ciepta.

Fundusze szwajcarskie dla przeciw-
dziatania wykluczeniu

Remont budyku wielorodzinnego
w Kofaczkowie jest prowadzony przy
wsparciu bezzwrotnej pomocy rzadu
Szwajcarii. Gmina Opinogéra Godrna
otrzyma na ten cel 2,6 min zt. W ramach
tego samego projektu do Ciechanowa

trafito 51min zt.

W Ciechanowie $rodki przeznaczone
s3 na zadania inwestycyjne (m.in.
remonty zabytkowych budynkéw wielo-
rodzinnych na osiedlu Bloki oraz szeroki
pakiet programéw spotecznych dla
mieszkaricéw w réznym wieku. To:
bezptatne wsparcie psychiatryczne,
pomoc psychologa, program ,Ztota
raczka” i bezptatne udostepnienie
sprzetu do rehabilitacji w warunkach
domowych dla mieszkaricow.

Dodatkowo — mieszkaricy bedg mogli
skorzystac¢ z grantéw dla oséb wyklu-
czonych energetycznie na: odnawialne
Zrédfa energii (OZE) w budynkach
jednorodzinnych oraz na wymiane okien
i drzwi w budynkach wielorodzinnych.

Dziatania sg realizowane w ramach
z projektu ,Wzmocnienie systeméw
spotecznych i ochrony s$rodowiska
w Ciechanowie oraz czesci jego Miej-
skiego Obszaru Funkcjonalnego” dofi-
nansowanego przez Fundusze Szwaj-
carskie wspierajgce zmniejszanie réznic
gospodarczych i spotecznych w  Unii
Europejskiej.

red.
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Zakonczono termomodernizacje budynku mieszkalnego przy ul. Okrzel 5

Zabytkowy budynek wielorodzinny przy ul. Okrzei 5 przeszedt termomodernizacje. Ma nowy wyglad (elewacje, dach, okna, drzwi), wyremontowane czesci wspolne (w tym:
korytarze i klatki schodowe) i znacznie lepsze parametry cieplne. 85% nakfadow pokryta dotacja z UE. To czeS¢ wiekszego projektu inwestycyjnego wiadz miasta, obejmujacego
jednoczesna termomodernizacje az dwunastu budynkow na osiedlu Bloki. Ratusz realizuje zadania przy udziale funduszy szwajcarskich i Srodkow europejskich.

Postqpujq kompleksowe prace rewi-
talizacyjne na osiedlu Bloki. Ich ce-
lem jest zatrzymanie degradacji tej
czesci Ciechanowa, przeciwdziatanie
marginalizacji osiedla oraz zmiana
warunkéw codziennego zycia mieszkan-
céw. Do wyremontowanych w po-
przednich latach przez miasto bu-
dynkoéw komunalnych dotaczyt blok przy
ul. Okrzei s,

Z koncem lipca zakoriczono w nim

kompleksowe prace termomoder-
nizacyjne. Trwaly niecaty rok. Remont
objat wszystkie elementy wspdine
budynku.

Naprawiono elementy konstrukgji
wiezby dachu, zaizolowano jego pofacie
i lukarny. Utozono nowa, ceramiczng
dachéwke. Sciany zewnetrzne zaizolo-
wano tynkiem cieptochronnym, wyko-
nano nowe pokrycie elewacji. Na nowe
wymieniono okna oraz drzwi zewnetrz-

ne. Zaizolowano fundamenty, ocieplono
stropy w piwnicach. Remont przeszty
klatki schodowe i korytarze. Na nowe,
energooszczedne wymieniono  punkty
Swietlne w czesciach wspdinych. Na
zewnatrz budynku wyremontowano
schody, wykonano podjazdy dla oséb
z niepetnosprawnosciami, utatwiajace
tez komunikacje osobom prowadzacym
wozki z dzie¢mi.

Wykonawca udroznit kanaty wenty-
lacyjne, przebudowat instalacje wew-
netrzne w czesciach wspdlnych (elek-
tryczng, hydrauliczng, kanalizacyjna).
Powstato tez przytacze kanalizacji desz-
czowej.

Remont wykonata firma Hydratec Sp.
z 0.0. z Biategostoku. Dodatkowo miej-
ska spotka TBS przebudowata pion
instalacji centralnego ogrzewania w bu-
dynku.

85% wartosci zadania miasto pokryto
dzieki srodkom unijnym, ktére samorzad
Ciechanowa pozyskat z Funduszy Euro-
pejskich dla Mazowsza 2021-2027.
Dotacja ta umozliwia wykonanie kom-
pleksowych termomodernizacji budyn-
kéw zabytkowych, o ile wiascicielem

)
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wszystkich lokali w obiekcie jest gmina.
Prace przy kolejnych blokach na za-
awansowanym etapie

Remont budynku przy ul. Okrzei 5
dobiegt korica, jednoczesnie postepuja
kompleksowe termomodernizacje kolej-
nych blokéw przy ulicach: Okrzei 12,
Hallera 19 i Wyzwolenia 7, ktére majg
zakoriczyc sie we wrze$niu tego roku.

Jednoczesnie na osiedlu Bloki poste-
puja remonty o$miu obiektéw mieszkal-
nych przy ulicach: Hallera 13/15, Mo-
niuszki 5/7, Moniuszki 9/11, Okrzei 1,
Okrzei 13, Okrzei 22, Narutowicza 6/12,
Wyzwolenia 13. Prace przy ich termo-
modernizacji w 100% pokrywajg tzw.
fundusze szwajcarskie.
Kompleksowa zmiana oblicza osiedla

Realizowana przez miasto komplek-
sowa rewitalizacja zabytkowego osiedla
Bloki w Ciechanowie trwa od 2019 r.
Pierwszy etap remontéw budynkéw
wielorodzinnych objat wtedy siedem
obiektéw przy ul. Sienkiewicza i ul. 17
Stycznia.

Na przefomie 2019 i 2020 roku

zakoniczono tez remont Krzywej Hali
oraz jej otoczenia. Takze ten projekt
zostat wykonany przez miasto przy
udziale dofinansowania z UE. Objat on
m.in. wymiane dachu, odtworzenie
zabytkowe] elewacji oraz dostosowanie
parteru na cele kulturalno-spoteczne
(m.in. dla Miejskiej Biblioteki Publicznej).
Informacje o projekcie

Gmina Miejska Ciechanéw uzyskata
dotacje z Unii Europejskiej na projekt pt.
»Kompleksowa poprawa efektywnosci
energetycznej zabytkowych wieloro-
dzinnych budynkéw mieszkalnych na
osiedlu Bloki w Ciechanowie” w ramach
programu Fundusze Europejskie dla
Mazowsza 2021-2027, Priorytet Il Fun-
dusze Europejskie na zielony rozwdj Ma-
zowsza, Dziatanie 2.1 Efektywnosc
energetyczna. Obejmuje termomo-
dernizacje budynkéw przy ul. Okrzei 5
i ul. Okrzei 12.
Wartos¢ projektu: 6 067 827,93 zt
Wysokos¢ wktadu z Funduszy Europej-
skich: 4 580 481,78 zt

red.

- Polska

Fundusze jski
dla Mazowsza

przez
Unie Europejska

Mazowsze.

serce Polski

Remont budynku COEK Studio

Trwaja prace modernizacyjne w budynku miejskiej jednostki kultury. Remont przechodza sale: teatralna, baletowa, warsztatowa i plastyczna. Powstaje nowa
przestrzen edukacyjna i wystawiennicza. Roboty obejmuja rowniez: schody wejsciowe, balkon oraz dach obiektu. Teren wokot budynku zyska nowy wyglad i funkcje.
Powstanietam m.in.scenaletnia. Inwestycjajest realizowana dzieki pozyskaniu przez miasto dofinansowania z Unii Europejskiej.

OEK Studio to miejska jednostka
kultury, z dziatalnosci ktdrej korzys-
tajg dzieci, mtodziez, dorosli i seniorzy.
Juz tej jesieni zyska ona nowe, este-
tyczne i funkcjonalne przestrzenie do
edukacji i aktywnosci kulturalnej miesz-
karicow.
Prace wewnatrz obiektu
W siedzibie COEK Studio przy ul. 17
Stycznia trwa remont. Obejmuje wne-

trza, w ktérych odbywajg sie zajecia
artystyczne, muzyczne i taneczne oraz
gtéwny hall obiektu, gdzie powstanie
nowa przestrzen wystawiennicza. Wyko-
nywane s3 nowe oktadziny scienne
i podtogowe. Prace prowadzone sa takze
w obrebie schodéw i korytarzy.

Juz wykonano ocieplenie poddasza,
wymieniono pokrycie dachowe budyn-
ku, a w nastepnej kolejnosci prace

obejma montaz instalacji fotowolta-
icznej oraz magazynu energii.
Zagospodarowanie otoczenia budyn-
ku

Poza odnowieniem samego budynku
COEK Studio, inwestycja obejmie tez
zagospodarowanie jego otoczenia. Pow-
stanie tam scena letnia, pojawig sie
elementy matej architektury: altana,
dwie zadaszone pergole. Obszar bedzie
oswietlony i ogrodzony. Obecnie wyko-
nywane s3 nowe nawierzchnie Sciezek
spacerowych w parku, trwajg prace przy
rozbidrce kostki na placach i podjazdach.
Unijne dofinansowanie

Na realizacje catosci inwestycji ratusz
pozyskat ponad 2,1 min zt dofinanso-
wania z Unii Europejskiej. Pokryje ono
85% kosztéw.

Przebudowa, remont i moderniza-
cja pomieszczeri budynku wyniesie
1284 000,35 zt, w tym 1 091400,30 zt
dofinansowania z EFRR. Roboty w za-
kresie zagospodarowania terenu wokét
budynku to koszt 766 290 zt (dofinanso-
wanie: 651346,50 z4).

Dodatkowo w ramach projektu prze-

budowana bedzie strona www COEK
Studio. Umozliwi to wprowadzenie
nowych ustug online. Umowa z wyko-
nawca opiewa na 19 680 zt. Dofinanso-
wanie unijne wynosi 16 728 zt.

W kolejnym etapie realizacji przedsie-
wziecia ogloszone zostang przetargi
dotyczace wyposazenia budynku, wyko-
nania nasadzen roslin ozdobnych oraz
wytonienia podmiotu odpowiedzialnego
za zakup i dostawe sprzetu do urucho-
mienia nowej ustugi kulturalnej ,radio
on-line”.

Fundusze Ewropejskie
dla Marowsza

Projekt pt. ,Stworzenie przestrzeni dla
edukagji i aktywnosci kulturalnej w Cie-
chanowie” dofinansowany ze srodkéw
Unii  Europejskiej w ramach Funduszy
Europejskich dla Mazowsza 2021-
2027, Priorytet V' ,,Fundusze Europejskie
dla wyzszej jakosci Zycia na Mazowszu”,
Dziafanie 5.7 ,Kultura i turystyka”, Typ
projektéw: ,Rozwdj infrastruktury do
prowadzenia dziatalnosci kulturalnej waz-
nej dla edukacji i aktywnosci kulturalnej”.

red.
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Kolejny

budynek komunalny
przejdzie remont

Dzieki oszczednoSciom poprzetargowym przy realizacji projektu
rewitalizacji budynkow komunalnych na osiedlu Bloki miasto
wyremontuje jeszcze jeden obiekt mieszkalny. Kompleksowa
termomodernizacje przejdzie wielorodzinny budynek przy ul. S. Moniuszki
1/3. Bedzie to trzynasty obecnie remontowany zabytek w ramach
szerokich prac rewitalizacyjnych na poniemieckim osiedlu, powstatym

w | pot XX wieku.

Miasto kontynuuje rozlegty projekt

inwestycyjny na osiedlu Bloki.
Remontowane s3 tam zabytkowe bu-
dynki mieszkalne. Celem przedsiewzie-
cia jest zatrzymanie degradacji tej czesci
Ciechanowa, przeciwdziatanie margina-
lizacji osiedla oraz zmiana estetyki
przestrzeni i warunkéw codziennego
zycia mieszkaricéw. Aktualnie termomo-
dernizacjg objetych jest 12 obiektéw.
W jednym prace juz sfinalizowano.
Oszczednosci poprzetargowe miasta

W przypadku remontéw czterech
obiektéw (przy ul. Okrzei 5 - prace
zakoriczone w lipcu, ul. Okrzei 12,
ul. Hallera 19 i ul. Wyzwolenia 7), 85%
wartosci zadania miasto pokrywa dzieki
pozyskanym srodkom unijnym.

Samorzad Ciechanowa pozyskat je
z Funduszy Europejskich dla Mazowsza
2021-2027. Dotacja ta umozliwia wyko-
nanie kompleksowych termomoder-
nizacji budynkéw zabytkowych, o ile
wiascicielem wszystkich lokali w obiek-
cie jest gmina.

Po zakoriczeniu procedur przetargo-
wych w ramach projektu pn. ,,Rewitali-
zacja obszaru osiedla Bloki w Ciecha-
nowie poprzez rewaloryzacje zabytko-
wych wielorodzinnych budynkéw miesz-
kalnych” miasto posiada ponad milion zt
oszczednosci w ramach w/w dotagji.
Fundusze nie beda zwracane, pozostang
w miejskim budzecie. Umozliwig termo-
modernizacje kolejnego obiektu miesz-
kalnego - bloku przy ul. Moniuszki1/3.

Fundusze Europejskie
dla Mazowsza

Rzeczpospolita  Dofinal
ska

.

nsowane przez
Unig Europejsky

Zakres prac remontowych

Dla tej inwestycji obecnie opracowy-
wana jest dokumentacja techniczna.
Prace majg byc¢ realizowane w 2027 r.
Obejma: remont $cian zewnetrznych,
wymiane okien i drzwi, modernizacje
i ocieplenie dachu, ocieplenie stropu
nad pietrem. Wewnatrz wyremonto-
wane beda czesci wspdlne (w tym klatka
schodowa i piwnice). Przebudowane
bedg zewnetrzne schody, powstanie
podjazd dla oséb z niepetnospraw-
nosciami, remont przejda chodniki.

Z uwagi na ochrone konserwatorska
w ramach miejscowego planu zagos-
podarowania przestrzennego, zachowa-
ne zostang wszystkie detale elewacji ze
swym oryginalnym wzorem.
Kolejne remonty z udziatem funduszy
szwajcarskich

Warto podkresli¢, ze poza wyzej wy-
mienionymi budynkami, ktérych remont
jest realizowany przy udziale Srodkéw
unijnych, miasto prowadzi tez prace
termomodernizacyjne w o$miu blokach,
dzieki wsparciu funduszy szwajcarskich.

Jest to bezzwrotna pomoc z Polsko-
Szwajcarskiego Programu Rozwoju
Miast. Pokrywa 100% naktadéw inwes-
tycyjnych na remonty budynkéw przy
ulicach: Hallera 13/15, Moniuszki 5/7,
Moniuszki 9/, Okrzei 1, Okrzei 13,
Okrzei 22, Narutowicza 6/12, Wyzwo-
lenia 13.

red.

Mazowsze,

serce Polsk|

ZAKRES PRZEGLADU:

- sprawdzenie droznosci i szczelnosci przewoddéw kominowych,
- sprawdzenie ciggu kominowego, przewodoéw dymowych,

spalinowych i wentylacyjnych,

- badanie stanu technicznego kominéw ponad dachem,
- oceng ewentualnych zagrozen dla budynkow i uzytkownikow.

PRZEGLAD KOMINIARSKI W TWOIM DOMU

BEZPLATNIE!

Centrum Wsparcia Mieszkanca
- pomoc dzieki funduszom szwajcarskim

Bezzwrotna pomoc, ktorg samorzad Ciechanowa pozyskat w ramach Polsko-Szwajcarskiego Programu
Rozwoju Miast umozliwia organizacie i dostarczenie wsparcia dla mieszkancow. Ciechanowianie moga
korzystac z bezplatnej wypozyczalni sprzetow do rehabilitacgji, wsparcia psychologicznego i psychiatrycznego

oraz ustugi tzw. Ztotej raczki.
J=

SZWAJCARSKO-POLSKI
Program Wspdtpracy
S e e e R
entrum Wsparcia Mieszkarica znaj-
duje sie w budynku MOPS przy ul.
Sienkiewicza (pokdj nr 31, parter). To
przyjazna przestrzen, gdzie mozna
zgtosic¢ sie w przypadku, gdy poszuku-
jemy wsparcia w postaci sprzetu do
rehabilitacji, szukamy pomocy w drob-
nych naprawach domowych, czy wspar-
cia psychologa lub psychiatry. Na miejs-
cu udzielane s3 wszystkie informacje.
Mozna kontaktowac sie tez telefonicz-
nie (nr. 672 20 91, wew. 22).
SPRZET DO REHABILITAC]I
Miasto udostepnia bezptatnie urzadze-
nia do rehabilitacji i domowej opieki.
W ofercie sg m.in. wézki inwalidzkie,
kule ftokciowe, chodziki oraz tézka.
Mieszkaricy Ciechanowa chetnie korzys-
taja z tej pomocy, m.in. celem wsparcia
senioréw. Sprzet zakupiony dzieki $rod-
kom z Polsko-Szwajcarskiego Programu
Rozwoju Miast powedrowat m.in. do
Pani Heleny, ktéra niedawno obchodzita

AEEn

.

o=
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jubileusz swoich setnych urodzin. Spe-
cjalistyczne t6zko zapewni jej komfort
i zadbanie o zdrowy kregostup, a ro-
dzinie ufatwi codzienng pomoc dla
nestorki rodu.

ZEOTARACZKA

To wsparcie dla oséb:

+ ktdre nie s3 w stanie samodzielnie
wykonac¢ naprawy lub usuna¢ awarii
(réwniez z uwagi na brak wsparcia ze
strony rodziny oraz bliskiego otoczenia)
- oraz tych, ktére majg ograniczone
$rodki finansowe lub znajdujg sie w sy-
tuacji kryzysowej.

Bezptatna pomoc miasta w zakresie
wykonania drobnych napraw w miejscu
zamieszkania ma przyczynic sie do tego,
by komfort zycia, bezpieczerstwo i sa-
modzielnos¢ potrzebujgcych oséb ulegly
poprawie.

POMOCPSYCHOLOGA

To wsparcie dla mieszkaricéw w uzys-
kaniu wczesnej interwencji w sytuacjach
kryzysowych po to, by problemy i trud-

nosci w zakresie zdrowia psychicznego
nie narastaty. Oferta skierowana jest do:
* rodzin i opiekunowie w trudnosciach
wychowawczych,

- dzieci i mtodziezy,

» 0s6b dorostych, w tym seniorom znaj-
dujacym sie w kryzysie emocjonalnym.

WSPARCIE PSYCHIATRY
Program dotyczy mieszkaricéw Gminy

Miejskiej Ciechandw, znajdujacych sie
w kryzysie psychicznym, borykajg sie
m.in. z zaburzeniami nastroju, lekowymi,
osobowosci, odzywiania, psychotycz-
nymi, tozsamosci, s3 w kryzysie emocjo-
nalnym, spotecznym, zdrowotnym. Do
skorzystania z programu w pierwszej ko-
lejnosci kwalifikowane sg osoby, ktére:

- posiadajg skierowanie od lekarza
rodzinnego do lekarza psychiatry badz
zalecenie takiej wizyty wydane na
pismie przez psychologa,

* nie majg mozliwosci szybkiego dostepu
do lekarza psychiatry w ramach NFZ,

* posiadaja nasilone objawy psychiczne
(m.in. lek, atak paniki, objawy depre-
syjne, poczucie przecigzenia psychicz-
nego, trudnosci w funkcjonowaniu itp.)
Dziatania sg realizowane w ramach

z projektu ,Wzmocnienie systeméw

spotecznych i ochrony $rodowiska

w Ciechanowie oraz czesci jego Miej-

skiego Obszaru Funkcjonalnego” do-

finansowanego przez Fundusze Szwaj-
carskie wspierajace zmniejszanie réznic
gospodarczych i spotecznych w  Unii

Europejskiej.

red.

Bezplatne zabiegi dla zwierzat

Miasto oferuje kolejng pomoc dla wiascicieli czworonogow. W zwiazku z duzym  zainteresowaniem
mieszkancow ustuga kastracji psow i kotow, zwiekszono pule Srodkow z budzetu Ciechanowa na ten cel.
Zabiegi weterynaryjne beda w catosci bezplatne. Il nabdr wnioskow ruszyt 17 sierpnia. W momencie pobierania
przez wiasciciela wniosku o przystapieni

>

Ly

Mieszkar’lcy Ciechanowa moga
regularnie korzystac ze wsparcia
miasta w zakresie zabiegdw wetery-
naryjnych dla pséw i kotéw, ktérych sa
wiascicielami. Kastracje domowych
pupili s3 wykonywane zupetnie bezpta-
tnie. Miasto pokrywa 100% kosztéw
zabiegdw.

W tym roku realizacje zadania powie-
rzono w drodze konkursu Stowarzysze-
niu Pies i Spdtka. Zainteresowanie nabo-
rem do programu, ktéry odbyt sie wios-
na, byto bardzo duze. W odpowiedzi na
zapotrzebowanie mieszkaficéw zwiek-
szono pule srodkéw na bezpfatne
kastracje zwierzat wtascicielskich.
Ruszyt I nabér dla zainteresowanych

Whioski mieszkaricow, ktérzy chcag
skorzysta¢ z bezptatnego zabiegu
kastracji psa lub kota sg przyjmowane

w Ostoi Mruczkéw (ul. Sciegiennego 7)
od poniedziatku do pigtku w godzinach
11.00-16.00.

O przystapieniu do programu zadecy-
duje kolejnos¢ zgtoszen oraz spetnienie
kryteriow.

Zgtoszenia moze dokonac wytacznie
osobiscie whasciciel danego zwierzecia.

Program jest kierowany wyfacznie do
mieszkaricéw Ciechanowa. Przy zgtosze-
niu po wniosek nalezy mie¢ ze soba:
dowdd osobisty, kopie rachunku za
media z wkasnym imieniem i nazwiskiem
oraz adresem zamieszkania na terenie
Ciechanowa.

Zwierze (kot/pies), ktérego zabieg
ma dotyczy¢, musi by¢ zaczipowane i za-
rejestrowane w bazie przed zgtoszeniem
sie whasciciela po wniosek. Przy zgtosze-
niu po wniosek nalezy mie¢ ze sobg

e do programu, jego zwierze musi by¢ juz zaczipowane.

ksigzeczke zdrowia pupila z wpisanym
numerem czipa zwierzecia.

Dodatkowe informacje sg udzielane
pod nrtel: 889 12 848.

Co obejmuje dofinansowanie?

Dofinansowanie zabiegu pséw i ko-
téw obu ptci obejmuje: zabieg z niezbed-
nymi lekami, kubraczek pooperacyjny
(jesli jest wymagany), zalecone przez
weterynarza leki po zabiegu (podawane
w domu - leki p/bdlowe, antybiotyk),
wizyte ze zdjeciem szwéw jesli byty
zatozone szwy nierozpuszczalne.

W przypadku kastracji aborcyjnej
suczki/kotki wiasciciel zwierzecia pokry-
wa dodatkowe koszty takiego zabiegu.
Wszystkie dodatkowe badania, ktére
zaleci lekarz weterynarii przed zabie-
giem kastracji sa ptatne przez opiekuna
zwierzecia i nie sg refundowanez puli
kastragji.

Za przeprowadzenie Il naboru do pro-
gramu i jego realizacje odpowiadac
bedzie Stowarzyszenie Pies i Spdtka.
Nabdr zainteresowanych bedzie prowa-
dzony do wyczerpania srodkéw przezna-
czonych na ten cel (facznie: 19 tys. zf).

Kastracje beda przeprowadzane
w gabinecie weterynaryjnym CAVIA
(ul. Sciegiennego 10/14).

red.



Nowe szatki

dlauczniow SP nr 6 juz gotowe
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Unowoczes$niony

placzabaw

Dla uczennic i uczniow wakacje to czas wolny, ale w szkotach -

intensywny okres przygotowan do

nowego roku szkolnego. W SP nr 6 zamontowano 376 nowych szafek.

3 pojemne, metalowe, zamykane na
kody. Od wrzesnia dzieci beda
mogty zostawia¢ w nich ksigzki i przy-
bory ktérych nie trzeba zabierac ze sobg
codziennie do domu lub na kazda lekcje.
To rozwigzanie, ktére odcigza rosngce
kregostupy, wspiera organizacje zajec
pomaga rozwija¢ odpowiedzialnosc¢
uczniéw za wiasne zobowiazania.

Koszt zakupu i montazu szafek w SP
nr 6 to 150 tys. zt. Srodki pokryt w catosci
budzet miasta. W poprzednich latach
miasto wyposazyto w szafki: SP nr 3,
SPnr4,SPnr5iSPnry.

red.

Powolano dyrektora Parku Kultury Miyn

Dyrektorem nowej instytucji kultury w Ciechanowie zostata Emilia Olszewska. Bedzie kierowac
biezaca dziatalnoscig merytoryczng, finansowa i administracyjna Parku Kultury Miyn. W zrewitalizo-
wanym i rozbudowanym zabytku przy ul. Nadrzecznej 17 organizowane beda m.in. wystawy, werni-
saze, przedstawienia teatralne, koncerty, projekcje filmow, zajecia artystyczne, konferencje, szkolenia.

Nowa dyrektor Parku Kultury Mtyn
zostata wybrana w drodze konkursu.

Emilia Olszewska posiada wyzsze
wyksztatcenie z zakreséw: kulturo-
znawstwo (animator i menedzer kultury),
pedagogika instrumentalna (fortepian)
oraz pedagogika (doradztwo zawodowe
i edukacyjne). Ukoriczyta studia podyplo-
mowe z zakreséw: dydaktyka nauczania

plastyki, etyka, edukacja i terapia oséb ze
spektrum autyzmu oraz edukacja i rehabi-
litacja 0séb z niepetnosprawnoscig inte-
lektualna.

Jest nauczycielka gry na fortepianie,
muzyki i plastyki. Pracowata jako nau-
czyciel muzyki w Gimnazjum nr 3 w Cie-
chanowie oraz nauczyciel muzyki, plastyki
i nauczyciel wspomagajacy w Szkole Pod-

stawowej nr 6 w Ciechanowie.

Emilia Olszewska spefnita wszystkie
wymagania formalne okreslone w ogfo-
szeniu, podczas rozmowy kwalifikacyjnej
wykazata sie bardzo dobrg znajomoscig
specyfiki sektora kultury, przepiséw prawa
zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci
kulturalnej oraz wysokimi kompetencjami
menedzerskimi. Nowa dyrektor Parku
Kultury Miyn przedstawita tez najbardziej
spdjna, nowatorskg i dostosowang do
oczekiwan organizatora konkursu kon-
cepcje dziatania placéwki. Dyrektorka
Parku Kultury Miyn zostata powofana
z dniem 29 lipca 2026 roku na okres 5 lat.

W  konkursie na dyrektora nowej
placéwki kultury w Ciechanowie wymogi
formalne spelnito szescioro kandydatdw.
Do testu wiedzy oraz rozmowy kwali-
fikacyjnej przystapity cztery osoby.

Park Kultury Miyn miesci sie przy ul.
Nadrzecznej 17, w zrewitalizowanym i roz-
budowanym przez miasto zabytku. Dawny
miyn w nowej odstonie zostat otwarty
29 lipca br.

red.

Konsultacje programu wspolpracy z NGO

Ratusz zacheca organizacje pozarzadowe do wspottworzenia programu wspotpracy miastaz NGO na
2027 rok. Program umozliwia m.in. wsparcie wybranych zadan na rzecz mieszkancow z zakresu:
edukadji, kultury, sportu, zdrowia, pomocy spotecznej, ekologii czy ochrony zwierzat.

Tl
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Program wspGtpracy miasta z orga-
nizacjami pozarzadowymi kazdego
roku szczegétowo okresla cele, zasady,
przedmiot, a takze finansowe i pozafi-
nansowe formy mozliwej wspdtpracy
Gminy Miejskiej Ciechanéw z podmio-
tami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku
publicznego. W mysl obowigzujacych

przepisbw prawa, miasto nie moze
finansowac dziatalnosci poszczegélinych
organizacji pozarzadowych, natomiast
moze zleca¢ im realizacje zadan miesz-
czacych sie w katalogu zadar wiasnych.
Taka wspdtpraca umozliwia bardziej
skuteczng, efektywng i w wiekszym
stopniu odpowiadajaca potrzebom spo-

tecznosci lokalnej realizacje poszczegdl-
nych zadan.

Kazda z organizacji pozarzadowych,
ktdra dziata na terenie Miasta Ciecha-
néw (jak réwniez podmioty, o ktdrych
mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie) moze
ztozy¢ w formie pisemnej konkretne
propozycje zapiséw do programu
wsp6tpracy miasta z NGO na nadcho-
dzacy rok.

Whioski mozna skfadac¢ pisemnie do
25wrzesnia br..

-+ droga pocztowa na adres Urzedu
Miasta Ciechandw, pl. Jana Pawta Il 6,

- osobidcie w Biurze Obstugi Interesanta
Urzedu Miasta przy ul. Wodnej1,

- droga elektroniczng na adres e-mail:
wks@umciechanow.pl

Na podstawie zgtoszonych uwag
i propozycji powstanie projekt progra-
mu, ktéry zgodnie z obowiazujacymi
przepisami zostanie poddany dalszej
konsultacji. Organizacje oraz upraw-

Mieszkancy os. Powstancow Wielkopolskich moga juz korzystac
z efektow kolejnej inwestycji zrealizowanej w ramach Ciechanow-
skiego Budzetu Obywatelskiego. Naprawiono ogrodzenie
znajdujacego sie tam placu zabaw. Zamontowano na nim zagle
przeciwstoneczne i nowa, zadaszong piaskownice. W obrebie
osiedla zwiekszono liczbe miejsc postojowych.

Zakoﬁczono realizacje projektu, ktdry
mieszkaricy osiedla wybrali w tego-
rocznym glosowaniu w ramach CBO.
Zadanie objeto dwa zakresy: modernizacje
placu zabaw oraz budowe nowych miejsc
parkingowych dla samochoddw.

Dzieci majg obecnie do dyspozycji
bezpieczniejszg i bardziej funkcjonalng
przestrzen do spedzania czasu na $wiezym
powietrzu. Plac zabaw, ktéry w poprzed-
nich edycjach CBO wyposazono w bez-
pieczng nawierzchnie, sprezynowe bujaki,
hustawki i urzadzenia sprawnosciowe,
doposazono teraz o nowg piaskownice
i trzy Zagle przeciwstoneczne. Odnowiono
tez elementy istniejacych fawek, z ktdrych
korzysta¢ moga rodzice i opiekunowie. Na

nowe wymienione zostaty uszkodzone
elementy ogrodzenia placu zabaw, dzieki
czemu teren jest bezpieczniejszy oraz
bardziej estetyczny.

Mieszkaricom osiedla udostepniono
nowe miejsca do parkowania aut. Nowa
zatoka parkingowa miesci siedem samo-
chodéw. Warto podkreslic, ze w 2020 .,
réwniez w ramach Ciechanowskiego
Budzetu Obywatelskiego, na osiedlu wy-
budowano 24 miejsca parkingowe.

Wartos¢ projektu zrealizowanego
w tym roku na osiedlu to m6 tys. zt.
Za wykonaniem tej inwestydji zagtosowato
367 0s6b.

nione podmioty bedg miaty mozliwos¢
zgtaszania uwag do projektu w okres-
lonym terminie.

Nastepnie projekt programu bedzie
przeanalizowany przez komisje Rady
Miasta, z uwzglednieniem wielkosci

$rodkéw finansowych zagwarantowa-
nych w budzecie na 2027 r.Uchwata
W sprawie rocznego programu wspét-
pracy miasta z NGO zostanie podjeta na
listopadowej sesji Rady Miasta.

red.

KONSULTACJE
SPOLECZNE
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Rozbudowa kolumbarium

nacmentarzu komunalnym

Obchody
rocznic patriotycznych

Na cmentarzu przy ul. Gostkowskiej zakonczyt sie Il etap budowy kolumbarium. 270 kolejnych nisz
pomiesci 1080 urn z prochami zmartych. Inwestycje, w ramach koncesji udzielonej przez miasto,
zrealizowato Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych w Ciechanowie. Ekumeniczny obiekt powstat
w odpowiedzi na oczekiwania mieszkancow, a sprzedaz nowych nisz ruszy w drugiej potowie
wrzesnia. Konstrukcje harmonijnie wkomponowano w istniejacy drzewostan.

VT

ybudowane przez miasto miejsce
pochéwkéw urnowych znajduje
sie na cmentarzu komunalnym przy ul.
Gostkowskiej, za budynkiem admini-
stracji. Kolumbarium ma ekumeniczny,
wielowyznaniowy charakter. Powstato
w odpowiedzi na postulaty mieszkaricéw.
Jego pierwsza cze$¢ (30 modutéw,
mieszczacych 720 urn) zostata wybudo-
wana w 2023 roku. Teraz zakoriczono
Il etap budowy. Inwestycja objeta
45 nowych modutéw, ustawionych
w trzech rzedach.
Cata konstrukcja zostata precyzyjnie
wkomponowana w istniejacy drzewo-

I

stan. Moduty wykoriczono eleganckimi
ptytami z granitu, ktére od frontu petnig
funkcje indywidualnych tablic epita-
fijnych dla kazdej z nisz.

Elewacje nowo powstatej czesci ko-
lumbarium o$wietlono lampami LED
o niskiej mocy, wbudowanymi w pod-
foze. Inwestycja objeta réwniez zag-
ospodarowanie otoczenia. Wokét ko-
lumbarium utwardzono teren o powierz-
chni blisko 400 m?, zamontowano
energooszczedne oswietlenie LED wbu-
dowane w podtoze, uruchomiono nowy
punkt czerpania wody oraz ustawiono
13 solidnych tawek dla odwiedzajacych.

Sprzedaz miejsc w nowej czesci
kolumbarium

Obecnie Powiatowy Inspektor Nadzo-
ru Budowlanego w Ciechanowie pro-
ceduje wniosek o udzielenie pozwolenia
na uzytkowanie obiektu. Rozpoczecie
sprzedazy miejsc zaplanowano na druga
pofowe wrzesnia biezacego roku.

Za dystrybucje nisz odpowiada Przed-
siebiorstwo Ustug Komunalnych w Cie-
chanowie. Zgodnie z decyzja Rady
Miasta Ciechandw, jednorazowa opfata
wynosi 7 291,44 zt brutto. W tej cenie
dysponenci otrzymuja:

* nisze grobowa przystosowana do
pochéwku maksymalnie 4 urn z pro-
chami,

+ ustuge biezacego sprzatania i utrzy-
mania catego kompleksu kolumbariéw.
Koncesja narealizacje

Rozbudowa kolumbarium zostata zrea-
lizowana w formule koncesji, dzieki
czemu inwestycja nie wymagata zaan-
gazowania zadnych $rodkéw z budzetu
miasta. Koszty realizacji zaréwno pierw-
szego, jak i drugiego etapu budowy
poniosto Przedsiebiorstwo Ustug Komu-
nalnych w Ciechanowie, ktére w ramach
udzielonej przez miasto koncesji doko-
nuje sprzedazy nisz zainteresowanym
osobom.

red.

Miasto odda hotld bohaterom, ktorzy walczyli o wolng Polske
i Europe. Na cmentarzu komunalnym 1 wrzesSnia odbeda sie
obchody 87. rocznicy wybuchu Il wojny Swiatowej. 17 wrzesnia,
W rocznice sowieckiej agresji na Polske, odbeda sie uroczystosci
Dnia Sybiraka. Upamietnia one poleglych i pomordowanych na

wschodzie.

wrzesnia 1939 r. salwami pancernika

»Schleswig-Holstein” oddanymi w kie-
runku Westerplatte rozpoczefa sie Il wojna
$wiatowa. Obchody rocznicy jej wybuchu
rozpoczng sie 1wrzeshia o godz. 16.00 przy
Kwaterze Wojska Polskiego i Ofiar Terroru
na cmentarzu komunalnym w Ciechano-
wie (ul. Gostkowska).

Uroczystosci organizuja: Miasto Ciecha-
néw i 1. Dywizja Piechoty Legionéw
im. Marszatka J. Pitsudskiego.

W 87. rocznice sowieckiej agresji na
Polske miasto odda hotd Polakom zesta-
nym na Syberie, inne tereny Rosji i Zwigz-
ku Sowieckiego. W Dniu Sybiraka upa-
mietniamy tych, ktdrzy tam zgineli, tych,

ktrym udato sie powrdci¢ do Ojczyzny,
tych, ktérzy osiedli w réznych czesciach
Swiata oraz tych, ktdrzy pozostali w miej-
scu swego zestania, gdzie kultywowali
polskosc.

Miejskie uroczystosci patriotyczne
odbeda sie 17 wrzesnia o godz. 17.00 na
cmentarzu  komunalnym przy  Pomniku
Ofiar Terroru. O godz. 18.00 w kosciele
parafii pw. $w. Piotra Apostota odbedzie
sie msza $w.

Wydarzenie organizujg: Zwiazek Sybira-
kéw, Swiatowy Zwigzek Zotnierzy Armii
Krajowej oraz Zwigzek Wiezniéw Politycz-
nych Okresu Stalinowskiego.

red.

Tabliczki,,Grob weterana walk o Wolnos$¢iNiepodleglosé Polski”

Pracownia Dokumentacji Dziejow Miasta kontynuuje dziatania zwigzane z upamietnianiem osob zastuzonych w walce o wolnosc i niepodlegtosc Polski. Rodziny, krewni,
opiekunowie grobow oraz osoby zainteresowane upamietnieniem lokalnych bohaterow moga otrzymac specjalng tabliczke z oznaczeniem grobu weterana. Warunkiem

jest posiadanie wpisu do bazy zgodnie zwymogami Ins

Tabliczki z napisem ,Gréb weterana
walk o wolno$¢ i niepodlegtos¢
Polski” s3 przeznaczone do oznaczania
miejsca spoczynku oséb wpisanych do
ewidencji grobéw weteranéw walk

o wolnosci i niepodlegtos¢ Polski, pro-

wadzonej przez IPN.

Ewidencja grobow weteranéw
Obecnie w ewidencji IPN znajduje sie

14 tysiecy grobéw na terenie Polski.

tytutu Pamieci Narodowe.

W Ciechanowie wpisanych jest 23 wete-
ranéw, wsréd nich uczestnicy powstar
narodowych, wojny polsko-bolszewic-
kiej, kampanii wrzesniowej z 1939 r. oraz
zotnierze Armii Krajowej i Legionéw
Polskich.

Baza znajduje sie online: https://
ipn.gov.pl/pl/upamietnianie-i-
identyfikacje/upamietnianie-walk-i-
meczenstw/groby-weteranow-walk-o-
wolnosc.

Zainteresowani upamietnieniem swo-
ich bliskich moga:

- sprawdzi¢ samodzielnie w bazie, czy
bliska im osoba zostata juz wpisana do
rejestru,

- pobrac wniosek o dokonanie wpisu do
bazy.

Do bazy IPN moga zosta¢ wpisane
groby os6b, ktére:

* walczyty o odzyskanie niepodlegtosci
Polski lub w obronie niepodlegtosci
i granic suwerennej Rzeczypospolitej

Polskiej, biorac udziat w wojnach, dziat-
aniach zbrojnych i niepodlegtosciowych
oraz powstaniach narodowych w okre-
sie od 1768 r.do 1963 .
- oraz funkcjonariuszy cywilnych wiadz
powstan narodowych, administracji
podziemnego Paristwa Polskiego
w okresie wojny 1939-1945, cztonkdw
wiadz i Rzadu Rzeczypospolitej Polskiej
na uchodzstwie w latach 1939-1990,
a takze podziemnych niepodlegtoscio-
wych organizacji cywilnych w latach
1945-1956.
Jak ztozy¢ wniosek wpis do bazy IPN
Po pobraniu wzoru wniosku o wpis do
ewidendji nalezy uzupetni¢ w nim:
- dane wnioskodawcy,
- wskaza¢ miejsce potozenia grobu
* wypetni¢ uzasadnienie potwierdzaja-
ce, ze osoba pochowana w danym miejs-
cu spetnia kryteria uznania za weterana
walk o wolnosc i niepodlegtosc Polski.
Decyzje o wpisie podejmuje Prezes

Instytutu Pamieci Narodowej po prze-
prowadzeniu weryfikacji m.in. w archi-
wach [PN.

Odbiér tabliczki

Po uzyskaniu wpisu do ewidendji
w IPN bedzie mozna odebrac tabliczke
z napisem ,,Gréb weterana walk o wol-
nos$¢ i niepodlegtos¢ Polski” celem
umieszczenia jej na nagrobku.

Tabliczki wyda Pracownia Dokumen-
tacji Dziejow Miasta (Plac Jana Pawta Il
6, budynek ratusza, parter, pok. Nr 4).
Kontakt: tel. 23674 92 82, wew. 282, e-
mail: pracowniaddm@umeciechanow.pl)
w godzinach 8.00-16.00.

Pracownik Pracowni Dokumentacji
Dziejéw Miasta udzieli réwniez infor-
macji osobom zainteresowanym, doty-
czacych procedury wpisu do ewidencji
oraz pomoze w przygotowaniu doku-
mentacji niezbednej do ztozenia wnios-
ku.

red.



Piknik Gospodarczy na Zielonym Targu
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Integracja seniorow

Mazowiecka Izba Gospodarcza oraz Miasto Ciechandw zapraszajg mieszkancow i reprezentantow lokalnego
biznesu na plenerowa impreze. 5 wrzeSnia w kompleksie handlowo-ustugowym przy ul. Plonskig] bedzie mozna
poznac oferte firm, wzia€ udziat w animacjach, zajeciach edukacyjnych i wygrac atrakcyjne nagrody. To okaza do
integracji, zaprezentowania swojego przedsiebiorstwa oraz nawiazania nowych relacii biznesowych.

PIKNIK
GOSPODARCZY.

5 WRZESNIA
GODZ. 14.00-19.00

ZIELONY TARG

Ul
M

T g

Diknik Gospodarczy jest nowg inicja-

tywa MIG, ktéra po sukcesie Cie-
chanowskiej Akademii Przedsiebior-
czosci takze znalazta wsparcie miasta.
5 wczeshia miedzy godz. 14.00 a 19.00
na terenie Zielonego Targu rozstawione
zostang stoiska lokalnych firm. To
idealny moment na darmowa promodje,
bezposredni kontakt z klientem oraz
budowanie wizerunku nowoczesnej
marki.

Impreza na terenie Zielonego Targu
bedzie okazja do tego, aby zobaczy¢, jak
réznorodny, aktywny i nowoczesny jest
biznes w naszym regionie.

Na pikniku znajda sie stoiska firm z ca-
fego regionu. Prezentacjom przedsie-
biorstw, ustugodawcéw i producentéw
towarzyszy¢ beda animacje dla dzieci,
wystepy artystyczne i dziatania eduka-
cyjne. Na uczestnikéw czekat bedzie
poczestunek.

Wydarzenie zrywa z nudnymi ulotkami,
ktdre opisujg dziatalnos¢ firm. Organiza-

torzy stawiajg na interakcje i dialog.
Gtéwng atrakcja dla mieszkaricéw bedzie
akcja ,,Odkrywamy lokalny biznes”.
Uczestnicy pikniku bedg odwiedza¢
stoiska przedsiebiorcéw, rozmawiac z nimi
i wykonywa¢ proste, angazujace zadania,
za ktdre zbiorg specjalne pieczatki. Kom-
plet stempli otworzy droge do odebrania
piknikowego poczestunku lub wziecia
udzialu w emocjonujacym  losowaniu
nagrod.
Zaproszenie dla wystawcow
Mazowiecka Izba Gospodarcza oraz
Miasto Ciechanéw zapraszajg do wspdt-
tworzenia imprezy nie tylko firmy
cztonkowskie MIG, ale wszystkich przed-
siebiorcéw z Ciechanowa i okolic. Firmy
mogg zaangazowac sie na wiele sposo-
bow:
* przygotowac wiasne, kreatywne stoisko
promocyjne,
- zaprezentowac swoje flagowe produkty
lub ustugj,
- zorganizowac pokaz, degustacje, warsz-

taty lub konkurs,

» ufundowa¢ upominki i nagrody dla
mieszkaricow.

Jak zgtosi¢ swoja firme?

Zgtoszenia przyjmowane s3 pod
adresem:

» e-mail: mazowieckaizbagospodarcza

@gmail.com
« telefon: 502 277 787.

Kazda zainteresowana firma powinna
przesta¢ nastepujace informacje:

1. Dane firmy oraz kontakt do osoby
decyzyjnej.

2. Krétki opis prowadzonej dziatalnosci.

3. Koncepdje stoiska (planowane atrakdje,
konkursy lub pokazy).

4. Wymagania techniczne (np. dostep do
pradu, przestrzen).

Liczba stanowisk jest ograniczona. O re-
zerwadji miejsc decyduje kolejnos¢ zgto-
szen. Kazde zgfoszenie zostanie zweryfiko-
wane przez organizatoréw pod katem
mozliwosci technicznych terenu.

red.

Upamietniono powstancow

1 sierpnia mieszkancy oddali hotd Powstancom Warszawskim. Dzwiek syren w godzine ,W” przypomniat
o wydarzeniach sprzed 82 lat, gdy w Warszawie rozpoczeta sie walka o wolnosc. Zwienczeniem obchodow
byto wyjatkowe wydarzenie muzyczne. W kosciele farnym ofiary Powstania Warszawskiego upamietnito

"Requiem"” Gabriela Fauré.

Uroczystos’ci upamietniajagce  pow-
stanczy zryw z 1944 r. odbyly sie
pod pomnikiem Powstaricéw Warszaw-
skich. Zorganizowat je: Swiatowy Zwig-
zek Zotnierzy Armii Krajowej Obwéd
w Ciechanowie, Zwigzek Sybirakéw Od-
dziat w Ciechanowie i Prezydenta Mias-
ta Ciechanéw. W okolicznosciowym

przeméwieniu prezydent Krzysztof
Kosinski wskazat:

Choc walka toczyta sie w stolicy,
Jjej echo docierato do kazdego zakqtka
Polski. Réwniez mieszkaricy Ciecha-
nowa z niepokojem sledzili los
Warszawy i dziatali w strukturach

Polskiego Paristwa Podziemnego.
Dlatego pamie¢ o tamtych wydarze-
niach jest takze czescig historii
naszego miasta.

Powstanie Warszawskie trwato 63 dni.
Dzi$, 82 lata pdZniej, pamie¢ o tych,
ktdrzy walczyli i gineli za wolng Polske,
pozostaje wazng czescig naszej historii.
Ciechanowskie uroczystosci po raz
kolejny pokazaty, ze bohaterowie tam-
tego pokolenia nie zostali zapomniani.

Warte honorowg podczas miejskich
obchoddéw rocznicy wybuchu powstania
wystawili zotnierze 5. Mazowieckie]
Brygady Obrony Terytorialnej. Przy
pomniku odméwiono wspdlng modlit-
we, delegacje ztozyty kwiaty. Hotd
uczestnikom powstania oddali m.in.
kibice oraz motocyklisci. Po oficjalnej
czesci uczestnicy udali sie do kosciota
farnego na Msze $w. w intencji Powstan-
céw Warszawskich.

Uroczystosci zwiericzyto wydarzenie,
ktére potaczyto pamiec¢ historyczng
z muzyka. W kosciele farnym zabrzmiato
»Requiem” Gabriela Fauré, skompono-
wane w latach 1887-1890, znaczaco
rézni sie od monumentalnych i drama-
tycznych mszy zatobnych. Koncert zos-
tat dedykowany pamieci powstaricéw.
Zainaugurowat [l Miedzynarodowy

20 sierpnia w Ogrodzie Spotecznym przy ul. Augustianskiej odbyila sie
kolejna pelna energii potancowka. Tym razem seniorzy bawili sie na
imprezie plenerowej, korzystajac z urokow Miegjskiego Parku Ojcow

im. W. Pikusa.

Senioralne potaricéwki w  Ciecha-
nowie to efekt dziatari Ciechanow-
skiej Rady Senioréw, podjete w odpo-
wiedzi na wnioski mieszkaricow kie-
rowane do ratusza. Pomyst od razu
zyskat przychylnos¢ miejskiego samo-
rzadu, ktéry wspiera organizacje tanecz-
nych imprez dla dojrzatych mieszkan-
cow.

W sierpniu bawili sie w plenerze w let-
nich strojach i wygodnych butach,
korzystajac z dobrej muzyki oraz pozy-

tywnej atmosfery w parku. Poprzednie
wydarzenia miaty miejsce w hali sporto-
wo-widowiskowej przy ul. Kraszewskie-
go oraz na Zielonym Targu.

Po tej letniej, ogrodowej edycji miej-
skie potaricéwki powrdcg do zadaszonej
lokalizacji. Kolejne bezptatne imprezy
taneczne dla senioréw zaplanowano
w hali widowiskowo-sportowej przy ul.
Kraszewskiego. Najblizsze zaplanowano
na 25 wrzesnia i 16 pazdziernika.

red.

Letnie

muzykowanie z Miejska
Orkiestra Detg OSP

Muzycy orkiestrowi wystapili dla mieszkancow na ul. Warszawskiej. Przy
Kamienicy W18 zabrzmialy marsze i lzejszy repertuar, w ktorym
ustysze€ mozna byto min. klasyki swingu.

Wakacyjne wystepy muzykéw od
2021 1. gromadzg lokalnych me-
lomandw, sg tez atrakcjg dla odwiedza-
jacych Ciechandw turystéw. Na organi-
zacje koncertéw w plenerze w tym roku
orkiestra po raz kolejny otrzymata do-
tacje w ramach otwartego konkursu
ofert na realizacje zadan publicznych
przez organizacje pozarzadowe.

Miasto rokrocznie podtrzymuje dzia-
talno$¢ instrumentalistéw majacej juz
ponad sto lat orkiestry OSP Ciechandw.
Wspiera prowadzenie naboru jej czton-
kéw, proces ich szkolenia, zakup instru-
mentéw i umundurowania. Muzycy
regularnie zapewniajg oprawe muzyczng
miejskich wydarzen.

red.

Festiwal Muzyki Klasycznej ,Mazovia
Romantica”.
Spotkanie w MBP poswiecone tema-
tyce powstania

5 sierpnia w Krzywej Hali odbyto sie
spotkanie autorskie z Agnieszka Cubata.
To pisarka i popularyzatorkg historii.
14 z pozycji, ktdre napisata dotyczy Pow-
stania Warszawskiego. Sg wsréd nich
bestsellery: ,Mitos¢’'a4”, ,Kobiety'44”",
~Warszawskie dzieci'44”, ,Artysci'44",
»Wolnos¢'a4”, ,Zwyczajni'44”. Jej nowa

ksigzka: ,Mtodzi '44" prezentuje pow-
stanie przez pryzmat ludzkich doswiad-
czen: wspomnienia, emocje i indywidu-
alne losy mtodych Warszawiakéw.
Autorka wspGtpracowata z Muzeum
Powstania Warszawskiego, a za popular-
yzowanie historii otrzymata m.in. dwu-
krotnie nagrode Klio, odznake ,,Zastuzony
dla Warszawy”, odznaczenie ,,Dumni z Po-
wstancow” oraz Srebmy Krzyz Zastugi.

red.
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Opera ,Halka” S. Moniuszki w Ciechanowie

22 sierpnia miejska hala przy ul. 17 Stycznia zamienita sie w petnowymiarowa przestrzen operowa, mieszczaca monumentalng inscenizacje jednego z najwybitniejszych
dziet polskiej kultury muzycznej. Dla mieszkaﬁcpw Ciechanowa wystawiona zostata opera ,Halka” Stanistawa Moniuszki. Na scenie wystapito ponad
130 artystow, w tym: solisci, chor, balet i orkiestra Opery Slaskiej.

Wystawienie opery ,Halka” S. Mo-
niuszki w Ciechanowie byto
najwiekszym przedsiewzieciem artys-

tycznym tegorocznej edycji Miedzynaro-
dowego Festiwalu Muzyki Klasycznej na

Mazowszu ,Mazovia Romantica”.
»Halka” to dzieto, ktére od ponad 160
lat zajmuje szczegdlne miejsce w historii
polskiej muzyki. Ugruntowato ono po-
zycje Moniuszki jako ojca polskiej opery

narodowej i do dzi§ zachwyca sitg
muzyki, dramatyzmem oraz uniwersal-
nym przestaniem. Libretto ,Halki”,
napisane przez Wiodzimierza Wolskie-
go, to tragiczna opowies¢ o nieszczesli-

wej mitosci, zdradzie i barierach spo-
tecznych. Tematyka opery jest aktualna
do dzi$ dla kazdego z pokoleri. Porusza
zagadnienia honoru, nieréwnosci czy
poswiecenia, bedac nie tylko przezyciem
artystycznym, ale tez inspiracjg do
refleksji.

W wielkim finale festiwalu wystapili
solici, orkiestra Opery Slaskiej pod
batuta Piotra Mazurka, balet pod kie-
rownictwem Grzegorza Pajdzika i chor
pod kierownictwem Krystyny Krzyza-
nowskiej-tobody. Za kierownictwo
muzyczne spektaklu odpowiada Piotr
Mazurek, rezyserie i choreografie: Emil
Wesotowski. Kostiumy do ,Halki”
przygotowata Dorota Roqueplo, a sce-
nografie Maciej Preyer.

Partnerem wydarzenia artystycz-
nego byto Miasto Ciechanéw. Mie-
dzy-narodowy Festiwal Muzyki Kla-
sycznej na Mazowszu zorganizowato
Muzeum Szlachty Mazowieckiej przy
wsparciu Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego. Pomystodawcami
i dyrektorami artystycznym festiwalu
s3: Joanna Nawrot-Maciejowska

idr Piotr Maciejowski.
O festiwalu Mazovia Romantica

W programie tegorocznej edydji
miedzynarodowego festiwalu muzycz-
nego Mazowsza znalazto sie jedenascie
koncertéw i wydarzeri specjalnych,
odbywajacych sie w kosciotach, zam-
kach, muzeach oraz plenerach. Festiwal
od poczatku sierpnia zaprezentowat
szerokie spektrum muzyki - od monu-
mentalnego ,,Requiem” Gabriela Fauré,
przez recital gwiazdy Metropolitan
Opera Andrzeja Filoriczyka, koncerty
kameralne i patriotyczne, az po monu-
mentalng IX Symfonie Ludwiga van
Beethovena z udziatem Tomasza Ko-
niecznego, Agnieszki Rehlis, Adriany
Ferfeckiej i Tadeusza Szlenkiera.

Wsréd wybitnych artystéw, ktorzy
uczestniczyli w przedsiewzieciu znaleZli
sie sie m.in. Alicja Wegorzewska,
Krzysztof Meisinger, Piotr Polk, Joanna
Trzepieciniska, Yaroslav Shemet, Yehuda
Prokopowicz oraz wielu wybitnych
solistéw i zespotdw.

red.

III Ciechanowski Festiwal Teatrow dla Dzieci 1 Mlodziezy za nami

W dniach 21-23 sierpnia Ciechanow stat sie stolica dzieciecej i mtodziezowej sztuki scenicznej. Za nami Il edycja festiwalu teatralnego, ktory przyciagnat thumy
widzow. Mieszkancy moglibezptatnie obejrzec jedenascie wyjatkowych spektakli, wzigC udziatw warsztatach ispotkac sie zaktoramiz catej Polski.

W dniach 21-23 sierpnia Cie-
chandw stat sie stolicg dzieciecej
i miodziezowe]j sztuki scenicznej. Za
nami Ill edycja festiwalu teatralnego,
ktéry przyciagnat ttumy widzow.
Mieszkaricy mogli bezptatnie obejrze¢
jedenascie wyjatkowych spektakli, wzigé
udziat w warsztatach i spotkac sie
z aktorami z catej Polski.

Wydarzenie zorganizowane przez
miejska jednostke kultury COEK Studio
z roku na rok rosnie w site. Tegoroczna

edycja przyniosta jeszcze bogatszy
program, wieksza réznorodnos¢ reper-
tuaru oraz rozbudowang oferte eduka-
cyjna. Formuta zostata dobrana tak, by
zaciekawi¢ zaréwno przedszkolaki,
uczniéw szkét podstawowych, jak i mto-
dziez.

Wielkie emocje pod zamkowymi
murami

Festiwal zainaugurowano w murach
Zamku Ksigzat Mazowieckich. Wysta-
wiono klasyki literatury, m.in. ,,Matego

Ksiecia”. Spektakl zaprezentowat Teatr
Pakamera Na scenie wystapili réwniez
artysci Teatru KODA oraz Teatru
KWATERA, wystawiajagc malownicze
inscenizacje ,,Przygody na Safari” i ,Bas-
ni z tysiaca i jednej nocy”.
Nowa scena Parku Kultury Mtyn

Zmienna pogoda postawita realizacje
kolejnych dwdéch dni festiwalu pod
znakiem zapytania, ale organizatorzy we
wspétpracy z Parkiem Kultury Miyn
sprawnie przeniedli festiwalowg scene
do nowej miejskiej placéwki przy
ul. Nadrzecznej. Zmiana lokalizacji nie
wplyneta na frekwencje - publicznos¢
goraco oklaskiwata sobotnie i niedzielne
sztuki O! TEATRU, Teatru GARGULEC
i Teatr CAPITOL. Duzym uznaniem cie-
szyty sie spektakle: ,Tuwim jak malo-
wany” i 80 dni dookota $wiata".
Wsparcie przedsiewziecia od mini-
sterstwa

Projekt zostat zrealizowany dzieki
pozyskaniu przez COEK Studio $rodkéw
zewnetrznych. Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego dofinanso-
wato festiwal kwotg 150 tys. zt w ramach
programu ,Wydarzenia artystyczne dla
dzieci i mtodziezy”.

red.




VII Ciechanowski Piknik Naukowy pod wiezg ci$nien
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30 sierpnia na terenie Parku Nauki Torus odbedzie sie plenerowa impreza dla fandw nauki i eksperymentow. Tegorocznej edycji Ciechanowskiego Pikniku Naukowego patronuje
hasto: ,Zagraj w Nauke”. To siedem godzin doskonatej zabawy, pokazy naukowe i masa ciekawostek na kilkunastu stoiskach. Wstep na wydarzenie bedzie bezptatny. Piknik
organizuja: Fundacja Nadwislanskiego Uniwersytetu Dzieciecego i Park Nauki Torus, przy wsparciu miasta i samorzadu Mazowsza.

T $RUS

Park Nauki w Ciechanowie

30/08/2026 ; R K oW Y

RAJ W NAUKE

11:00-18:00

Zadanie publiczne ze $rodkéw Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego i miasta Ciechanéw

azewize ) « organizac]l
pozarzqgdowych )

Fundacja

Sis NAUD

Mazowsze,

Ostatnia wakacyjna niedziela w Cie-
chanowie bedzie petna atrakgji dla

dzieci, mtodziezy i dorostych pasjonatéw
nauki. VII edycje Ciechanowskiego Pikniku
Naukowego organizuja: Fundacja Nadwis-
lariskiego  Uniwersytetu Dzieciecego,
popularyzujgca nauke i rozwijanie pasiji
badawczych oraz Park Nauki Torus, dos-
konale znany mitosniokom nauki.

Plenerowa impreza pod wiezg cisnien
rozpocznie sie o godz. .00 i potrwa do
godz. 18.00.
Edukacja przez zabawe

Tegoroczna edycja pikniku bedzie skon-
centrowana na nowoczesnym, inter-
dyscyplinarnym podejsciu do edukacji:
STEAM (od angielskich stéw: Science -
nauka, Technology - technologia,

Engineering - inzynieria, Arts sztuka,
Mathematics — matematyka), w ktérym
zamiast uczy¢ matematyki, fizyki czy
plastyki jako osobnych, oderwanych od
siebie lekcji, taczy sie je w jeden wspdiny
projekt. Gtéwnym celem procesu jest za-
angazowanie dzieci i mtodziezy w rozwia-
zywanie realnych problemdéw, a nie
nauka teorii.

Strefa Eksperymentéw

30 sierpnia (w niedziele) na terenie
Parku Nauki Torus przy ul. Ptockiej stanie
kilkanascie interaktywnych stoisk pet-
nych ciekawostek edukacyjnych, nauko-
wych i technicznych. Na miejscu bedzie
mozna spotkac przedstawicieli: Instytutu
Podstawowych Problemdéw Techniki
Polskiej Akademii Nauk, Heweliuszy
Nauki, Co w Nauce Piszczy, Bevel Studio
grafiki komputerowej, animadji i filmu,
PANS w Ciechanowie, Ciechanowskiego
Klubu Modelarskiego i Natalie Izdebska
badaczke bioracg udziat w programie
oNauka ma gtos”. W pikniku udziat
wezma takze: Urzad Statystyczny, Zaktad
Wodociggéw i Kanalizacji, Elektro-
cieptownia, Przedsiebiorstwo Ustug
Komunalnych.
Pokazy Naukowe

Wszystkich amatoréw zdobywania
wiedzy przez doswiadczenia czekajg dwa
godzinne, widowiskowe pokazy naukowe
w  wykonaniu najlepszych populary-
zatoréw nauki:
- godz. 12.00 - Heweliusze Nauki,
- godz. 14.00 - Pawet i Weronika Piszczat-

ka z,,Co w nauce piszczy?”.
Interaktywna Gra Terenowa z nagro-
dami

Obecni na pikniku beda mogli zdoby¢
nagrody. Kazdy chetny otrzyma specjalng
+Karte Odkrywcy” i bedzie mégt wykonac
wybrane zadania badawcze na stoiskach.

Ci, ktérzy wykonaja je najsprawniej zys-
kajg szanse na otrzymanie upominkéw
edukacyjnych.
Ekologia i zielona energia

Piknik bedzie tez przystankiem inicja-
tywy ,Mazowsze bez smogu”. Eduka-
torzy z zakresu ekologii zaprezentuja
warsztaty o turbinach wiatrowych,
samolot i pojazd solarny. Na uczestnikéw
czekaty beda warsztaty plastyczne, gry,
wielkoformatowe puzzle o tematyce
ochrony powietrza.
Inkluzywnosci dostepnosc

VII Ciechanowski Piknik Naukowy jest
przygotowywany z mysla o dostepnosci
dla kazdego. Na etapie jego planowania
przeprowadzono konsultacje z Polskim
Towarzystwem Walki z Kalectwem
w Ciechanowie. Na wydarzeniu wprowa-
dzone beda udogodnienia dla 0séb z wa-
dami wzroku (tablice o wysokim kontras-
cie i duzej czcionce, opcje audiodeskryp-
qji), dla oséb z nadwrazliwoscia senso-
ryczng (na miejscu dostepne beda stu-
chawki wyciszajace i stopery) i dla oséb
z ograniczong mobilnoscia.
Wstep bezptatny

VII Ciechanowski Piknik Naukowy jest
impreza otwarta. Wstep jest bezptatny,
nie ma koniecznosci rezerwacji miejsc.
Organizacje imprezy wspieraja: Samo-
rzad Wojewddztwa Mazowieckiego
i Miasto Ciechandw.

red.

Nowe zajeciadla grup
zorganizowanych w Parku Nauki Torus

Od wrzesnia szkoty i przedszkola wracaja na regularne tory. Codzienne zajecia warto urozmaicic wizyta
w Parku Nauki Torus. Lokalna wycieczka gwarantuje duza porcje nauki przez zabawe oraz doSwiadczenia.
Umozliwia tez integracje dzieci po wielotygodniowej, wakacyjnej rozigce. W ofercie pojawity sie nowe
warsztaty dla przedszkolakow, ucznidw oraz seniorow. Po raz pierwszy organizowane beda tez warsztaty

dla dzieci uczacych sie zdalnie.

Park Nauki Torus to miejsce, ktdre
warto odwiedzac regularnie. Miej-
ska placéwka rokrocznie przygotowuje
atrakcyjng oferte zaje¢ warsztatowych,
ktére mogg w atrakcyjny sposéb wzbo-
gacic proces edukacji i sprzyjac integracji
uczestnikéw.

GWarsztaty dla grup zorganizowanych
to duza porcja wiedzy, ktéra uczestnicy
zdobywaja poprzez samodzielne ekspery-
mentowanie i odkrywanie. Wizyta w Par-
ku Nauki Torus dla grup zorganizowa-
nych trwa okoto 2 godzin. Sktada sie z
wybranych warsztatéw oraz zwiedzania
wystawy statej. Na miejscu mozna zamé-
wi¢ smaczny positek, serwowany w Cafe
Pitagoras.

Nowe warsztaty dla przedszkolakéw
iklas I-111

Od wrzesnia w ofercie parku nauki
pojawi sie nowos¢ - ,Warsztat matego
elektryka”. To propozydji dla dzieci w wie-
ku 59 lat. Uczestnicy zbuduja wiasne
obwody i poznajg zasady dziatania baterii
oraz elektromagneséw.

Z mysla o zaszczepieniu pasji do nauki
od najmtodszych lat przygotowano tez
zajecia o ludzkich zmystach i wiele lubia-
nych przez dzieci eksperymentéw. Mto-
dzi odkrywcy sprawdza na nich m.n.: dla-

czego bariki mydlane s3 okragte oraz jak
samodzielnie stworzy¢ tecze w probéw-
ce. Nie zabraknie zaje¢ poswieconych
dzwiekowi, $wiattu oraz sladom dzikich
zwierzat.

Nauka, eksperymenty i dobra zabawa

Dla uczniéw w wieku 10-14 lat przygo-
towano wyjatkowy blok tematyczny
poswiecony Marii Sktodowskiej-Curie,
nawigzujacy do nadchodzacej 160.
rocznicy urodzin polskiej noblistki.
Uczestnicy poznaja historie jej epoko-
wych odkry¢ oraz poprzez bezpieczne
eksperymenty zgtebig wiedze o promie-
niowaniu i jego szerokim zastosowaniu
w nauce i medycynie.

Tematyka zajec dla tej grupy wiekowej
obejmuje takze spotkania o zielonej
energii, ciektym azocie, elektrycznosci,
mikroskopach, termodynamice. Odwie-
dzajacy Park Nauki Torus moga tez
pracowac zespotowo korzystajac z Maj-
sterni czy w strefie SOWA, ktdéra we
wrzesniu zostanie wzbogacona o kolejne
interaktywne stanowiska.

,»Piatki z eksperymentami”

Park Nauki Torus stale poszerza dos-
tepnosc swoich ustug. Zupetng nowoscia
w harmonogramie s ,Piatki z ekspery-
mentami”. To cykl dedykowany dzieciom

uczacym sie zdalnie oraz w trybie edu-
kacji domowej, ktére nie majg mozliwosci
odwiedzenia placéwki z szkolng klasa.
Zajecia beda odbywac sie w kazdy ostatni
piatek miesigca, tworzac przestrzeri do
rozwijania pasji do nauk $cistych.

Oferta dla dorostych

Placéwka otwiera sie takze na starsze
pokolenia. W nowym sezonie debiutuje
oferta dla oséb dorostych i grup senioral-
nych. Warsztaty pod intrygujacymi
tytutami ,Metalurgia” oraz ,Stodka praw-
da” to idealne pofaczenie przystepnej
wiedzy naukowej, praktycznych doswiad-
czen i angazujacych aktywnosci manual-
nych.

Jak uméwic¢ wizyte grupy w Paku
Nauki Torus

Wykaz dostepnych warsztatéw znaj-
duje sie na stronie internetowej Paku
Nauki Torus. Warto skontaktowac sie
bezposrednio z jego pracownikami po to,
by wspdlinie zaplanowac wycieczke, ktéra
bedzie odpowiada¢ programowi naucza-
nia danej klasy szkoty podstawowej lub
grupy przedszkolnej.

Szczegotowe informacje i zapisy:
e-mail kontakt@parknaukitorus.pl, tel. 23
6749313,

red.

Rodzinny piknik

sredmowwcznych atrakeji -

“_‘._\-‘-

Wnrsziaty edukacyme m.in.: kaligrafii, wikliniarstwa, mennicze, strzeleckie, arnheolnginme
W pracowni nauk tajemnych”.
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Taekwondo olimpijskie

Sekcja Taekwondo Olimpijskiego Miejskiego Ogniska TKKF ,PROMYK” w Ciechanowie od blisko
czterech dekad szkoli kolejne pokolenia zawodnikow, reprezentujacych Ciechandw na arenach
wojewoddzkich, ogdlnopolskich i miedzynarodowych. 33 medale i 95 punktow SSM zdobytych
tylko w pierwszym poétroczu 2026 roku, medale Pucharéw Swiata w sezonie 2025 oraz kolejne
starty reprezentacyjne pokazuja, ze taekwondo olimpijskie w Ciechanowie nie tylko ma bogata
historie - maréowniez bardzo mocna terazniejszosciambitne perspektywy nakolejne lata.

Punkty SSM (System Sportu Mtodzie-
Zowego) s3 przyznawane mtodym
sportowcom za wyniki w oficjalnych za-
wodach krajowych, takich jak mistrzos-
twa Polski. Zbierajg je zawodnicy, a takze
ich kluby oraz jednostki samorzadu
terytorialnego. Sekcja Taekwondo Olim-
pijskiego Miejskiego Ogniska TKKF
LPROMYK” ma w tym zakresie bardzo
wysokie osiggniecia. To efekt wieloletniej
pracy, zaangazowania treneréw i doboru
zawodnikéw. Klub jest wspierany przez
miasto. Wsrdd jego podopiecznych regu-
larnie znajduja sie stypendysci prezyden-
ta Ciechanowa.

Medale Pucharéw Swiata i starty
reprezentacyjne

W poprzednich latach barwy Polski na
Mistrzostwach Swiata reprezentowata
Alicja Laskowska, startujgca w 2022 r.
w Chuncheon w Korei Potudniowe;.
W 2025 r. Nikodem Gorczyniski stanat na
podium Polish Open G1 w Warszawie,
Szymon Pszczétkowski wywalczyt braz
podczas Riga Open G1 w Rydze, a Karo-
lina Andrzejczyk wystapita w Mistrzos-
twach Europy w Tallinnie, zajmujac
9. miejsce. Pierwsza potowa 2026 T.
przyniosta kolejng serie bardzo dobrych
wynikéw. Zawodnicy TKKF ,,PROMYK”
startowali w zawodach wojewddzkich,
Pucharach Polski, Mistrzostwach Polski
oraz miedzynarodowych turniejach zali-
czanych do $wiatowego rankingu. W cia-
gu pierwszego potrocza reprezentanci
ciechanowskiej sekcji zdobyli tacznie
33 medale oraz 96 punktéw w Systemie
Sportu Miodziezowego.

Jedng z najwazniejszych postaci tej
czesci sezonu byt Nikodem Gorczyriski.
Junior Promyka rywalizowat w Polsce
oraz podczas miedzynarodowych turnie-
jow Austria Open Gr1i Slovenia Open G2,
bedacych elementem rywalizacji na
$wiatowym poziomie. W kraju wywalczyt
m.n. zwyciestwo w Pucharze Polski
w Poznaniu, srebrny medal Pucharu
Polski w Ostrowcu Swietokrzyskim oraz
zostat Wicemistrzem Polski Junioréw
w kategorii - 73 kg. Z powodzeniem
rywa-lizowat réwniez ze starszymi za-
wodnikami, zdobywajac braz Pucharu
Polski w kategorii senioréw - 74 kg.

Bardzo udane byly dla Promyka Mis-
trzostwa Polski Junioréw i Mtodziezow-

céw, gdzie Karolina Andrzejczyk zdobyta
srebrny medal i tytut Wicemistrzyni
Polski U21 w kategorii - 67 kg, a Nikodem
Gorczyniski zostat Wicemistrzem Polski
Junioréw. Na podium mistrzostw stanety
réwniez Marta Kowalska w kategorii +68
kg oraz Anna Kwiatkowska w kategorii
- 46 kg, zdobywajac bragzowe medale i ty-
tuty 1l Wicemistrzyri Polski. Adrian
Kuskowski zakoriczyt rywalizacje junio-
réw na wysokim, pigtym miejscu. Kolejny
medal mistrzowskiej imprezy dotozyta
Kateryna Bohodyst, ktéra podczas Mis-
trzostw Polski Mtodzikéw w Luséwku
zdobyla brazowy medal w kategorii
-33kg.

Znakomicie spisali sie takze zawodnicy
rywalizujagcy w konkurencjach technicz-
nych. Podczas XVIII Technicznych Mis-
trzostw Polski w Ciechanowie srebrne
medale zdobyli Karolina Andrzejczyk
w kategorii Senior U3o oraz Adrian Kus-
kowski w kategorii junioréw. Katarzyna
Ploska wywalczyta bragz w kategorii
Senior U3o, a Nikodem Gorczyrski
uplasowat sie tuz za podium, zajmujac
czwarte miejsce.

Pucharu Polski Poomsae Ciechanéw
2026 zawodnicy gospodarzy réwniez
wielokrotnie stawali na podium. Zwy-
ciestwa odniesli Nikodem Gorczyriski
i Karolina Andrzejczyk, srebrne medale
zdobyli Szymon Pszczétkowski i Kata-
rzyna Ploska, a kolejne miejsca meda-
lowe wywalczyli Adrian Kuskowski, Julia
Prusiriska i Aleksandra Ptoska.

Szerokie zaplecze sportowe sekcji byto
widoczne réwniez podczas Warszawskie]
Olimpiady Mtodziezy, gdzie zawodnicy
Promyka zdobywali medale we wszyst-
kich kolorach. Na najwyzszym stopniu
podium staneli Julia Prusifiska, Alek-
sandra Ptoska i Antoni Czarnewicz,

a miejsca medalowe zajmowali réwniez
Anna Kwiatkowska, Zuzanna Rzeczycka-
Strzelecka, Ignacy Wyczdtkowski, Lena
Gregorczyk, Ada Pszczétkowska, Zofia
Krajewska, Kateryna Bohodyst oraz
Fabian Czarnewicz. Waznym osiagnie-
ciem byt réwniez awans Julii Prusifiskie]
do finatowej rywalizacji Ogdlnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy 2026, ktrg zawod-
niczka zakoriczyta na 5. miejscu.
Profesjonalne szkolenie

Szkolenie zawodnikéw rozpoczyna sie
juz od najmtodszych grup dzieciecych.
Sekcja tworzy spéjny system treningowy,
ktéry pozwala prowadzi¢ zawodnika od
jego pierwszego treningu az do rywa-
lizacji na najwyzszym poziomie. Treningi
odbywaja sie w hali MOSIR. Zawodnicy
trenuja nawet pie¢ dni w tygodniu, rea-
lizujac tacznie dziewiec jednostek trenin-
gowych dostosowanych do wieku i po-
ziomu zaawansowania. Wazng czescig
procesu szkoleniowego s3 réwniez obo-
zy sportowe, zgrupowania Kadry Woje-
wodztwa Mazowieckiego i Kadry Naro-
dowej oraz udziat w turniejach krajowych
i miedzynarodowych.

Za przygotowanie sportowcéw klubu
odpowiada doswiadczona kadra instruk-
torska: Pawet Natecz — 4 DAN, Alicja
Laskowska — 3 DAN, Damian Suwirski —
2 DAN oraz Wiktor Piotrowski — 1 DAN.
Od pierwszego treningu do repre-
zentagji Polski

O sile ciechanowskiej sekcji $wiadcza
nie tylko medale, ale przede wszystkim
mozliwos¢ wieloletniego rozwoju zawod-
nikéw. Najmtodsi rozpoczynajg treningi
jako kilkuletnie dzieci, a najlepsi z nich
z czasem trafiajg do Kadry Wojewddztwa
Mazowieckiego oraz Kadry Narodowej,
reprezentujagc Ciechanéw i Polske
podczas najwazniejszych imprez sporto-
wych.

Tak szeroki program szkoleniowy moz-
liwy jest réwniez dzieki wieloletniej
wspétpracy z wladzami Miasta Ciecha-
ndw, ktére wspieraja dziatalnos¢ i rozwdj
sekcji. Dzieki temu zawodnicy moga
systematycznie podnosi¢ swoj poziom,
a jednoczesnie promowac Ciechandw
poprzez sport olimpijski zaréwno
w Polsce, jak i poza granicami kraju.
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Miasto wspiera
dziewczyny i1 chlopcow
z ciechanowskich
klubow pilkarskich

Miasto wspiera rozwdj talentow i integracje miodziezy, ktdra pasjonuje
sie sportem. W sierpniu kluby pikkarskie zorganizowaty dla swoich
podopiecznych atrakcyjne treningi, wyjazdy poza miasto i potkolonie
w Ciechanowie. Przedsiewziecia aktywizujace dzieci i mtodziez wsparto

Miasto Ciechanow.

Coraz mocniej rozwija sie grupa
pitkarek z Ladies Football Ciecha-
néw. Zgrana druzyna wiasnie zakoriczyta
potkolonie sportowe z elementami
profilaktyki, wspdftfinansowane przez
Miasto Ciechandéw i juz przygotowuje
sie do nadchodzacego sezonu ligowego.
W klubie graja pitkarki w wieku 5-14 lat.
Trenerzy zapraszajg chetne dziewczeta
do dotaczenia do klubu.

»Emksiaki" z klubu MKS Ciechanéw to
najmtodsi adepci pitki noznej. Chtopcy
w wieku od 4 do 6 lat regularnie trenuja
w wakacje na "Orliku" przy SP nr 3.
Zainteresowani moga skontaktowac sie
z klubem, by zapisac swoje dzieci. Dzieki
wsparciu miasta dla organizacji pozarza-
dowych, ktére organizuja letni wypoczy-
nek dla ciechanowian, starsze dzieci
trenujgce w klubie MKS skorzystaty
z kolonii wyjazdowych. Pojechaty na
ob6z do Gizycka. Z kolei roczniki 2018

i 2019 na poczatku sierpnia uczestniczyty
w pétkoloniach sportowych w miescie.
Mtodziez z Akademii Pitkarskiej Ciecha-
néw w wakacje pojechata na obdz tre-
ningowo-wypoczynkowy do Biatej Pod-
laskiej. Wyjazd dofinansowato miasto.
APC zorganizowata tez pétkolonie
w Ciechanowie. Podczas Summer Camp
trenerzy zadbali nie tylko dobra forme
fizyczng podopiecznych, ale tez o rege-
neracje po treningach i budowanie
umiejetnosci pracy w grupie. W progra-
mie znalazt sie crossfit, relaks na ptywal-
ni oraz treningi mentalne. Miejskie
dotacje na organizacje letniego wypo-
czynku dla dzieci i mtodziezy

W tym roku dotacje na przygotowanie
atrakcyjnej oferty wypoczynku dla dzieci
z Ciechanowa w czasie wakacji otrzyma-
fo 13 podmiotéw. Miasto przeznaczyto
na ten cel tacznie 100 tys. zt.

red.
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