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1. Tytuf projektu

Profilaktyczne szczepienie dziewczat w wieku 13-16 lat przeciwko wirusowi HPV wywotujgcemu raka szyjki macicy.

2. Rodzaj projektu: (podkresl wybrany)

a) Infrastruktura, b) Sport, ¢) Kultura, d) Rekreacja,

¢) Estetyka i poprawa wygladu gminy, f) Edukacja, Inne

3. Lokalizacja, miejsce realizacji projektu
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

Prosze przedstawi¢ opis projektu, w tym jego gléwne zalozenia i dzialania, ktore beda podjete przy jego realizacji.

Projekt zaklada bezptatne szczepienie ok. 40 dziewczynek w wieku 13-16 lat z terenu miasta Ciechandw. Szczepionkg
podaje si¢ w 3 dawkach. Pierwsza dawke powinno si¢ poda¢ w wybranym dniu, natomiast druga po miesigcu. Trzecig
dawke nalezy zastosowaé w okresie 3 miesigcy po drugiej dawce. Kazdorazowo szczepienie musi by¢ poprzedzone

badaniem lekarskim.

5. Uzasadnienie

Proszg napisac, jaki jest cel realizacji projektu, jakiego problemu dotyczy i jakie rozwiazania proponuje, a takze uzasadni¢, dlaczego projekt powinien byc

zrealizowany i w jaki sposob bedzie sluzyl micszkancom.
Rak szyjki macicy to schorzenie ktéremu tatwo jest zapobiec. Jednak gdy juz do niego dojdzie, jest bardzo grozne i trudne
do wyleczenia. Niestety w Polsce nadal jest ono tak powszechne jak w krajach trzeciego $wiata. Pod tym wzgledem
jeste$my daleko za wszystkimi pozostatymi paristwami UE. Na tak fatalng statystyke duzy wpltyw ma HPV; masowo
przenoszony i masowo ignorowany wirus brodawczaka.
HPV (z ang. Human Papillomavirus) to ludzki wirus brodawczaka, ktéry czgsto odgrywa kluczowa role w powstawaniu
raka szyjki macicy. Jest to powszechnie wystepujacy wirus, przekazywany najczesciej przez kontakty seksualne, zwykle
podczas stosunku klasycznego i analnego. HPV infekuje narzady moczowo-plciowe, atakuje gtéwnie tkankg skérng i
odbytowo-piciows.
Obecnie znamy ponad 120 odmian wirusa HPV, z czego ponad 40 przekazywanych jest droga plciows. 40 typdw wirusa
moze zakazaé narzady rozrodcze mezezyzn i kobiet. Wigkszos¢ z nich nie powoduje zadnych objawéw, a zakazenie nimi
mija samoistnie. Jednak niektére doprowadzaja do rozwoju raka szyjki macicy.
Z badan wynika, ze ok. 75% aktywnych seksualnie kobiet na pewnym etapie zycia ulega zakazeniu wirusem HPV. W
80% przypadkéw wirus ustgpuje samoistnie w ciagu kilku miesigcy. Pozostaje jednak 20% zarazonych kobiet w ktérych
organizmach jego obecno$¢ przejmuje forme przewlekis. Statystycznie, przewlekla infekcja HPV zwigksza 500-krotnie
ryzyko rozwoju raka szyjki macicy. HPV DNA jest obecny w 99,7% przypadkow raka szyjki macicy, co oznacza, ze ma
wptyw na prawie kazde zachorowanie na ta przypadfosc.
W Polsce rak szyjki macicy jest drugim z najpowszechniejszych nowotworow kobiecych. Jednoczeénie wyniki jego
leczenia sg bardzo zle; gtéwnie ze wzgledu na wykrywanie dopiero zaawansowanych postaci raka. Dlatego Polska ma
najwyzsze wspotczynniki zachorowalnosci i umieralnosci na raka szyjki macicy ze wszystkich pafistw Unii Europejskie;.
Sytuacja epidemiologiczna dotyczaca raka szyjki macicy w Polsce stawia nasz kraj na réwni z panstwami trzeciego
$wiata.
Wprowadzenie profilaktycznej szczepionki prreciwko zakaieniom HPYV — podanej w okresie przed inicjacjq seksualng

jest idealnym zabezpieczeniem przeciwko nastgpstwom zakazenia wirusem brodawczaka ludzkiego.

6. Beneficjenci projektu
Prosze wskazaé, jakie grupy mieszkancéw skorzystajg na realizacji projektu.

Z projektu skorzystaé mogloby ok. 40 dziewczat w wieku 13-16 lat.



Szacunkowe koszty projektu
rosz¢ uwzgledni¢ wszystkie sktadowe projektu oraz ich szacunkowe koszty,

' Sktadowe czgécei zadania: Koszt:
1. zakup 3 dawek szczepionek dla 40 dziewczat ( 300z ztotych dawka) 36 000 zt
2 . wykonanie ushugi szczepienia ( 120 razy) ( 10 2 jednorazowe szczepienie) 1200z
3. badanie lekarskie poprzedzajac szczepienie ( 80 7} jednorazowe badanie) 9 600 zt
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RAZEM: 46 800 zt

8. Kontakt do pomyslodawcy
ImigiNazwisko: Adres zamieszkania: Kontakt (e-mail, telefon):

9. Dodatkowe zalgczniki (nieobowigzkowe)
Zdjgcia, ekspertyzy, rekomendacje.

(Data, podpis)

Wigcej informacji na stronie www.umeciechanow.pl, e-mail: piks@umeciechanow.pl, tel. (23) 674 92 17
Zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. Nr 133, poz. 883, z p6zn. zm.) wyrazam zgodg na przetwarzanie moich danych osobowych dla

potrzeb niezbgdnych do przeprowadzenia konsultacji w ramach Ciechanowskiego Budzetu Obywatelskiego.



